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stig Stuyvers, en tot gerief van een ieder, kan 
nen het Perfte Deel feparaer bekomen à een-en« … 
twintig Stuyvers, Brabands Courant-gelde 
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… YJ. Hoe men fyne Gefondheyd zal Ouderhowder. en de 
felve bewaeren zal. If. De Naemen van veelderley Siekten met 
‚de oorfaeke en kenniffe der felve. Ill, Den middelom deken- 
_piffe van menigerley Siekten en Krankheden te bekomen door — 
beproefde ondervindingen. IV. Verfcheyde ligte en fouvee 
reyne Genees-middelen om diverfche Siekten , “Quaelen ofte 
Gebreken, Wonden, Gefwellen en andere Accidenten des 
‘Lichaems. van den Meních, met kleyne ko'ten feer ligtelyk 
te geneefen , door dé ondervindinge goed gekeurd, tot _, 
grooten dienft en trooft van veele “behoeftige Menfchen. « ‘ss 
NV. De Gemeene huyfelyke Medecynen , die de Gebueren en — 
Vrienden malkanderen plegen te geven in verfcheyde Steden 
_ en Dorpen van Braband, dienende om elendige Menfchen 
mede te helpen. VL Negen rykfinnige Voorwerpfels tot 
„verquikkinge der droefgeeftige Lieden, ende feer nuttigtot 
_ behoudeniffe der Gefondheyd , &c, 


, Door Heyn, Jacopi,medelydend Hert van menfhlieendhegd 
Be AD HONOREM DEL 


Derden Druk, aenmerkelyk vermeerderd, en in ic bnn 
_<___door G, S., uyt liefde van fynen Even- Menfch. 


Seer dienflelyk, en noodfaekelyk voor alle Menfchen. 
# BERSTE DEEL. 
en heefder bygevoegd eene Verhandelinge over het Sober Levene 
Weed 
, TÄÂNTWERPEN:; E 
| Men vind-fe te koopen tot Gend by Pr. en P, Gimsrer, 
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VOOR-REDEN 
_ AEN DEN GOEDGUNSTIGEN 
ERS HR a 
TUrric te zyn aen het Menfchelyk 
A Ngeflacht; de fimerten der elendige te 
verlichten, hun geheel daer van te ontheffen ; 
het Leven van fynen even-menfch aengenaem 
te maeken; en fyne dagen te verlengen, zyn 
de algemeene oogmerken van dit Werk. 5 
‚ Soo zal ik hier uyt Broederlyke Liefde te 
ennen geven door welke middelen en ma- 
nieren een ieder fyne gefondheyd langen tyd 
zal konnen onderhouden, ende’ veel Siekten 
ontgaen, met Godts grafie, het welke geen 
sleyne faeke is ; maer eene treffelyke fieke die 
ooven maeten feer te pryfen endete loven is: 
Want wat iser ter weireld bèter dan gefonds 
heyd, de welke eenen onbekenden Schat des 


Menfehdoms is 5 en wat iser verdrietiger — De 


ils ongefondheyd ; de welke eene geftac 
slendigheyd is? Het welke; hoe wel at het 
waer is, foo zyn'er nochtans weynige Men- 
chen die, als fy gefond zyn, het felve weten 5 


ik ondankbaer, en {lachten de Gedierten; — 


een 


zi 


__…_ merkinge over de Gelondheyd in verfcheyd 


VOOR-REDEN- 
Vetter bertst 
die ergens in eenen Boomgaerd ge-eeten heb- 
ben, fien niet eens om hoog naer den Boonm 
daer de vruchten aen gewaffen zyn, foo em 
weet nochtans niemand beter wat eenen on- 
_ bekenden Schat des Menfchdoms-de gefond-- 
heyd is, dan eenen die: van beyde geproeft: 
heeft, gefondheyd en ongefondheyd : Zulkss 
dat veel gelukkiger te achten is eenen fcha- 
melen Bedelaer die kloek ef gefond is, dam 
eenen grooten Monarch ofte Vorft die fiek osf 
krank is; want men bevind dater veel menfchem 
haere goede geftelteniffe en gefonheyd verroe:- 
__keloofen door quaede Levens-wyfe, het welkee 
fy hun dikwils beklaegen als het te laet is. 

Soo zal ik hier leeren hoe men beft dee 
Siekten zal ontgaen , en fyne Gefondheyct 
onderhouden (foo het den Heere believem 
zal); als mede de naemen van veelderley 
Siekten met de oorfaclde der felve ; als ool! 
den Middel om de kennifle van menigerlew 
Siekten en Krankheden te bekomen, doo» 
„beproefde onderWändingen;. infgelyks. de op? 


__ maende n des jaers : Mitsgaeders hoe wonders 
“ lyk fchoon den Menfch- van Godt den Heer: 
Oe , is, het welke Gy-lieden zult vim 
den inde Anatomie van de inwendige Lende 
des Menfch ; als mede de feven Regelen di 
tot de maet behooren van het Sober Level 
het welke eene fchoone wetenfchap is; wá 


VvooRr- REDEN. 


elkdr td het: niet min a konft en is het goed 
te winnen, als het gewonnen te bewaeren, 
foo is het niet minder konft fyne Gefondheyd 
te onderhouden, als het is fyne Gefondheyd 
verlooren hebbende, die door Genees -mid- 
delen wederom te krygen : Daerom zal men 
fyn befte doen om fyne Gefondheyd te on- 
gernonden, foo ye el als het mogelyk is; want 
gelyk men fegt, het is beter vrede te hou- 
den, dan vrede te maeken, foo mede is het 
beter fyne Gefondheyd te onderhouden met 
eenen goeden regel van leven, dan die met 
lap-falve wederom te krygen. | 
In die Werk, genaemd den Zntwerpfihen 
Leydsman der Gefondheyd, of den Schat des 
Menfthdorns , het welke ik door langduerige jae- 
ren en grooten arbeyd by een verfaemeld heb- 
be, met een medelydend heft, uyt liefde van 
mynen even-menfch , hebbe ik aengehaeld ver- 
‚fcheyde ligte en fouvereyne Genees-middels 
om divertbne’ Siekten, Quaelen „Gebreeken, 
Wonden, Gefwellen, en 4 hdere Accidenten 
des Lichaems van den Menfch, met kleyne 
“koften feer ligtelyk te geneefen, en doorde - 
ondervindinge goedgekeurd, cot grooten dient E 
en trooft van veel behoeftige menfchen „hek 
welke (foo ik betrouwe } ook alle die zullen — 
ondervinden , de gene die verfcheyde Hulp- en 
Genees-middelen zullen gebruyken. | 


De reden de welke my aengemoedigt heeft 


3 VOOR-REDEN 
ette 


om myne ondervindingenden eenieder kenbaer: 
te maeken, ende mede te deelen „ en is geen: 
andere als ‘het medelydend hert, ‘het welke: 
ik hebbe met veel elendige menfchen, de: 
welke met groote pynen en koften feer: 
dikwils niet geneefen en worden, 

Ik hebbe ook ín dit eerfte Deel van dees. 
Werk, uyt liefde van mynen even -naeften 
aengehaeld tot trooft van de elendige.en bee: 
hoeftige, de gemeene huvfelyke Medecynen, 
die de gebueren en vrienden malkanderen: 
plegen te geven in verfcheyde Steden en: 
Dorpen van Braband, dienende om elendige: 
Menfchen mede te helpen, en de ongemak-- 
ken des lichaems weg te nemen, en om de: 
verlooren gefondheyd wederom te krygen. 

Ik hebbe geraedig gevonden de Huip- en: 
Genees - middelen beflocen in het Xde, en in: 
het Xifte, Hoofd-ftuk , van het eerfte deel „te 
befchikken volgens de order van den A. B. C. a 
om den Lefer in het bereyk te ftellen van fons 
der moeyte het Artikel te vinden het gene: 
hy wile raed-plegen; met het felve inficht: 

_ hebbe ik hier infgelyks: eene Tafel bygevoegd 
aenwyfende alle de pointen de welke ik be-- 
handeld hebbe, aengaende de boven gemelde. 

… twee Hoofd- (tukken, Gen 

_— Hier by hebbe ik in den derden Druk van, 
dit eerfte Deel aengehaeld de negen Ryk- 
finnige VoRe tot  Verguikkinge der. 


Daem 
_droefgeeftige Lieden , en tot behoudenifle der 
_gefondheyd , welke objeéten zyn aentoonende 
hoe dat eenen fterveling zal moeten trachten 
fyne Paflien en ongeregelde driften te dwingen, 
ende de felve te overwinnen, te weten : De 
eerfte de ongeregelde beweginge des Gemoeds, 
_ de tweede de Droef heyd , de derde den Nyd, 
_de vierde de Liefde, de vyfde d'Eer-gierigheyd, 
de fesde de Gierigheyd, de fevenfte de Blyd- 
fchap , de achtfte de Gramfchap, en de negeníte 
de Vreefe : Defe negen Paffien ofte Herts- 
_ tochten brengen grootelyks de ziele vanden 
_menfch in eene geftaedige ongeruftheyd, ende 
benemen de gefondheyd van den Menfch 
weg , ja faodaenig dat hy van de Siekten defer 
Paflien ofte driften foo grouwelyk aengetaft 
_ word , waer door hy dikwils fyn weirdig leven 
komt te verliefen; maer den genen die wile 
__ontlaft wefen Cmet Godts gratie ) van defe 
_Herts-tochten, raede ik hem van fomwylen de 
eve voorwerpfels te doorlefen, foo dat hy 
daer naer zal moeten bekennen, dat hy eenen 
hulp- middel gevonden heeft tot geneefinge 
_defer fiekten, daer-en-boven dat hy gevoeld 
heeft eenen trooft en blydfchap in fyn gemoed, 
die hem. geheel veranderd heeft van innen, 
_en hem by-gebracht heeft eene verquikkinge 
nuttig om fyne droef-geeftigheyd tot rufte te 
brengen, en om fyne paflien ofte driften te doen 
‚ ftillen, Ja bekomen hack de ontlaftingen defer 


„VOOR-REDEN 


ae die hem zullen dienen tot es 
“houdeniffe van fyne gefondheyd, ende defe 
driften weg-geworpen zynde uyt fyn gemoed, 
zal hy genieten eene vreugd en vergenoeginge 


in fynen levens loop, daer by onderhoudende. 


eenen regel van levens-wyfe , den welken aen-= 
getoond word in het Byvoegfel van dees eerfte 
Deel, zynde eene verhandelinge van het Sober 
Leven des Menfch (fiet blad-zyde 225 ) be- 
trekkelyk tot het welvaeren van mynen even- 
menfch, ende om lange jaeren te bereyken. 


Dit is het gene dat in dit Werk verfaemeld is. 


en geleerd word tot nut en gerief van een ieder , 
die het felve-begeerende is, hopende dat den 
goedgunftigen Lefer het felve van my in dank 
zal ontfangen, wenfchendedet hy hier door lan- 
ge jaeren mag bereyken , en dat alle de gene die 


door myne Hulpen Genees-middelen voordeel 


en profyt zullen vinden,voorloon mynsarbeyds 


geven mynder gedachteniffe in hunne Gebeden. — 


Solt Deo Gloria. 


| VAERT WEL. 


| APPROBATIE. 
Jm dejen Schat des Menfchdoms és niet, waer 


door temand zoude mogen ontfticht worden z 


Zal daerom mogen herdrukt worden, _A&um 
GO 19. Òsob. M.D. C. XXV. 


Ee Coens, ST. LCA. 


BERI | 


DEEL 
Oedgunftigen Lefer, ik hebbe hier gefteld. een berigt aens 

| gaende het tweede Deel van dit Werk, om dat Gy-liedera 
gemakkelyker zoude onderricht wefen van de Artikelen, de welke 
het felve is behelfende, foo dat ik ten eeríten ben aenwyfende 

‚ de bequaeme en beproefde Remedien om twee honderd en twaelf’ 


_verfcheyde Siekten, Quaelen, ofte Gebreken, fes - en -twinig 


‚ Wonden, ofte Quetfueren, vyfeen- veertig Gefwellen, Vere. 
_fweeringen, en viereen-festig Accidenten, door gemeene eu 
bekende Recepten en Medicamenten, of Genees middelen met 
kleyne koften feer ligtelyk te geneefen : Mitsgaeders. de fekere 
_ Hulp-middels om fpoedigiyk byftand te doen voor verfcheyde 
_ droevige Toevallen, die het Menfchelyk Leven bedrygen, als 
de gene die veroorfaekt worden door venynige Vervliegingen, 
… Uytdampingen, Vergift, en voor eene menigte van Quaeclen eu 
Ongemakken, door welke wy dagelyks aengetaft worden. 
Ik hebbe ook in het felve Deel ach dbnl de Naemen en Natuer 
‚der verfcheyde Kruyden die in de twee Deelen van dit Werk begre= 
Pen Zyn; als mede de Medecynen die men in den Apotheek gereed 
vind, haere naemen, kracht en operatie 3 insgelyks de Tafel om de 
Genees-middelent® bepaelen # Voorders hebbe ik ook aengehaeldt 
eene nuttige Aenmerkinge over de Siekten van den Menfch ‚en 


pe 


over de vier Temperamepten ofte Lichaems- geftelteniffen ‚€ 
haere Complexien; IL, Deongninitbe ‚Bloed-ryke IL, De Colen 
rieke , Galagtige. III. De Pblegmatieke, Slymagtige. IV. De Mes. 
dancolieke , Droef-geeftige, met hunne Cara&teren of kenteekens, 
haere Paflien ofte Driften, en Siekten : De voornoemde Aene 
_ merkinge kan befchouwt worden als eenen middel om de Caraêter 
_€n den Aerd van den Menfch te leeren onderfcheyden , en hunne 
“ Siekten te kennen, ende omde Complexien, Paffien ofte Driften te 
doorgronden, nuttig aen verfcheyde Lieden die fig willen bee 
moeyen om tot de kennifle van de Temperamenten te geraeken , 
dienende tot voordeel van den Menfch; niet twyffelende ofte het 
„zal den Lefer aengenaem weten van de (elve te konnen bekomen. 
__Voor het overige hebbe ik getracht ende myn uytterfte befte 
Sedaen om voor het tweede Deel een Dyvoegfel te beforgens 
behelfende eenenuttige Toe-gifte vaneen Antwerpfích,Liefdesryk - 
en medelydend Moeders-Hert tot haere kleyne en teere Kinder» 
“kens, gevende eene Verhandelinge over de Opvoedinge der Jonge 
Kinderen, van haere geboorte af tot de feven jaeren toe, ende 
meerder bejaerde; alsook de noodige Hulp-middelen om der feiver 
{wakbeyd ter huipe te komen, en de voordere Siekten te herftellets, 
Zynde van de uyrrerfte noodfaekelykheyd voor eene Chritelyke 
Puye: Moeder, .&e, sas j 


ú 
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Der Schat des Menfchdoms word hier opeti gedaen ô 
Die langen tyd heeft gefloten geftaen ; 
Want hier worden ontdekt veel sleetsteng 
Die weirdig zyn om te weten ; 
Eerft hoe men de Gefondheyd Zal onderhouden beft, 
Of verloten hebbende men Zal wederom krygen in sieke 
De Anatomie word hier ook befchrevens 
Hoe eenen menfch gefteld is naer ’t lever; 
Mer de Naemien der Siektén eride offaeke van dier, 
Ende hoe mien de Siekten zal kennen , *t Water befien 4 
De krachten der Kruyden met haer naemien ; 
Apotheekets Medicamenten daer by té faemen 
Dienend e voor jonge Batbierg en Herbariften, 
Dat fy *t mogen leergn ; of fy * niet en wiften 8 
Hoe men ook de Sieke Menfében zal vifiteeren 
En helpen meter daed „tag den hier leeren; 
Natuerlyke Wetenfchap : zu E gy leefen, 
Want die fick ís, waer geerne geneefèn, 
En die gefond is zoude geerne foo lange blyven s 
Dus zoude ik geerne een iegelyk geryven ? 
Dit is dan een Fondament om verder te geraeken ; 
Die de kerne wilt eeten , moêt de noote kraeken , 
In % lefte zal men hier leeren van Godt verwerven 4 
Een eerlyk leven, en daer naer een zalig ftervers 
woosvordevosrvsorererveroersvesverr 
NO EA 

De Remedien of Hulp en Genees- middelen de welke men in dit: 
verfte Deel van dit Werk beeft voorgefchreven „zal men doorgaens 
ander den felven naem en op de felve wyfe bereyd konnen bekomen! 
inallede Apotbeeken en Drogift-winkelsvan bet Nederland: Dé: 
Kruyden, Wortels, Bloemen , en veele andere Artikels s als men! 
de lelve kend, zal men bet meeften-deel Buyten op bet Land, en în! 
werfcheyde Hoven winden, de welke men ten meerderen deelë. 
wolgens den ey/ch der omjtandigveden felve zal konnen bereyden, 
foo dat men weynig moeyte aal vinden om fig de eed 
Geheas «middelen be beforgens DEN 
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_GESONDHEYD, 


DEN SCHAT DES MENSCHDOMS 


HOOFD-STUK. 
Wyfe hoe men fyne Gefondheyd 
zal onderhouden, ende de 
felve zal bewaeren. 

„In den eerften wilt gy fterk zyn ende gefond, 
____En fonder fiekten, foo maek ik U kond, an 
_Zyt vrolyk, en wilt zyn fonder forgen, 
Groote forge laet die niet by U tot morgen. 
le {yne gefondheyd begeerd te onderhou. 
_J den, die moet hem neerftig wachten 
voor al te groote forge; want onnutte forge 
maekt de menfchen oud en grys voor hunnen 
tyd, verdroogd en verkleynd het lichaem, 
het belet het flaepen , en beneemt den menfch 
SRT Sim | 
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Ee Den Schat des Meibhdoes 


fyne krachten, brengt aen teeringe , koortfen: 
en meer andere fiekten : Daerom wilt gy we 
doen foo wacht U voor al te groote forge: 
doet U befte'om wel en eerlyk te leven. 
Rechtveirdig en eerlyk U brood te winnem 
den Heere zal voor U forgen die alle dinge: 
{chikken zal foo het beft en zaligft is; war 
onfe forge en arbeyd mag daer niet in helpem 
als Godt den Heere ons niet helpen en wilt: 
maer al ons welvaeren moet van den Heer 
komen, die wy om gratie behooren te bic 
den, en ons uyterfte neerftigheyd doen or 
wel te leven, bevelende voort alle forge e° 


__fwaerigheyd aen Godt den Heere, die all 


dingen ten beften voegen en fchikken zal, 


‚ Een bedroeft Herte doet den menfch pyne fwaer, 
En brengt den menfch ter dood , dat is waer, 
Maer een vlytig herte wel gemoet , 
Is dat den jongen geeft bloeyen doet, 


Defgelyks langduerige droefheyd bieen 
den menfch fyne gefondheyd, en maekt her: 
dom ende plomp van verftand , krenkt de me 
morie , bederft het bloed, maekt eenen menfc 
ongefond , doet hem fyn Tieffelyk couleur ve: 
gaen, verteerd hem fyne krachten ‚ helpt de: 
menfch in teeringe, en ten leften tot’er doo» 
Daerom foo raed ons den Wyfen-man fer 
wel, feggende : Soone fet de droef heyd verr 
van U, want eenen OE geeft verdroug 


\ 


Den Schat des Menfchdoms. 3 
het gebeente, en een vrolyk herte maekt een 
bloeyende jeugd, ee 

Een bevreeft menfch en dagelykfchen tooren 
Ook finnen dier haer vrede hebben verlooren, 
Defe dry verteeren Iyf en bloet , | | 

En korten het leven dat hem quaed doet. 


„ Ook zult gy U wachten van vreefe, want 
fy verteerd den geeft en het bloed , maekt 
eenen menfch krank en onfterk, doet hem 
alle fyne krachten vergaen, foo dat men van 
langduerige vreefe ende benauwtheyd des here 
„ten, wel dood zoude blyven, als de vreefe de 
kranke nature zoude overvallen. 

_ Het felve.is te verftaen van gramfíchap, de 
welke het lichaem uytdroogt, en doet eenen 
menfch fchudden ende beven, maekt hem 
geheel verbaeft, foo dat men door gramfchap 
ende toornigheyd wel lichtelyk de Apoplexie, 
ofte een flerke Koortfe zoude krygen. 

__ Die dan fyne gefondheyd bemind, moet - 
dufdaenige Paflien, foo veel als’t mogelyk is, 
tegenftaen , alle benauwtheyd, fwaerigheyd, 
Een vreefe „ van hem verdryven, fchikken 
deugdelyk en vrolyk te leven in het Heylig 
Chriften Catholyk Geloove, met een geruftig 
gemoed en confcientie , bevelende Godt den - 
Heere alle fwaerigheyd, | 
_Tot onderhoudinge van gefondheyd goed, | 
Zal nien gebruyken een vrolyk gemoed. 


Ag 


4 Den Schat des Menfchdoms. 


Voor eerft'om de gefondheyd wel te onder-. 
houdéns foo-zal men fchikken te hebben een. 
vrolyk gemoed, ‘t welke men verkrygt. van. 
Godt den Heere door een deugdelyk leven „ 
…_dat men ’ quaed laet en ’t goed doet : Want. 
de vrolykheyd maekt naturelyke hitte, ver-. 
{terkt de- krachten , maekt een bloeyende en. 
welvaerende. lichaem , verlengt het leven „ 
fche:pt het verftand, en maekt den menfch. 
_bequaem tot alle hanteringe : Maer nochtans, 
behoort defe vreugd maetig te wefen , en 
niet te feer uytgeftort ; Want in dier voegen: 
zoude-fe fchaedelyk. wefen. Befonder behooren: 
hun felven zulke menfchen tot vreugde aen, 
te porren, die hun feer genegen vinden tot: 
droef heyd, waer toe feer helpe lieffelyke: 
{pyfe en drank, foeten reuk! vermaekelyk. 
difcoureren en kouten , ol vriendelyke en! 
vrolyke by-een-komften. met. de wi 


tienden en: 
maegfchap „ die de fantaifien uyt het hoofd; 
konnen verdryven. 
Met genoegelyke vrienden wilt U Eeen 
__En wacht U voor druk en quaede fantaifyen, 
„En gaêt gins en weer met lufte fpaceren , 
En wilt vrolyk met malkander diviferen , 
Een Liedeken gefongen uyt goeder herten, 
8 Verheugd de finnen , en verdryft de fimerten, 
me sMufiek en fnaer-fpel word feer geprefen, 
Dát Mielancolye en droefheyd kan genefen. 


Soo leeft men vanden Philofoph Pytaghoras,, 


es SS Se \ 
de 


Den Schat des Menfchdoms. 5 
dat hy door het geluyd van de muficaele 
Inftrumenten, hem felven plag te vermaeken 
als hy vermoeyd was van {waere occupatien. 
Defgelyks foo leeft men in de heylige Schrif- 
ture : Dat: den Koning : Saul verlicht wierd. 
van fyne quaede: paflie des boofen geefts , daer 
hy mede befeten-was : Soo wanneer als den 
Propheet David. geeftelyke Liedekens fong , 
ende Pfalmen voor hem op fyn Harpe fpeelde. 


Dus foo wilt alle droefheyd van U fetten, — 
Ook forge en vreefte beletten en 
Aen U gefondheyd „dus: wiltefe verjaegen ee 
Ook gramfchap , nydigheyd en ander plaggen on 
Met lieffelyke fpys en drank wilt:U geneeren.,— 
En loft met vreugden den Heere der. Heeren.s. 2 
‚Wilt U ook fomtyds buyten gaen vermeyen, … 
WandeldBy beekskens, bergen en groene valleyen, — 
oort de vogelkens flayten, mufiek fingen, oh 
En fiet de kornyntjens en haefen loopen en fpririgen, 
Verblyd U in den fchoonen fonneefchyn aen te kyken , 
Daer geen peerlen noch juweelen-by zyn te gelyken, — 
Wantals hem eenen menfch vermoeyd heeft in veel faeken, 
Soo behoort hy hem ook fomtyds wat te vermaeken. 


M gefondheyd te onderho 
hoort men by verandering 
en ook te ruften; want getempetden: arbeyd 
en rufte is een fonderlinge remedie om de 
gefondheydte onderhouden; Want boven fyne 
macht of vermogen te arbeyden of te werken 


is: 
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en is ‘niet goed 3 want het bederft den menfch „ 
en maekt hem kreupel en lam voor fynen tyd 
foo-wy dagelyks voor onfe oogen fien: Em 
in tegendeel ledige rufte fonder fomtyds-eeni- 
gen arbeyd te doen, iseenen grooten vyand 
van de gefondheyd : Want gelyk als:roeft het 
yfer verteerd dat {til ligt, en niet gebruykt 
en word ; defgelyks maekt de ledigheyd’s-men: 
Schen dichaem onbequdem: „ onnut-,-fwaer 
onluftig en ongefond : Want-door ledigheye: 
vergaet en verminderd. de naturelyke hitte: 
Den geeft en het verftand worden mits dier 
vergroft en verduyfterd ; En in ’ kort gefeya 
de ledigheyd veranderd des menfchen goedí 
complexie in bederffenifle, en bereyd den wer 
tot menigerley fiekten; maer arbeyd enonledig: 
heyd maekt de leden bequaem om goed voed: 
fel te maeken, fy maekt de leden wakker e: 
rafch „en doet den merifch in goede gefondhey: 
leven : Maer boven fyne macht te arbeyde: 
is ongefond, en ook al te lang leeg te zyn bet 
derft den menfch, men behoort by beurten t: 
arbeyden en te ruften, doende fyne. werke: 
by veranderinge „het welke den menfch ve: 
t, en brengt eene vermaekelykhey, 
aen; ; foo: eenen Poët feyde : 
rand eringe van faeken, 


ehen menfch vermaeken. 
Men fegt dat'er in Italien eenen ryken mas 
geweeft is die door luyigheyd en quaede leven 
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wyfe tot armoede quam, en wierd geheel lam 
en ongefond , maer doen hem den nood dwòng 
met de meers-korf achter ’t land te loopen 
wierd door defe exercitie geheel frifch, ende 
gefonder als hy oyt te vooren geweeft hadde. 


Van Eeten en Drinken. 


\ Ulfigheyd van eetenen drinken is by-nae 

eene moeder van alle fiekten,maer natuer- 
yk voedfel genomen „houd den menfch in goe- 
de gefondheyd : Die ‘hoofd-fiek of kelder-fiek 
geworden is, die zal het felve uytvaften. Om 
fyne gefondheyd te onderhouden foo behoort 
men op fynen gefetten tyd te gaen eeten, 's 
middags ontrent den twaelf uren, en ’s avonds 
Ontrent na den acht uren : Men behoort eerft 
wat gevrocht of gewandeld te hebben eer men _ 
gaet eeten ; want het helpt tot den appetyt en 
maekt de {py fe fi maekelyk, Men behoort ook 
nimmermeer foo yeelt'eeten dat de (pyfe eenen 
menfch befwaerd ; want die hun te feer be- 
Jaeden met fpyfe ofte drank , befonder tegen 
den nacht, die flaepen onruftig g , worden fiwaer- » 
moedig, krygen eenen  ftinkender aeffem en _ 
mond , worden koortsachtig , en diergelyk meer 
ander quaed komt'er af , ook veeld 
gerechten op een mael te eeten, is Ong 
want het maekt quaed bloed. 'T is gef 
_weynig kaes of een korftjen brood te eeten naer. 
de maeltyd om de maege k toe te fluyten, om 


Eed 


/ 
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_ te beletten de dampen en opftyginge naer het 


hoofd daer de catharris afkomen. Soo het broot 
het principaelfte is daer eenen menfch by ge-- 


voed en Onderhouden word, foo zal men hen 


wachten verduftig brood en ongefonden kof! 
te eeten, en;fchikken verfch en foet: brooc 
te hebben, dat foet van reuk is, dat licht err 
van verfch koorn gebakken is; want broot 
dat van bedorven koorn gebakken is, bederft 
den meních, ende brengt veel fiekten aen. 
_ Naer den eeten zal men wat exercitie doer: 
met gaen, ftaen of arbeyden, tot dat de fpy{é 
wat gefonken is; want de fpyfe te beter vers 
teeten zal, en min befwaeren, Men zal fchik: 
ken fober avond-mael te houden , want dat ii 
gefond : Men behoort ten minften een ure te 
wachten nae den eeten eer men gaet flaepen: 


“op welken tyd het zoude bequaem wefen der: 


geeft war te vermaeken, met fang eh op mu; 
ficaele inftrumenten te hooren, of te fpelen: 
genoegelyke hiftorien te lefen, vrolyke fie 


mensfpraeken te houden tot'er tyd toe dat di 
{pyfe wat in de maege gefonken is. | 


Van Slaepen en Waeken. 


Ee 


A) Oor den Slaep word den menfch ver: 
| verfcht, de finnen worden verlicht, he: 
gemoed word verfterkt, de naturelyke hittt 


Word vermeerderd, de humeuren worden ge 


cemperd , de fpy{e en drank word verteerd: 
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en het herte word verlicht. Gelyk naturelyken 
flaep gefond is,„foo is te veel flaepen ende 
buyten tyds quaed; want het brengt aen Apo- 
plexie, Vallende Siekte, Jicht, doet dikwils 
Apoftumen en Koortfen groeyen : Ook onge- 
_maniert waeken verdroogt het lichaem, het 
verminderd de verdouwinge, en is oorfaeke 
van fiekten 3 terftond; naer den eeten zal men 
niet flaepen, maer men zal wat exercitie doen 
„met gaen, flaen of arbeyden tot dat de fpyfe 
_ wat gefonken is, want de {pyfe zal te beter 
„verteerd worden, en minder befwaeren. 
Men mag ook mufiek, of fang, of genoe- 
gelyke hiftorien aenhooren , of wat andere 
_oeffeningen doen, elk naer fyne gelegentheyd., 
want terfkond naer den eeten te flaepen , maeckt 
pyne in het hoofd, veroorfaekt Catharris, en 
_bederft.de nature : Beter waer ’t voor den 
eeten Fé flaepen „nochtans dat eenen menfch 
gewent is dat is hem beft, ongewoonte is quaed. 
„Den flaep begint men op de rechte zyde „foo 
word de fpyfe te beter verteerd ; daer naer op 
de flinke zyde, en de handen kruys-wys, als 
_t koud weder is, op de maege geleyd. Men 
zal geenfints met den buyk opwaerts flacpen, 
„want dat maekt verfchriktheyd; faefernye en 
‚ Apoplexie, By dage te flaepen is ongefond ; 
want den dag is verleent om te werken, en 
„den nacht om te flaepen : Latouwe dient de 
_me@níchen wel omr te flaepen. 
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dem enke 


Etemperd en fchoon weder houd eenen: 
EF menfch getemperd in gefondheyd , maer: 
„ongetemperd weder en quaede lochten bren- 
gen fiekten aen, maer lieffelyke locht, dum 
en fuyver , zynde wel gemaetigd dat verheugd! 
het herte , maekt het bloed fubtiel , maekt ook: 
_appetyt en goede verteeringe in de maege. 
Maer ter contrarie ftinkende goten, en ander: 
vuyle ftanken bederven den geeft, en de inge 
boren hitte, en die ftinkende vuyle lochtem 
trekken door geheel ’t lichaem „ waer af dam 
dikwils fiekten als Pefte en Peft- koortfen Zym 
komende in den menfch : Daerom foo moet: 
men van foodaenige quaede lochten hem wach-- 

ten, ende als ’ fchoon en getemperd weder 
iS, foo zal men hem wat vermaekep en wans 
delen met goed en vrolyk gefelfchäp. 


_Ván Gewoonte en Ongewoonte. 


Enen menfch die fyne gefondheyd be- 
H _/mind, aenmerkende door wat maniere: 
van leven hy beft in goede gefondheyd zal 
mogen leven, aenmerkende fyne nature ende: 
gefondheyd , en het befte verkoren hebbende: 
naer dat fyne nature uytwyft , zal daer gefta- 
dig by DN en, niet loopende van d'een op, 
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d'ander , van den os op den ezel; want onge- 
woonte is lede-breken, Alle nieuwigheyd maekt 
fwaerigheyd, waer door fiekten in den menfch 
zyn komende: Dadrom zal men hem voorfig- | 
tiglyk wachten:van haeftige ongewoonten ,’t fy 
van. arbeyden of veranderinge van leven en 
van plaetfen, befonder uyt gefonde i in erger 
en ongefonde, t welke feer quaed is, als verre 
reyfen en verhuyfen. daer menig menfch door 


in groote krankheyd valt, en ook wel jas le- 
ven, door verlieft, 


B 


_ Van Vet en a Mager: 


\ Enén enten Sien te vet is en dien ma- 

ger zoude willen:zyn; zal fchikken-fober 
televen, gebruykende veel zoute en fuere din- 
„gen, verflagen bier en wyn, 's morgens vroeg 
op flaeri, fig wachten van in den dag te {lie- 
pen, en ’s avonds laet te bedde gaen; want 
fober eeten, weynig flaepen , groote forge ó 
{waeren arbeyd, die zullen eenen menfch die 
vet is, mager maeken : Maer foete- melk, 
_nieuw-bakken brood, goed fchaepe en rund- 
_vleefch, verfchen kaes en boter, defe dingen 
macken eenen meních vet, als men daer by 
bly, ende vrolyk leeft. 


Ook dik bier, verfche eyeren , en goeden Wyns, 
Dienen daer ook wel by te Zyn. 


Wat men ’s morgens doen zal 
om de Gefondheyd te 
_ onderhouden, 


| Aer uwen fläep ’s morgens opgeftaem 

Ì N Zynde, foo zult gy_den Heere loven em 

danken, dat hy U dien voorleden nacht be- 
„waerd en befchermt heeft ; gy zult hem biddem 
dat hy U dien aenftaenden dag gratie wilt ver- 
leenen om beter te leven als gy tot noch toe 
gedaen hebt, en beveelt, U voorts in fyne 

vaderlyke bewaérnifle ten”beften dát gy mogt. 
Dit gedaen hebbende foo zult gy U handen 
en aenficht wafléhen in’ fchoöh' püt* water „ 
uwen mond fpoelen,-U hoofd kammen, dik- 

wils fachtelyk uwen neus fnuyten; den nekke: 

Vryven, én de handen en voeten nederwaerts; 
ftryken : Dit is een fchoone hulpe tegen veel-: 
„derhande fiekten „dienende om de gefondheyd, 
te onderhouden. | Ee | 


Van het Hair. — 


_Ls men ’t hair dikwils affcheert, dat is. 
goed voor ’t uycvallen des hairs, maekt: 
eenen dichten grond, en als men den baerd 
fomtyds wafcht met koud water , dat vertraegt. 
fyn grouwigheyd, en belet de uytvallinge van 


het hair : Het hair verkeert op gekamt ver 
licht de memorie , en fterkt de finnen. 


Van de Herffens. | 


NV Ab enden Specery-kruyden, als zyn 
WV fyne Marjolyn, Aloë , Roofen, Spicea, 
Wierook, defe geroken zynde, verfterken de 
herflens : Niefen ontítopt de herffens en_ 
fterkt de finnen, als men eens nieft foo zal 
men twee-mael den neus fnuyten, want dat is 
gefond , en belet het druypen van de Catharris. 
Blydfchap des herten en ftilheyd verfcherpen 
Bet verlland., En 
Van de Oogen. 

KN IE gefondheyd der Oogen word ondere 
8 _J houden met fober avond-mael te eeten , 
want geen ding en hinderd foo feer het geficht 
als den flaep met een overlaeden maege, bee 
{onder in den dag : Alle groene dingen, als 
Boomen, Bladeren, Velden en andere groe 
nigheyd vermaeken en verfterken het geficht , 
desgelyke heeft het geficht vermaek in fchoon 
water te befchouwen , of in fpiegelen. Koud 
water in eenen groenen aerden pat gedaen 
met wat Wyn-ruyt,en daer fomtyds de oogen — 
mede gewaflchen, verfterkt het geficht. Maer 
fkerke winden, ftof en vuyligheyd, tegen wit 
geftadig te fien krenkt het geficht : Oogen- 
trooft, Wyn-ruyt en Venkel, zyn dry fonder- 
linge goede dingen voor de oogen, inwendig 
of uytwendig gebefigd, 
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Van de Ooren. 


gef Gehoor word gekrenkt door verkoud! 
| heyd, of vervuyltheyd in de ooren 
of verftoptheyd van grove humeuren van he 
_breyn : Maer Olie van bitter Amandelen en 
Olie van Perfik-kernen met wat Catoen in dl 
ooren gedaên, opend de conduiten , en is goee 
voor het verloren gehoor, Ook is het feer goe: 
dat men Hyfop, Alfem en Poley in wate: 
kookt, en dat men over dien damp de oore: 
houd , dat is goed voor ’t gehoor , en om dì 
wormkens daer uyt te verdryven, ‘“T gehoa 
heeft zyn vermaekelykheyd in vrolyk koutem 
luftige heerlyke Liedekens te a en fnae 
ren-fpel te hooren fpelen. > ie 


Van ’t Rieken.- 


D Ie fyne gefondheyd bemind zal her 
wachten van vuylen flank te rieken, at 
van keirffen eerft uyt gedaen, of in de py; 
brandende, of ftank in’t vuer, of vuyle lam: 
pen : Dat is al quaed, en daer zoude eene: 
menfch lichtelyk een fiekte van krygen, à 
Koortfe of Pefte : Maer lieffelyke wel-riekend: 
dingen te rieken verheugen des menfíchen he: 
en finnen, als zyn Roofen, Nagel-bloemenm 
„Lavendel- bloemen, en Mey-bloemen. Tege 
verloren reuk is goed geftampt ‚Nighei -zae 
daer aen geroken, 
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__ Van de Longe eu Borft. 
| E Longe is lekker en heeft geerne 
foete en verfachtende dingen, als foete= 
melk gemengeld met fuyker , witten Maegdene 
honing omteflikken, gefuykerde Amandelen 
Stok-fuyker, blouwe Rofynen, Dodikfche 
Vygen , en Soet- hout ; maer gezouten Vleefch, 
_Pekel-haring, en alle fcherpe fuere dingen, 
als ook den rook zyn de Longe contrarie, 
Nieuwen foeten Wyn opgewelt met Corinten 
en Stok-fuyker en daer fomtyds wat af gebe- 
figd helpt den Krop en de Longe : Hyffope 
is een fonderling goed Longe-kruyd. 


Van ’t Herte. 


Le Herte zal men gefond en welvaerende 
R houden door een vrolyk gemoed, 
Tuftige exercitie, vrede en blydíchap , daerom 
zal men fchouwen alle quaede paffien en ver- 
ftoorniffen, ook quaede luchten en ftanken 
die de goede geftelteniffen des herten beder- 
ven, en fig felven ftellen tot een goed genoe- 
Sen, vrolykheyd des herten, tot blydfchap , 
Vrede, en luftige exercitien , fchouwen alle 
quaede paflien, vuyle ftanken en nevelachtige 
Juchten, Klaeren wel-riekenden Wyn gedron- 
ken verfraeyd en verheugd het herte bovert 
macten feer, desgelyks luftige fraeye hoven, 
boomgaerden, en groene plaetfen verheugen 
het herte feer wel, ook veranderinge van wer- 


DA 
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ken te doen brengt blydfchap aen : Mufiek „ 
fnaeren-fpel en luftige liedekens verdryvem 
uvt’er herten de droef heyd en verfchrikkingen.… 
… Pimpernel geleyd inrooden Wyn, en diem 
gedronken, verfraeyt het herte wel maetig ge-- 
dronken zynde, verfche hoender-eyers geëtem 
genereren verfch bloed in het herte, Goud 
Silver, Peerlen, Corael , Mufcus, Bernage-- 
bloemekens,en Confilie de greyn, verfterkem 
het herte wonderlyk wel; maer boven al eem 
gerufte confcientie, fonder de welke niemand? 
vrolyk leven kan, want den Wyfen-man fegt:: 
Een gerufte conftientie is een geftadige blydt: 
fchap , maer een ongerufte conftientie , brengu 
aen een geftadig Iyden en benauwtheyd. 
Van. de Macge. 

E gefondheyd der Maege werd onder: 

houden door maetigheyd van fpyfe er: 
drank te nutten, en dat men op fynen gefect 
ten tyd eet en drinkt, want als men buyten ty« 
veel eet ofte drinkt, dat belet het teeren de» 
Maege, gelyk eenen pot die aen 't vuer ftae: 
en kookt, als'er koud water in gegoten wore 
terftond het kooken of het fieden belet, foo í 
het mede met de Maege als men buyten ty 
_ dikwilseet of drinkt: Als de fpyfe in de Maeg: 
niette recht verteerd en word , dat befchaedig: 
het geheel lichaem : Gelyk als den wortel van 


den boom geen voedfel ontfangt, foo begin: 
| do 
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den geheelen boom te verdroogen, foo is het 
ook als de Maege ontftelt is, foo ontftelt het 
al dater aen het lichaem is, daerom groote 
forge, bekomerde finnen, en verholen win- 
den krenken de maege feers maer boven al 
overvloedigheyd van fpys en drank. Alfem- 
bier, of Alfem-wyn is goed gedronken voor 
eene quaede Maege, | en 

í Van de Lever. 

TIE Lever heeft fomtyds gebrek van vers 
ref in haere dunmie aderkens ‚ daer 
van komt groote, fterke en ontallyke pyne in - 
de rechte zyde daer de Lever ligt, waer tegen 
goed zyn gebefigd V ygen,Corinten en Granaet- 
wyn, Wyn verwarmt de Lever, ont{topt- fe 
en verfterkt-{e : Maer Endivi- water is goed 
gedronken voor eendhéete Lever. 


+ Van de Milte, 


D E Milte heeft fomtyds gebrek van fwel. 
| linge, komende van qüaed bloed ‚daer 
veel ongemak uyt ryft, waer toë goed is dat — 
men-fe uytwendig fineert met Mey-boter , of 


Salve , en dat men vet Bier en Brood. 

met Note - mufcaet, of Conferf van Alfé 

gebefigd. 0 Sn, 

_ Van het Ingewand, 

H Et Ingewand word fomtyds gequeld met 
Wormen, Winden of koude Jicht, en 

ú d, Deel, | í B 
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werftoptheyd-van kamer-gang, waer van dì 
menfchen onlydelyke pyne krygen ín hunner 
buyk. Hier toe diend Camille-bier warm ge: 
dronken, of Ajuyn ge-eeten , of Look, het wel 
ke is den Boeren Priakel. 


Van de Nieren. 


E Nieren worden dikwils gequeld n me 

den Steen, en haer pynen voeld men 
Gente: in de enden, waer toe men inneme: 
‘mag ‘Note-mufcaet met wat Olie van foet: 
Amandelen in Bier of Wyn, warm ingedrom 
ken , of met nat van Hamelen-vleefch., 't welks 
fer “goed i is. 


Van de Blaefe. 


ENE Bhaefe heeft ook haere gebreken e: 
5) fomtyds groote pyne, ‘t wêlke wel ka: 
komen als men “yn water ophoud , waêr Uy) 
den Steen en het Graveel aengroeyd :+Tot ver 
‘fachtinge van de pyne der Nieren kokt me: 
“Paâtietaire en Camillen met Wyn of Bier, doc: 
‚gedaen zynde drinkt men het, en men bin: 
het, Eee op de Blacfe. 
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IH. HOOFD-STUK. 

Naemen van veelderley Siekten, 

_ met de oorfaeke ende ken- 
nifle der felve. 


A Nerina. Beteekent een feere Keele 
jd als eenen menfch heefch fpreekt, die 
„komt van verhitheyd des bloeds, waer af de 
“oogen fomtyds rood zyn, het aenficht en den 
‘hals is mede rood. 

AproPLwxia, of Geraektheyd, is een “Paffie | 
der Herffens, die het verftand en finnen met 
het. gevoelen “benemen door verftoptheyd en 

_loopinge van Cathernen , die haererí oorfprong 
hebben van koude.grove fluymen. Dit gebrek 
krygen mgelt. oude lieden die traeg zyn, en 
_gulfige,dronkaerts die veel flaepen. 

___ Arftirrrss. Is het Flerecyn, iseen ite 
der Zenuwen , komende van overvloedige en 
_ fuymachtige vochtigheyd en ledigheyd,, en 
veel Wyn en koftelyken drank te drinken &c 
___AstrMA. Is fwaerigheyd om te aeffemen 
{onder geluyd of aemborftigheyd., Bende 
meeft van grove flymachtige Auymen die in 
de arterien der Longe door de groote fly- 
migheyd blyven hangen. 

Burr. Verheven Sweeringen , komende 
van verhittende quaed bloed, | 

Ba 
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_ CarcuLys. Is den Steen die in de Nieren: 
ofte Blaefe groeyd, waer af fy groote pyne: 
krygen als dien verfchiet, maer die pyne houd. 
plaetfe. Sy hebben walginge van haer fpyfe 
{y laeten winden en hebben groote fteekten in. 
hunne lenden, befonder als fy bukken. 

CARBUNCULUS. Is een vuerige Sweeringe, 
komende van fwartachtig grof bloed. 
CARDIALGIA SIVE DOLOR STOMAcHI. Is een 
pyne ofte ontfteltenifle der Maege, komende 
van eenige venynige vochtigheyd die het fweet 
doet uytbreken, het herte benouwt maekt , en 
ook fwyminge aenbrengt met eene koortfe. — 
_CATARACTA sEU surFusto. Is een gebrek in 
de Oogen als daer eenige donkerheyd voor 
komt van een vliesken, waer door de Ooge 
duyfter word , t welke komt vanseenige dikke 

h umeuren die in het gefichte verftyft zyn , foo 
dat eenen menfch daer door blind, ofqualyk 
fiende word. Sen „3 | 

_ CarARRHUS, Is een druypinge van Herfle- 
nen, komende fomtyds van koude, of van 
groote hitte, fomtyds van overvloedigheyd van 
eeten en drinken : Hier tegen ist goed het 
laeten van den Hoofd-ader. | 
_ CEPHALALGIA. Beteekent Hoofd-pyne , of 
Hoofd-fweer : Komende van een vervuylde 
Maege, of quaede dampen in ’t hoofd, of van 
ongetemperde hitte of koude, of van te veel 
bloed; of windigheyd der geeften, 
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_ _Crorera. Is een onmaetige ontfteltenifle 
der Maege en des Buyks, komende van on 
Iydelyke pyne en ftekingen : Soo dat eenen _ 
_menfch gedwongen word over te geven, ’% 
welke komt van overvloedigheyd der Galle. 
ConceLATio. Is een bevriefinge of ver- 
ftyvinge des verftands , maekt den meních 
_fonder verftand, in zulken fchyn fittende, 
ftaende, of liggende, als hem de fiekte be- 
_ vangt, en komt van koude drooge Herffens. 
___Corpis Pursario VEL PALPITATIO CORDIS. Ís 
een bevinge en kloppinge des herten, komende 
van eenige opftygende dampen , die haeren _ 
oorfprong hebberr.vafi toornigheyd, overvloe- — 
_dig braffen, fpyfe die wind aenbrengt, of dat 
men arbeyd dpet boven fyn macht. Defe fiekte 
gevoeld ®&h als men een hand op het Herte 
legt, foo gevoeld men bevinge en kloppinge. 
Cosicompas. Ís eenen wind gefloten in de 
_ darmen , genaemd Colon : Defe pyne is foo 
Scherp als of-fe met eenen priem gefteken 
wierd , houd ook geen blyvende plaetfe , 
maer verfchiet van de eene plaetfe tot de 
andere, want het zyn befloten winden _— 
DysEeNTeriA. Het rood Melifioen en den 
„Buyk-loop komen van fcherpe, bytende , ftin- 
“kende humeuren, gegroeyd in de darmen, 
komt ook van onverteertheyd in de Maege, 
en van bedorven fpyfen , waer af komt pyne 
en fleekinge in ’tingewand , en verfweeringe , 


ad 
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waer af fy loffen etterige en bloedige materie, 
en ook fchaefsel of fchrapfel der darmen. 

“ ErvysipeLas. Beteekent de Vallende Siekte, 
ofte een Quael komende van eenige venynige 
dampen opftygende int breyn: Die oorfpronk 


hebben van groote vochtigheyd en fluymen, 


want den Lyder neder valt en begint te fchuyms 
bekken aen den mond, en is buyten fig felven. 


ErrspiLa. Is de Roofe : Defe komt den 


mienfch eerft aen met koude, en daer naer 
‚met hitte, gelyk als eene koortfe. 
Fastiprum cis. Een Walginge of Qualyk- 


heyd, komt van een koude vervuylde Maege, 


en overvloedigen drank, 

_FeBris. Beteekent de Koortfe, ’t welke is 
een onnaturelyke hitte , daer zyn veelder- 
hande Koortfen. bs 


_FrBRIs CONTINvA. Eene geduerige Koortfe, 


komt van vuyle dikke fiuymen. 

Fepris QUOTIDIANA. Is de dagelykfche 
Koortfe : De welke aenkomt met {chudden, 
beven en huyveringe, * En 


_ Frgris TeRTIANA. Is de derden-daegfche 
__Koortfe : Defe komt van de Galle die vervuld 


_en bedorven is, | 


“FrBris QUARTANA, Is de vierden-daegfche_ 
Koortfe, en dees zyn twee dagen vry, maer - 


is langduerig en feer vaft houdende. 
_ Fresris Heerrca, Is een uytdroogende en 
teeringachtige Koortfe, | 
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Fenris PesTiLENTIALIs Is een Peft-koortfe: 
Defe komt van een bedorven lucht. 
Fyrororis. Is eenen Stank des Monds, 
komende van vervuyltheyd des monds, ofte 
uyt vervuyltheyd der darmen, ’t welke maekt 
eenen ftinkenden aeflem. en 
Fruxus ImMOpicus. Komt van dun verhite 
tende bloed. ee Oe 
_ (GRAVITER AUDIENTES. Beteekent hards 
hoorendheyd, als ’t gehoor gekrenkt is door 
_verkoudheyd en dikke humeuren die in de 
herffens vergaederd zyn, of komt van eenige 
vervuyltheyd , die opftygt nae *t gehoor toe, 
of van eenige cathernen. adt 
_ HmMorrHois, Is Aembeyen , of het Speen, 
xt welke komt van overvloedigheyd van bloed; 
dat de nature felfs uytdryft, en foo hem felven, 
helpt om uyt te dryven het fwaermoedig bloed; 
en dat is feer goed als *t niet te lang en duert. 
_ HeMIcRANIA. Is een fwaere Hoofd-pyne, 
_wefende alleen aen de rechte of flinke zyde 
des hoofds, de welke men noemd Scheele- 
Hoofd-pyne. | | Sn 
Hemormacia. Beteekent Bloeden uyt den 
Neufe , het welke de nature uyt dryft, over- 
mids groote overvloedigheyd van het Bloed, 
waer door fomtyds de bloed-aderkens berften;, 
en maekt den Neufe feer bloedende. 
Hepatis pepiLrras. Dat is en krankheyd 
der Lever, komende van ongetempertheyd 


ted 
jn 
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der Lever, die het bloed waterig maekt, en de 
couleuren des aenfichts groen en bleek maekt. 
‚_ Hvyproes. Is Water-fucht, de welke komt 
van een quaede Lever die verkoud is met 
de Aderen van de Lever, de water -fuchtige 
lieden zyn meeftendeel koortfig en dorftig. 
Icterus, Geel-fucht komt van overvloe- 
digheyd der Galle, waer van het wit der oogen 
het aenfichte, de urine of piffe, en de kamer- 
gang geel worden, den appetyt vergaet, den 
dorft waft aen, den mond word bitter, het 
hoofd heeft pyne, en de leden zyn flap. 
_ Imrrrioo. Schurft of onreynigheyd, ko» 
mende van grove humeuren. : 
Incusus. Is een Paflie van fwaere Droomen 5 
als enen menfch meent dat hy van de Nacht- 
merrie verfmoort word , maer ten is niet an- 
ders dan fwaer en fwart melancolyk bloed. 
INSANIA sEu Mania. Beteekent een dulle | 
fiekte, welke paffie komt uyt de geelheyd der 
Galle, die boven maete door hitte verbrand 
Zyùde , veranderd in fwarte materie ‚Van be- 
neden opftygende tot het Breyn of Herffens, 
veroorfaektuytfinnigheyd of raefernyesaendefe 3 
{iekte zyn meeft onderworpen de jonge lieden, …_ 
_ Lerrarcys, Is een Slaep-fiekte waer door 
den menfch, in eenen diepen flaep verfmoort 
welende, feer weynig, of geen gevoelen-en 
roeringe heeft, en daer by met eene kleyne 
__koortfe overvallen is, , | | 
___ Leera, Melaetsheyd komt van melarcol yke 
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humeuren en materie door geheel het lichaem 
verfpreyd. | 
_ LrieNTeRriA. Is eenen Doorloop, komende 
van een quaede Maege en onverteerde fpyfe. 
Lures VENEREA. Zyn de Pokken, de welke 
„van onfuyverheyd plegen haeren oorfprong 
te nemen. | | 

_ MELANCHOLIA, of Swaermoedigheyd, komt 
van de Galle, als daer veel quaede en fwaere 
_waterachtige vochtigheden in zyn, of als de 
Milte bedorven is, waer van quaede opfty- 
_ gingen gefchieden in de herffens: Of komt ook 
van al te groote bekomerniffe en quellinge, 
die met defe fiekte gequeld zyn die zyn vael, 
‚van aenficht, treurig van wefen, kleyn van 
pols, filfwygende en bevreeft. 

MEeNsrum suppressio. Komt van dik flymag- 

tig bloed dat de aderen verftopt. — 

_OrnTraArMia, Is een groote pyne in de Oo- 
_gen, de welke komt van vollyvigheyd en over- 
Vloedigheyd van bloed, waer van de Oogen — 
{eer rood worden , en overvloeyen van traenen. _ 

OpPik ATIO HEPATIS sIVE OBSTRUCTIO. Datis 

verftoptheyd van de Lever, komende van dikke . 
traege humeuren, die fig verborgen houden 
in de dunne aderkens van de Lever, waer 
uyt veel fiekten komen in den menfch : Die 
hier aen onderworpen zyn hebben groote pyne 
terftond nae den eeten. Ee 
PARALysis, Is een Beroerte waerdooreenen 
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menfch Lam word aen d'eene zyde van fyn 
_lichaem, welke fiekte eerft haeren oorfprong 
heeft uyt het merg van het rugge - been ko- 
mende, van ongetemperde koude, vochtigheyd 
en loopinge van humeuren, die verftoptheyd 
maeken in de Zenuwen of Atterien , waer 
door de levende maekende geeften hunnen 


doorgang en werkinge belet worden. 


Pesris. Beteekent de Pefte. Defe komt prine 
cipaelyk van een vuerige bedorven lucht, ook 
van vuylen ftank van moeraffen, goten, en 
onbegraven lichaemen, doode Walviffchen , 
en diergelyke vuyligheyd, plagt de Pefte af 
te groeyen. | | dike 

Prarenrris. Is een raefende Koortfe ín de 
Herffens, of een heete fweeringe, komende 
van overvloedig bloed, dat in de Herffens 
ont{teken en verhittende is. ed 

Preurrris. Is een Sweeringe by de. korte 
ribbe , veroorfaekt onlydelyke pyne en fte- 
kinge , als of het met eenen priem gefchiedde , 
komt aen met kortheyd van aeflem, hoeft en 
heete koortfe. En 

PRA&FOCATIO UTERINA., Komt van eene 
quaede opftyginge uyt quaed woelende bloed. 
_ SiNcuLrus. Ís den Hik , die by poofen den 
menfch opbreekt „ komt van te veel vervolte 
heyd en overvloedige vochtigheyd der Maege.. 
ì SpasMus, Is een fpanninge der Zenuwens, 
__ als die tegen haere behoorlyke nature en: 
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gewoonte getrokken worden, komt meeft van 
overvloedigheyd van fpys en drank; of van 
Jedigheyd, als eenen menfch geen exercitie 
heeft daer hy hem by verwarmen kan, of 
ook van veelheyd van fluymen. 
… SPLENIS TUMOR. Ís fwellinge van de Milte, 
de welke in de flinke zyde feer wyd uytwatt, 
door welke quael eenen menfch nouwelyks 
fyn werk kan doen , is dorftig , aemborftig, in 
den mond is veel fpeekfel, ‘den buyk ftaet 
fterk gefpannen van winden , den mond riekt 
vuyl, de tanden worden hol, ’t aenficht krygt 
fwarte plekken , defe quael komt van melan- 
colyk bloed, ‘t welk in de aderen van den 
meních verborgen ligt, en defe lieden zyn 
dikwils toornig. 
…_SPUTUM sANGUINIs, Is bloed overgeven, het 
welke meeft komt van overvloedigheyd van 
bloed, foo dat eenige aderen berften van de 
weelheyd van het bloed, het welke komt van 
gulfig eeten en drinken. Of het komt ook 
dater iet in het lyf gebroken of geborften is. 
__SyNcope. Is een haeftige Hertvang , of Bee 
Awyminge, komende van te veel te wacken, 
sramfchap, droef heyd , groote forge, (waeré 
vteefe , pyne, honger, en arbeyden boven 
{yne macht. 

Torsio Venrtris. Steekinge en Pyne in 
_den Buyk, komt meeft van verholen winden. 

Íussis, Beteekent den Hoeft, het welkeis _ 


EN 
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een krachtige uytblaefinge der nature, die: 
haer felve foekt te helpen, om alfoo te ruy- 
men en te fuyveren de verftoptheyd van, 
fluymen , die in de pypen der Longe verbor-. 
gen zyn. 

„VERMIUM JUDICATIO. Van de Wormen, de 
teekenen hier van zyn jeukinge in't eynde en 
in de neus-gaten fy beven, fweeten , walgen, 
hoeften, en geven over, of braeken , zyn vael 
in ‘rt aenficht, en kouwelyk, roepen in den 
flaep, knerffen op de tanden, zyn hongerig 
en dorftig, wyd van oogen, hebben fomtyds 
eenen ftyven buyk, en den buyk-loop, hier 
aen zyn meeft onderworpen kinderen die 
veel Eeten. | | | 

VeErTiGo. Ís een Duyfelinge in ’t Hoofd, 
foo dat alle dingen fchynt om te draeyen, 
komt dikwils van verhittinge in het bloed, waer 
af de dampen in het hoofd omdraeyen als vlam= 
men, foo dat eenen menfch dunkt dat hy om- 
_draeyd : Dat gefchied binnen in de Herffens. 

VENTRICULI CRUDITAs. Ís een rauwigheyd 
of onverteerdheyd der Maege, als defi-menfch 
geenen appetyt en heeft om te eeten, komt 
dikwils van uytwendige dikke fluymen, of van 
de Galle, of van ongetemperde humeuren , 
aenbrengende walginge , rifpinge , braekinge , 
als men de Maege fomtyds overlaedende is. 


ADA 
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III. HOOFD-STUK. 
Middel om de kennifle van 
__menigerley Siekten en Krank- 
_ heden te bekomen door 
_ beproefde Ondervinidingen. 
T:\ Enen Medecyn-Meefter behoort twee- 
B“ derley dingen te weten : Dat is dat hy 
weet hoe men de Gefondheyd onderhouden 
zal, en hoe men de Siekten geneefen zal : Aen= 
gaende het eerfte , foo word de Gefondheyd 
alderbeft onderhouden door maetige oeffenin- 
ge, arbeyd „en foberheyd te gebruyken in fpyíe 
en drank. Dat men hem wacht voor koude 
en verftooringen , want men fier dat menfchen 
die hun minft quellen, en te vreden zyn foo 
het den Heere met haer fchikt, daer beft aen 
zyn, en leven de aldergefond{te; maer aen- 
gaende om Siekten te geneefen, dat en kan 
men niet doen , of men moet eerft kennifle 
hebben van de Siekte of Krankheyd die men 
geneefen wilt. 5 
_ Om dan tot de kenniffe van de krankheyd 
te komen, foo kan men dat weten door het 
oordeelen van de Urine, Pis, of Pifle , en 
den Pols principaelyk , ook door den afgang , 
door het couleur van ’t aenficht, door vraegen 
ae de gelegentheyd des perfoons en tyds, en 
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nae meer andere dingen , foo hier naer gefey: 
zal worden. | nn 

Maer eerft moet men aenmerken of dl 
Siekte geneefelyk is, of niet ; want langduerig: 
fiekten die verkoud zyn, die zyn niet wel te 
geneefen , befonder in oude lieden ‚ die to) 
geen verhael komen konnen, die een quaedd 
borft hebben, of koortfig zyn , of beroert Zyn: 
of die cathernen hebben : Maer van jonge lie: 
den mag men alles ten beften hopen; wam 
de Koortfë macst de jonge groot, en de oude 


dood. 
Van den Pols. 


Ols, noemd men de kloppinge die hert 
nd bloed veroorfaekt , ieder mag] dat het 
{elve in de holligheyd der flag -aders voort: 
gedreven zynde, het vlies uytgefet en dar 
wederom ingetrokken word : Nae maete vam 
de gefteldheyd dier beweginge , word den Pols: 
by de genees-kundige genaemd validus , fterk ;; 
danguidus {wak „celer, nel; tardys ‚ langfaem 3; 
duris , hard; eollis, facht: @qualis gelyk 3; 
ntermittens , ongelyk, deficiem , afnemende 5; 
nuturus, allengskens verminderende; medig=- 
Cris, middelmaetig; uyt welke onderfcheyde: 
gelleldheyd der beweginge den toeftand der 
fiekte word afgenomen, 


ak ok ok 
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_Wyfe om den Pols te kennen. 


Men moet beginnen met den Pols lichtelyk 
ie voelen, naderhand wat meer en meer by 
trappen drukkende tot dat men de beweginge 
daer van feer onderfcheydentlyk ontdekt : Soo 
men hem op de gewoone plaetfe niet en kan 
Vinden, moet men de gantfche voorhand, of 
het gevricht dat de hand aen den arm hegt, 
doorloopen, of men moet den Pols aen den. 
anderen arm voelen. Soo haeft men de klop- 
pinge van den Pols ontdekt, moet men de 
vingers, geduerende eenige minuten, in de 
felve fituatie laeten blyven, om de fterkte of 
fwakheyd van den Pols te leeren kennen, en 
of hy hard of facht is , fnel of langfaem, gelyk 
of ongelyk, &c. …— 

In eenen menfch die welvaerd flact den 
Pols gelyk ; even-wel is hy meer en minder 
fterk , volgens den verfchillenden ouderdom ; 
fwaer en fterk in de mannelyke jaeren 5 fwak 
en quynende in den hoogen ouderdom : Den 
Pols veranderd ook volgens de jaer-getyden, 
dus flaet hy fnelder des fomers als des winters: 
Hy is ook verfchillende volgens de onder- 
fcheyde temperamenten ; hard in bloedryke 
en galachtige menfchen , fwak en facht in phleg- 
matiquen, ongelyk in melancoliquen; ook ver= 
anderd den Pols-flag door de onderfcheyde 
driften, gelyk en vol in de vreugde ; fwak en 
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quynende in de droefheyd; fnel en driftij 
in de gramfchap, fchrik en vreefe. 

In de koortfen is den Pols veel fnelder: 
verhevener en veel harder als in de naturelyka 
gefteldheyd : Hy is nochtans fomtyds quyr 
nende en t'famen getrokken in quaedaerdige: 
in de Purper-koortfen, de Mafelen en Rood! 
hond, de Kinder- pokjens, in het begin de: 
verheffingen der afgaende Koortfen, Hoe ii 
t algemeen de beweginge van den Pols oo 
zyn mag, kan men daer uyt met geen volka 
men fekerheyd befluyten dat foodanig eene: 
perfoon de Koorts heeft, foo het vel niet te 
felver tyd droog en brandig re 

De befchouwinge van de tonge ík ook eener 
fekeren middel om daer van onderricht te wor: 
den; want indien-fe droog is, en dat men dez 
vinger daer op leggende, eene levende er 
prikkelende warmte gewaer word, valt'er geer 
twyffel aen of dien perfoon_ heeft de Koortfé 

In de ontftekinge der Longe en Aemborftig 
heyd is den Pols dikwils Aauw en befet, er 
dikmaels fterker als naturelyk : In deBeroer 
ten is hy harden vol; inde Pleuris quynend! 
en fwak , in de Scheele Hoofd-pyne, Damp: 
fiekte en Befwykingen, kleyn en befloten; is 
de Hertkloppingen , en wanneer het bloed me: 
vremde ftoffen befet is, ongelyk : Eenen kley 
nen en quynenden Pols, toond aen, dat d 
vaten te vol zyn, of dat de Longe befet es 
giet vry en is. | De: 
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„Den Pols geeft te kennen de gefteltenifïe 
Re heten. ee 
_ Alsden Pols gelyk {laet en ophoud, betee- 
kent getempertheyd en gefondheyd. | 
_ Als hem den Pols wel laet voelen , beteekent 
fterkte des herten en vroom gemoed, 

‚ Als den Pols flap en kleyn is, beteekent 
flouwigheyd en krankhertigheyd. 

„Als den Pols {nel is en feer jaegt, betees 
kent de koortfe. | 


Van de Urine, Pis, of Piffe, 


Pi ‚ ís een waterachtig en ziltig vocht, 
8 dat in de nieren van het bloed afgefon- 
derd, door de pifleyders nae de blaefe geleyd 
en van daer geloft word : In de felve vind 
men byna even veel ziltige, fulpher en aerd- 
deelen : Wanneer-{e in haeren naturelyken 
ftaet is , is-fe foo vloeybaer als gemeen water, 
maer veel fwaerder ; heeft eenen flauwen, 
doch geenen goeden noch quaeden reuk : Sy 
veranderd volgens den ouderdom; volgens het 
gebruyk van voedfel en drank, en na de ge= 


tyden des jaers. | | 
Kenteekens der Siekten uyt de 
Pifle. 


_ De Piffe is klaer en doorfchynende in water- 
fuchtige fiekten en fwaere hertkloppingen, 
wegens de fcherpe waterachtige vochten en 
A ks Deel, | j C Er 
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_ de verdikkinge van het bloed. Pifle, die gehe: 
wit, rauw en ongekokt is, word genomu 
voor een gevaerlyk teeken in alle herffe: 
quaelen, als daer is Geraektheyd , Beroerte 
quaedaerdige Koortfen, of voorfeggen de felw 
Soo de Pifle rood en brandig is, beteeker 
zulks eene inwendige fermentatie, ten wae 
fy dit couleur had aengenomen , door het er 
of het ander voedfel , of genees - middel. II 
Pifle is dik en troubel in de Hoofd -qualen 
in Buyk-loop , in het begin van de Watc 
fucht;eyndelyk, de verfcheyde verandering: 
die de Galle in het bloed veroorfaekt, doenì 
ook veel toe om verfcheyde couleuren aen 
Piffe te geven. | 

Men kan te veel of te weynig water loffé 
Het eerfte gebrek is dikmaels vergefeld w 
flaepeloosheyd, vermoeydheyd en vermag 
ringe, Het tweede gaet verfeld met braekinge: 
fnydingen , flaeperigheyd , motyelyke ade: 
haelinge en andere qualen : Voor het overig 

is het befien van Pifle, fchoon van nut, m 

alleen genoeg om met fekerheyd te befluyte: 
en onfaelbaer den ftaet en het gevolg-eerr 

_fiekteaf te nemê@n , dies moet men boven die: 
tot andere teekens den toevlucht nemen. 
Andere Kenteekens van de Pil 

Uyt de Piffe der menfchen, worden ve: 

„derleye fiekten en krankheden bekent. 

__ Pile die vlammig is, betcekent de Koort: 
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_Piffe die rood en dik is, beteekent hitte en 

volheyd van bloed. | 

_ Piffe die rood en dun is, beteekent dat den 

menfch heet en droog is, En 

_ Piffe die wit en dik is als melk, beteekent 

dat dien menfch koud en vochtig is, in hem 

komt veel waterig bloed, en heeft een vere 


_Piffe die wit en dun ís, beteekent dat den 
menfch koud en droogis. ge 

_ Pifle die feer geel is, beteekent de Geelfucht. 
_ Pifle die goud-geel is en bleekachtig , bee 
teekent goede geftelteniffe. 5 
_ Pifle die fwart is, is fomtydë doodelyk, 
_Piffe zal men ’s morgens befien, en moet 
maer midder-nacht geloft zyn. 


Opftoppinge van Water. 


Het felve kan ontftaen : 1. Uyt flym, zand 
of fleen dat fig in de nieren fet, en den doors 


gâng verftopt. 9. Dat men te lang fyn watef bn 


heeft'opgehouden. 3. Door beroerte die de 
velels van de blaefe verfwakt heeft, dát dike 
‘wils aen oude menfchen gebeurd. Soo de hulp- 
middelen niet baeten , fterft den lyder gemee= 
nelyk den achtften of negenften dag ; maer teù 
aenfien van de twee lactfte gevallen duerd 
het gemeenelyk een-en-twintig dagen, en kan — 
fomtyds tot een-en-veertig dagen dueren. 


C 2 
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Van den Afgang of Kamer-gang: 
f Fgang, ofte Buyks uytdygfelen zy 
| (naturelyk genomen ) de grovere over 
blyffelen , van de voor heenen genomen 
{pyfen ofte voedfelen, uyt de welke nu be: 
reyds, foo door de werkinge van de Maegg 
als Darmen, de voedende kracht uytgetrok: 
ken is, foo dat niets meerder als het ter voe: 
dinge ondienftige, door den ftoel-gang nae: 
buyten geworpen word. 

_ Afgang die gefond zal zyn, moet in how 
weelheyd ontrent met de voorhenen genomene 
voedfelen over-een-komen, moet niet alleen 
een goed couleur hebben , maer ook eenverwij 
zyn, van beftandigheyd niet te hard ofte verr 
fteend , noch te week als water van een vloeyem 
de , maer van dikte byna gelyk den honing , var 
verwe roodachtig , en niet feer fwaer van reuk 

Afgang die wel gebonden is en rasachtig; 
niet feer ftinkende, is een teeken van goed! 


geftelteniffe. | den 
Groenen Afgang, beteekent veelheyd de 
Galle. ten 


Swarten Afgang beteekent fwaermoedighey: 
en verbrandheyd. | . 
__Blauwen Afgang, beteekent verkoudheyc: 

Al te feer ftinkenden Afgang, beteeken 
verrottinge der humeuren. | 
_ Schuymachtigen Afgang, beteekent win: 
in de darmen, 
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«Harden Afgang,komt van een verhitte Lever 


Weeken Afgang, komt van verkoudheyd 
van de Maege en Lever. 


Van de Couleuren des Aenfichts} 


_Ls * aenficht geel geworden is als Saf- 

{A fraen, beteekent de Geel-fucht, over- 

vloedigheyd der Galle, en benouwtheyd voor 
het herte. 

Als de Kaeken en Wangen meer rood ge- 
verft zyn als het betaemd, beteekent dat de 
Longe verhit en verftopt is : Als *t Aenficht 
aertachtig uyt den blauwen fiet, beteekent 
Melaetsheyd en onfuyverheyd. 

Alshet Veldes Aenfichts flap en verwelkt 
is, beteekent dat de Milte of Lever verftopt is. 

“Als het Aenficht bleek en tg, is, be- 
teckent Teeringe, 


< Van het Hoofd. 


57 ach EL: het Voorhoofd feer doet en klopt, 
dE: k beteekent dat het Bloed verhittende is. 
Als het Hoofd achter ontftelt is , komt van 

Verkoudheyd en Fluymen. 
_ Als de rechte zyde des Hoofds ontftelt í is, 

beteekent hitte en droogte. 
Als de flinke zyde des Hoofds ontfte is, | 

beteekent koude en droogte, 

C 3 
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Van de Oogen. 


E geftelteniffen des eha verfchynem 
D hun meeft in de Oogen; want foo als de: 
Oogen geftelt zyn, foo is gemeenelyk de ge 
_ $teltenifle des geheelen lichaems en des herten: 
Als de Oogen rood zyn, beteekent groote: 
hitte, 
…_ Als het wit van de Oogen geel geworden is 
beteekent de Geel-fucht. 
_ Als de Oogen wyd uyt ftaen puylen, bez 
teekent Wormen. _ 
Als de Oogen diep invallen, beteekent 
groote krankheyd, 
Als de oogen krank in het hoofd ftacn: 
beteekent groote pyne. 


Van den Mond en Tonge. 


A Ls den Mond bitter, de Tonge leely! 
en droog, en daer by dorftig is,  beteer 
kent Verhittendheyd en Koortfe, | 
Als de Tonge wit en vuyl is, beteekem 
Hitte die uyt het Iyf flaet, 

Als de Tonge rood is , beteekent dvervloe 
digheyd van Bloed. Mike: 
____Als men hol fpreekt als uyt eenen kelder 

beteekent groote Krankheyd. 

_ Als de Tonge fwart is, beteekent Melar 

eRlien Swaermoedigheyd , en fwaer Bloed. 
Als de Tonge geel is, komt van overvloe: 

nerd er G Galle. 
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Van het Speekfel, 


Peekfel is eygentlyk een vocht dat den 
x ) Mond geduerig nat maekt , vloeyende ge- 
ftaedig uyt de Ouyl-vaten , die dit uyt de Maege 
en Water-vaten ontfangen, de welke na het 
oordeel der keurigfte Ontleders gelooft wor- 
den, gemeenfchap met elkanderen te hebben. 
Men zal principaelyk letten op het Speek- 
fel, als'er gebrek is in de Borft of Longe. _ 
Als het Speekfel geel, rood, fchuymig, 
blauw, groen, lymagtig, of fwart is, dat is 
een quaed teeken. j 
_ Maer als het Speekfel licht en wit is, dat 
is een goed teeken. 5 8 De 
Speekfel dat men tichtelyk uytfpouwd is - 
oed. | B 
_ Speekfel dat vaft houdende is, iseen quaed. 
teeken. d oe 
__ Als het bitter op breekt in den Mond, dat 
komt van de Galle. _— a | 
_ Van het Sweet. 
Weet is eene dunne en weyachtige voch- 
AJ tigheyd, die fig om dat fy overtollig is, 
uyt de Slag-aderen, Aderen, alsandere Vaten, 
en deelen des Lichaems affcheyd, en door 
_beweginge, door de Damp-gaten na buyten 
gedreven word. On 
_ Dit Sweet werfchild van de Onfichtbaere 
Doorwaefleminge hier in : Dat defe naemelyk 
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ongevoelig door dampt; dat-fe geen nat ofte 
‚vochtigheyd op het Lichaem doorgedauwd 
Zynde na laet, dat fy altyds geftadig foo lange 
daer leven is voort gaet, en het Lichaem niet 
vermoeyd ofte afmat : Daer het met het Sweet: 
recht anders toegaet; want dit gaet niet onge- 
„ voelig door, bevochtigd ook het Lichaenm 
_ uytwendig; is ook niet altyd tegenwoordig 
jaten nauwften genomen komt noyt in eenex 

eygentlyken gefonden ftaet, hoe wel in eer 
__gefond Lichaem: Brengt ook gemeenelyk den 
Lyder, foo na de Gefteltheyd zyn Lichaems,, 
als na deffelfs veel ofte weynigheyd , min oftee 
meer vermoeydheyd aen. 

Waer uyt wy dan befluyten, dat alle Sweet 
wel een uytdampinge is, doch alle uytdanm 
Pinge geen Sweet. 

Te meer, voor alle Sweet, gaet een uyt: 
dampinge, maer ten nauwften „ na het orde: 
gefproken, voor alle uytdampinge geen Sweet: 

Het Sweet dan in het gemeen aengemerkt. 
is 1. Gefond, of 2, Siek. Sn 
_ Sweet dat Gefond zyn zal, moet miet-naer 
evenredigheyd van de krachten der Lyders te 
overvloedig zyn, niet fterk riekende, licht 
opdroogende , na volkomene kookinge der 

_genomene voedfelen over het geheele Lic: 
_haem, fonder eenige ofte, ten minften merke? 
_ Jyke vermoeyinge des Lyders uytbottende zyn; 
_@n foo wat Sweet in defen hier min ofte mee: 


ee er 
Le 
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van afwykt,is niet voor recht gelönd, maer 
ongefond te houden. 

Sweet dat naer een volkomene koekinge 
der fpyfen over ’ Ben Lichaem uytflaet, 
is goed. En 
…_Alwaer fig ontrent eenig befonder deel des 
_Lichaems Sweet vertoond, aldaer is dan wel. 

voornaementlyk de fchuyl- -plaetfe der fiekte. 

_ Sweet dat met het overgaen van de Koorts 
verheffinge overvloedig uytbreekt , ofte tegen 
de Ram-dagen fig rykel yk vertoond, vermin= — 
derd de Koortfen , infonderheyd foo deffelfs 

grovere ftoffe, te vooren door den Afgang 
reeds uytgeloft is, 


_ Van de vier Elementen en 
| Humeuren, 


Ok zal men letten wat Humeuren den 
kranken hinderlyk zyn, te weten, van 
kDude , hitte, droogte, en vocht, want als 
_defe in den menfch niet getemperd en Zyn, 
Fo brengen-fe fiekten aen. | 
ee Jafkoud is, dat is dik grof, en veroorfaekt 
vi eren 
__Daät van hitte komt, verdroogd en teerd uyt. 
… Winden maeken gefpannen pyne. 
en maeken traegheyd , treurig en | 
flaeperig ‚ ook bleekheyd. | 
Ïe veel Bloed maeckt OON en n gefpan 7 
„nen pyne,. | | 
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Walginge van fpyfe beteekent een flappe 
Maege. | 

Bloedigen waterachtigen Afgang, Bidenend 
ongefteltenifle des levens. 

Swaer Aeflemen, roode Wangen, fchuymig 
Uytfpouwen, beteekent dat de Longe ont- 
_fteld is. 

Pyne in den Buyk, komt van Wormen, 
Winden of Verkoudheyd. 

Pyne in de Lenden of Blaefe , komt gemee 

nelyk vant Graveel, Steen, of Verkoudheyd. 


_Siekten veroorfaekt uyt quaede 
Paflien. 


Lle quaede Paflien, als zyn Verftoo- 
| ringen , lange Droef heden, al te groote. 
Sorge , en Hlert- zeer, maeken melancolyk: 
en Îwaer Bloed; fy Verteeren en Verdroogen 
_ den menfch, brengen aen Koortfen en Rac-, 
fernye in % Hoofd, en bederven den RL 
fyne Gefondheyd. 


Van den Ouderdom en Geftel.. 
teniffe des Perfoons.s. 


En behoort ook te letten op den, Oue: 
derdom van den Kranken, wat Siekten: 
zulke menfchen van foo veel ‘jaeren ais U 
ontrent dunken zal gemeenelyk onderworpem 


__ zyn; want de jongheyd is veel onderworpen: 


aen Wormen, Koortfen, Hitten , en Vier 
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heyd : Maer den ouderdom is veel genegen 
tot Jicht, Apoplexie, Flerecyn, Beroertheyd , 
Koudheyd , en koude Maege : Ook moet men 
letten hoe den Perfoon geftelt is, vet of ma- 
ger, teer of fterk, oud of jong, om de Me- 
decynen daer na te ordoneren. 


Van de Lucht en Weder. 


O5 behoort men te letten op de Lucht 
en Weder ; want van Nat en Hicte komt 
gemeenelyk Pefte en quaede Koortfen : Ne- 
velachtig Weder is quaed voor de Borft: 

Heete Sonne-{fchyn maekt Pyne in ’% Hoofd, 
gok onnaturelyke Koude. 


Van des Lands gelegentheyd. 


Ommige Landen hebben een fwaere Locht 
AJ daer men eenige Siekten. uyt raepen kan, 
als die aen den Zee-kant woonen, en in Wa- 
terachtige Plaetfen, die veel koude i innemen, 
Zyn Ten aen 2 Beroerte- 


B eyd, Leemten en Pokken: Den Somer i oe 
verhittende , en brengt aen Raefernye , en 
_Ydelheyd des Hoofds : Den Herft veroorfaekt 

_Koortfen en Pefte: Den Winter Vark 

ì mmaekt Kreupel en an | Bn 
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Opmerkingen over de Gefond- 
heyd, in verfcheyde Maen- 


_den des Jaers. 


Hoe men fis in February houden moet voort 
de Gefondheyd. 


| \ JT Ooralmoet hem een ieder in defe Maend! 

warm houden; want de koude in defe 
maend den menfch. veele fiekten aenbrengt. 
Ook moet men hem wachten voor overvloedig 
_eeten, van Melk en Viffehen befonder, em 
ook van overvloedigen drank : Men moet 
wat Agrimonie ín fynen drank doen, wantt 
daer door word het bloed gereynigt. 


Hoe men fis in de Maerte houden zal voor 
de Gefondheyd. 


N de Maerte zal men het lichaem wel 
oeffenen , eù wat meerder drinken, maerr 
weynig eeten, buyten dat men in den Win- 
ter gedaen hee ft ‚ gelyk Polybius gebieds Men: 
mag ook wel foete fpyfe gebruyken „als Mee ie 
foeten Wyn, en diergelyke, maeririg 
geenen kouden drank : Ook is het in defemdend! 
goed ader-laeten, maer niet op de Duymten. 

Maer Hippocrates wilt dat men geen aderzal! 
laeten , om dat in het beginfel van de Maerte: 
de lichaemen noch vol Pi#uita zyn, maer hy; 
_, wilt datsmen de felve met Purgatien zal ver- 
Seve ker! in het midden en in ’ laetfte der: 
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felve maend is het wel geoorloft ader te laeten. 
Men mag in defe maend wel koppen laeten. 
{etten : Men moet in defe maend twee-mael 
meer bloed af laeten tappen als in de andere, 
dewyl het bloed in den menfch foo vermeer= 
derd; doch zal men niet in het Hoofd doen 
laeten. Gebruykt 's morgens vroeg Wyn-ruyt , 
Salie, Foelie, als ook Peper en Gengber , in 
den Vaften zal men ook Alfem-wyn drinken 3 
Ee dat hy de Galle verteerd, en feer gefond 
: Ook is hier te merken dat de Sonne den 
À in den Ram komt , en dewyl de felve over 
het hoofd regeert, zal men hem wel voor alle 
hoofd-medecynen wachten ; want laet U dat 
voor een teeken zyn , dat men het lid met geen 
medecynen queld , daer eenig teeken over res 
geert: De Purgatien des Hoofds zyn op defen. 
tyd ook verboden. Als de Sonne in Aries is, 
mag men wel in den arm doen laeten, ook 
maetelyk Wyn drinken. 
Hoe 1 men in de. Maend Mey de Gefindheyd 
ee as moet waernemen. | 
3 Mey zal men warme fpyfe gebruy- 
B, en kleyn bier : Ook is de melk en 
D t gefond, befonder de melk van Geyten, 
Is Bok van Schaepen : Men mag ook wel ma- _ 
telyk Wyn drinken , die klaer ís. Het lichaem _ 


mag men wel een weynig oeffenen : Den — — 
flaep zal maetig zyn,ook mag med wel in 


koud water baden, ie BE Been ader- 
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keten ; want nu fet het bloed aen deelen, foc: 
dat de Mey den alder-bequaemften tyd tot het! 
ader-laeten is : Als de Maene in den Twee: 

ling is, mag men dranken en Medecyner 
gebruyken,, die de nature fterken : Men zaï 
nu ook, gelyk in April, de Lever-ader laeten 

dewyl het bloed in den menfch feer vermeer: 
derd word : Wie nu een Mey -falve hebber 
wilt, moet de kruyden daer toe dienftig zyndee 
vergaederen, want alle dagen by-1 -na daer toé 
bequaem Zyn. 


Joe men des Somers fyne Cane za 
wachten in de Maend Junius, 


En zal in den Somer fpyfe gebruyken; 

welke koel, vochtig, foet, welriekende: 
en verdouwelyk is, waer door de ongefondhey 
welke een menfchen lichaem door de hitte: 
en opdrooginge mocht overkomen, geweer 
en geftut mag worden, foo zal men ook zul 
ken drank gebruyken die’ de eygen.krach 
over hein heeft, gelyk dun Bier, Bronfwyk 
fche Mom, en diergelyke k Maer menmoe: 
ook wel voorfien dat men de Maege èn he 
lyf door het felve drinken niet verkoud, et 
hem voor groote dronken wachten, omda 
Sommige haer lyf in de hicte foo aenftellen: 
“dat fy geen jaer leven konnen : Daerom kas 
_ het niet fchaeden dat men fomwylen eene: 
_ dronk wyn neemt, op dat den grooten appe 
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tyt, den welken eenen menfch tot de koelte 
heeft, een weynig mag belet worden. 

_ Men zal hem ook op defen tyd van het 
jaer onthouden van veel baden ,om dat dit het 
lyf feer uytdroogen : Men zal hem felden doen 
Ader-laeten,'t en waer het den nood vereyfchte, 
en men het felve om beters wille dede, foo 
lang de Sonne in den Kreeft is; want dan is 


{oo haeftig verkouden, dat hy. daer een lam- 
migheyd, vallende fiekte, of een haeftige 
dood van hebben kan. gi 
Om de Gefondheyd in de Honds-dagen waer 
ak te nemen. De 
KWB Honds- dagen beginnen den 22 July, 
RSP eh eyndigen den 29 Augufti; in defen 
yd Zal een ieder wel voor hem fien dat hy 
een Santéen en drinkt; want wanneer iemand 
{ig vermoeyd en verhic heeft, kan hy hem 
felven met drinken feer befchaedigen, en fig 


Eb 


"id jn Gefondheyd brengen : S00 zalmen ook — 0 | 
in de Honds-dagen niet baden, noë idranken 


ek der de Milt-ader, om der Melancol 
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in nemen de welke laxeeren, noch fig 
doen ader-laeten of koppen, noch te veel 

flaepen 3 men moet fig ook van heete fpyfe 
__onthouden : In defe maend is het gefond. 
_Bronswykfche Mom met maete te drinken 
en diergelyken drank. Mippocrates feyde, 
dat het in, voor en ontrent naer de Honds- 
dagen feer quaed te genefeen is; want Op 
dien tyd is de locht warm en droog, eerfte: 
— Jyk van de Sonne, en daer naer van het teeker: 

des Leeuws, en ten derden van de heete bram 

_ dende Honds-fter , daerom word het menícher 
lichaem door de Medecynen geheel verhit en 
uytgedroogt, foo dat daer lichtelyk een Koortf 
uyt ontftaen kan : Want eenen meních is dat 
{wak , en word door de Medeeynen noch mee 
gefwakt , infonderheyd moet men hem nie 
ader-laeten als de Sonne in Leo is. En 
Defen tyd is ook befonder fwaer voor dì 
_gene die fwakke hoofden hebben en Vallend 

Siekten, of eenige Siekte der Herffens : D 
hitte der Honds-dagen fwakt den Leger de 
menfchen feer , en kan veel fiekten vêfoorfae 
‘ken : Daerom zal men fig in defe dagen nie 
feer bemoeyen of befwaeren , ook niet te vee 
{tuderen, of al te groote forge op hem nemer 
Wan de Gefondheyd in September, zynde as 

dan goed Ader-laeten en Purgeren, 
HE _N defe maend mag men ader-laeten , befon 


wille 
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ville „de welke in defe maend in de menfchen 
vaft en toeneemt, en haerenftoel in het mid= 
len heeft ; men mag fig ook in defe maend 
jurgeren, en goed bier dr inken, als ook wyn, 
jeyten en fchaepen-melk g gebruyken, de welke 
n defe maend een onderlinge Medeeyne is. 
„Men mag ook wel alderley goede vruchten 
21 wortelen gebruyken : Maer men moet hem … 
voor al te warmen bad wachten, als ook van - 
verdaedig wyn te drinken, om ‘dat het felve 
n defe maend feer fchaedel Iyk is : Want nu 
zaet de hitte niet meer uyt het lichaem , maer 
de naturelyke warmte word van de koude i in 
le Lever en andere leden te rug gedreven : 
Wanneer nu warmte by warmte, en hitteby _ 
hitte komt, foo word de Lever en andere — 
oofd-leden ontfteken , waer uyt boofe Koorte 
En, en andere fiekten ontftaen. 


Loe men in November op fjne Gefindieyd A 
En | bleiten zal,” Ee 
EN. DE ater zal men geen fweet- ed pe 
R gebiuyken, geen ader- laeten, want nu 
emt het bloed in den menfch weder af. Item 


en foo het van monde is : Maer op 
Se Andries -dag by lyf en leven niet, eh 
net eenige by ‘den hals verbieden. 


Maer ik en geloove niet dât-fe eenige OOr= | 


der-laeten zal, infonderheyd in neo 
Je Deet, | 


faeke hebben , waerom men op dien dag En | 
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Iykheyd , daer men alles in te buyten gaet : 
Want nood breekt alle wetten, men mag ook: 
wel drankjens, geyten-melk , en ouden klaerem 
wyn gebruyken : Maer men moet de warme 
fweet-baden myden : Want fy in ’t geheel jaer 
foo ongefond niet zyn, als in defe maend , fy; 
werwekken den vloed des hoofds, en zulke: 
pyne in ’t hoofd, die niet, of feer befwaerlyk 
te geneefenis : Item groote pyne in de oogen. 
en verduyfteringe des gefichts : Doch wanneer 
de Maene in Sagittario is, is het baden er 
ader-laeten niet verboden. | 

Men zal ook in defe maend warme en ver: 
warmende fpyfe eeten. Item Moftaert, Agri 
monì en Ajuyn; men zal het lichaem me: 
arbeyd bewegen en verwarmen , men zal medi 
wyn en geconfytte Gengber gebruyken. 
Om fjne Gefondheyd te onderhouden tn 
A December. | 

Y_N defe maëhd zal eenen menfch fig warn 

‘houden; en fyn lichaem met goed, laker 
of pelterye tegen de vorft en koude bewgeren: 
want die ’s winters fig niet warm houd, ze 
het fomwylen in den fomer beklaegen : Infon 
derheyd zal men de borft, het hoofd, en d. 
beenen wel warm houden : Want gelyk d 
versken fegt : 
8 _ Houd doch uwe borften warm, 

En vult niet te veel U darm; 
Neemt de forg niet foo nauw , 
wLangfaem word gy oud en grauw, 


/ 
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Men zal ook geenen kouden drank gebruy- 
ken ; maer wel Medeeynen , en niet ader-laeten 


als in tyd van nood : Men mag wel kruyden — 
en wortelen gebruyken , die het herte verftere 
Ken, als Tammerind, Saffraen, Bertram , Cu- 
beben, Mufcaten, Anys 8 gc. Maer het is 


verboden Medecynen te gebruyken in So//Zitio 
hiemali, maer wel wat daer rraer als de dagen 


wat langer geworden zyn ; men moet klaeren 
„drank, maer niet feer veel gebruyken, als ook 
drooge fpyfe, ook moet men meer eeten dan 


drinken , als in andere maenden, maer met 


«befcheyd, naer dat eenen menfch grof of fterk 
van nature is; want dien mag wel wat meer 


nemen , als een fwak , kleyn of | fubftiel lichaem. 
Van Eeten en Drinken. 


An veel Fruyt te eetengroeyen Wormen 
in den menfch , overdaedigheyd van {pyfe 


en drank bederft de Gefondheyd, ongefonden 
en, „bedorven fpyfe te eeten, ofte wynen 


inken, verkrenkt den menfch fyne Ge- 


fondheyd, en brengen krankheden aen , ook 
„duftig Brood te eeten, is niet goed. 


Hanteringe 5 of Oeffeninge van 


| den Perfoom. _ 
Vr Koude, Ongemak,Vuyligheyd, Stank, 


D 2 


Converfatie met ongetonde menfchen, — de 
„die veel ftank over haer hebben, brengen _ 
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verfcheyde Siekten aen. Desgelyks Koud en 

Naekt loopen, natte Voeten, al te groot On- 

_ gemak, te veel Verhit, en dan wederom Ver- 

_ koud, Verrekt of Verfprongen, Geftooten of 

Gevallen, hier van komen verfcheyde Acci- 
denten van Siekten in den meních. 


Op het Klaegen van den Perfoon; 


Ok zal men letten op het klaegen van 
den Perfoon waer fyn pyne is; want ge- 
meenelyk daer de pyne is, daer isdefiekte, 
het klaegen in de Borft komt van de Longe 
die-overlaeden is met fluymen. F lauwigheyd 
des Herten komt meeft van koude en droogte, 
met eene venynige damp die om het herte flaet. 
Een quaede Maege is bykans oorfaeke van de 
_meefte Siekten, brengt dikwils aen duyftere 
Oogen en pyne in het Hoofd. | 
Vande Lever. & 
TJ Erftoptheyd van de Lever komt van grof | 
V_ bloed dat in de aderen des Levefsblyft 
hangen, ’t welke groote pyne aenbrengEjook 
komt’er pyne van Verfweeringe in de Lever. 


Van de Milte. 


| E Milte word fomtyds overvallen van 
… B koude Verftoppingen, waer door den 
‚ Perfoon word fwaermoedig, Iyd groote fteek= 
ten in fyne flinke zyde, ende en kan fynen 
geffem niet wel haelen als hy loopt, 
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B _ Ingewand, 8 

r WT EtIngewand word gequeltmet Wormen, _ 
Ef Winden, koude Jigt, of Verftoptheyd - 
van Afgang. EE 


Nieren en Blaefe. 


a E Nieren worden gequelt met den Steen, 
8 _J en de pyne der Nieren openbaerd haer 
meeft achter in de lenden. Desgelyks word 
ook de Blaefe wel gequelt met den Steens 
daer'er meenige van gefheden worden. 


En Swellinge, 
| de de Beenen, Buyk, en gantfche Lice 


haem fwellen, en worden dik van Water- 
fuchtigheyd. 


Siekten die meeft regneren ‚en 
zulken Perfoon onderhevig is. 


4 Ok zal men letten op de Siekten die 
# meeft regneren op zulken tyd, als zyn 
Pete, Koortfen, en Verkoudheyd : Ook let» 
ten“op de Siekten die zulken perfoon ondere 
“hevig is, of meeft mede gequelt is, of het 
geflachte van al zulken perfoon, lettende ook 
op de levens-wyfe die hy houd, van eeten; 


__€n drinken, arbeyden, waeken;, klimmen, 
heffen, op-tillen, officie, fitten of gaen. « 
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Hoe wonderlyk fchoon den 
Menfích van Godt den Heere 
gefchaepen is, 


N het begin fchiep Godt den Heere Hemel - 

A Een Aerde, met al 't gene dater is. Als het 

nu al te mael volbrocht en volmaekt was, foo 
heeft hy willen maeken eenen Overften en 
Regent van dit groot Paleys de Weireld, waer 

toe hy den Menfch gefchaepen en gemaekt 
heeft met een levende en redelyke Ziele, op 
dat hy eenen Dominateur zoude wefen over 

de gefchaepen Creaturen, en dat hy tot een 
___dankbaerheyd van dien Godt den Heere inder 
_eeuwigheyd dienen en lief hebben zoude, die 
hem zulken edele Creature gefchaepen en ge- 
maekt „heeft. A 
Want den,Menfch is al ongelyk anders en _ 
beter gemaekt alsde onredelyke Beeften, die 
van Godt den Heere geen kenniffe en hebben; 
want dat zyn vergankelyke Creaturen die’ 
hoofd hangt nae de aerde, want food, van 
_de aerde zyn, als fy fterven foo gaen-fe we- 
derom te niet, en veranderen in aerde daer-fe 

af gekomen zyn. ze 

| Maer eenen Menfch is eeuwig en onver-. 
___„Vergankelyk nae de Ziele. Daerom is hy recht 
___ op gemaekt met het hoofd opwaerts geftrekt 
_ nae den Hemel, waerom hy met recht van 
_ {ommige Doétoren vergeleken word by eenen 
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verkeerden Boom, die zyn voedfel moet trek- 
ken uyt den Hemel, gelyk de Boomen uyt de 

erde, na de Leeringe van Paulus, die fegt: 
Onfe Converfatie is in den Hemel. a 

_ Waer toe den Menfch gefchaepen is na het 
beeld Gods, want gelyk als wy Chriftenen 
gelooven dat’er dry verfcheyde Perfoonen Zyn 
in de Godheyd, en nochtans maer eenen on- 
werfcheyden Godt : Soo mede heeft eenen 
Menfch dry verfcheyde Krachten der Ziele, 
te weten, de Memorie om te gedenken , het 

Verftand om te oordeelen, den vryen Wille 

“om te verkiefen , welke Krachten der Zieleden \ 

“Menfch daer toe verleent Zyn, dat hy altyd 
gedenkeniffe zoude hebben van fynen Schep- 
per, en met {yn vernuft en verftand Gods 
wonderlyke werken zoude leeren begrypens 
en met fynen vryen wille alzulken machtigen — 

Ile dingen zoude die- 


Menfch handen „ 


te boven gaet. In welken getoont word een= 
_ derley teeken van de wysheyd, mogentheyd _ 
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en goedheyd van onfen Schepper, die ons 
Menfchen too wonderlyk fchoon gefchaepen 
en gemaekt heeft: Soo dat de vernuftige Philo- 
fophen den Menfch noemen te zyneen hleyne 
MWeireld , overmits dat men in den Menfch 
Vind alles veel wonderlyker, als het gene dat 
men in de groote Weireld vind. _ | 
‚ Maer mids wy fondige Menfchen om der 
fonden wille, vcel ongeval onderworpen zyn 


in dit ellendig dal der traenen , foo heeft onfen_ 


Heere door fyne bermhertigheyd geordonneert 


eenige Middelen met de welke den Menfch 


em behelpen kan om fyne Gefondheyd te 
onderhouden, of die verloren hebbende , door 


eenige Recepten met Gods gratie wederom 


te krygen : Alfoo in dit Werk geleerd word. 


IV. HOOFD-STUK. … 
Anatomie van de inwendige 
5 Leden. js 


el 


Van de Compofitie van het Hoofd 
TIE geftelteniffe van het Hoofd is defe «_ 
…_ B _J Kertt van buyten is het hair, daernaer 
_ het vel, daer naer muskelachtig vleefch „daer | 
naer een dik vel, daer naer het bekken ofte. 
‚pot des hoofds : Het welke meer inhoudende 
heeft maer advenante van ander dieren, en die 
‘forme is rondachtig gelyk een halve weireld, 
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daer naer komen twee vellen boven malkan- 
deren , het eene genaemd Dura Mater ‚en het 
ander Pia Mater : Daer naer foo komen de 
herflens: En naer de fubftantie der herffens 
is wederom Pia Mater. Daer naer foo komt 
dat wonderlyk Net genaemd Kete mirabile, 
daer naer komt een been dat het fondament 
der herflens is, en daer de zenuwen haer be- 
Bil uyt nemen. 
_ Voorders zal men weten, dat de Ben 
of breyn heeft dry huyskens of cellekens, daer 
de krachten der Ziele in woonen. In de eerfte 
holligheyd of celle is den gemeenen Sin of de 
Amaginatie, door den welken wy begrypen en 
verftaen, in de middenfte celle woont de Re- 
den, in de lefte celle woont de Onthoudinge 
of Memorie, en daer zyn gangen van de eene _ 
tot de andere, op dat de Spiritus door gaen 
mogen. Ín het voorfte deel zyn zenuwen die 
hol zyn, door de welke vlóeyen tot de oogen 
„kracl tom te fien, tot de ooren om te hóören jd 
4 onge om te fimaeken, en tot den neufe_ 
rtefleken Voorts foo komt van de herffens 
Zo breyn alle beweginge en finnen, waer af 
het merg gereykt word door het geheel rugge- | 
been, 


Van de Zenuwen. 


van de Herffens, de welke, als fy gee 
brocht worden in de ooren, tonge, vel, „mede 


| 
| 


Lle Zenuwen nemen haeren oorfprong. Bee 
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deelen, en geven kracht van te fien, rieken » 
hooren. „ Ímaeken en taften. 


Van de Aderen. 


E Aderen hebben hunnen oorfprong vam 

de Lever, en zyn vaten of plaetfen daer: 
het bloed in bewaerd word, waer door de le= 
den gefterkt worden, daer net leven en kracht: 
in ligt. | ad 
_ Van de Arterien, 
E Arterien hebben haer beginfel van het 
herte, en Zyn in haer begrypende het 
_ fubtielfte en levende maekende bloed „’t welke: 
in den grond des herten gefoden word, em 


__word meeft de longe toe gefchikt, als die: 


naeft zynde aen het herte. 

Van defe'twée. (te weten van de Arterien 
en Zenuwen) worden gedeeld opwaerts em 
nederwaerts in: veel takken tot de uyterfte: 
leden des lichaems toe, om de Jeen te voe, 
den en levendig te mseken, DA i 


| Van het Herte. 1 


Et Herte is in het midden van de Bor- 

ften, een luttel declinerende na de flinker 
zyde : De forme of gedaente des Herten is 
gelyk eenen pyn-appel, boven breed en be: 
neden fmal : In het midden van *t Herte is 
eenen put, in den welken verteerd word, 
dat grof voedende bloed dat van de Lever 
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omt, word fubtiel en geeft: vk gemaekt, en 
lan word het gefonden door de Arterien door 
jet geheel lichaem : Maer tot de principacle 
eden meeft, eerft tot de Herflens, daer ont- 
angt het een ander nature, word Animalis en 
Verftandig, @ ad Genitalja daer het Gene- 
ratif word, en tot alle de andere leden, die 
voedende en levendig maekende. | 

Het Herte is een inftrument van alle de 
krachten des lichaems , en eenen volmaekten 
band der Zielen. In het Herte begint en 
eyndigd het leven; want het Herte is eenen 
zetel of wooninge der Ziele, de welke haer 
van daer uytftort over het geheel lichaem;, 
en blyft ainsen in ieder deel. 


Van de Longe. 


E Longe is feer lichten MBngienctiig, 
en ligt over het Herte, om dat te ver- 
koelen, en gaet altyd op en neder als eenen 
“Hesabalk, door aeflem uyt de longe fpreekt 
dert brepfch, 
Van de Maege. 


TNE Maege is den pot, a de drooge 
fpyfe in ontfangen en gekokt worden 
is aen veelderley fiekten onderworpen. 


Van de Lever. 


E Lever is een inftrument daer het grof 
bloed gemaekt word : Sy verwarmt de 
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Maege, en doet de {pyfe verteren, van de: 
Lever lacht men, | 


Van de Milte. 


E Milte komt dweers aen de flinker 

zyde van de Maege met haer vet em 
aderen, om de melancolie van daer te verdry- 
ven, en om appetyt te verwekken, 


Van de Darmen. 


‚A En den onderften mond of uytgang der: 
Maege beginnen de Darmen, die zym 
fes in het getal. 


Van de Galle. 


En de Lever, in 't midden in de hol- 
ligheyd is een blaesken, genaemd des 

Galle ‚ geordonneert om de geheele coloryke: 
| overvloedigheyd te ontfangen, uyt de Sn 
word eenen: menfch toornig. | 


Van de Nieren? KE 
E Nieren zyn geordonneert om het bloed 
te fuyveren van de waterachtige overe 
‚ wloedigheyd : De Nieren zyn twee, d'eene: 
aen de rechte zyde, en d'ander aen de flinke 


zyde. 
Van de Blaefe. 


E Blaefe is de ontfang-plaetfe der Urine, 
of Pifle, die dikwils met Graveel en den 


dn Steen’ gegueld is. 
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_V. HOOFD:STUK. 

Seven Regelen, die tot de Maect 
behooren van het Sober Leven. 


OS ERSTEN RrceL. Indien men gewoone- 
B_/lyk foo veel neemt, dat men daer na niet 
gequaem is tot de befigheden van den geeft, 
tot het gebed, tot de bedenkinge, En tot 
d'oeffeninge der letteren , foo is het klaerbly- 
kelyk dat men de rechte maete overtreed. 
Want de nature en reden vereyflchen dat het 
voedende deel foodanig gevoed en onderhou- 
den word, dat men de dierlyke en redelyke 
kracht en hoedanigheyd niet befghaedigt ; om 
dat defe tot de voorgenoemde dirigen dienflig 
moet zyn, en als een fteun tot de werkingen 
daer af, en geen beletfel wefen. Indien men 
dan voor het voedende deel foo veel inneemt, 
dat mên daer door eene merkelyke verhinde- 
ringe den de werkingen van d'opperfte krach- 
ten, naementlyk van de finnen, van d'inbeel-. 
dinge , van het verftand, en van de geheuge- 
nifle veroorfaekt, foo is het een teeken dat 
men de behoorelyke maete te buyten gact. 
Defe verhinderinge komt voort uyt den over- 
vloed der dampen, die voornaementlyk uyt 
de maege naer het hoofd opftygen; en die 


62 Den Schat des Menfchdoms: 
niet meer dan maetelyk derwaerts optrekken 
zouden , foo de maete niet overgetreden wierd 
gelyk by ervaerentheyd blykt; want de gene , 
die den middel van een fober leven navolgen, 
zyn foo veerdig tot al de werkingen van der 
geeft naer de {pyfe, als daer te vooren. 

Ik hebbe gefeyd dat defe dampen, die de 
herflens benevelen , voornaementlyk uyt dè 
maege, naer het nuttigen van de fpyfè, voort: 
komen; om dat dit wel de voornaemfte , mae? 
_ even-wel niet d'eenige oorfaeke is : Want fx 
_ontftaen niet alleenelyk uyt de fpyfe, foc 
terftond genuttigd, en die alreede begint te 
_kooken en te teeren ; maer ook uyt den overt 
vloed van het bloed, en van de vochtigheden: 
die in de lever, de milte, en aderen zyn; die 
gelykelyk hitfig worden, en grooten overvloec 
van foodanige dampen. opwaerts doen ftygen 
Maer het fober leven verbeterd allengsken: 
defen overvloed „ of ongeftelteniffe, en brengt’ 
{fe wederom tot de behoorelyke maete, foo it 
menigte, als in hoedanigheyd , ja foodanig 
dat, als men geêten heeft, dusdanige damper 
niet meer in het hoofd opftygen. Want als dé 
nature haer vochtigheden volmaektelyk doo» 
de voedende krachten en eygenfchappen be: 
ftierd, foo fchikt fy alles foodanig, date: 
geen fiekten te voorfchyn komen , en dat mer 
aen de werkingen van den geeft geen verhin; 
„deringe geeft, 
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“LOF DER SOBERHEYD. 


A 0 Soete vrucht van ’t Sober Eeveul 
Voelt gy uw luft daer toe gedreven , 
Soo weegt, als hy , uw drank en fpys , 
Alis t niet op die felve wys, 
Met uyterlyk gewicht, en fchaelen : 
Stelt maer uw eet-luft nauwe paelen 5 
Soo dat gy die, om lief noch leet, 
(Als voor Gods oog ) noyt overtreed, _ 
Dit ’s Pe/us les in ’t hert bewaeren 3 
Laet fpys en drank U noyt befwaeren. | 
Dat maekt het lich aem niet alleen , 
___ Maer felfs de ziel gefond met een : 
_ Want die fyn luften wilt verwinnen , 
Moet van de Gulfigheyd beginnen 5 
„Word defe niet eerft t° onderbragt, 
Vergeefs word na de Deugd getracht » 8 
ei Daer Soberheyd CÔ fchat van vreugden! ) 
… De Moeder is van alle Deugden. | 
xe De ziel, door haer, van ’t aerfeh iidaft. 
En aen geen afsene forgen valt, 
‚… Nerheft fe hemelwaerts na boven , 
' „Bequaem tot bidden , danken , loven. 
“Door Soberheyd , en het Gibed 
‚€ Welk paer fy daerom faemen fet} 
Kan fy den Heere ftaeg genaeken; 
Befchouwen , overdenken „ fmaekeu 
Het hemelfch ; en hoe over foet | 
__Den Heer is aen het vroom gemoed} 
Fot dat Hy eyndlyk haer verleene, … 
|< Dat fy door Liefd’ met hem vereene, 
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TweeDeN Rreer. Indien men foo vee! 


fpys of drank inneemt, dat meu daer naer 


eenige vaddigheyd, lomigheyd en vermoeyd! 
heyd des tichaems gevoeld , daer men te vooret! 
frifch, wakker en gefwind was, foo is het eer: 
teeken van dat men de behoorelyke maete 
overtreed, het en waer die uyt fiekte , of uy! 
d'overblyfselen van. fiekte voortquam, Wam 
de fpyfe en drank behooren de nature, en di 
krachten: des lichaems te verquikken, en t 
verwakkeren, en niet te drukken, of te be 
laften. De gene dan, die foodanig gefteld zyn? 
dat fy eenige befwaerniffe gevoelen, moete? 
de dagelykfche maete verminderen, en dog 
voorgaende neerftige opmerkinge overwegen 
of defe verhinderinge uyt d'overmaete va 


_fpys of van drank, of uyt beyde voortkomt, & 


dit gevonden hebbende, dat allengskens ve? 
beteren, en fig tot foodanig een maete gf 
wennen, dat hy voortaen geen verhindering 
gevoeld. e 

Veele worden hier bedrogen, die, fchoa 
fy vech eeten en drinken, en voedfieme fpy: 
nuttiges, even-wel gedueriglyk klaegen, d 
fy fwak zyn, en achten dat dit uyt gebrekove 
voedfel , en der geeften voortkomt. Sy ey fiche 


_dieshalven fpyfe „.die meer voedfel geeft, 


Haen 
| 
\ 


Ke 
1 


\ 
lt 
[. 
| 


\ 


fpoeden fig naer den vroeg-koft , op dat « 


pature niet door gebrek van voedfel befw: 
ken zoude. Seker, fy bedriegen fig, gel 
k he B k ge e 


ke 


Li: 
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sefeyd hebbe, en belaften noch meer het el- 
endig lichaem , dat door te veel vocht belaft 
s «+ Want defe fwakheyd in foodaenig eenen 


neních fpruvt niet uyt gebrek , maer uyt over- 


jloed der vochtigheden, (gelyk ten meeften- 
eel de geftelteniffe des lichaems , en de {wel- 
inge van den buykaenwyfen, die de fpieren, 
an de wegen , en doorgangen der geeften „ nae- 
nentlyk de zenuwen, al te vochtig maeken : 
Daer uyt dan fpruyt- dat den dierelyken geeft 
in den welken, als in een algemeen werk- 
uyg, dat naeft aen de ziele is, alle kracht 
des lichaems, in het gevoel, en in de bewe- 
inge beftaet ) fig niet onverhinderd kan vers 


preyden, en het lichaem beftieren : Dit is - 


J'oorfaeke van defe fwakheyd en belaftinge 


des lichaems , en vaddigheyd der finnen, vers 
mits den dierelyken geeft; als door overvloed s 


grootelyks geftoord en verhinderd word. 
«De dagelykfche ervaerentheyd leerd dit in 


veel menfchen , die overvloedige vochtighe- _ 


den hebben, die bedorven zyn : Want defe 
ieden, die ‘s morgens onluftig zyn, en quy= 


nen, uyt oorfaeke van de al te groote vochtig= 


heden, die fy uyt het voorgaende avond-mael, 


en uyt den nacht-flaep over behouden hebben , 
Orden; als de vochtigheyd, door vaften en 
oor fuyver-dranken verteerd is, allengskens 


BK Dee, | E 


ly-geefter en wakkerder; en defe wakkerheyd. 
cent toe tot aen den avond, {choon fy des _ 


® mhl 
4e D Pd 
Ee 


a 
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middags weynig ‚ ja geheel niets „ nuttiger 
maer indien fy, terwyl fy defe vochtighey 
en fwakheyd by fig hebben, wederom eete: 
voornaementlyk vochtige {pyfíe, en veel da: 
af, foo. word de quael erger, en fy blyven: 
hun ellenden. Daerom, indien iemand wa 
ker, tot alle beweginge en gebruyk der finn: 
veerdig wilt zyn, die moet door eeft gefet 
maete van lyftocht, zyn vochtigheden verm» 
deren , op dat de geeften door *t geheel lichae 
eenen vryen doorgang hebben, en op dat 

ziele de geeften overal tot alle bewegingen: 
tot alle werkingen des lichaems veerdig ZOU 
hebben. 


Siet hier den Difch der Soberheyd; 
In ’*t kleyn eenvoudig toebereyd , 
Waer aen de Spyfe word gewogen; 
Maer denkt niet flechts de fpys voor d'oogen: 
Maer ook de fpyfe voor ’t gemoed : st 
Men weegt wat voed, of niet en voeds — 
Men weegt de woorden, en de reden, si 
Die voordeel doen , of hinder deden5 EN 
Op dat men Iyf en ziel bewaerd , 
_ Dat geen van beyde qualyk waerd ; 
»T Iyf quynend’, door te veel te eeten, 
Leert ook de ziel fig felfs vergeten : 
Pes toond men U een difchegerecht , 
Het geen genoeg, en goed , en flecht . 
Leert met benugterde gedagten 
Het nut der Matigheyd betragten ; _ 
Van ’t fmodd’rig der brafferyen 
“En leert.de ziel haer luft befnyen, 
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Door % voordeel dats’er by geniet, 
_Andien fy op haer behoefte fiet « 
Men nood U tweeswerf dus ten eeten , 
Aen Ekkaarts (*) Galtmael aengefeten ; 
_ De Veelvraet, en de Lekkertand, _ 
_Befhoey zyn luft, of ga van kant ; 
Keelkereling der Bekkeriven 5 
Die tot verzeeuwertheyd gedyen, 
Ts hier verboden Tafel-fpys , 
Den wyn, doorwatert, eyícht geen ves 
Die tot verkoeling end genomen , 
Om tintelkilheyd te bekomen : 
Maer wyn, en fpys, en *t nabanket 
Zyn hier eenvoudis voorgefet, | 
En tot Geraikkine: niet verbooden; 
Soo veel de nooddruft heeft van nooden $ 
Maer Claudius (**) verfoeybre veer, _ 
Op dat men fig ontlaft’, en weet 
Vervul, of fakkertjes ten leften „ 
Dat kane mer voor en En 
De Gulfigheyd en d'Overdaed | 
Een paer dat veel te faemen daët.” 
Nt Word hier te fnemen weg gewefen 3 
(oe Maer Matigheyd U aengeprefen. 
oe 
Derpen Reeer.- Men moet van eenen 
vanfchikkelyken middel van leven niet al te 
chielyk tot den vereyfchten regel voortgaen , 


haer dit allengskens doen „ met de geudone 


(*) Dit heeft zyn opfigt op. fekere Verhandelt dige van 
oannes Trauleres, 


(**) Siet Suetonius, in ’t leven van ce Keyfer Gaudi : 
4 het 33tte Hoofd. tuk, 
| E à 
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_hoe-grootheyd door maetelyke onttrekkinge 
te verminderen, tot dat men aen die mae? 
gekomen is, die voortaen de werkingen va 
den geeft niet verhinderd, en het lichaem ni 
_ belaft, Dit is eenen gemeenen regel derGenee: 
Heeren : Want alle fchielyke veranderinger 
{oo fy groot en aenmerkelyk zyn, quetfen « 
nature, uyt oorfaeke van de gewoonte, d 
gelyk een tweede nature is, en van de well 
men fig afscheurd, en door geweld het ge: 
dat met haer ftrydig is, invoert, Gelyk dam 
gene dat tegen de nature ftryd, een gewela 
gevoelen veroorfaekt , en fwaerlyk drukt; É{ 
_is hetook met het gene dattegen de gewoon 
is, als fy noch macht en vermogen heeft. M] 
moet daerom allengskens en by kleyne tre 
den daer van afwyken : Want dus word d’ 
gewortelde gewoonte, als by kleyne ftukk 
allengskens weg genomen, en krachteloos 
maekt, gelyk fy te vooren allengskens aen: 
waffen wass. en daerom word foodanig e 
veranderinge niet meer dan maetelyk gevoe 
en veroorfaekt kleyne fwaerigheyd. 

Dit leven , door veel ramp beftreen ; 

Dat oogenblikken knoopt aen een & 

Van duyfend forgen aengerant, 

Die ’t haeftig rukken uyt zyn (tants 

Dat hoe ontfachelyk en groots, 

Geftadig worftelt met de dood, 
ae „Word tot den hoogften trap gebragte | 
… «+ Boor Soberheyd, haer deugd en kracht5 
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| Want defe flyt het flym der maeg, | | | 
En maekt-fe tot-het voedfel graeg, 
Daer geenen damp van overfchiet, 
Waer van het lichaem quaed geniet; 
Maer houden haer noodig zuer, | 
Werkt fy ten dienfte van natuer, — 
En doet het reeds ontftelde bloed 
Verhuyfen, op gelyken voet, 
Dit maekt, die hooge jaeren heeft, 
_Dat hy noch rad en vrolyk leeft, 
_VieRrDeEN ReeeL, Hoe wel men geen fekere 
yaete kan ftellen die voor alle menfchen nut 
n dienftig ís, uyt oorfaeke van de verfchey- 
entheyd der jaeren en krachten , en om het 
nderfcheyd der {pyfen , foo fchynen nochtans 
vaelf , derthien , of verthien oncen fpyfe des 
aegs in het gemeen genoeg te zyn voor de 
ene die fwak zyn, en allengskens tot den 
uderdom opklimmen , daer het brood, vleefch, 
eeyeren, of andere toefpyfe, die van een ider 
enuttigd word, ingerekent is, en ook foo 
eel oncen drank, of weynig meer : Dit is het 
voelen van eenige die door blykelyke rede- 
an, en door dervarentheyd geleyd worden. 
erftaet dit van de gene die ’t lichaem weynig. 
sifenen ‚en geheel tot de leer-oeffeningen, 
E tot andere befigheden van den geeft over= 
geven zyn. | 
Soo gy uw luften nu wilt voegeti, 
Na ’t voedfel door haer toebereyd, | 
Gy zult met haer U vergenoegen, 4 j 
In haeren Schat der Soberheyd, so 


ee 


Eg 


zo Den Schât des Menfchdoms 


Laet dan aen alde weireld-blyken, 
Dat gy door defe Moeder-deugd ; 

U felven daegelyks wilt verryken, 
Soo lang als gy hier leven meugd. 


Leeft niet alleenig om te eeten, 
Maer eet op dat e gy levend’ blyft : 

Wilt noyt de Matigheyd vergeeten , 
Die alle overdaed verdryft.. 


Wilt hierom niet veel goed op leggen; 
_ Gelyk die ryke , dwaefe menfch , 
Die tot zyn ziele quam te leggen, 
Eet, drinkt, zyt vrolyk , na uw wenfche 


Dewyl hem God de Heere feyde s 
Gy dwaes, in defe felve nacht, 

Uw Iyf, en Ziel van een zal fcheyde s 
Waer blyft uw goed foo onverwacht? 


Siet hoe dat zulke, buyk-dienaeren „ 
Gelyk als defen ryken dwaes, 
Ontydig in de aerde waeren , 
En worden felfs een wormen aes. 


Wilt tegen quaede luften ftreven 5 be | 

…_ „Brengt Lyf,'en Ziel in geen gevaer, … 

Soekt gy in beyde lang te leven ? | 
Leeft na het voorbeeld van Corvaar, (£) _ 


Uw lichaem wilt de fpys toe wegen, _ 
___En houd ook in het drinken maet; 
Al was het fchoon tot meer genegen , 
Volgt defen wyfen Dogtors raed, 


Hy was in defe konft ervaeren , 
Die hy ook felver heeft beleeft „ 


de, Siet het Leven van Cornaras, 


eha 
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By na een tal van hondert jaeren, 
Gelyk hy ons gefchreven heeft. 


Wel aen, doorleeft zyn leffen , fchrander , 
En doet gelyk hy heeft gedaen; 
_2T was jammer dat een Nederlander, 
_Moeft wyken voor een Ìtaliaene 
Elk wachte fig voor defe {chande; - 
En trâchte na de felve eer, 
_Dat fynen naem in alle landen, — 
Mag leven, by dien wyfen Heere _ 


VyrpeN Reeen. Wat de hoedaenigheyd 
engaet, men behoeft daer voor niet feer be- 
rgt te zyn, foo men gefond van lichaem is; 
n foodaenig een flach van fpyfe en drank zal 
we nature niet befchaedigen ; want byna alle 
yfe, gewoonelyk gebruykt, is voor een wel- 
eftelde nature dienftig en aengenaem, foo de 
ehoorelyke maete daer in onderhouden word. 
Jit is d'oorfaeke dat men ook met brood aïleen, 
iet melk, boter, kaes, en bier feer lang en 
efond kan leven, infonderheyd de gene, die 
an hun kindfche jaeren dus gewent zyn. Men 
oet fig even-wel van het gene dat hinderlyk 
> Wachten, ofte ten minften toefien dat men 
lette veel daer af neemt, fchoon het voor 
en mond fimaekelyk is. « 

Soodanig zyn de vette dingen, die de maege 
Is Maeken, en haer krachten, in de toefluy= 
nge gelegen, ontbinden , de teeringe der 
verige fpyfe verhinderen, en die half, gekolt, | 
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en half rauw uyt de maege doen fchieten 
en veel dampen in het hoofd doen opftygen: 
daer uyt nevelen, hoeft, gekuch, en andere 
quaelen van de longe voortkomen. Voorders: 
Íy niet wel gekoke zynde, (tot het welke mer 
eene goede maege, en geduerigen tyd behoeft: 
veranderen in bedorve vochtigheden, en in 
koortsachtige ftoffe, terwylen fy ten deeld in 
galachtige, en ten deele in fluymachtige voch: 
_tigheden verkeeren. De gene dan, die fig too 
de boek-oeffeningen begeven, moeten foada: 
nige. {pyfe fchaerfelyk gebruyken , en vee: 
brood daer by eeten ; want dus word het fchae: 
delyke dater in, ten meeften deel belet, 


Des Hemels opper-Majefteyt 
Met geeft „met ziel, met hert, en finnen, 
Weldoende door Godsdienftigheyd 
Uyt al fyn krachten te beminnen 5 
Is % eerft en *t aldergroot{t gebod 3 
Van God almagtig , ons geboden | 
Geen grooter Deugd, als Liefd tot God: 
Syn gunft aen ons foo hoog van nooden, 

Syn hulp, fyn goedheyd, fyn gena 
En liefd, wil hy voor weerliefd geven; 
Ja hier een Hemel, en hier na, 
Voor ‘t Heylige en het Sober levens Ee 
Weeft fober dan en waekt met moed, 
Spant t’(aemen al uw macht en krachten ; 
Want hier door krygt men ’*t grootfte goed 
Dat meer als welluft is te achten, 
Biet dat U hert noyt word befwaerd, 
Met veel te drinken , of te eeten z 


3 : 
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Die hier hem felfS niet in bewaerd , 
Zal licht den Hemel ook vergeten ; 
Wyl d'overdaed de voefter is 
Van alle quaed’ en ondeugds vreugden 5 
Daer Soberheyd de Moeder is 
Van alle goed, en heyl’ge deugden. 
O! waerde heyl’ge Soberheyd ! 
_Gy zyt de dood der quaede luften, 
Het leven van de deugd'lykheyd;, 
De ruft van alle foete: Ruften, 
Gefondheyds aldergrootfte {chat 
Geneefter van meeft alle quaelen, 
Geley-fter op het heylig pad, 
Het recht Compas om niet te dwaelen ; 
Een fchut voor Duyvel, Hel en Dood, 
Een toom voor %* vleefch en flinkfe treken, 
Bevryfter van veel laft en nood, 
Der Armen trooft in haer gebreken, 
Den Ryken fteun in haeren ftaet, 
Der Vromen Burgt met dobb’le wallen, 
Welk noyt door lift of ander quaed 
_ Kan fchielyk worden overvallen. _ 
Der waere Wyfen vrolykheyd. 
De voorfmaek van de rechte vreugden, 
Daer d'Heyligheyd , haer grond-fteen leyd 
Van ’t {choon gebouw van alle deugden, 
… _ Van ’t koftelyke fchoone huys, 
__ Daer Godt den Heere wilt in woonen, 
Al fchynt dit maer een arme kluys; 
De weireld kan geen beter toonen z 
Vereert door d’'hoogfte Majefteyt, 
Den Heer van Hemel en van Aerden, 
Met d'heylige Vernoegfaemheyd, | 
En fchoon Kleenood feer hoog van waerdens 


der 0E 
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Dit alderrykfte puyk Juweel | 
Gaet alle weeld’ en fchat te boveng 
Vernoegfaemheyd is meer als veele 
Dit vind men noyt in Princen hoven s 
Geen Koning foo gelukkig leeft, 
Dat hy hem kan uyt d'onruft winden, 
Hoe groots welluftig hy ’t ook heeft, 
Hy kan vernoegen nergens vinden, 


SESDEN Recer. De gene die de gefond- 
heyd behertigen , moeten voornaementlyk 
de verfcheydentheyd en veranderingen der 
fpyfe, en den keurfinnelyken middel om die: 
te kooken fchouwen : Dit ís d'oorfaeke dat den. 
geleerden Genees-Heer Difaríus by Macro-: 
bus, / 7. Saturnal, c, 4. en Socrates vermae- 
nen, dat men foodanige fpyfe en drank zal 
Schouwen, die boven de verfaedinge van hon- 
ger en dorft, noch graecheyd voortbrengt, Dit: 
is eenen gemeenen regel der Genees-Heeren., 
De reden is, om dat defe verfcheydentheyd! 
der gerechten altyd op een nieuwe wyfe den; 
luft aenlokt, en den fmaek foodanig verwekt, 


_ dat het fchynt dat men noyt genoeg ge-ëeten 


heeft : En dit is d'oorfaeke van dat men wan-- 
fchikkelyk de rechte maete overtreed , en dry 
of vier maelen meer eet dan de nature vere. 
eyfcht: Vootders, dewyl de nature van ver= 


_fcheyde fpyfen en gerechten verfcheyden is „ 
foo veroorfaekt dit ook een verfcheyde, en. 


dikwils een {trydige maetiginge ; daer uyt dan; 
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voortkomit , dat eenige fpyfe vroeger „en andere 


laeter verteerd word. __ - | 
__ Hier uyt fpruyt een wonderlyke rauwigheyd 
in de maege, een bedervinge van de geheele 
teeringe, Hier uyt fpruyten opfwellingen , 
buyk-loop , {nydinge, verftoppinge, pyne der 
nieren, en den fteen. Daerom, de grootte 
rauwigheyd en ontftelteniffe van het geyl, of 
van het vocht, van't welke het bloed gemaekt 
word, fpruyten uyt al te grooten overvloed, 
en uyt de verfcheydentheyd en veranderinge 
van gerechten, a 


De Heyl’ge Soberheyd alleen 
Kan ruft by * vrome leven voegen, 
En maeken ons met Godt, als eens 
Wat is’er grooter vefgenoegen | 
Wat is’er heerelyker {chat !. 
Dit is het Paradys van weelden, 
Dat aile heyl in fig bevat, | 
_ _ Wat kan men grooter goed inbeelden ! 
_ Dit i$ een Hemel op der aerd, 
En foet vertrek van onfe finnen, 
Waer door de geeft by d'Engelen vaert, PE 
Om Godt volmaekt’lyk te beminnen, le an 
Hy word Godt aldernaeft gelyk \ | 
Die minft van ’ aerdfche heeft van noden. 
Dus dringt men in het Hemelryk , | 
Tot fpyt van al de aerdfche Goden. E 
Das fterft men fonder fiekt of pyns | 
Dus gaet men door in ’t eeuwig leven, 
Om by Godt onfen Heer te zyn, 
Die ons het leven heeft gegeven, 
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SEVENSTEN Reeer. Dewyl al de fwaerig- 
heyd in het ftellen en onderhouden van een 
rechte maete uyt den gevoelyken luft voort. 
komt, foo moet ieder fig inbeelden dat den. 
fmaek van fpyfe en drank feer bedriegelyk is, 
en dat men geenfints de maete naer den fmaek 
moet ftellen. “Men kan dry oorfaeken bybren- 
gen waerom den fmaek bedriegelyk is. 
D'eerfte is, om dat hy naturelyk niet allee- 
nelyk foo veel begeert , als noodwendig is tot 
onderhoudinge van het lichaem , maer ook foo 
veel, als tot voortteelinge dienftig is; want tot 
defe beyde gemerken is den menfch, en de 
andere dieren den luft van ’ eeten en te drin- 
ken ingeplant, naementlyk tot onderhoudinge. 
en bewaeringe van het ondeellyke, en tot ver-: 
meerderinge van fyns gelyken : Daerom de 
gene die kuyffchelyk willen leven, en door 
te veel vochtigheyd, die fiekten veroorfackt, 
niet overrompeld worden, moeten toefien dat: 
fy hunne luften niet volgen, maer die nauwe- 
lyks ten halven vernoegen, met wegneminge 
van het gene. dat niet noodig is tot EO 
_onderhoudinge des lichaems. 
De tweede oorfaeke is,om dat dikwils 8 ge- 
__ beurd dat eenig quaed vocht of bedorven ge-. 
fteltenifle ín de maege is, het welke veroor 
faekt dat fy veel meer begeert, dan voor de 
gefondheyd dienftig is, gelyk in de gene ge- 
beurd die van honds-honger befeten zyn; en als, 


rr 
Ten 
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eenig zuer of droef vocht, fchoon maetelyk, __ 
in de vouwen van de maege verborgen is : In 


welk geval men geenfins den luft moet volgen. 


Maer indien den ‘honger of dorft, uyt foodaen 
nige oorfieke fpruytende , groot en geweldig 
js, foo moet men de Genees -konft daer toe 
gebruyken „en indien hy maetelyk is, foo moet 
men dien verachten, en door voorichzigheyd 
‘verwinnen. 

5 De derde oorfaeke i is ie verfcheydentheyd 
der fpyfe, ‘en der gerechten, die door den 
nieuwen finaek ‚en nieuwe foppen en fauflen , 
den luft en graegheyd aenbitfen : Om welke 
oorfaeke foodaenig een verfcheydentheyd , en 
uytgefochte opdiffchinge der gerechten van al 
de gene die voor hun gefondheyd beforgt zyn, 
voornaementlyk gefchouwt moeten worden, 
gelyk de Genees- Heeren doorgaens feggen, 
„Want hier uyt kan geen goed en gelykftaltig 


gyl gemaekt worden, dewy! defe fpyfe en 
gerechten foo verfcheyden van maetiginge zyn, 
te weten, heet, koud, droog , vochtig , gal-. — 
achtig, Auymis s lichten fwaer omte verteeren, 
en foo voort. 


De Soberheyd, 


Behoud , verfterkt , vermeerd, verguikt — od 


tverftand „’t Lichaem ‚ Rykdom , de ziele. 
Beneemt, verderft, verteerd, befinc, 
De Gulfigheyd, 
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oen Eenleven, niet alleen van tyd, 
_ Maer ook als dat ons gantfch ontglyd , 


Die *t leven en ’% wel leven kend, 

Sig ook tot Soberheyd gewend, 

Gefond, en wel gefteld van geeft : 
Als was ’t alleen , om lang te blyven, 
Want die daer ín op ’t aldermeeft, 

Den fwakken menfche doet bekljvere 


Laet imand zyn gefond van lyf, 
Kloekgeeftig in al zyn bedryf, 

Maer traeg in foberheyd te plegen 
Sig laetende in tot gulfigheyd, 
Onmaet en overdaedigheyd ; 

Zynde om fyn flerkte noyt verlegen. 


% Kan fekerlyk niet dueren lang , 
Of tfoete leven word hem bang 
Door fiekte en veelderleye nlaegen 4 3 
Die de onmaet he brengt op de baen; 
Waer door hy dan fig vind verraen , 
In haer bedekte en boofe legen. 


Siet hier t geen Soberheyd wel kan, E 
En felf een (wak en teder man. bot 
Wat meenje, is dan niet wel te wachten _ 
Dat zou gefchien, in zulken meních, | 
Wiens geeft dat vaerdig is na weních, 
En ’% lichaem mede fterk van krachten, 


Is ’t wonder! want daer word belooft 


C Aen zulken menfch die dit gelooft, 
En handhaeft nevens andere deugden 3} 


Een eeuwig leven vol van vreugdens 


Wel aen dan die Beminnaers zZyt 
Van de eeuwigheyd en van den tyd & 
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Laet Soberheyd U wel behaegen : 

Behoud-fe als een teer groot kleynood 

En artz’ny tegen zonde en dood, — 
| Gy zult * U nimmermeer beklaegen. 

A EDE-LESSE 

Over de Geföndheyd, | | 

E Menfchen zyn dwaes van te han= 

delen tot het uyterfte met de meefte 
nverfchilligheyd, en de minfte hoogachtinge 
voor de Gefondheyd : De twee dingen voor 
le welke fy ftiptelyk forge zouden moeten 
iebben, zyn de Geluk-zaligheyd en de Ge- 
ondheyd waer van ik wil fpreeken, terwylen — 
len prysen weirdigheyd van het eerfte in fig 
elve befluyt eene gelukkige of ongelukkige 
euwigheyd, en het tweede een Leven vry 
jan {merten en fiekten : Sine fanitate nulle 
éicitates. De Grootheden, de Rykdommen, 
le Bere van de Weireld worden onfinaekelyk 
n ongezouten voor allen Menfch die beroofd 


Ss van foo ryken Schat van de Gefondheyd. 


Niet en kan’er eenen Sieken vermaeken, 
n niet eenen Menfch vertrooften die treurig- 
yk lyd : Het fchynt alles bitter in den mond _ 


an eenen Perfoon die onpaflelyk is, en-niet 


n iser van finaek voor eenen Sieken, metal — 
at, als wanneer men wel bemerkt de maniere. 

an leven van het meeften deel der Menfchen 4 
len zoude feggen dat fy klaerelyk quellen om 
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hun fiek te maeken : Sy eeten fonder honger: 
te hebben, fy drinken fonder dorft, {y waeker 
fonder noodfiekelykheyd, fy warmen hun fom 
der koude te hebben; eù doen eyndelyk al he 
gene mogelyk is om ‘hun te berooven van he 
Onfchattelyk Goed van de Gefondheyd. 
Naer foo een qualyk gereguleerd leven , der 
ouderdom komt vervolgens dapperlyk, verge 
felfchapt door de gemeynelyke fwakke fieke 
Iykheden, die de vrucht zyn van een ongeres 
guleerd leven van de Jonkheyd ; die naer he: 
achter-faifoen van het Leven de fmerten begin 
__ nen hun te doen gevoelen ; het is alsdan , mag 
te laet, dat men “verfmaed de buytenfpoorig 
heden door de welke de ongefondheyd is vet 
oorfaekt; dat men hem beklaegt van dat eene: 
dwaefen hem foo weynig heeft gefpaerd 
en foo qualyk heeft bewaerd, wie alleenely: 
_ zoude bequaem geweeft hebben van de ander: 
' onaengemaemheden van den Ouderdom, t 
verfoeten. | 
De Jongheyd fiet alle dagen de waerhew: 
van dit ongemak in alle de Perfoonen die 86 
_“voorderd zyn in ouderdom, niet tegenftaend 
… de levende voorbeelden, Hen geeft is foo ve 


es „blim „door de Paffien dat’ er hy geen voordet 
Sa y 


ded jat n en Beke : O onvoorfichtige Jongheyc 
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vie HOOFDEN Ke. 

denmerkinge bver de Tifmen „en om de 
Jelve te maeken. dj 
YIfane , is eenen luchtigen drank, te fhemen gefteld 

„ UYt wortels , blaederen en bloemen , waer by men 
mtyds eenige zouten voegt : De gemeene 7ifane word 
emaekt van kookende Water, Honds-tand en Soet-houts 
och fy maet niet te dik gemaekt worden „om de maege 
an den fieken niet te overlaeden. In eene pinte water 
OEE men eene hand-vol wortels , twee handen vol blaede- 
n, twee handen vol bloemen, en een halve hand - vol 
pachten of gaed van dit kruyd , of eenig ander kruyd, 
at beft voor den fieken geoordeeld word: Sy moeten in 
algemeen niet lang kooken. 


ifane om het Bloed te Jwyveren , en de overs 
ollige Hlumeuren uyt het lichaem te ANYVENe 
Eemt een hands vol Patis of Patientie= kruyd „foo 
veel gepelde Gerft, twintig oude gedroogde Pruye 
en, thien of twaelf Borft-befiën, en een hand-vol Len= 
les; doet dit alles te faemen kooken in eenen hoogen 
rden pot, ín dry half pinten water, tot dat het opeene 
nte verkokt ís; dan vringt men alles door eenen witten 
nwaeden doek : Dit verdeeld men in fes deelen ‚en men 
ns maer morgen daef van een gedeelte in *t nuch= 


ent; maer men moet twee uren wachten voor dat men 
s daer op ect, | 


a voor alle forten van Siekben, beguaens 


om de Krachten te vernieuwen, en de hal 
Geföndheyd te onderhouden. in 
N Eemt cen half maetjen van de befte Haver , dief 
y 


fchoon gewaffchen is, en een hand-vdl wilde Ch 
Fyewortel, die eerft verfch verfaemeld is » laet ditte 
men Kooken in fes pinten Rivier of beft Pomp-water , 
y uren lang , maer het moet niet te hard kooken: 
fn dan by een half once Minerael Chriítal, en dry 
l Deel. | é [ B 
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of vier lepels vol van den beften Honing , ontrent ee 
vierde pond fwaerte :- Laet het dan noch een half u: 
door kooken; doet het dan door eenen doek, en Ja: 
de Tifane in eene kruyke koud ftaen worden : Neer 
daer van des morgens in ’t nuchteren , twee goede wys 
glafen vol, dòch men moet in geen twee of dry uren daa 
paer eenig.eeten gebruyken : Neemt twee of dry ure 
waer het middag-mael , noch twee glafendaer van „en dae 
dit veerthien dagen naer elkanderen, voor het overi! 
levende gelyk men gewoon is, Die gefloten van lichae: 
of wat hardlyvig zyn „ moeten alvooren eene fachte Purg 
tie van Manna gebruyken: Defe Purgatie fuyverd voimaes 
de Nieren, entlaft de Herflens, fuyverd de Longe , Ll 
wer en Miltes dryft uyt het Graveel, de Koorts=ftoffl 
vermoeydheyd en verdoovinge der lede-maeten ; verwa; 
kert de finnen , maekt goede eeteluft „en geeft wakkerhe? 
en kracht; Als men gefond is, moet men, om gefondi 
blyven , drysmael in *t jaer, veerthien dagen lang , voo 
naementlyk des fomers geduerende de hitte , defe 7i/a’ 
gebruyken , dat den gunftigften tyd daer toe is, en ver 
werouderde quaelen zyn daer door alleen geneefen ; 
wordene … | 

Tifane , die verfrijcht en verfacht. 

Afcht eene hand-vol Gerft en laetefe fchoon uyt 

ken , kokt-fe in dry half pintjens water tot op 
derde; doet dit afkookfel in eenen aerden pot, waer! 

y gedaen hebt een half once gemaelen Soet - hout; li 

het ftaen trekken tot dat het volkomen koud is, en dd 
het dan door eenên lynwaeden doek , dit zal de fches 
heyd der humeuren weg-nemen , als mede den Hoeft 
_ de Koortfen doen flytene Gn 


Tifane , die den Hoeft flild, die uyt verkou 
Ee _____heyd voort komt. À 
Nyd Soet-hout in kleyne ftukjens, en voegt daer” 

“a eene genoegfaceme quantiteyt Vygen en Hoef bla: 
doet dit in twee pinten water , en laet het tot op dé he 
verkooken 5 men drinkt het door den dag als den He 
ons laftig valt : Men neemt beft van ieder even veele 
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_Tifäme de welke Pargeer, 


omen twee dragutas wel verlefene Zene-blaederen a 
kW eene half onde Coriander , eerie half once Soetehout „ 
en eene half once wilde Roofen : Laet dit te faemen genen 
nacht lang, in eerte pinte koud Water ftaen trekken , en 
jringt het des anderendaegs in eenen 1ynwaeden doek 
choon uyt: Neemt daer van een Slaesjen des morgens 
Ús Zy opftaet , en vaft twee uren daer naer; noch eens, 
wee uren naet het middagemael , en ten derde mael, des 
wonds, naer het bedde gaende, DA 


de ontlaflen , de Lever, Milte, Sc, te 
Jupveren „te verfriffhen, en kracht 
aid by te feiten, j 


lifane voor de Gefondheyd, om de HerfJons 


P Eemt een half maetjen van de befte fuyvete fclioorie 
aver, een hand-vol Wortels van de wilde Chia 
Ory, eene half onee Minerdel Chriftal , een vierde Pond 
oning , vier pinten Rivier of Put „water; de Haver en 
€ Chicory laet mien dry quartieren in dit Water kooken s 
an doet men’er-den Honing en het Chriftal by ern men 
et het te faemen noch een half ure lang kooken , en dan 
oor eeheri doek gedaen; hier van gebfuykt men twee 
laesjens vol des morgens in ’t nuchteren, veerthien das 
en achter een 4 Hier by moeten Wy eenige waernemins 
en voegen 3 Dewyl defë Tifane van veel nut ten tyde’ 
an fiekten is, foo moet de quantiteyt die men daer van …- 
Bbruykt, evenredig. zyn , iet het water dat men loft, 
t met de vochten die mer door de uytwaelleminge vere 
dn à dien drank moet verteeren, anders foo mên te veel 


braykte zoude het bloed daer doof met Vremde rauwe 
eelen vervuld worden, dat de fiekte eerder zoude vers 
eerderen als verminderen ; boven dien. foo zonde Heg 
veel gebruyken daer van , de Maege en Vaten te veel 
af wakken » En vervolgens de Zenuwen vee Let 
be 


He 


84 Den Schat des Menfíchdom: 
VIJL. HOOFD-ST UK. 

‘Aenmerkinge over de Nature van de Baiftms 

en de wyfè om lichtelyk met kleyne koftern 


verfcheyde wytmuntende: foorten van 
Balféms te maeken. 


B ‚ is eene vloeybaere, weeke, en meeft altyr 


AD welerickende ftoffe, door de Nature voortgebracht; 
door de Konft gemaekt ; den naturelyken vloeyd uyt kleyr 
boomkens in Egypten, Arabiën, en de Indiën; zyne 


_defe Balfemeboomkens gemeenelyk maer twee ellen hooo 


“De blaederen zyn ligt groen, en veranderen des winte: 


niet : Wanneer defe boomkens in de-Maend Maerte ; mu 
een dun mesjen opgefchrapt worden , druypt’er het {we: 
fap uyt, en loopt door,de boom- wolle in een vat té 
dien eynde daer onder gefet ; maer den witten Balfë 
word uyt de blaederen verfagmeld. Men krygt felden d 


_ {warten Balfem gelyk hy naturelyk voort gebracht wore 


en É 


want als de takjens niet meer druypen willen , fnydens 


die gemeenelyk af, en kooken de felve foo lang tot d 


“het de dikte van Balfem heeft, waer mede den recht! 
__Balfem vervalfcht word : Den Balfem is eenen heylfë 


men Genees- middel, waerom wy van de voornaem; 
foorten iets zullen feggen. Res 


LARTIKEd. 
Van den Balftm van Mecha, 


B ALSEM VAN MECHA , die ontrent defe Stad! 


gelukkig Arabiën valt, die uytde boomen vloey: 


« Defén is feer goed voor de Longe-fiekte , en verwektd 


eetens -luft : Maer, om dat hy felden onvervafcht ovt 
komt, foo gebruykt men gemeenelyk in de plaetfe, & 


‚ Driakel, vermengeld met Olie van Speceryen; of liet 
“den Balfem van Tolu, den welken defen na by komt. 


“peter als den Balfem van Peru is, On 


Jen Schat des Menfchdoms. 85 _ 
Vaere maniere om den Balfèm van Mecha- 
We te beproeven, et 
DAA defen Balfem. den dierften van al, en-op fB 
# felven feldfaem genoeg is, foo is het voor ons van 
nig belang ; niet bedrogen te worden , als men hem te 
op vind, Siet hier dan eene maniere om verfekerd tezyn 
t den Balfem die men heeft, of die men ons aenbied,_ 
n waeren en fonder eenig bymengfel is : Men moet een. 
rdjen over het vuerrood heet maeken ‚En eenen druppel - 
n den Balfem op het oordjen laeten vallen; den waeren 
fem van Mecha fuyver en oprecht zynde, zaleen gat 
erin maeken dater een groote erweete door kan , en het 
per verteeren , fonder dat men kan merken waer het” 
vit. De Venetiaenen zyn, door ‘hunnen Koophandel 
st de Turken , beter in ftaet dan Wy, om oprechtei 
lem van Mecha te bekomen. Je 


Van den Baifèm van Peru. | 
ALSEM VAN PERU, ís eenen Weft-Indifchem > 
Balfem , die uyt Peru komt; zynde donker rood van kn 
uleur, lieffelyk van reuk, fcherp en bitter van finaek „ 
is leer goed voor inwendige BOZEERNBens 
IL ARTAKEI. 

_ Van den Balfèm van Tolu. | 
BALSEM VAN TOLU, komt uyt de Weft-Indiën 
En vloeyd uyteene foorte van Pyn-boom,zynde goud= 
uieur,en van reuk als den Jasmin: Defen Balfem droogt 


verwarmd , en is {eer goed ter geneefinge van de borite 
aelen en wonden. Á 


IM ARTIKEL 


ne den Balfem van Samarie te maeken. 
Oet acht oncen Olie van Olyven met even foo veel 
goeden rooden Wyn in eenen verglaesden pot, dekt 
n wel toe, en fet hem op een middelmaetig vuer; doet 


| le 
B 008 
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het kooken tot dat den Wy n geheel verkokt is; doet dar: 
daer ih kooken twee oncen bruyn Suyker, waer door 
hy des te beter tot geveefinge zal, worden , voor de borft; 
alle foorten van fweeren en wonden , en ter verfterkinge 
gie de RIEN, en geeft veel kracht aen de zenuwen. 


Ne ARo BOE Le 
sphe > Balm van. Saturnus te macken. 


M* doet twee ongen Suyker van Loot, in poeyer? 
met vier oncen. goede Terpentyn «olie ‘ontbindem 
in een diftileer-fles , op. heet zand : Het vocht rood ge: 
worden zynde, foo kan men:er eene half once geftampte: 
Campher. by voegen: Ben Balfem geneeft oude wonden 
En fweeren, 


VI A R T IKEL. 
Om Balfem van Sulpher te maeken, 


En doet in éene-kleyne kolf „eene en een half one 
Bloem van Sulpher, waer op men acht.oncen Ter 
pentyn-olie giet ; De kolf fet men op warm zand met wa 

_ vuer daeronder, en laet het foo eene. uere ftaen 5 maekt he 
vuer wat fterker ‚ geduerende noch eene uere , wanneer 
Olie rood zal beginnen te worden : Doet het vuer weg: 
en laet de kolf van langfaemerhand koud worden; ; fchey 
dan den klaeren Balfem: van de Sulpher , die fi ig niet hee: 
willen ontbinden: Defen Balfem is een beproefd genees 
middel tegen de verfweeringe van de longe en borft. Me 
gebruykt van een tot fes druppels in een weynigjen vocht 


ME ATIK BEN | 
_ Om genen excellenten Balfèm te maeken. 


M alle verfche Wonden , en meer andere Gebreke 

O D per haef? te geneefen 3 À Neemt witten Spiegel-har 
twee dragmen , fmelt hem in goeden Weyn, drukt he: 
_ daer naer door eenen Iynwaeden doek, laet het voor 
kooken, tot dat den Wynverkokt is : Neemt daer nat 
en pond Olie van Olyven ; laet daer onder: foetjens (mé 
ten den voorfchreven haft, doet’er alfdan by anco 
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albanum , Opopanacum , van elks eene once, Gummi 
emni twee oncen „ ende mengeld het al te faemen wel 
nder een. eh | 

be VILL AR TERE L. 
Om Balfem van Tarquine Schuellenbergh 

te maecken, — 

Eemt Galbanum, Ammonacum, Bdellium , van elks. 
ON eene half once , Mirrhe , Maftik , Wierook , van elks 
wee dragmen , Venetiaenfchen Terpentyn, twee oncen „ 
paenfch-groen , een half once; Olie van Olyven , een 


ond en half; legt de Gommen voor eerft dry dagenlang _ 


Wyn-azyn , laet-fe daer naer met de Olie kooken , tot 
at den Azyn verkoktis „ fygt hetalfdan door eenen doek , 
drukt het fterk uyt, mengeld daer naer het Spaenfch= 
roen feer kleyn geftampt , met Olie van Olyven „en doet 
at by het gene dat’er doorgedrukt is „ als het dan grôene 
htig genoeg is, foo bewaerd het in eene fleffche. 


IN ARTIKEL 


| maecken j f 
TEemt Olie van Terpentyn Olie van Lynzaed , Olie 


jo veel als men op den punt van een mes nemen kan, 
als het een weynig gekokt heeft , foo giet het door , 
mengeld het onder de andere Olien : Defen Balfem is 


erd en geneefte 

KOARTIKEL 
… Om een Balftm-Olie te maeken, 
Efe Balfm-Olie is feer beproeft geweeft om alle 


Pf oude Verfweeringen en verfche Wonden te genees 
Ns Hytgefleken de Hoofd-wonden, Neemt Opium , 


le 
D 


jand-vol ; Salie, Rute , Wol-blaeders , Gouwe , van elks 
wee handevoller 5 Schapen « roet eene once en half; Herbe 


' ij f 


Leest 
da, 
en 
ad 


m Balfem voor alle oude Verfiweeringen te 
van foete Amandelen, en Olie van Roofen, laet de 


lie van Roofen in een glas kôoken , met Spaenfch-groen, — Ô 


ok goed om alle verfche wonden te geneefen, hy fuye _ 


oofemaryn, Gerruwe , Weegbree ; Alfem , van elks eene 


En 
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Laùurentie-dry hand vollen, Olie van Olyven twee pond! 
Terpentyn een pond, Galbanum, Sap van Veyle twee 
oncen en half, Aluyn eene once en half, Spiegel-har{t twee 
pond, Spaenfch- groen twee oncen, Wierook ‚ Diachyy 
donis, Triakel, van elks eene once, Gentiaenrouw , ders 
__Heol-wortel, van elks eene once en half, Vitriol, Wynfteem 
Agaricus, gebrand Zout, van elks twee dragmen … Sat 
van Pulicarie dry oncen , lreas eene once , Sarcocolla eens 
half once , Menie, gebrand Loot, vanelks dry dragmen. 
‘als het Sap uyt de Kruyden getrokken is „ doet men dar 
in eenen pot, giet daer op de Olie van Roofen, der: 
Terpentyn, en den Galbanum ‚ laet het foo lange kooker: 
tot dat al het fap verkokt is, geltaedig roerende met eer 
fpatel , fyst het daer naer door eenen doek „ en doet’es 
dan by het Spaenfche groen feer kleyn geftampt, roer 
het foo lang tot dat het koud is, bewaerd defen Balfen: 
in eene glafen fleflche, 


KLAART TE RT 
Om eenen befönderen Baiftm te maeken. 


ì B Sd befonderen Balfem is goed om alle Wonder 
onder dragt ve geneefen , voor de Geraektheyd , e1 
voor het Lid- water der Wonden. Neemt Rabarber twee 
dragmen kleyn gefneden , doet daer by een dragma er 
half Campher, doet het te’faemen in een tinne fchotet/ 
‚giet daer op eenen kroes Qlie van Olyven, en laët het 
alfog veerthien dagen lang in de Sonne ftaen, | 


ATAR PIR EL 


Om een Balfem-Olie, voor alle ingekrompen 
… Zenuwen be mageken, 


N [ Eemt gediltileerden Terpentyneen pond , Galba ui 
AN Diptanum, van elks. een half pond, mengeld he 
Onder een, en doet?er by. Olie van Laurier eene once: 
maekt hier. van eenen Dalfem, (trykt daer mede alle inge, 
krompen beden, eenige maenden achter een :-Hier to 
Je k in Tec ; » 

is ook goed het Oleum Beneditum met Dafen- mout 


gemengeld,. ESD | id Bn 


in. 
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| AIIKOAR TEKE LL. 
Om Lalfem van G, van Klee te maeken. 


LN van Laurier twee oncen, mengeld beyde defe din- 
gen te faemen, witten Wierook „Lignie Aloes van elks 


faemen onder een wel kleyn, mengeld het by het voore 
gaende, en laet het alfoo dertig dagen lang ftaen weeken. 


Zeduwar , Cubeben , van elks eene half once, Diptami, 


Onder een, en giet daer op vieroncen goeden Brandewyn 3 


geld het al te faemen, en doet het in een glafen Diltileere 
vat, flopt het dicht toe, en diftileerd het met een, lang- 


Jelke men een Balfem-water noemt: Daer naer zal’er een 
gecle Olie uyt volgen, als gy die gewaer word, foo neemt 
den ontfanger mer het water weg, hangt eenen anderen 
daer onder, en ontfangt daer in den koftelyken Balfem 


noemt : Daer naer foo zaler uytdruypen den grooten 
Balfem, veranderd alsdan wederom den ontfanger, eu 
ontfangt dien ook alleen, die zal fwart wefen, en hy 
rupt (eer langfhem , defen Balfem gaet de andere alle 


el dichte toegeftopt met wafch; den tweeden is geel- 


chtig , dat is des Balfems Moeder; den derden is {wart , ie 
at 1s den koftelyken Balfem, en het is den alderbefteùs - 
k hebbe gefien dat eenen die de Geraektheyd hadde, 


hats, een, druppelken op het voorhoofd is geftreken, en 
Een druppel op fynen. Navel, en is ter{tond genefen gee 
veelt. Eenen anderen die de Geraektheyd hadde in fvnen 
echten Afm en in ’ rechte Been , daer mede fyne Lids 
raeten, fehouderen, de ellebogen de hatiden „kniën, 


n het rugge-been , geftreken zynde, is in korte dagen 


etond geworden, en uyt het bedde opgeftaen. Benen 


is 


Wet, 


Neemt voorts Galigaen, Nagelen, Kaneel, Mufcatens 


act het alfoo vier dagen lang (taen, daer naer foo men= 


aem vuer : Voor eerft zal’'er een water uytkomen, het 


‚TJ Eemt witten en klaeren Terpentyn een pond , Olie 


twee oncen , Mattik eene half once, Mirrhe, Sadaanums _ 
Caftofeumr, van elks twee dragmen , ftampt het. al te 


Confolipe majoris, van elks twee oncen, mengeld hetal 


in maniere van een Olie, die men de Moeder des Balfeins — 


< 


beyde te boven : Bewaerd defe dry Liqueuren in glafen 
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Monik tot Pavien , fyne hand tuffchen eener balk kleme 
mende, dat fy fwart geworden isen fpafmerende , daer 
mede geftreken zynde is ook terftond gefond geworden. 
Ik felve in mynen vinger geheel diep gefteken zynde, 
ben met defen Balfem geneefen geweeft, | 


KIV: ARIE 


Om feer lichtelyk en met kleyne koften der 
Miraculeufen. Balftm te maeken. 


MS neemt eene half pinte O/yf-Olie , gefeyd Boome 

| Olie; eene once rood Selderahout , fyn geftampt of 

gemaelen ; eene once geel Wafch; eene once Peter-Olie 5 

eene once Spyk=O/ie ; een half muddeken Roofe-water ; en 

een vierendeel Veneetfchen Terpentyn, 

_Eerft neemt men eene nieuwe aerde fteirt- panne, 

houdende ontrent dry pinten nat, doet eerft daer in de 

Olyf-olie met het Wafch wat in (tukken gebroken, ftelt 

dat op een comfoor om te fmelten , daere en=tuflchen 

doet het Roofe-water in eene fchotel, doet daer in Ter- 
pentyn, en roerd het foo lange met een mes tot dat den. 
Terpentyn wit is; het Wafch gefimolten zynde in de Olyfe 
olie, doet dan daer by in de fteirt-panne eerft het Seldere « 


| _ hout, dan de Peter-olie en de Spyk-olie , dan het Roofêe: 


„water met den Terpentyn,laet het al te faemen kooken_ 
ontrent eene uere; immers de preuve is tot dat het niet; 


___meer opkomt en het fchuym vergaet ; het moet dan zyn | 


geperft door eenen dunnen rauwen lynwaeden doek 3: 
Nota, op't vuer flaende om te kooken , moet men altyd. 
forgen té roeren, op dat het niet over en loopt. dd, 
Aentooninge van de befundere kracht , deugd en eygene» 
fchap van defen Miraculeufen Balfem , den welken gear 
neeft verfcheyde Quaelen, Wonden en Accidenten op» 
Seer korte dagen, als volgt. | 


Voor alderhande pyne in het Hoofd. _ 
Defen Balfem verfterkt het hoofd en de complexie dert 
— menfchen van wegens fynen edelen reuk, verdryft de: 
— fwymelingen en de pyne deshoofds, daer mede ’s avonds 
Ä 


\ A ven _ 
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‚n % morgens het hoofd beftrykende daer de pyne meeft 
s, ook een weynig ín de neusgaten geftreken, en den: 
euk wel in het hoofd opgetrokken , verdryft de catherne 
en vochtigheyd des hoofds , foo ook de loffe hoofd-fweir , 


Ie is te feggen , d'eene ofte d'andere zyde van het hoofd d 
en } a HA e : ne En 5 d k 
ie geaffligeert is, de felveftrykende wordop kortentyd 
OEE | 


loor de. Zenuwen des Hoofils , en het Gehoor. 

Defen Balfem doet ontfluyten de pefen en de zenuwen 

es hoofds , en verfterkt het gehoor der menfchen : Neemt. 

at wolle van een fchaep met defen Balfem vet gemaekt, 
in de oore gefteken zynde, geeft op korten tyd ver= 


ichtinge. | Á | | 

| Voor de Tand. Pyne, hs 
‚ Beftrykt de kaek of kinne daer gy de pyne hebt mer 
efen Balfem, het zal U op ftaenden voet verlichtinge | 
Seven, en de pyne op korten tyd verdryven. _ di fen 
Voor pyneinde Lenden, aen de Borftof Maege. 
_ Defen Balfem ìs ook feer goed voor oude en jonge. d 
lieden , die groote pyne of ftekinge in de lenden hebben, 
aen de beift of maege , ’ fy koude humeuren in armen, 
beenen of andere plaetfen van het lichaem , met defen — 
Balfem geftreken zynde, worden licht geneefen. en 
Voor Obflruêien in de Zenuwen of Vleefths — 
deren, Verftwykingen , Verrekkingen, Cc. 
_ De gene die in de zenuwên, of vleefch-aderen een ob= 
firuétie krygen , ook die de hand vergrepen , eenen voet „ 
vinger, ofte hand verltuykt of vertreden heeft, ook daer 
Átyvigheyd of gefwollentheyd is in litten, mitsgadersdie 
het pater-nofter-been ofrugge-been verrekt mogen hebben, …__— 


/ 
| 


en daer eenige druppelen bloed tuffchen de gevrichten — 
| waeren gekomen , die (tryken hun ’s avonds en ’s morgens 
met defen Ba/fem , hy heelt en geneeft : In zulk gevalis 
goed ook te leggen eene plaefter of ciroene vande bruyne 
Salve Artikel VI, en als’er ergens brandinis, mengeld men — 
| wat Lritum Artikel XW, van de Salve , met den Balfem om 


ei! 
AS 

zr 
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den brand te dempen ; ook is goed de litten te roerenfoo. 


veel het mogelyk is. 


_Voor Feuking , Schurfiheyd, Owaed Zeer, Se 


… Defen Balfem verdryft alle Jeukinge, haïr-worm , ruye 
digheyd, fchurftheyd en quaed zeer der hoofden. Vrouwen: 
die fweirende borften hebben , t fy gebroken of gekloofde. 
tepels „ die fryken hun twee-mael daegs, hy houd-de: 
zeeren reyn, en heelt uyt den grond op. Nota : dat om; 
de zeeretepels de Brand-falve Artikel LX, noch beter by” 
experientie bevonden worde 


Voor Gevallen, Geflaegen, en Geworpen. — 

Is ook goed voor die gevallen heeft, of van een peird 
geflagen is, of met eenen fteen geworpen dat het van: 
buyten fwart is „en geronnen bloed tuflchen het vel en: 
vleefch is; * fy ook van verheffen of arbeyder, die ftrykt: 


_twee-mael daegs daer de pyne is, en zal feer licht here 
ftelt zyn. f 


Voor de Colyke, Wormen , en harde Buyken. 

Defen Balf/em is ook goed geftreken op den navel van: 
den buyk en in het hangen van den buyk „veor de: 
Colyke, voor de Wormen die daer van vergaen, erf voor 
harde dikke Buyken , het welke dikwils gebeurd aen jonge: 
kinderen, met defen Ba//em geftreken zynde, doet die: 
verminderen. es BA 


Voor alle verfche Wonden en Buylen. 

Defen Balfem heelt alle verfche wonden ; een kind dat 
eene buyle valt, met eens of twee-maecl te (trykenis het 
geneefen : Ook is goed om verfche wonden, een weynig 
van de Brand-falve Artikel LX, met wat van defen Balfens. 


…_gemengeld, daer mede geftreken met eene plaefter Artikel’ 


VI. om te geneefen ; maer men neemt Balfem alleen ont 
de wieken vet te maeken, AS 
Voor eenen Slag of Stoot in de Ooge. 

Als imant eenen flag of floot in de ooge heeft, dat’er 
perykelis van de ooge te verliefen , neemt vene Raepe EN 


\ 
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(chrabt die met een mes foo fyn als *t mogelyk is, doet 
dat in een aerden fteirt-panneken met wat Olyf- olie, laet 
die wat flokerens dat gedaen zynde, neemt daer van wat 
warm tuffchen twee fyne doekskens; legt dat op de ooge 
%s avonds voor den nacht en op den: ‘dag s neemt {foo veel 
Balfem Artikel XIV als Tritum Artikel XV. van de Salve, 
mengeld dat wel en flrykt daer mede ’s morgens ( de oogen 
fluytende ) de fchelen van onder en van boven, foo ook 
op den middag; legt’er °s avonds wederom van de racpe 
een weynig gewarmt ops En dn ge korten tyd groote | 
baete vinden, 0 


Hoor flymachtige, of Pk Duno. 


_Alser in den arm, been of ander deel van het lichaem 
een flymachtig of koud humeur valt met eene continueele 
koude , dat van dit deel het vleefch vergaet en geheet 
flouw word , neemt daer toe van defen Batfvim „en tr yvkt 
’s morgens en ’svavonds foo verre de koude en fwak heyd 
ftrekt , en legt daer op een ciroene van de Salve Artikel VL 
als men wilt ftryken , moet men de ciroene afnemen, en 
naer geftreken te hebben wederom opleggen ; nuvermaekt 
hebbende legt men altyd den felven doek met de vere 

yde naeft het lichaem, en de geafiligeer de partye A, 

llengskens herftelt, 


Voor de Koorsfen. dn 
î Defen Balfem is ook feer goed voor een, twee, dry, Zoe 


a vierden-daegfche koortfe; neemt ’s avonds de grootte. 


an een peirde=boone „ drinkt dat in met wat wynofae 
randewyn, neemt een plaefter van eenen duym vierkant 


in n grauw papier dry of vier dobbel gewonden , van defen 
alfem wel ver gemaekt, en legt die op den pols«ader, 
enen mans-perfoon op den rechten arm, en een vrouws= 
perfoon op den flinken. arm, laet die liggen met eenen. 
En daer op genaeyd negen dagen ‚ het zal U met Gods 
wulpe tot uwe eerfte gefondheyd brengen „ gelyk aen 
geh en honderd menfchen heeft gedaen, en noch 
agelyks doet. 

Wel is waer dat luttel menfchen die indrinken, en 
ie niet en laeten de koortfen (al voor de negen 


dt 
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dagen zyn geëxpireert ) te verliefen ; en als de koortfen te 
feer verworteld zyn, dat die naer de. negen dagen nies 
achter en blyven , ververfcht de plaefter , of legt een anderr 
en fy zullen daer mede achter blyven, ; 
Maer voor de derdenedaegfche koortfen is goed en wee 


_moodig te nemen een kleyn Geneese middel van Jalap> 
Cgelyk befchreven ftaet in het tweede Deel , onder der 


Artikel van Jalap) defe plaefters zyn goed voor jonh 
en oud. D | | 
Voor inwendige Quetfueren, 
Defen Balftmm is ook feer goed voor die hem var 
binnen foodaenig gequetft mogt hebben dater eenig gee 


“ronnen bloed in het lichaem mogte wefen, al of’er ee? 
“ribbe gebroken waere , die nemen ook de grootte van eer 
_peirdesboone in ’s avonds met wat brandewyn , en zulle: 


des. anderendaegs groote baete vinden; en. niet gehee 
geneefen zynde, mag wel twee à drysmael continueren? 
en ook vabn uyten ftryken daer het meeft preffeert , er 
zal tot fyne voorige gefondheyd komen , gelyk menigmaé 
by experientie bevonden word. 


Voor de Colyke en het Pleuris 


Die de Colyke of Pleuris hebben, nemen de groott 
van eene goede peirde-boone van defen Balfem in, me 


wat wyn of brandewyn, en firyken de zyde met wa 


van defen Balfem , daer hun de pyne meeft preffeert , de 
Colyke (tilt op korten tyd , en het Pleuris zal des anderer: 


_daegs gepaffeert zyn; men moet hem leggen op de zyd 


daer het Pleuris is. | 
Voor de Pefte, of eenige quaede Siekien. 


In tyd van pefte, of eenige quaede fiekten zynde „is 
goed de tempels en de neus-gaten een weynig te firyke: 
voor het uyigaen ’s morgens , als ook in den flag van hé 
hoofd te firyken , daer en is geen apparentie van foo liek 


befmet te zyn. | Ee 
| Voor Overgevinge. 
Defen Balfem is ook feer goed voor overgevinge, d 


% 


vi 


ebt 


/ 
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borft met defen Balfem wat geftreken wefende, en een 


ciroene daer op geleyd van de bruyne Salve Artikel VI, 
an die laeten liggen, zal het overgeven doen ophouden, 


Voor de Chiatike Waters. 


_Defen Balfem is ook eene fouvereyne remedie voor 
de chiatike waters; noteert waer die hunnen oorfprong 
nemen : Als de waters uyt het hoofd komen langs het 
rugge-been „ moet men ftryken aen den hals; en als die 
komen van de fchouderen naer de handen „dan moet men 
ftryken aen de fchouderen, ‘dat is te {eggen , dat men 
altyd maer en moet ftryken de litten daer f° y hunnen oore 
fprong nemen , dat ’ morgens en ’s avonds geltreken 
hebbende, men legt eenen doek , en men continueert altyd 
in het ftryken van den felven doek te leggen met de vette 
zyde op het lichaem, en zult op korten tyd geneefen 
worden : Als de waters nederwaerts finken ‚ men vervolgt 
in 't ftryken der litten nederwaerts … en worden alfoo 
uytgedreven., als ’t gebeurd heeft aen perfoonen die dry 
veken lang met flaep-lakens hebben moeten verleyd zyn, 
n tot hunne volle gefondheyd gekomen zyn; maer voor 
perfoonen die wat heet van natureel zyn , moet den Za/- 
em gemengeld worden met wat Zrisum Artikel XV, 
m te ftryken. Ae en 
Voor Vallingen, Styvigheyd, en de Rooft. 
Als imant eenige vallinge, ftyvigheyd , of koud humeur 
eeft, die mag hem met defen Balfem (tryken } maer mag 
loyt vet gebruykt worden ) hy zal feer licht geneefen wore 
En ; maer als’er de Roofe toeflaet , foo moet men den 
alfem achter laeten , en dagelyks wey van botere melk 
aeken , daer in kooken eene handevol groenepellenvan 
liender- hout (men fchrabt eerft de grauwe pellen af, 
n men neemt de groene pellen ) men legt dan van tyd 
Etyd warme doeken daer op ‚ door dit wey getrokken : 
ls die droog zyn „moet men-{e verandererì en door het 
ater haelen om den brand uyt te trekken; de Roofe 
epaffeert zynde , dan neemt men foo veel van de Brande a 


alve drtikel LX. en men men geld die te faemen om teftrys__ 


A, om alfoo de Roofe op korten tyd te geneelensgelyk 
dagelykfche experientie ondervonden werd, 


pen: 


„tweete bedde leggen | 5e 
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Voor Accidenten , Sweiren , en Borften van: 


de Vrouws- perfoonen, 


Als’er eenig accident of fweire is in de hatid , arnm 
been , opgefwollen voet, of anderfints, fttykt met defe 
Ralfem; indien het binnen eenen of twee dagen niet es 
pafleert, legt dan ook eene plaefter van de brugne Salt 
Artikel WI. zal älfoo vergaen, of ten hoofde trekken : Let 


“dan een papken van defe naervolgende Kruyden op c 


plaefter , om (tillekens open te breken (maer en laet nog 
eenig accident open fnyden ) witte Maluwe, Kervel vaa 
deerfte (nede, Violette- bladeren , Raep-loof , Marker 


_plaene, Veugel-kruyd en een weynig Boter 3 open zynd 


gebruykt men den Balfem en plaefter als boven : Maa 
als’er brand in is, moet men den Balfem met wat ritus 


Artikel XV, mengelen , om foo verre de pyne ftrekt rone 
_omteftryken ; maer de wieken moeten met: Balfem allee 
„vet gemaekt worden. — 


Op defe maniere worden ook de borften van de vrouw! 


‘“perfoonen gecureert als daer eenige vallingen in komet 


Als men de kruyden niet en vind, als in den winter 
en die geen kracht en hebben , men laet Kooken een raf 
ken of twee met het binnenfte loof in boteremelk , hes 


{acht dat gemorfeld met een kleyn broksken boter, 


feer goed om de accidenten te doen uytbreken, ’s MO: 


‚gens en ’s avonds veranderende , en warm op het accider 


geleyd, nochte men kan geenen beteren pap maeken 0, 


accidenten te doen uytbreken. | 


Maer op eenig accident fomentâtien te leggen „ of Î 


„dat trekt (gelyk in ’ gebruyk is) en pryfe ik niet, on 
reden dat men alle de humeuren van het lichaem naer hi 
„_deel,trekt dat geaffligeert is, en-men queekt aldaer eé 


groot accident ; het accident gequeekt zynde, het eerf 
is open fnyden, de koortfen flaen?er in, fomwylen eene 
grooten brand, die men niet weiren en kan, daer mee 
is het gedaen, mynen Lyder gaet ftryken, en eyndî 


„fomrtyds fyn leven, als by diverfche ondervindingen & 


hoord en gefien is, of ten minften en ten beften voot 
vallende, zal men alfoo den Lyder voor een maend 


en 
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_ Voor dikke Lippen en Neuf?. 0 


Als iemand feer dikke lippen heefif, of neufe, foo van 
> vorft of anderfints, mên neefnt wat van defen Balfem 
) Brand-falve Artikel LX, te faemen gemengeld , flfyke 
lippen of neufe daer mede, fy zullen feer licht genee- 
n; maer als'er iets is dat filtige of waterachtige humeue 
n zyn, of brand in is, men neemt in plaetfe van Balfem 


at Pritum Artikel XV. met Brande Salve Artikel LX 


n te (ryken 3 voor het (lryken is ’ goed wattebaeyen met — 


u weynig water en azyn wat gewarmt, of brandewyn. 
_ Moor groote Pyne in het Lichaem. 
Als iemand fubirelyk in het lichaem krygt eene groote 


yue , die nemen van defen Balfem de grootte vaneen goede 
> korten tyd flillen 3 foo ook de Colyke en Pleuris „als by 
eefte pyne is, Ga 


__ Moor een Accident in de Partye, 
Als iemand , % fy man of vrouwseperloon eert accident 


dendaegs veel gebeurd, men neemt foo veel van der 
lem als van de Brand-falve Artikel LX. men moet die 
faemen mengelen om de partye te (tryken, waer mede 


n wat Trium Artikel XV. daer mede mengelen, van 
bruyken. 


mt op te fwellen als eene blaefe, en dat het water is „ 
Nn mag dat niet aftrekken, uyt vreefe van mortificatie 3 


er dien perfoon moet nemen een Medecynjen van. 


irdesboone, met wat wyn of brandewyn, de pyne zal 


gelyk{che experientie ondervonden word : Het is oole. 
jed te firyken met defen Balfei op het lichaem daer de 


feerlicht word geneefen ; maer als’er brand in is, moet : 


lyken ook om alle andere liemaeten , men kan niet beters — 


de partye krygt, dat die feer komt op te fwellen, als - 


Voorders als de partye tf“ y van man of vrouws-perfoomn 


ap om het water af te dryven, (fiet het tweede Deel ; 


het Recept van Jalap ) en men moet de partye ’s 


onds en °s morgens ffryken met Zritum Artikel XP, hid 


_Drand-falve Artikel LX. van elks gelyk te faemen 


engeld , daer altyd een fchoou doeksken gen doende 
d. Deel. G 
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om alfoo op korten tyd te geneefen, als by experient: 


nu dikmaels word ondervonden. 
Voor eenig Lidmaet dat flyf fact, 


Als iemand door eenig accident eenen voet, of hand 
Vinger, of knien, of ander lidmaet ftyf ffaet , ° fy ma 
groote pyne, of (onder pyne,en gefwollen is of niet, ee 
doet anders niet als eens daegs ftryken met defen Bal/ens 
en eene plaefter van de Aruyne Salve Artikel Vl, daer ox 
altyd te leggen , en als’er brand in is, mengeld wat Tritús 
Artikel XV, met den Balfem , ende zal op korten ty 


geneefen. - 


Voor eene Vallinge over geheel het Lichaems 


Als iemand word geaffligeert met eene vallinge van he 
hoofd tot de teenen toe, dat hy niet een lidmaet en ka: 
verroeren, gelyk het gebeurd is aen eenen Lands «mam 
die eene vallinge hadde, wefende gelyk een ftuk hout 


‚die niet anders gebruykt en heeft als-van defen Ba//2e 


in defer voegen : Hy heeft ingenomen de grootte va: 
twee goede peirde-boonen met wat brandewyn, en heee 
laeten ftryken met den felve Balfem voor een goed vua 
alle de lidmaeten en plaetfen daer hy de meefte pynei 


hadde, foo gecontinueeft hebbende in het ftryken eer 


daegs „ en de grootte van een goede peirde=boone in { 


_ nemen eenige dagen, heeft bekomen fyne volle gefong 


heyd , naer dat hy langen tyd te bedde gelegen hadde, 
en geene hulpe en hadde konnen vinden. _ ad 

Met welke voornoemde quaelen ook heeft geaffligee: 
geweeft eenen eerlyken: Borger.„rdie niet een lidmaet € 
konde roeren; langen tyd alfoo te bedde hebbende gel 


| _ gen, is eyndelyk fonder ‘hulpe geftorven. 


Ook dikwils is het gebeurdaen verfcheyde perfoonen 


gan die eene vallinge hebben gehad in den arm wansde 


elleboge tot de toppen van de vingeren , welende de 
arm en vingeren als van. hout, fonder te konnen roeren 
en zyn ook door het ffryken met defen Zalfem op di 
dagen tyds herftelt geweeft. Al 

Van gelyken als iemand word overvallen met eene Va 


lingesover geheel het lichaem, of armen en beenen, dé 


Den Schat des Menfchdoms. 99 
y bun niet en konnen roeren van de pyne, men moet 
iet al het bloed aftrekken en fterk purgeren (gelyk het 
ebeurd, waer mede die perfoonen krachteloos worden 
eftelt ) maer alleenelyk de leden en litten die grootelyks 
eer doen, (tryken met defen Balféem ; en als’er kleyne 
oode porrekens komen, lat is, als den Balfem komtte — 
verken ‚dan moet men firyken die porrekens met Zystum 
trtikel XW. als men met Balfem heeft geftreken , foo 
ulien die porrekens van ’s anderdags al weg zyn, en met 
>ods gratie zal den kranken op Korten tyd herftelt wefen 
a fyne voorige gefondheyd. | 


Voor gevallen of gefliegen Querfieren. 


Als iemând gevallen heeft; 0 enige quetfuereof flaegen — 
mfangen heeft, men moet alsdan op ftaende voet flryken _ 
iet defen Balfem , foo en Zullen die plaetferi daer iemand 
e flaegen heeft ontfangen niet {wart worden : De pyné 
do haeft niet gepaffeert zynde, (trykt twee of dry dagen 
ervolgens ’s avonds en deâ morgens, en legt altyd den 
wen doek daer gy geftreken hebt met de verte zyde ; 
der de pyne is, en inwendig gequetft zyade , moet mei 
avonds innemen van defen Balfem de grootte van een 
ede peirde-boone met een glas wyn of brandewyn, — 
rykende ook de zyde daer gy de flaegen on:tängen hebtz - 
en mag wel continueren van twee of dry mael in te nes 
le, noch en zult niet nemen dat U meer zal geneefens 


Voor pine in de Keele, 


Delen Ba/fem is ook feer goed voor iemand die pyne 
de keele heeft, die ftrykt hem twee of dry dagen verd 
Igens ’s avonds en ’ morgens en word feerlichtgenee= 
05 of foo den brand te groot is , men moet kooken eenen 
elen wortel , foo andere (eggen een karotte , geheel 
Chte, die morfelen met een weynig boter, daervanwat —_ 
kn leggen op de keele ; als defe met Balféin wat gee 
eken is; 5 


As j Ga | 
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_ Voor Splinters en Doornen. 


Als iemand een fplinter of doorn in eenig lidmaet hes: 
ftekende , dat hy ftryke met defen Bal/em en eene plaeftì 
Artikel VI. daer op leggende, en eens daegs vermaeker 
Aldus zal hy den felven doorn uyttrekken. 


Voor het Graveel, 


Voor het Graveel is het ook goed den onder-buyk mu 
defen Balfem te firyken, ge 


Voor de Lammigheyd, 


Defen Balftm is ookfeer goed voor iemand die in eem 
fidmmaet wat lammigheyd krygt, die ftrykt hem met def 
Balfem tweee mael daegs, en legge daer op eene ciroet 
van de Salwe Artikel VI, en als’er brand in is, moet mu 
swat Zritum Artikel XV. mengelen met den Balfem | 

_als men de lidmaeten. wat kan gebruyken , worden te Cé, 
der herftelt, als dagelyks ondervonden words 


Voor koude, Vallingen. 


Defen Balfem word ook gebruykt in koude vallinger 
% fy aen arm of been , waer het mogte wefen en lany 
eeen geduert 3 continueert maer die te ftryken met de 
Balfem , ende altyd den felven doek daer op leggende 
zullen geneefen worden. | | 


Voor Perfonen:die Bloed fpouwen. 


Defen Balfemis ook feer goed voor perfoonen die bloc 
fpouwen , die nemen eenen lepel brandewyn met wat va 
defen Balfem degrootte van een goede peirde=boons 
avonds in het flaepen gaen twee of dry dagen. verwe 
gens, fy zuflen groote baete daer by vinden, 


Voor Klieren en Vallingen. 


Perfoonen die eenige klieren of vallingen hebben w& 
het mogte wefen, met defen Bal/em geftreken zynde: 
morgens en °s avonds , zullen feer licht vergaen en fond: 
ongemak pafferen. B 
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Voor het Podagra , gefeyd Erdentyke. 


Defen Balfem gemengeld met wat Tritum Artikel XP, 
ld de onlydelyke pyne van het Podagra, gefeyd Zrden= 
ke, daer mede ’s morgens en ’s avonds wat geftreken - 
nde , waer toe de ciroene van de Salve Artikel VI, ook 
er goed is tot het (tillen van de pyne. 


anneer defen Balfem eenige porrekens optrekt. 


Men laet ook weten dat defen Balfem fomwylen eenige 
rrekens optrekt : In zulk geval moet men niet achtere 
ten te firyken, het is goed teeken dat den Balfein zyn 
ect doet , neemt maer wat Zritum Artikel XV. en 
ykt het accident, of wonde, en de porrekens zullen 
s anderen-dags al weg zyn, ook van gelyken als’er 
gens eenigen brand is in quetfuere of accident, men 
engeld wat Balfem met Tritum Artikel XV, en foo 


n word. 


| cerlte lid vanden vinger of duym moet afgefet wore 
A, iS buys, want anders ondervonden werd. 
_ Voor de Apoplexie, 


Defen Balfem is ook feer goed voor die van de Apoplexie 


| 
| 
| 


Als men fegt dat het moet open gefneden worden,en 


\ 


& 
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gellaegen zyn, men (trykt let deel dat geaffligeert is, er 
word in ftaet gehouden, of geneeft, als ook by esperientie 


bevonden is 


Voor Vallingen ‚ Cathernen en Verfloptheyd. 


_Defen Balfem is ook feer goed als’er iemand eenige Valt 
linge of Catherne heeft in het hoofd , met eene groote 
ut and. -pyne, dat hy die zyde ftykt , foo verre als de pyne 
is. ’s morgens en ’s avonds, met twee of dry mael te 
ftryken, of hy zal geneefen zyn, of ten minften feer ges 
foulageert : : Van gelyken die eene groote verftoptheye 


heeft in het hoofd, die (trykt het voorhoofd, en hy zas 


in de herffens op korten tyd verlichtinge en beteringe vins 
den 3 en veel water uyt den neufe loop@nde, mag dier 
ook tryken, zal daer mede geneefen. — 

Die door Vallinge of Tand-pyneeene dikke kaeke krygt: 
die en moet niet open-gefneden worden, ( gelyk men daes 
van ook wat licht is) maer die ftrykt de felve met Zritums 
Artikel AV, en Balfem te faemen gemengeld , en foo di 


…_ in den mond feer gefwollen is, men neemt vy£ of fes vyy 


gen : Die open gefneden zyùde, laet die kooken in was 
verfche gemolken melk, eri-den daer van een ftuksken ij 
den mond tegen de kaeke geleyd langs de gegraende zyder 
zal de gefwollentheyd doen vergaen , of tillekens uytbre 
ken langs den monden alfoo op korten tyd geneefen; 
men moet de vygen alle twee of dry ueren veranderen. | 


Voor een Accident of koude Vallinge. 


Een Accident, of koude Vallinge die grooten hard i is: 
en niet veel materieuyt en komt ,en moet niet gefnede: 
worden ‚ maer alleenelyk met defen Baifemn gelireli 
zynde, zal allengskens vergaen. 


Voor een guaede Borft. 


Voor eenen perfoon die een quaede Borft heeft, of ée 
Vallinge op de Borft, is goed die wat te ftryken met defe: 
Balfem, foo ook eens of twee=mael ’s avonds eene goed: 
peirde-boone groot wat in te nemen met wyn of brand 
Wyn, Waer mede veel perfoonen tot hunne voorige ge 
fondheyà gekomen zyn. 


Pe 
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oor pyne van verouderde Quetfirrenen Wonden 


Als iemant eens gequetft of gefchoten is geweeft, en « 
er eenigen tyd of jaeren inwendig groote pyne heeft, 
gor quaed weder of anderfints, die neemt ’$ avonds de 
rootte van een peirde-boone van defen Balfem met wat 
tandewyn, en ftrykt op de plaetfe van buyten daer de 
petfuere is geweelt , zal op ‘sanderendags-geheel verlicht 
jn, en niet al gepafleert zynde , mag twee of dry - mael 
pntinueren, als naer differente experientien bevonden ís 
weeft, dat fy herftelt waeren. 


oor inwendige Quaelen, Aceidenten, Apoftumen 


Die inwendig in het lichaem eenige Quaele , Accident 
f fpecie van Apoftume heeft , die neemt twee of dry 
agen vervolgens van defen Balfem in de groottevaneen - 
pede peirde-boone met wat brandewyn, en ligt om te_ 

aepen op de zyde daer de pyne is, en flrykt met wat 

an defen Balfem daer de pyne van buyten is, leggende 
men doek daer hy Word geftreken , continuerende in het 
ryken altyd den felen doek te leggen met de vetrezyde 
ger de pyne is, zal tot fyfië Voorige gefondheyd komen. 


Loe men Accidenten en Querfueren moet cureren 


Men moet noteren, dat in het cureren van Accidenten 
F Quetfueren daer openinge is, niet en moet voorder 
{neden worden als’er hardigheyd , of materie , of kele 
erken is ontrent de wonde : Men moet altyd in het cue 
ren met den vinger of de hand ftryken daer de materie 
tE 't fy van boven, * fy van onder, * fy ter zyden 
en zal die foo ftillekens uytdryven door de wonde, en 
in eene wieke fteken in de wonde met defen Balf/èm vet 
emaekt, naer proportie van de openinge, en met wat 
alfem {tryken foo vérre de pyne ftrekt, hoe groot het 
ceident of Quetfuere mogte wefen, en brand in zynde , 
engeld men wat Zritum Artikel XV, met den Balfens 
n te Áiryken , en men legt eene plaefter van de Salve 
rtikel WI, eens daegs vermaekende, ’t en fy als’er te 
zel materie komt : Hoe groot de Accidenten zyn, kon= 
2 alfoo geneefen worden ; want den Balfèm rondom 


| 
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geftreken zynde, geneelt genoeg van binnen , en brengt dd 
materie voorts, als men maer de wonde wel fuyvert er 

„de materie toedryft, fonder ook brandewyn te gebruyken ; 


dele Satwen zyn’er {ullifant vooren. 


Voor guaede verouderde Beenen, 


_ De quaede verouderde Beenen die ook veele jaeren gee 
duert hebben , moeten ook op de voorgaende maniere 
gecureert worden, en zullen ook op korten tyd geneefer: 
Zyn, dan moet men die-fomwylen afbaeyen met wer 
van botersmelk,en pellen van wlienderen daer in gekokt: 
om den brand te weiren en de wonden wat te fuyveren: 
Maer die perfoonen mogen wel fomwylen een Medee 
cynjen nemen van Jalap (gelyk befchreven ftaet in hee 
tweede Deel, in het Recept van Jalap ) om het lichaemr 
wat te fuyveren. REN 
…_ Immers, in het cuteren mag men wel den Balfem mee 
Tritum Artikel XV, mengelen „’t en kan maer goed zyn» 
dat is om te (tryken rond de openinge, hy zal altyd der 
brand weeren , foo in gefwellen als-anderfints, als dage: 


à 


Jyks meer en meêr ondervonden word. | 

Voor gefiollen Aecidenten. | 
\… Als iemant eenig Accident krygt, dat feer komt op t 
fwellen met grooten braud, neemt daer toe een weynif 
Balfem en Tritum Artikel. XV. maer meer Tritum ak 
Balfem, (trykt ’s morgens en ’s-avonds, en den bran 
daer uyt zynde; neemt dan meer Bal/em als Fritum , foo 
zal de (wellinge vergaen in wat ptact{e van het lichaem 
dat het zoude mogen wefen , en als het niet en paffeert: 


__… mogt een ciroene leggen van de Salve Artikel Pl, nochu 


en moet niet anders gebruyken : Soo ook als iemand cené 
Vallinge in de kniën heeft, ’ welke op defen tyd dikwil 
gebeurd. td 8 a 
Goed voor alles„uytgenomen Vorft en Verbrandh 
Defen Balfem mag tot alles gebruykt worden, uytge: 
nomen tot de Vorft en Verbrandheyd , waer toe de Brande 
Salve leer dienttig is, hier naer befchreven ‚ Ariikel IK 
en de Bruyne Salve driikel VL, RE 
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Voorhet Verfieeren van Laetingen. 


_Als eene Laetingein den voet of arm komt te verfwees 
ren, men neemt anders niet als Balfem en Tritum Artikel 
AV, te faemen gemengeld om te flryken , eene bruyne 
plaelter daer op leggende : Opengaende , foo zal daer eenen 
druppel bloed , fomwylen vyf of fes uytloopen, ter oor= 
faeke de Laetinge niet wel gefuyverd en is geweeft: Men 
moet coritinueren met den Balfem en plaefters. | 


Voor alderhande pyne in het Lichaem. 


_Ìk raede aen een ieder die eenige pyne in het lichaem 
Krygt, ’ fy aen-de maege, de borft, den buyk, fteekten 
in de zyde, alssook forme van f  Colyke , immers 
wat het mogte wefen , dat fy indrinken zouden de grootte 


van een goede peirde-boone van defen Balfem met wat 
wyn of brandewyn, zullen licht beteringe vinden, en foo 


_ Âls iemant pyne aen de Maege heeft, waer door den - en 
ppetyt-manqueert en niet eeten en kan, men moet maer | 
eens of twee-mael met defen Balftim ftryken van den 
herte-put tot den sfavel, ’s avonds in het flaepen gaen, Ee 
en van des anderen-dags zal de maege geftelt zynen tot 
goeden appetyt komen , principaelyk in gedaegde perfoos 
men, die daer aen meeft onderworpen zyn. 


Voor Vallingen în de Ooren. 


__ Als iemantheeft eene vallinge in de oore, of wat manques 
ment in het gehoor, men neemt wat van defen Balfems 
men ftrykt het hoofd rond de oore en men (teekt een kleyn 
wieksken daer in, met defen Balfem vet gemaekt, word 
daer mede herftelt en gencefen. | | | 


| 
| 
| 


é. 
nn 


… Wan, dien perfoon moet maer met defen Balfèm ftryken „ 
… en altyd gebruykende eene ciroene van de Salve Artikel 
_ NI, zal allengskens het Gefwel vergaen , als by experiene 
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Voor’t Steken van eenen priem , dezen of mes. 


Als iemant door de hand, arm of been word gefteken 
miet eenen priem, degen of mes, die neemt van defen 
Balfem met wat Tritum Artikel XV, gemengeld , en 
ftrykt rond de geaffligeerde plaetfen , ftekende op weder 
zyde eene wieke met defen Balfem vet gemaekt, leggende 
ook op weder zyden eene plaefter vande Salve Artikel VI, 


word op korte dagen geneefen , als dikwils by experientie 
bevonden is, 


Voor pyne in de Liefen, en in % hangen van 


den Buyk, ; 
Als iemant in de Lieflen , of in het hängen van den 
Buyk groote pyne heeft, foo ook dat het water hem ont= 
loopt, of dat men vreeft van gebroken te zyn (foo ook 
die eerft gebroken is ) die ftrykt hem met defen Balfèm 
“s morgens en ’s avonds, en zal herftelt worden. 
Voor eenig Gefiel, of apparentie van eenen 
Wan. > AS ET 


Als iemant krygt een Gefwel, of apparentie van eenen 


dk En CE . - 
S __tie dikwils ís ondervonden. 


«Voor het Flerecyn in den Rugge,s « \ 


ze Als iemant heeft het Flerecyniif den Rugge, die ryke 
“> hem met defen Balfem, en zal oök feer ligt herftelt zyn. 


Voor Quetfireren aen de Scheenen, of Beenen. | 


Als iemant gequetftis gendefchenen , of beenen „inden 8 
tyd van den winter, en dat de beenen wat van het vues 


. verbrand zyn, men moet wat Balfem en Brand=falve 


Artikel LX, te faemen mengelen , daer mede de Quetfuere 
$tryken, en plaefters van de bruyne Salve Artikel VI. 
daer op leggende , zullen feer ligt geneefen, SN 
„Voorde vrouws- perfoonen, raede maer Brandefalve 
te gebruyken (onder Balfein. | 
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VIII HOOFD-STUK. 
Aenmerkinge over de Salven , en om verfcheyde: 

___foorten van Salven te maeken, 


S Alve „is een mengfel van olie , reufel , wafch , poeyers, 
BI &ce., die tot de dikte gebracht worden om-fe op Iyne - 
waed of leder te konnen fmeeren, en op de wonden te 
leggen; wy zullen de voornaemfte opgeven, | 
| LARRIKEN 
Om Salve van Roofen te maeken, 
D Efe Salve is goed om de gefiwellen en fweeren te vers 
me Jachten , de ontftekinge weg te nemen, de pyne in de 
gevrigten weg te nemen, de Jpeenente geneefen , de roofe, 
den uyiflag „ en de pyne in bet hoofd te doen weg gaen, 
de al te groote bitte van de maege te temperen, als mede 
de inflammatie der natuerlyke deelen te verdryven. Neemt 
verfch vet van {pek , wel gefuyverd van het vel; wafcht 
het verfcheyde maelen in (ghoön water : Doet dry ponden 
daer van in eenen aerdempot, en voegt’er de felve quane 
titeyt bleeke Roofen by die verfch geplukt zyn, van 
en kelk geplukt, en in eenen marmeren mortier geftampts. 


ij 
f 


edekt den pot, en fet hem feven dagen lang in de Zonne we 

te giften : Roert defen pot met een houtjen , van tyd 

tot tyd eens om; fet het ontrent twee uren Jang opeen 
rte kooken; doet het door eenen doek , en hèt” 

4 yt : Doet dan in die doorgedaene Safve de 

felve quantiteyt van bleeke Roofen als te vooren „cn fet dan 

alles noch feven dele Tas om te verteerens doet het dan 

op een weynigjen vuer kooken , vringt het dan noch eens 

dooreenen doek „en gy zult volmaekte Salve van Roofen 

hebben, die veel beter is dan die men gemeenelykin de 

gkporheeken vind, 0 

EE OIL ARTIKEL 

Om Salve voor de Wonden te maeken. 

| Efe Salve is goed om de wonden , de verouderde fween 

| ren en fiftels te Juyveren en te reynigen, daker geene 

verrotiinge nen komt, Stampt twee oncen Myrihe, en 


EES 
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twee once Aloë onder malkanderen : Mengeld daér door 
heen in eenen pot, dry vierde ponden gefchuymden Ho-= 
‘ping, feven of acht oncen witten Wyns; dit mengfel doet 
men op een kleyn vuer kooken, het felve geftadig met een 
houtjen roerende , tot dat het ‘dik genoeg is. j 


ITE AR EIK EL 


Om Salve voor de Ettermaekinge te bereyden. 


Efe Salve is goed om de ettermaekinge der wonden 

en de rjpinge der gefwellen te verbaeften, Neemt 
geel Walch ,Schaepen-roet, Teer, Pek , Terpentyn-olie, 
van ieder een half pond, gemeene Olie, twee pond en 
half; f{nyd het Wafch en het Roet in kleyne ftukskens, 
als mede het Pek, en doet het met de Teer „in de Olie, 
op een middelmaetig vuer fmelten; vringt dít door eenén 
‚ doek , ende roert de Terpentyn-olie daer onder : Dit is 
de Beroemde BASILICUM, 


IVe ARTI BDE ee 
Om Salve te maeken voor de guacde Zee CB 
in ’t Hoofd. | En 

| N Ne mt voor eenen halven ftuyver Boter van Roofen, 


J Neen dragma Precipit at Rubri „dat te faemen gemen= 
„geld en de Zeeren van het hoofd daer mede eehis daegs.« 
geltreken, die worden daer mede geneefen, …_ — 
Ook is % feer goed voor de Zeeren het hoofd; neemt 
__ Boter , laet die bruyn wordên inReaig Panne op lt vuer > 
… dan die gegoten op Wyn-azyn „ W erende tot dat het 
__ftyf is, daer mede het hoofd geftreltën.'de Zeeren zullen 
at geer wel en op korten tyd geneelen; …*- 
____ Maer de befte Remedie is defe, omde Zeeren op het 
hoofd te geneefen , hoedaenig die ook mogen wefen.: 
__ Neemt wat Balf/émn Artikel XIV, en foo veel Frituan Arn 
 zikel XV, mengeld dat te faemen, de Zeeren daer mede 
eftreken zynde over anderen dag, zullen op. korten dh 
: ne pyne of ongemak „ ook fonder afsnygen van het 
_ hair geneefen, worden, als dagelyks gebeurd. 
Als de bovengedrukte’ Salven te kolte) vez voor ame 
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lieden, of die niet en konnen bekomen „fy moeten nemen - 
wat oude Boter, hoe ouder hoe beter „ ‘die fmelten in de 
‚panne, en laeten bruyn worden , dan gieten op Azyn die, 
Boter Ayf zynde afnemen , dan moet men “Celiadone ne 
men met de wortelen „ en ftampen „ de Boter wederom 
laeten {meten „ gefì olten zynde, het Celiadoneefap daer 
in gieten „en continvelyk roeren, tot dat het ftyf is , daer 
mede het. hoofd eens op twee dagen firyken, de drooge 
roeffen wat afkammen , dan wederom ftryken enfoo con= 
tinueren , de Zeeren. zullen op korte dagen opdroogen » 
fonder eenig hair af te {nyden, of te moeten door treke 
plaefters {niet fonder groote pyne ofte aes uytgee | 
trokken worden. 


kV. ARTIKEL 


„On s Ane tegen oude Quetfuren, en aje 
Blaeren te maeken. | 


Nie de en van Ofterlucey,groot en kleyn en de 
„Surkel, Winter-groen, Kervel, ook Raepene 
drukt het fap uyt alle defe : mengeld onderfo@. 
fap als gy. hebt, foo veel Olie , of Spiritus Therehin= 
es oÊ als gy dat al-te-mael foo haeft niet krygen kond, 
oede wel gewafchen Terpentyn laet het f achte. 
Salve worden|met facht vuer, gy kond het 
me doek dreke en in voorvallenden nood. 


Om a Sûhye te a , De. nuttig fot 
j | plaefters en ciroenen. — 


Eemt een vierenideel ongepynt Wafth, eene pinte 

‚N Obf-olie, eene half pinte drooge Serufe, eene once 
Confora > fyn geftampt, en eenen nieuwen aerden: (ee ben 
of [teirt-panne houdende ontrent de dry potten nat, fteld - 
dien buyten.het huys op een comfoor , doet daer in d Ohe. 
en het vierendeel Wafch „wat in ftukskens. gebroken, on 

et een mes war gefcherft , dan gefmolten zynde en. wak 
ge he hepaaa 3 doet dan al lengskens daer in eene half Á 
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pinte drooge Serufe , laet dat foo kooken ontrent de dry 
guartieren, immers tot dat het wit fchuvm al is veranderd 
ia brayne blaefen , bet welke maer ontrent een half quartier 

_ foo mag kooken, fteld dan. den pot van het vuer, en lact: 
ftillekens Cmet eenen lepel al roerende } de Confora i in, 
eenen pot wat verflegen zynde, van het papier afloopens, 
en naer een weynig roerens laet het ftyf worden, 


Aentooninge van de befondere kracht, deugd 
en eygenfchap van defe óruyne Sabe. 


Voor de Vorft. 


_ Defe Salve is feer goed voor vorft, al of het blaeren: 
… waeren, als de plaefter daer op word. geleyd ’t zal niet: 
open gaen, maer zal de vorft doen verdryven , men laet: 
de plaefters daer op liggen , en als-het opemris van de vorft: 
‚men ftrykt de wonde met wat Zritum Artikel XV en Brands: 
Salve Artikel IX. te faemen gemengeld , en eene plaefter: 
os van de Safe daer op leggende, zult daer mede van de: 
__… _vorft geneefen, als dagelyks bevonden. word ; men moet; 
__ maer vermácken over ander” dag. BAE 
ar tOok% is goed , als het van de vorft niet open en is, ss 
de Warses. en ’s avonds te (tryken met wat van de Brands: 
 fatoe: Artikel IX. by tyds geftreken zynde ;. sndoer de: 
Ee Kort pafleren. SN 
…__… _Alshet ook foodaenig mogte vriefen als het de ftrengite’ 
winters gedaen heeft , dater v GE 
Zyn geweelt, en andere dl de ha fo 
On weivrolen hebben gehad, dât | dik 
gls. gewoonelyk „ andere de han: | yr Gonda dat fy 
miet een lid en konden roeren; „andere de voeter opel: 
waeren en ftonken dat men het niet verdraegen en kondes, 
fy en hebben. miet anders gebruykt:als met de Brandefúlvg 
_Arbikel IX, ’s anderdags geftreken, en eene plaefter vaii’ 
defe bruyne Salve daer op geleyd, en op korten tyd fees. 
wel geneefen zyn; maer als’ by naef geneefen is, metief 
geld men wat Trirum Artikel XV. by de Brande Jalvë 
len LX, ofer fomwylen wat brand in quam, A 


_ Voor Exter- 00gen, RE 
Defe Salve is ook fecr goed voor de Extersbogen ; die 
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wat gelheden zynde en eene plaefter daer op geleyd, en 
zullen in langen tyd. geen ongemak aendoen. 


Moor verouderde Owaelen, 


Soo iemand eenige verouderde Quaelen heeft diein _ 
quaed weder zeer doen , gelyk het nudagelyks gebeurd, de — 
felve ftrykende met wat JZiraculeufen Balfem en daerop 
leggende eene ciroene, zullen op korten tyd gefoulageert 
worden. en bi 

Voor Accidenten, Quecsfiseren en Onaelen. 
_Soo’er iemand is dieeen Accident of Quaele heeft, 
waer toe men zoude moeten gebruyken gene ciroene, foo 
raede ik dat men de ciroene zoude maeken van defe Salve, 
en geene andere ciroene gebruyken,d geafiligeerdeplaetfe 
altyd een weynig met den Miiraculeufen Balfemn firykendes.… 
Soo daer brand in is, moet men met wat Tritum detinak. on 
AV. mengelen, het welke goed gevonden is by veel pere 
foonen die niet een been en konden verftellen.. de 
_Met een woord, defe Saipe is goed voor alle Quetfueren 


MIL ARTIKEL 4 
4, | nom de Zenuwen te 
ij Ged Weken 
A | | LWEE Oncen, Gummí Elemi, 
 N kleeren Terpen } ieder eene once en half 
pek. eene once; fmélt Op kleyn vuer, geltaedig roes … | 
Ade „ en als het dik genoeg is laet men het koud worden, 7 
EE MUI WR Tike Men 
Om Moeder-Salve voor de Wyt te machen. 
Bfe Salve is goed voor de Wyt, en alle foorten van 
Gefwellen en Sweeren, die, men wilt doen spenen 5 
orfteken. Neemt verfche Boter » Reufel, Schaepe-röer, 


F Eemt Schaepe 
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wit Wafch , Gond-=fchuym , van ieder een vierde pond „, 
Olyf-olie een half pond : Doet het Roet, het Wafch , dez 
Boter en Reufel in de heete Olie fimelten 5 ftroyt hett 
Goud-fchuym by beetjens daer in, en roerd het met eem 
{patel , neemt het dan van het vuer af om koud te worden, 


IN A RET KE 6 


Om Brand-Salve te maeken nuttig voor des 
Verbrandheyd en andere Accidenten, 


IN Eemt een aerde fteirt-panneken , houdende eene pinte: 
nat , doet daer in een vierendeel Roet, of eene Roetee 
Keirffe van een vierendeel, hoe ouder hoe beter, doet 
daer by een muddeken, of maetjen Olyf-olie, laet dat te: 
faemen een weynig kooken , fteld het dan van het vuer , en 
laet het ftyf worden. | | : 


_Aentooninge van de befondeze kracht, deugd 
en eygenfchap van defe Brand-Salve. 


Voor de Verbrandheyd. 


Als’er iemand verbrand is„foo is ° dat men maer alleee 
nelyk en moet ftryken met defe Save ’s morgens en % 
avonds : Als het diepe is gebrand, foo is *t dat men daek 
boven ook mag gebruyken plaefters van Lruyne: Salve 
Artikel VI. en worden daer mede (foo haeft fy geftreker 
zyn) gefoulageert : Naer deeerfte of tweede mael geftseker 
te hebben met de Brand-falve, is feer goed wat Zritun 
Artikel XV. metde Brand=falve-te mengelen , het welke: 
ook te- faemen feer wel, geneelt : Voor het fryken moe 
het altyd feer wel gefuyverd worden. CE 

Voor de Sieken die doorlezen yn. — 

Defe Salve is ook feer goed voor de fieken die doorsleget 
zyn, fy en moeten maer eens daegs wat geftreken worden: 
en eene placfter van de brugne Salve Artikel VI, daer ©; 
geleyd : De plaefters afgevaegt zynde konnen voor dry 
vier dagen dienen , en veel en gebruyken geene plaefters 


Voor de Vorft. 


Re. Salve is goed voor de Vorft, als het niet opene 
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> Ítrykt maer ’s morgens en ’s avonds een we | 
Zal wel geneefen, en legt cene bruyne plaefter 
Lof het blaederen waeren , * en zal niet open 


Oren. d aer opte 
ggen  vermackende over ander dag » Hoe (eer iemand 
an de vorft geaïlligeert is „ zal op korten tvd geneefeir 


laepen gaen, en zullenhun’s anderdags geneefen vinden, 
S Voor de Water-blaeren, nn 
Defe Salve ís ook feer goed voor die fomwylen Waters 
eren hebben, % fy van verbrandheyd als anderfints, 
en SEVEN maer met eene naelde wat openinge om het 
ter uyt te loopen, en firyken dan met defe Salve, Íy 
len op korten tyd genecfen zyn, damen 


° Deele 


| + 
| Af 
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perfoonen in den winter, als’er brand in is, mengeld we: 
Tritum Artikel XV. daer by , fy zullen feer licht op: 
droogen.en geneef{en,. he en | | 

Defe Salve word ook feer dikwils gebruykt met Zrizum 
Artikel XV. als’er iet is dat maer opdroogen en moet, da: 
is im waterachtige humeuren, of daer de accidenten fee: 
droog enbrandachtig zyn, foo dikwils gebeurd aen gedaeg: 
de perfoonen , die en moeten anders niet gebruyken, 
‚Voorde kleyne kinderen die water-bladeren hebben: 
defeSatye beter als Fritum , om reden voor de kindere: 
den, Zritum cen weynig te piquant iS den: 


Si ooft heb Onder -finerten. 


|  Ookvis defe Brand=falve goed wanneer de kindere: 
ondere {merten ‚ voor gedaegde perfoonen laeten hun d 
preuve ; want naer eens gebruykt te hebben, zullen « 


_ felve- meer gebruyken. | | 
_ Voor de Kert-finette, 


Defe Salve is ook feer goed. voor de Kert-fimerte , voo 
die reyfen moeten, en om de voeten te ftryken die in ho 
rèyfen geincommodeert zyn ‚ met hun wat te precauti: 
neren, en zullen op de voyage geen ongemak lydene_ 

Voor kleyne Kinderen die Brand hebben. 

“Voor de kleynekinderen die grooten Brand hebben vé' 
26 onder , neemt Venkel-kruyd in wat Rivierswater geweek! 
dat-wat gewarmt en daer mede die gewaflchen als fyu» 
de doeken- zyn gedaen, en dat wat geftreken met de: 
_ Salve, worden, feer licht genecfen , en den brand paffeer 
Voor zeere Lippen en Neuft. — 
Voor iemant die de Lippen of den Neufe geafliget 
heeft, dat hy die ftryke met defe Sa/ve , en een weyi 
Tritui Artikel XW. mede gemengeld , fy is beter als de 
Balfem Artikel XIV. gementionneert , naer veel'approb 
tiens Maer als’er groote fwellinge is, foo moet’er ot 
wat Balfem Artikel XIV. mede gemengeld-worden; € 
„defe fwellinge te doen pafleren, or 
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Voor gefchoten Wonden, A 

Als iemánd met eenen kggel gefchoten is, men moet 

nemen wat van defë Brand:falye , met foo veel. Balfem 

Artikel XIV. en dat te faemen mengelen om de quetfgere 

rondte flryken 3 maer neemt van den voorfeyden Bal/em 

omde wieke vet te maeken , en gebruykt dan plaetters van 

dele bruyne Salve daer op , die word daer mede feer wel 
BEA eden 
„Koor de Vrouws-perfoonen. 

De Vrouwen die naer het verlolfen 

voor den arbeyd geforceerd, of fom 


van kinderen , of 
figtigheyd de partye war gequetlt words n, met defe 
Brand falve wat gefkreken zynde „tot twee of dry maél ; 
worden geneefen en herftelt, EN | 
En voor de Vrouwen die defe Sa/ve noch willen vere 


als'er brand ins, mengelen ook wat 7 rittm Artikel XVs 
daer by, tot welken effete voor de Vrouwen d 
onwaerdeerelyk is, en genoeg geappróbeerr, … 
_ Immers de Vrouwseperfoonen van onder k 


worden op korten tvd geneelen. 
defe Salve Ee gebruyken naer het beeren 
e ite, è 


erloft wörden. 


met defe Brand-falve gefireken worden. 
ne Foor guùede Hiuvmeuren, Dd 
_Àls aen iemand eenige quaede humeuren van hef lice 


haem uycflaen , dat fy oploopinge hebben met filtige 


Waters, en eeùn lichaem krygen als eene (chorfle, moeten 
nemen van defe Brand-fulve en Trium Artikel XV, tè 


facmen geihengeld, däer mede ftrykende, zullen op koss 


ten tyd geneefen worden, 7 
Ha 


nwylen door onvoor= 


beteren, die nemen van defe Brand-falve loo veelals van 
den Balfem Artikel XIV: mengelende die te faemen ; ern 


e Salve 
omende gee 


affligeert te. zyn , defe voorfchreven Sa/ve gebruykende, | 


te nae igewerkedatfy 
de partye té ligter zullen herftellen En van pyneenímerte 


Ik raede de Vrouw-perfooten niet naer te laeten van 


Voor den Navel van nieuwe géboren Kinderen, — 
‚ De nieuwe geboren kinderen grooten brand hebbende 
aen het navelken , of dat niet geneefende , moeten maer 
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XARTIEKED 


Om Sabe voor -Uytflag en Feukinge te machen. 


1) Efe Salve is goed om alderhande foorten van Uyte 
Pag en Feukinge van het vel weg te nemen, als 
mede de Luyfen en Neten op het hoofd te dooden. Neemt 
{es oncen en half Quik, en vier oncen Venetiaenfchen 
Terpentyn 3 vryft het vyf of fes veren lang fterk in eenen 
metaelen mortier om het noch beter te bluffchens Doet'er. 
dan langfaemer=-hand dry ponden Vet van Spek by, tot 
de dikte van Salve, waer mede men de quael beftrykt, 


| KEARTIKE 
Om Salve te maeken wanneer de Hern/chaes 
gewond is. | 


Eemt Bdelli, Opopanacis, Ammonici, van elks dry 

quint3 Hars en. Wafch , twee loot van elks ; Booms 
_plie fes loot, Terpentyn een loot, Myrthe „ Wierook en _— 
Sarcocolla vanieder een half loot ; de Gummi in Wyn-azyn. 
geweekt en daer by gedaen, Roofen-fap en Waltmeyfters 
{ap van elks fes loot : Daer naer, naden aerden konft de 
ftoffen al te faemen met malkander gekokt , tot dat de 
___vochtigheyd op de maniere van een falf ken verfoden is 5 
_— bewaerd het dan in een tinne doosjen , tot gebruyk. 


De XIL ARTIKE EE 
__ Nieuw ontdekt Geheym, om met fekerheyd alle 
Verbrandinge fpoedig te geneefen. a 


INES van de befte Olie van Olyven, eene once en 
half; Maegde- wafch eene once, de dooyeren van 
___ twee Eyeren die men onder de aflche hard heeft laeten 
va worden; doet het. Wafch op een weynigjen vuer fmelten RS 
“en voegter dan de Olie en Dooyeren van Eyeren by Kd 
in men moet het geftacdig roeren tot dat het dik geworden 
B js: Defe Salve (trykt men dunnejens op eenen lynwaeden 
5 _doëk, koud zynde, en men bedekt daer mede de gebrande 
blaetfé : Men verbind het twee= mael daegs tot de volle 


geneefinge toce 


Ì 
' il 
: JR 
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ATR ELKEL | 
Geheym van eene weergaeloof? Brand-fubve. | 


F Act voor twee fluyvers ongebluften Kalk uyt den 
Apotheek haelen, doet daer by foo veel Boom-Olie ; 
dat het onder malkander geroerd zynde , de dikte van 
verwe bekomt 3 ftrykt dit op de plaetfe daer gy U gebrand 
hebt ,en bind’er eenen doek om, laet dit foo twee ueren 
laug fitten , wanneer het wederom op de felve wy{e ver= 
bonden moet worden; en dit herhaeld men foo lang tot 
dat de Sa/ve niet meer droogt ‚, maer vochtig blyft, ten 
teeken dater den brand geheel uytgetrokkenis , wanneer 
alles in ’t korte geneefen zal zyn : Het geen’er noch op 
fit, moet men’er niet af doen , maer een doekjen daer 
over binden, om’er deducht uyt te houden, —_ 


ON ARTIKEL 
Nieuw ontdekt Geheysn om de Wonden in vier= 


_en=twintig uren te geneeftn, wanneer men fic gefnea 
den of geftooten heeft, tén waere de Wonde Jeer grook 
en fiwaer was , wanneer het wat langer zal aenloopene — 


T\T Eemt voor eenen fluyver fyn geftampten Saffraen, 
‚N voor eênên halven (tuyver Venetiaeníchen Terpens 
ya, te faemen gemengeld tot een Salfken ; Wafcht de 
vonde met Brandewyn, legt wat plukfel met defe Salve in 
de wonde, en eene plaefter met defe Save daer over geleyde 


eV ARTIEKTE Ee da 
B lg Om goeden Tritum te maeken. LE 


Ni} Eemt een vierendeel Letarge fyn gemaelen of ge © 
‚N flampt , eene half pinte Azyn, een maetjen Olyf&e- 

le, dan te faemen gedaen in eene pot-kanne die van 
oven wyd is , dat geroerd met een ftoksken in vier deee 
en gefplet, tot dat het al is ineen geroerd en geheel dik, …— 
iet mag wel een weynig warmte van het voer hebben, : 
ct mengeld te beter, DN 


ETA ” 
Dit ARR 
SN je 
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Aentooninge van de befondere kracht, deugd 
_en eygenfchap van defen Tritum. 
Voor waterachtige Humeuren. 


Defen Zritum is goed tot waterachtige humeuren, of 
daer de waters hunnen cours nemen „ met eens of twee- 
mael daegs een weynig te (lryken; en als’er gaten zyn 
eene groene Plaefter Artikel XVI, daer op leggende, 
zullen ligt droogen en geneefen. | 


Voor Brand i im Accidenten en Overfieren. 
Alser eenige Acecidenten of Quetfueren zyn daer groo= 


ten Brand in is, mengeld een weynig van den Balfen 


Artikel XV met ik veel van den ir ritum om te (tryken_ 


het aceident, den brand zal op korten tyd uytgebroken. 
worden, 


… Voor zoute Waters , Ceters ; Jeukre i in wonden. 


De zoute Waters en Ceters- met defen Tritum ger 


ftreken zynde , worden ook gêneefen , als ook de Jeukte: 
in quetfgeren of accident. word’er mede verdreven. 


Een Voor Nasel= fiveiren, | 
“Om ‘Nagel-fweiren , men ftrykt maer cenen vinger mett 


voedde Sa/ve om te droogen, en men legt eene groene Plaefter: 
daer op Artikel XVI. om te geneefen , die hier mede: 
geneefen word. 


Voor Brand, of fi iioe Waters in Querfueren. 


Daer Brand is, of eenige. filtige Waters in Querfuerert 
of Accidenten, den Tritum met de Brand-falve Ar zikeh 
IX. gemengeld de felve (trykende , zal feer ligt al dent 
brand uyttrekken en geneefen. 


Voor de Lazatyoe È 
Als iemand heeft eene fpecie van Lazarye, dat het 
Tichaem is vol drooge of natte Zeeren, die neemt een 


Medeeyntjen van Jalap, (fiet in het. X. Hoofdftuk , in het 
Recept van Jalap ) om.te purgeren, en flrykt de Zeeren 
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net Tritum „fy zullen al afvallen , opdróogen , én alfoo 
al hy tot fyne voorige gefondheyd komen, 


Voor Zeeren aen den Neuft. 


Temand die Zeeren heeft aen den Neufe, ende lange 
ebben geduerd, is goed te nemen een derde Balfem 
Artikel XIV. en twee derden van defen Zritum „en dat 
vel te faemen te mengelen , daer mede irykende, de 
Leeren zullen geneefen worden. 


foor Branden Blaerenop de Armen en Handen 


Alfoo veele Lands-lieden in den oug{t geaffligeert wore 
NE door het Quenioen-kruyd , gefeyd. wilde Comamille, 
dat fy de handen en aermen vol Brand en Blaeren krygen 

oo verre dat fy niet werken en konnen, f y moeten maer 
nemen foo veel Tritum als Brande Jalve Artikel Xeen 
lie te faemen mengelen, daer mede ftryken twee of dry 
ae s morgens en ’s avonds. en een doeksken daer aen 
doende, worden‘@®er haelt geneefen; maer men mag het 
niet open leggen, waer dog; dusdaenige pn nnen lome 
wylen kreupel worden, 4 on 


BVA fe T IKE L. 
| Om groene Salve te macken, j 


3 Life Salve is befonderlyk goed voor geguetfle Schen 
RS nen, eidaer die gebruykt word en zal geen quaed 
et op. ) de wonde komen. Neemt een vierendeel onge. 


panneken: houdende eenen pot nat 3 gefmolten’ kod, ze 
doet dan daer in het gewicht van een dragma en half 
spaenfch Groen kleyn. geftampt , en roerd dat, op dat 
het wit mengele , doet dan daer noch in een mastjen 0 
OlyLolie, al te faemen gefmolten zynde, roerd meteen 
ftoksken. tot dat het (tyÉ 3 is, en op dat het te beter fyf_ 
worde , kond de fteirt- panne in koud water flellen Cn 
zult met defe Save U feer wel bevindene en 
Het Spaenfch Groen moet-voor het ftampen eerft od 1 
eene warme vuerefchuppe wat gedroogt zyn. ze 
Defe Salve word gebruykt als iemand hem heeft gequetft 
en de Schenen, foo ook andere deelen des lichaems, 
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maekende van defe groene Salve eene plaefter, mitsgaes 
ders als’er in eenige Quetfueren waterachtige of filciger 
Humeuren hunnen cours nemen, van gelyken ook als’er 
quaed Vleefch in eenige Wonden komt, in zulk gevah 
is defe Sa/ve dienftiger als de bruyne, ter oorfaeke dat 
{y het quaed vleefch meer weg neemt als de bruynee 
Als’er diepe wonden zvn moet men maeken eene wieke: 
met den Miraculeufen Balfem, en in de wonde fteken , 
en ftryken de quetfuere foo verre de pyne ftrekt met 
defen Balfem, en daer op leggen eene plaefter van defé 
groene Salve, maer by foo verre daer eenigen brand ir: 
quam, moet men den Balfem mengelen met den Fritum, 
“van elk gelyk om te ftryken ‚ maer niet mengelen tot het 
vet maeken van de wieke, | 


_BEKENTMAEKINGE. 


Als'er eenige perfoonen zyn die defe voornoemde: 
walven, te weten , Artikel IV, de Salve om guaede Zeeren 
an het Hoofd, Artikel VI, de bruyne Salve, Artikel LXX 
de Brand-Salve, Artikel XIV, den Miracnleufen Balfems 
Artikel XV. den Tritum. Artikel XVL de groene Salve 
believen te gebruyken inder manieren voorfchreven , het 
{y in wat geval het mogte wefen , en hebben geene andere 


__„Medicamenten noodig als de voorfchreven Salven, ges 


merkt dat alle de Acecidenten en Quetfueren founder te 
Ínhyden, of daer op te leggen fomentatien, of brandewyu 
in te fpuyten (diede Lyders groote pyne en {merte aen: 
doet) tot noch toe geneefen zyn geweeft, en met de 
gratie Gods noch geneefen zullen , gelyk; by experientit 
zal bevonden worden, A 
Ík wilden gebruyker van defe Sa/ven wel waerfchouwer 
dat hy niet bevreeft en moet zyn dater ergens eenig 
mortificatie zal komen door het gebruyken van afie de 
woorfchreven $alven, gemerkt dat het tot noch toe nies 
„gebeurd en is. 5 AN 
__ Waer het faeken dat’er iemand van defe SaZven quam’ 
te maeken, en dat de quantiteyt voor fyne Famillie t 
groot waere „ recommandere de behoeftige menfcher 
‚daer van deelachtig te maeken. | 
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“DEN AUTEUR 
Tot den goedgunftigen Lefer,. | 


Äk ben BL. oodmoedelyk biddende van U me- 
| delydende herte te willen genwakkeren tot 
_Bermhertige Werken uyt Liefde tot den 
Even-menfth, om elendige Sieken te helpen 
Sente versrooften. de 


 Eminde Broeders en Sufters : Naer vrien- 


gedocht U-L. al te faëtnen te vermaenen,dat 
wy naekt en bloot in de weireld gekomen zyn, 

en dat wy ook naekt en bloot zullen wed 
daer uyt fcheyden, als wy door de dood zul 
len van bier vaeren, en zullen nietandersimet 
Ons nemen dan alleen de Deugd en het Goed … 
dat wy gedaen hebben, en de Werken van 
Bermhertigheyd, die wy onfen Naeften be- 
wefen hebben uyt Liefde, maer al het ander 
aerdfche goed moet hier al-te-mael in de we 
weireld blyven. | 

Op dat gy dan niet nackt en bloot komt 

voor het ftreng en rechtveerdig Oordeel odes 
foo wilt in defen tyd der gratien wat voor hee- ad 
nen fenden door werken van bermhertigheyd id 


E 


| DO) Den Schat des Menfchdoms. - 


daer gy eeuwig af mogt verblyden in den 
Hemel. Soo zultgy weten dater feven lichae- 
melyke Werken van Bermhertigheyd zyn, en 
feven Geeftelyke : De lichaemelyke Werken _ 
zyn defe : De Hongerige te fpylen, de Dor- 
{tige te laeven, de Sieken, ofte Kranken te 
befoeken, de Gevangene te verloflen die tot 
haere onfchuld gevangen zyn, de Naekte te 
kleeden , de Pelgrimste herbergen, de Dooden 
_eerlyk te helpen begraeven : De Geeftelyke - 
Werken van Bermhertigheyd zyn defe: D'on- 
wetende te leeren, de Sondaers te ftraffen, 
de Twyffelende ten beften helpen raeden, 
Ellendige Menfchen te vertrooftenen helpen , 
_Ongelyk verduldig te verdraegen, Vergeten 
en vergeven die ons migdaen hebben, Bidden 
voor de levende ende“doode. ze 
ee Ook zal men wéten dater felden iemand 
{oo ellendig is, of hy heeft eenige gratie daer 
hy fynen Even-naeften mede helpen of ver- 
_…trooften mag, 't fy Geeftelyk of Weireldlyk. 
_ De ryke mogen de arme menfchen met geld 
en goed byftand doen : De arme mogen voot. 
andere bidden, en den ellendigen eenige hand» 
… reykinge doen : Elk moet fyne ontfangene. 


„ Talenten tot winninge te werke ftellen, ens 


daerom nimmermeer eenen dag laeten voor by” 
gaen, of fchikken eenige Bermhertigheyd aen 
onfen Even-mentích te bewyfen, hoe luttel, 
of hoe kleyn dat het mag wefen, ten zal niet ! 
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Dngeloond blyven,al waer het maer eenen dronk 
oud water, feyd onfen Heere felfs, hy zal het - 
IJ loonen, tydelyk met Benediétie , en hier 
jaermaels met het fchoon eeuwig Leven. Om 
een oordjen mogt gy hooren, Godt loond ’t U, 
het welke meer is als al 't goed van de weïireld; 
rekend toe wat eene winninge dat-fe doen.die 
veel om Gods wil geven, en wat een ‘fchacde 
dat-fe haer felfs doen die foo vafthoudende zyn, 
en onbermhertig tegen arme menfchen. 

Om dan profyt te doen, foo laet ons vrien- — 
den maeken van den fchat des boosheyds op 
der aerden, om dat te vinden in den Hemel 
daer het niet geftolen noch bedorven zal wor- 
den. Wefende' daeromgryk in Bermhertigheyd — 
tegen alle menfchen „sgelyk onfen hemelfchen 
Vader ook bermhertig @n genaedig is over ons 


” rl mênfchen. Laetende ook regenen en 


arme fondige menfchen. %aetende de Son Be 
Maene, en Sterren fchynen over ons arme 


dauwen , d'aerde Vruchten voorts brengen, 
ende zee en de wateren Viffchen vooreen ie- 


gelyk : Dus laet ons mede bermhertig wefen — 
elyk onfen hemelfchen Vader bermhertig is, 
{oo zal ons mede bermhertigheyd gefchieden 


hier op der aerden, en in den vreeffelyken 


dag des Oordeels, dat wy dan mogen hooren 
e vriendelyke ftemme des Rechters : Komt 
y Gebenedyde myns Vaders, ende befit dat 
choone Hemelryk dat U bereyd is. 


8 | 
B | 


TE: 
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ne nn en nn 
IX. HOOED-ST UK | 
Gemeyne Hunfelyke Medecynen, die de Gé 
bueren en Vrienden malkanderen plegen 
ze geven in verfcheyde Steden en Dorpen: 
san Braband, dienende om elendige ende: 
behoeftige menfchen mede te helpen: 
| Als volgt : 


Om de koude Jicht te geneefén. 


| N Eemt voorloop van Anys= water, firykt de pynee- 


Iyke plaetfe daer mede; flrykt het ook met Spyker 
olie, foo zal de pyne vergaen, en de lenden zullen mett 
Gods gratie wederom gefond worden, ie 

Om de Pefte te geneefen. 
Drinkt eene groote teuge Zout-water, het welke {eer 
goed is. is se à 


Om Braeckinge te maeken. | 
_Neemt dry of vier Radyf{en, kokt die in water, drinktt 


_ dit met honing en azyn, fteekt uwen vinger diep in de: 


keel, foo zult gy fpouwen, ende veel flym en vuyligheyd’ 
quyt worden. TARN | 
… Voor Buyk-loop ende Koortfe. i 
Neemt Keirn-melk , maekt-fe lauw , neemt’er het ftreme: 
fel af, kokt=fe daer naer met Zurink, en welt?er twee, of! 


_dry dooyeren van eyeren in,dit ge=eceten;, is goed voor! 


den buyk-loop. 

_… Voor eenen vuerigen Mond. d 
Neemt Latouwe, of Huys-look, ftampt-fe , maekt’er? 
ken doeksken in nat, legt het op de tonge, of legt dies 
bladeren daer op , het trekt de vuerigheyd na heme E 


Voor zeere Oogen, | DE 
Neemt witte Stokefuyker, pulverifeert-fe „en fineltefe 


met wat fpeekfel in de hand, en ftrykt het in de oogen: 
„Dit is {eer goed voor pyne in de oogen. oi 


4 


n 
Kad 
Zi EN 
: ne, 
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Voor een koud Hoofd, daer het hair af is. 


Neemt een Konynen- vel naeyd het in eene mutfe , 
n fet-fe op het hoofd, dit verwarmt het hoofd dat kael i is. 


Voor hitte in het Hoofd. 


Neemt eenen krop Latouwe, houd hem voor den neufe , 
n haelt de lucht op; dit beneemt de pyne des hoofds , 
omende van hitte, « 


Jan een prefervatif voor de Pete te maeken 


Neemt rooden Hols wortel, Carde = Benediët, Wyns 
iyt, Scharley „ een half loot Gentiaen, Zeduwzer, en 
akelaer, dit droog gepulverifeert, en gemengeld met 
eklaerden Honing : Hier van een weynig genuttigd, is 
0 feer goed prefervauf voor de Pette. - 


Om Kamer - gang te maeken. 4 


ene-bladeren „fl éene genoegfreme quantiteyt water, 
pet het door eenen doek, en: ‘drinkt het, foo zult sy 
Deden kamer-gang Keygen, Je 

_Voor Bayt loop. ink 


Neemt eene note Mufcaet, ‚ fchaeft-fe. iov mien fi 


eel, bakt’er koekskens af, en die geseeten, zyn gacd | 
E: den Buykeloop. 


Voor het Bloeden des Monds. 


Neeme Weeg - blaederen , kol kt-fe in water, meteene 
te groot Alyn „en doet’er wat Azyn by, fpoelt daer 
de” den mond : Dit is goed voor het bloeden, ende 
0 fcheur- buyk i in den mond. | 


Voor de Koortfen. 


ne: Carde-Benedict , kokt het in Wey, en den er 
1 loot Zene-bladeren by; ; defen drank is goed gedrone 
u voor de koórtfen, j 
OF neemt Goud-bloemen= Azyn, met wat Foelie, en 
x ftukjen Aluyn, drinkt dit warm in, en gy zult met 
dis hulpe geneefen, - | 


Ac ’ 4 gen fi it 
ij bd ne her 


keke een half vierendeel Corinten , met een half loot 


es neemt dan den dooyer van een Ey, en Boonene 
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Een Voor de Pefte. isd 


‚Neemt een half roomerken Goudebloemen Azyn ' maeckt: 
het louw, roert'er den dooyer van een verfch Ey, mett 
een vierendeel loods. Driakel in, drinkt dit ín, het zal 
mogelyks keeren, en fit by een eyken vuer; maer wacht! 
B woortlepen. cin en 
Om Peft-buylen te geneefen. 

“Neemt Kaeskense blacderen ftamptefë, maekt’èr eer 
… _papken af met Boter, Vygen ; Lynzaed-meel, en watt 
_ Azyns legt dit warm op de Peftsbuylen, het doet « fé: 

doorbreeken ende geneefen. | | / 
e, Voor Hair - wormen. Se 

Neemt een half vierendeel Honing, en foo veel Teer, 
met een weynigjen Olie, en het fap van Gelidonie, où 
Schelkruyd, roert het onder tmalkanderen, en fuyvere 
daer mede der Hair-worm; het gencélt wel. j 

oe Voor Roode-loopende Oogen, 

Bethonie- water, ende Weegbree« water onder eer 
_gemengeld , de oogen daer mede gewaffchen, geneet 
de loopende oogén. j ec 

== Oem opene quaede Zeeren te geneefen.— 

Strooyt Suyker op de Zeeren, en legt’er, Azyn-doeks 


kens op „ foo zullen-fe haeft geneefen. | 
____Remedie voor het Graveel. — in 
“ Het wit harde aenwas dat op de Moffelen waft gepuà 
verifeert, en met Rynfchen wyn in gedronken , verdryt 
het Gräveel : Tot het felve gebrek mag men ook í 
memen wat fyn gefchrabt Albaftere | | 
| Voor Ambeye. 

_ Wafcht de Ambye met wat Wyn, ende afgedroog: 
zynde, fineert-fe met wat Roofeefalve, als de fpeene: 
zeer doen die buyten komen. E 
| Voor. Zeere Oogen. B 
Neemt een half vierendeel Stok-fuyker , met een WEI 
nigjen wit Kopererood, ftampt het kleyn, ende legt he 


„8 


Den Schat des Menfchdonmis. 125 — 


in wat regenwater : Dit is een oog-warterken om zeere 


ĳ 


oogen mede te waffchen, | 
„Voor de Koorsfen, wat op den Pols binden. 
_ Een half loot witten Wierook geltampt, Azvn, Zuers 
deeg , ofte kruymen van Roggen-brood op den pols 
gebonden, is goed voor de Koortfen, de 
Om de Waterficht de geneefen, 
Kervel geftampt, ende door gedaen, het fap louw 
gemaekt, en met.een weynigjen Wyn in gedronken, doet 
het water geweldig afschieten. B 
ie Voor de Verkoidheyd, en 
lreas-wortel erof geftampt, in wy gekokt „en gedrone 
ken, is goed voor verkoudheyd en waterfachtigheyd. den 
_____… Voor eene quaede Maege, 
Neemt vyf, {even , of negen Spaenfche Greynen ‚ byte 
fe door, en fwelgt-fe foo in, alle dagen voor den eetën, 
dit is goed voor eene verkoude Maege, 1 <5 ie 
Drank die goed is in suerige tyden. — 
_Neemt fchoon water gemengeld me / 
efen drank is goed gedronken in vuerige tyden, als de 
pelle regneert, N, ze 


Om den Hoeft te geneefen, | 
_Kokt eene hand vol Yfope in foete melk , éensquartiee ann 
Iers „ doet?er de Yfope.uyt, enswelt dt melk daer naer 
net wat fuyker en water : Dit is goed voor eene quaede 
ger en den hoeft. hots er 
Remedie om veel Water te loflen. 
Komyn gefoden met Keirn-melk , daer af geseeten-en 
gedronken, doet wel water loffen. | 


Voor Dyne in het. Hoofd, dat kilt en kael is. 


Naeyd Catoen in eene muife , berooktefe % morgens-en — 


\ 


t Azynen Suykers oe 


„Avonds met Kruyd-nagelen en wat W ierook „overeene 


hotel met vaer, en fet-fe op U hoofd, gy zult Uwe 
evinden, En 
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a Voor Lamme Leden. 
“Neemt twee handen vol Salie „kokt dat met jong Bier 4 
giet het dan in een vierendeel vat kleyn bier „drinkt hier. 
geftaedig af, het is feer goed voor lamme leden énde: 
beenen. gin de heee | 
Voor eene verkoude Borfl 
Neemt een vierendeel Honing, fchuymt en fuyverd! 
hem op het vuer, mengeld daer onder twee geltampte: 
Gembers , met een lood geftampt Soet-hout, flikt daer’ 
dikwils wacaf; hetis {eer goedin de borft die verkoud ise, 
Voor eené verkoude Maege. 


Gember ‚ Galigaen, Calmus, van elks wat onder een! 
geftampt , EN OP boter en brood ge=eeten , helpt wel voor” 
eene vérkoude maege, of neemt wat Gember alleen. 


_ Voor de koude Handen die uytbroken. 


_Kool gefoden- met Bier, en dat ’% nachts op de hande 
geleyd die uytbreken : Dit zal-fe geneefen. 4E 
Om Verbrandheyd te geneefen. 
Eenen lepél Kalk in eene fchotel met water gedaen, 
neemt dâ eenen lepel van dit water, eenen lepel Olyfs 
olie, en eenen lepel Lynzaed-olie, dit onder een geklopt 


als eene Salve, en op EEN doeksken gefineert , verfacht „ 
{uyverd „ende geneeft de verbrandheyd. | 


____ Voor dikke beenen. 
_ Bind onder de voeten Zout, Zeepe, en Moftaert „ he: 
trekt de dikheyd Uyt de beenen weg. KE 
| Voor den Hoeft. | 
Neemt Brandewyn, En mengeld’er Maegden „ Honin: 
onder : Dit is goed geflikt voor den kouden. hoeft. 
Een prefervatif voor de Pefte. 
RE Rhynfchen Wyne Azyn met Suyker gewelt, en dâé 
__fomtyds wat af gebefigd, is een goed prefervatif voc 
_de pelle. 4 Ë 


Den Schat des Menfchdoms.- 129 En 


Om Braekinge te maken. 


Neeuit. Soete-melk, Olie en Azyn, drinkt die te faemen — 
1:-Dit doet. keeren ‘ende Banen s beemt daer naer 
vat geflampte Kaneel. 


Voor ’t Opftyeen als Pora fivymen. 
„Neemt blauw Voorfchoot band, brand het, en houd 


en rook voor den neufe ‚ foo zal het wel gaen, ende zal 
vederom neer fetten. Ë 


Voôr de Pefte, 


Neemt Goud-bloemen Azyn, roerd’er eenen dooyer 
an een ey onder , mer geftampte Note- mufcaet en wat 
uyker : Dit ingenomen, fet het vuer van ’t herte als men 
aer op fchikt te (weete. 


/oor eene quatde Maêge , als men de ff: 
wiet kan inhouden, 


„an Anys-zaed. en Comyn, van elks gen lood, gee 
roken en met Bier gefoden en gedronken , dit doet de 
ye in houden; ende wel verteeren. 


Een prefèrvatif voor de Pefte, 


Veen. gedronken. 
| Voor Ver koudheyd. 


Comyn met Keire- melk gefoden en ge-eetén , is goed 
oof verkoudheyd, tot het felwve mag men Anys = zaed 
emene_ 


/ Voor eené Sweeringe. | 
Kaeskens-blaederen geftampt , met Botef, Meel, en 
egen - water een papken af gemiaekt, op de Sweetngs 
ebonden, doetefe doorbreken ende geneefens 


Voor Verkoudheyd. 


kt, is goed voor verkoudheyde 
4. Deel, KCE Ï 


Ne grof geftampten Bakelaer twee loot s Doet üe 0 
1 een half \ vat Bier, dit is een goed prefervatif in vile | 


Peper geftampt met heet geboterd Bier in gedronken ze 
avonds als men zal gaen flaepen , en wel warm ROSE Á 0 


dit is goed voor Scheurbuyk ende Lammigheyd. | 
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Koel-drank voor inwendige Hitten. 
Keire- melk gefoden met Gerfte tot dat=fe fplyt, m 


‚swarZurink daer naer in gedaen : Defen drank verkoo 


den menfch die van hitten fiek is. 
Voor den Steen en Gravel. 

Bevernel- wortelen met Kruyd, met al in ftukken geff 
den, en gekokt in Bier of Warer « Defen drank is gc 
voor den Steen en het Graveel. . 

Om de Rooft te geneefen. 

Neemt Vlier- bloemen gedroogt, en kokt-fe met kle: 
Bier, defen drank is goed gedronken voor de Roofe. 
— Voor de gene die hun Water ’s nachts 

onwebende ontloopt. 

Barnetel-zaed in Brood gebakken, en foo ge-eete 
helpt de gene die ’s nachts onwetende hun water ontloo 
ODE Voor. Scheurbuyk, 

Als de menfchen Lam worden „dikke Beenen kryg: 
en plekskens daer aen, over dag flaeperig zyn , ende. 
mond bloed, neemt Lepele blaederen , Duyve- kerw 


“Bekesboom „ Zurink „ fcherpe Salie, kerft het kler 
_ gieter eene kanne Wyn op; doet het door eenen doe 


en drinkt daer af ’s morgens en °s avondseen dronkské 
Voor eene benauwde Keel, âl 


„Neemt feven of acht Vygen „ (nyd-fe in ftukske 
kokt-fe wel met dun Bier, gorgeld met dit nat, en_ 
daer naer fynen Honing, en bind eene fervette of ka: 


om de kees Dit is goed voor eene benauwde keel, 


| Voor de Rooft aen de Beenen. 
Neemt Matte van Keire- melk , legtefe op de Roo 
het ftilt de pyne, ende neemt de vuerigheyd weg. — 
Voor den Steen. 0 
„Daucus- zaed gepulverifeerd, en met warm gebo 
Bier in gedronken , verfacht de pyne des Steens, en 
wel water loflen. 
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…_ Moor Gefcheurtheyd, 

Neemt Olie van Eyerenen Walwortel , daer een papken 

jan gemaekt, en op de gefcheurtheyd geleyd , geneeft-fe; 
Voor Water-fuchtigheyde — 

Onfe Lieve Vrouwe Bedftroo-kruyd in Varekoe-melk 
zekokt, delen drank doet veel water loffen , en is goed 
„oor waterfuchtigheyd : Waer toe ook dient Franíchen 
Wyn, of Wyn -azyn gedronken, dit verdroogt feer de 
water-fuchtigheyd, | j 
Om Mloven in Drouwen Borflen te geneefen. 
Neemt Olie van Walfche- noten, ftryktefe daer mede, 


00 zullen-fe haeft geneefen met Gods gratie, het felfde 
doet Palm-olie, : | 


Voor Fluymen op de Borft, en voor ’t Hoeflen; 
aKokt Soete-melk met Draed-fuyker, doet'er wat Botef 
Dy ‚ Ende ect die wârm , foo zult gy haeft geneefen. 
Voor donker Oogen. 


Neemt Coriander , en legt-fe eenen nacht in Wynazya 
te weeken, neemt-fe 's anderdags daer uyt, droogtfe op — 
eene. ftoof, of in de fonrie, ende dan fomtyds daer war af 
ge-eeten „ vernieuwd het gefichte, an 


| Om Verkoudheyd. te geneefdn. 


met malkanderen gepulverileerd , met geboterd Bier int 
gedronken, geneeft de Verkoudheyd. 
Ld Á Den js 8 Kd 
Voor eene gwaede Maege, 
Neemt eene witte klauw Gengber, fnyd-fe op vet Boter 
en Brood in ftukskens , eet het, ende dat fomtyds foo 
gedaen, helpt feer voor eene quaede Maege, 


| Voor Pyne inhet Hoofd 
Strykt Olie van Cantillen daer de pyne is, foo zal de 
yne vergaen, | Zi 
| la 


Neemt Holwortel en Bakelaer van elks een half loot, 
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Om de Water -fucht te geneefen. 


Bakelaer met wat Zout geseeten, is goed. voor Wats 
righeyd , foo wel befocht is, | 


Om den Steen te geneefen, 
Neemt Stoppelen van Boonen gedroogd, verbrand « 


“tot affchen , en de aflchen met uwen drank gemengeld „, 


eene bequaeme Medecyne om den Steen te verdryven. 
Om het Graveel te geneefén. 


Neemt Bevernel- wortel , Peterlelie wortel, Venks 
wortel, van elks een loot, Soet- hout twee loot, al! 
mael gepulverifeerd, en in een papier gedaen, fomtys 


wat genut, dient om het Graveel te geneefen. 


Om ouden Hoeft te geneefen. 

Twee loot Venkel- zaed geftampt en met Soete - met 
gekokt, ende dat heet ge-eeten , dit is goed voor ouds 
hoeft. et : 
Om Pyne in het Hoofd te geneefèn , komen: 

van koude en wind, 

Warme Eyken-berdekens geleyd daer de pyne is, do 
onlydelyke pyne vergaen, die van koude ende wind & 
komen is, Ì HE 

Om Belroop te geneefen. __ % 


Strykt de zeere plaet{e met Roofe-falve , eneen papkt 


van Roggen-meel, met de {chorffe van Vliender- wortel 


kokt dit te faemen in Bier, en legt het op de Roofe: [ 


_houd men voor goed in defe quellagie. 


Om guaeden Hoeft te geneofen. 


Neemt een half loot geftampt Soetshout , een half Io: 
Gengber „ een vierendeel loots Foelie, Honing een hr 


„pond, met eenen Dooyer van een verfch Hinneneey , mm 
een weynig verfche Boter onder malkanderen geroers 


{likt'er fomtyds wat af, dit helpt feer in aemborftighey 


_ Om Kloven in Vrouwen Borften te geneefd 
Co Smeertefe met Olie van Palmen, het helpt {eer om 
Kloven der Borften te geneefen. 


Lj 
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Om guaeden Hoeft en Borf? te geneefen. 
Neemt Anysezaed, Venkelezaed, Soetshout , van elks 
ne hand vol kleyn gepulverifeert, en met {oo veel Stok- | 
yker als *t voorgaende, te faemen geftampt en onder 
allkanderen geroerd „ende daer fomtyds wat af ge-eeten 7 
goed voor eene quaede borft en hoeft, 
Om Slaep te maeken, — 
Neemt eenen Bol Maencops, doet’er het zaed uyt „en 
kt hem met Regen- water, ende welt het op met Suy= 
fr, ditis eenen goeden Slaep-drank, | 
| Voor eene Nauwe Keel, 

Drinkt Soeteswey , houd-fe in uwen mond, en laet-fe 
engskens door. de Keel gaen, ofte neemt. Schaepss= 
kel met Stroom-water , ende gorgeld daer mede. 
Voor Verkoudheyd. 
Neemt twee loot geftampten Gengber , een looten half 
per „ een half pond Syrope , mengeld het met malkans=. _ 
r, ende (likt bec fomtyds , foo zult gy haett geneefenZyne 

_… Om Roothond te geneefen. A 
Neemt Bofle-kruyd, maekt’er een papken af met wat 
‚yu, fmeerd het op een doeksken ; en bind het op den 
pothond, foo zal-fe verdroogen ende geneefen. 
Om de Koortfe te geneefen. 


Bind onder de voeten Zuer-deeg gemengeld met Zout, 


ore geneefen. 


Voor eene Heefthe Keel. 


met Gods gratie helpen. 

Een prefervatif voor de Pefte. ge 
Neemt Wyoruyte, kerft-fe „ doet?er Wyn-azyn onders 
en goed prefervatif voor de Pefte in vuerige tyden. 


13 


b en Gengber, dit trekt nederwaerts, ende doet de 


Neemt Regen- water, kokt dat met Stokefuyker, nuts … de 
t dat aen en aen, doorfwelgende ende gorgelende; het zn 


t dir in een doeksken , ende riekt’er fomtyds aens die A 
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Legen de Worten, 


Vryft de Worten dry of vier mael daegs met Goud 
bloemen, en fy zullen vergaen, of flryktefe fomtydi 


‚met Keirse roet, ende het zal wel gaen, 


„Voor Verbrandheyd van Vuer, of Water. 


Kokt Klyfeblaederen i in Water tot op de helft, wafchì 
de gebrande plaetfe daèr mede ’s morgens en ’s avondss 
legt’er verfche Klyf-b laederen op „ dit trekt de vaerigheyf 
uyt, ende geneelt wel, 


Voor Heeftheyd ende Verkoudhe yd op de Bory) 


Bier en Brood foet gemackt met Suyker, ende we 
Foelie daer by gedaen 3 Dit is goed gee ceten voor een 


| verkoude Borft, 


Om Niefinge te mid 


Tegen de Sonme aen gefien, maekt Nie efinge „ en 00 
in den neus gepeuterd met een vefelken, (trooken of: 
flecht papier, 


Om de Koortfe te geneefen. 


„Tegen dat de koude begint te komen zal men. meme 
een half roemerken fynen Wyn- „azyn met wat gêftamp 
Note- mufcaet , foo fomtyds doende zal de Koortfe flyt! 
en achterblyven met Gods gratie ; of neemt warm geb: 
terd Bier met Mufcaet in, dat ì is ook goed. 


Om Kamer-gang te macken, 


Neemt Madelieven - blaederen „ Zurink, Violett 
blaederen, Bernagie, Endivie , Anys-zaed , Venkel-zae: 
Tyn-zaed , van elks eene hand “vol, kokt her in foete WM 
met malkander , als het genoeg gekokt i is, foor weekt 


__in twee loot Zenesblaederen s doet het door eenen: doe 


maekt het foet met Suyker met een ftuksken boter, dri 


_ hieraf, gy zult goede purgatie krygen, dienende om 


bloed te fuyveren en te koelen, ende heete kooren 
Verdi ven. | 
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B HOOED STUK. 


fentoonende verftheyde liste en fòuvereyne | 
Genees middelen, om diverfche Siektenen 
Owaelen te geneefen, door de ondervindinge 
goed gekeurd, tot grooten dient en trooft 
van veele behoeftige Menfchen gegeven. 


Adem Com-den frinkenden) 1e beneemen. 


kT Eemt eene hand vol Alfem, en eene hand vol Citroen= __ 
‚_N fchillen , doet half water en half wyn in eene tinne _ 
anne, defe moet met meel en ey-wit toegemaekt wore 
en en gedroogd, den wyn moet foo veel wefen als het _ 
ewichte van de kruyden, en niet meer; maer het is one _ 
oodig dat de kanmevolis , want daer moeten tweedeelen 
oven in de kanne. ledig zyn; en de materie maer in het _ 
erde deel : Weekt het daer naer, of laet hetin eenen 
ookenden ketel wier ueren ftaen, neemt de kanne uyt _ 
en ketel, en laet de felve koelen; maekt de kanne niet _ 
pen voor dat het koelis : Drinkt daeralle morgen eenen 
jn dronk, of vier lepelen van, tot dat allen {tank 
er Maege weg genomen word. En 


|  Apoplexie (or de) te geneefin | 


‘Men zal de plaetfe gints en weder vryven om het bloed 
Re en vloeyende te maeken, en trekken en wandelen. 
avendel- bloemen alleen, ofte met Kaneel , Noten, en 
agelen , of Conferf van Lavendel-btoemen ’s morgens 8 
ie Apopi van eene boone ingenomen, is feer goed voor. 
de Apoplexie. en dt, 
| Den Wortel en het Zaed van Bevernel gebefigd, ge- 
eeft de Apoplexies en Ne 
Lavendel- water aen den flaep van het hoofden in den 
ek {tyf gevreven , ende Brandewyn aen de leden geftree 
en, geneelt de Apoplexie. ge 
Moftaert-zaed alle dagen op Boter en Brood geveetên,… 
fte anders, helpt feer voor de Geraektheyds DR 


De, 


hed 
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beenen Com de guaede verouderde daer mortië 
fleatie komt, of în Accidenten, te geneefen. 
Als'er in eenig Accident mortificatie komt, of in Quett 


fueren , men moet kooken in wat water defe kruyden 


Papelle, Violette-blaederen, Plane, Kervel, Murken 

om met dat fomwylen het Accident wat te waffchen en 
te fuyveren „ niet twee- mael het felve fop nemende, mer: 
doet daer toe wat in eene fchotel om wat te warmen er: 
mede te waffchen ; men moet van de wonde geen vleefct! 
Weiren, nochte corifiven , nochte Brandewyn gebruyken. 
veel min arm of been afsfetten, gebruykt atleenelyk der: 
Balfem Artikel XIV. en Trium Artikel XV, mengele 
dat te faemen half en half, en (trykt daer mede foo verre 


„de pyne en fwellinge (trekt; maer als’er grooten brand in 


is, moet men in het eerfte meer Zritum nemen als Bal 
Jem ; maer den brand gepalfeerd zynde, men mag dav 
wel wat meer Balfem gebruyken als Zritum „om de (wel! 
linge te doen pafleren; maer op de openinge moet mer: 
plaefters leggen van de Zruyne Salve Artikel WI. en did 
vermaeken met van den Bal/em fonder wieken te leggen; 
ten fy het eene diepe wonde waer , dan legt men wieker: 
met Halfem vet gemaekt : De voornoemde Satven foo gee 
appliceert zynde, zal het verrot vleefch al uytvallen er 


in materie vergaen, ende het Accident herfteld worden. 


Voorts foo fegge ik dat, als eenen perfoon met de voort 


„gaende quaele geaflligeert is, is het noodig te gebruyker 


een Medecyntjen van Jalap (hier naer befchreven , in he! 
Recept van Jalap ) om het lichaem daer door van binner 
te fuyveren, foo als het accident ftaet op het geneefen. 


Bloeden [om het uyt den Neus te doen ophouden: 


Is feer goed gelteken eenen doek in eenen ketel koud. 
fteen - put- water, en dien geleyd op de partye „ het does 
het bloeden ophouden. | a 

En de kortfte remedie is, als iemand bloed door he: 
rechter neus - gat, bind den kleynen vinger van de flinke: 
band, tegen de hand met eenlint ; van gelyken als iemanc 
bloed daor het flinker neus-gat, foo moet men binder 


“den Kleynen vinger van de rechter hand, tegen de hand: 
_het zal op ftaenden voet ophouden. | | 
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__Borft Com de quaede) te geneefèn, 
Hier toe is goed genomen eene hand vol Roofemaryn, 

en eene hand vol Salie, laet dat te faemen kooken een, 

guartier uers „in eenen pot verfch gemolken melk jen eenen 
pot water , het mag wel eene pinte verkooken, dan gegoe 
ten door eene fifte, en daer in gedaen foo veel kanaries 
fuyker, tot dat het geheel foet is ; Daer van ’s avonds 
ende ’s morgens eenen kroes geheel warm gedronken : 

Voorders moet men ’s morgens ende ’s avonds de Borft 

Üryken met Ballem Artike/ XIV. en eenen doek daer op 

leggen, en altyd naer geftreken te hebben , moet den felven 

doek met de vette zyde , daer wederom op geleyd worden. 


Brand Com den) in den Mond of Tonge te — 
Ë | DERK a En 
„Als iemand eenen grooten brand krygt in de Tonge, 


Mond, aen denNeufe, of Lippen, en vol blaedêren ,_ 
komende ook (eerife (wellen ‚neemt nat van wey-botet= 
melk , en laet dâér in kooken wat Violette blaederen, 
witte Maluwe-blaederen , en Weeg-bree-blaederen , dan 
met dit fap den mond dikwils gewaffchen en gegorgeld, _« 
{oo zal den mond geneefen; den neufe en de lippen daer 
mede gever zynde , en dan geftreken met wat Brandsfalve 
Artikel IX. en Tritum Artikel XV. te faemen gemen= 
geld”, zullen ook op korten tyd geneefen worden, en als 
de {wellinge niet en pafleert, moet’er wat Balfem Artikel 
KIP, mede gemengeld worden, dien doet de fwellinge 
pafferen. 
_ Men moet ook noteren , als?er grooten brand is in quet- 
fueren, ofte accidenten , doeken geleyd in dit fap nat. 

gemaekt, zullen dien uyttrekken. an 


Carbunkel (om de een quaede Sweer te geneefèn. 


Carbunculus is eene hitfige , brandende, boofe en zeer 
doende Sweer , de welke in het eerf{te kleyn van aenfien 
is, en ligt in het vel gelyk een hoender-ey , en op wat 


plaette, ’% fy in de zyde of elders, daer-fe komt, doen 0 Ze 


alle de aderen daer rondam van zeer. pee 
Hier mackt men eenen pap toe van Ponum Gracum, 
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Lyn-koeken , Ajuyn „ Vygen , Duyveemeft ‚en Zuer-deeg, 
__kokt het met malkander , dan word heteen moes, fmeerd 
het op een doekjen, legt het daer foo warm op als het 
den Lyder verdraegen kan, dit trekt geweldig te faemen , 
en weekt het af „ dat heteen groot gat krygt „daer naer legt 
geele Salve op een doekjen gefmeerd daer op , het geneefte 


Colyke (om de ) Graveleus te helpen. 


Neemt de quantiteyt van eenen vinger-hoet oud Gifte- 
zaed, of foo andere het noemen Krom=zaed, dat wat. 
geftampt en met wat Anys-brandewyn ingedronken , is, 
feer goed, en doet de pyne pafleren en de {teenen afdrye 
ven, als by experientie dikmaels bevonden is geweeft, of 


_ men neemt van den Baifem Artikel XIV. gementionneert.. 


Ook in zulk geval is feer goed fakskens met kruyden: 
geleyd „als bier onder is befchreven , en dikmaels geappros- 


_beertúis. Defe Remedie word noch wel de befte bevonden. 


Colyke Cvoor de en voor die fyn Water niet: 
en kan maeken, ge 


_Neemt eene hand vol witte Maluwesblaederen , gefeyd! 
Papelle , eene hand vol Porret met het loof, of eene hand! 
wol Vlot=gras, kapt dat te faemen, en doet het in twee: 
fakskens als twee matraskens een hand vierkant , doet die: 
kooken in eenen pot verfch gemolken Melk van een varre: 
Koey; de Melk niet konnende bekomen, neemt eenen! 
pot groot Bier ; De fakskens wat uytgekokt zynde , mett 
‘het Bier of Melk, legt het een voor, het ander naer (wat: 
uytgeperft zynde ) op den onder-buyk foo warm als men: 


het kan verdraegen; en dat gecontinueert, is op korter: 


tyd dikmaels de loflinge gevolgt, 
“ Het is ook feer goed zulke fakskens geleyd aen perfoOs» 
nen die de Colyke Graveleus hebben , daer fy de meefte: 
pyne gevoelen : De Remedie is dikmaels geapprobeert! 
ende goed gevonden, | | 
Ook is goed een Lavementoftweete ftellen aen de gene: 
die de Colyke Graveleus hebben; men neemt daer to& 
_ eene pinte groot Bier, met voor eenen {tuyver rauwen 
Anys, dien wel gekokt op de helft, en door eenen doek: 


| 
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gegoten ende uytgeperft, dan voor twee (tuyvers Honing 
daer in gedaen met wat Zout , is ook feer goed gevonden. 


Eenen anderen Hulp - middel voor die fyn 
Je Water niet maeken en kan, 


Hier voor word mentie gemaekt om door de kruyden 
geholpen te worden; maer alfoo men in den winter, of 
voorsfomer de kruyden niet en vind , moet men den buyk 
van den navel tot de partye (tryken met Balfem Artikel 
AIV, waer mede veele petrapnsn zyn geholpen, en het 
water afgekomen. 


Dochter (woor GENE) die zueit om haer ordinaire 


Neemt eene goede hand vol Byvoet, drooge of groene, …— 


eene hand vol Tarweegruys, dry potten Gaeren-looge, 
dit te faemen laeten-kooken eene half uere , en dan gieten 
heel heet in eennagw potjen , en ftellen onder haeren rokal 
nauw toegeltopts. foo dat (y daer van in het {weet komt, 
‚dan wat koele zynde, dat fy de voeten daer in fteld , dat 
{y foo dry of vier dagen continueert , zal van ftonden aen 
daer baete by vinden: Dit moet gedaen worden ’s avonds 
in het (laepen gaen, ende moet foo warm gaen (laepen, 
Als eene Vrouwe, of jonge Dochter komt te verfchieten 


ende ín het hoofd te flaen , of onpaffelyk te worden, die 
neemt als volgt : Dry of vier potten Gaeren-looge, daer 
in gedaen eene dobbele hand vol Byvoet, groene ofte 
drooge , eene hand vol Tarwe-grys, ende dat te faemen 


die haer Ordinaire heeft, waer door komt op te houden 


laeten kooken, en gedaen als vooren, zal op korten tyd 


ook tot haere gefondheyd komen. 


_Draeyingen Com de) des Hoofds te helpen. 


Neemt Cardeebenediët- Water, en daer van dry loot — 
des avonds twee maenden lang gedronken, [oo word de 
Draeyinge verdreven, | 

Of neemt Nelken , en fet de felve dry Daer lang in 
Ayn, daer naer laetefe wederom droogen, en neemt heg, 
felve 1 in wanneer By des avonds te bedde gacte : 


te MN 
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Etter Com de vliegende te geneefen, 


Als iemand het vliegende Etter heeft in den Vinger, 
men moet wat openinge geven met eene naelde om uyt te 
loopen, dan den vinger ftryken met een weynig Balfem 
Ariikel XIV. en Tritum Artikel XV, te faemen gemene 
geld, en eene plaefter van de Bruyne-falve Artikel WL, 
daer op geleyd, het zal daer medeop korten tyd geneefen. 


Exter-Oogen Com de) te doen vergaen— 


Laet eenen Ajuyn- bol in heete affche, of op kolen: 
braeden „ en-legd dien foo gebraeden op de Likdoorns, 
forge draegende dat men het met een Iynwaeden doeks- 
ken daer aen vaft maekt 2 Men moet dit brand - middel 
_ niet gebruyken, dan op het oogenblik dat men naer het 
_ bedde gaet : Het verfacht de Likdoorns foodanig , dat 
men het eelt, of de hardigheyd, hoe verouderd die ook 
fy, in twee, of dry dagen tyds ‘daer van kan los maeken 
en weg neemen 4 Vervolgens wafcht men de voeten in 
lauw water : In wevnige oogenblikken zullen de vellee 
kens, die den hoorn van den Likdoorn uytgemaekt heb= 
ben, opreyfen , en de plaetfe fchoon laeten , by naereven 
eens, als of- fe novt van eenig ongemak -was aengedaen 
geweeft: Het is feer goed dit genees - middel we en 
» drymael in 24. ueren te herhaelen. 


Plerecyn , Com het) of de Ficht, te Beno | 


Neemt een pond meel van Ryft, vier oncen gift van 
_ Bier, en twee oncen Zout, maekt'er eenen dikken Pap 
van, en legt hem aen de foole van den voet, dien gy met. 


5 warm Flenel moet omwinden : Dit moet gy om de twaelf 


ueren herhaelens vier of vyf pappen nemen gemeenelyk 
het quaed weg :« Wafcht vervolgens den voet des Luyders 
met zemelen, water des levens , warm water, en Spaen 
fche Zeepe. | 
_Men moet fig ter degen warm houden, en alle koude 
lucht vermeyden, om dat het genees-middel de fweet- 
__gaeten van den voet veel opent : In welk deel het Fle- 
recyn ook wefen mag , het fy in het hoofd, in de maege, 2, 
in de handen in de knieën: foo moet men ‘den pap altyd. 
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aen den voet les ggen, om dat den felven de vochten van 
de bovendeelen , door fyne nature, naer beneden trekt 3 
Het is evenveel i in welk tydsbeftek den Lyder is is, in zyn 
aenkomen , of in zyn afgaen. | 


Flerecyn Com het) of Erdeniyke pe Banen. 


Neemt eene half once Olie van foete Amandels , eene 
half once Olie van Vollen, dit te faemen gemengeld. en 
met playmkens geftreken daer de meefte pyne is, neemt 
dan twee of dry Raepen , die gebraeden op eenen roofter „ 


en dan, wel gemorfeld, die geleyd in eene half pinte Fran-_ 


fchen Brandewyn, daer van geleyd op eenen lynwaeden 
doek, de dikte van een of twee ftrooyen , die geleyd op 


de felve quaele , twee= mael daegs ververfhende, zalfeer Sn 


HEE de pyne verminderd wefen. 


Galle Com de) te corrigeren. 


Als iemand dikwils is geaffligeert met de Galle, die 
neemt een dragma Aloë, een dragma Myrrhe , een dragma 


worden. 
„Wanneer de verwe van den afgang wit is, foo vloeyd 
e Cholera of Galle niet in de darmen, maer is eene vers 


thabarber ingegeven purgeert de Galle, en voerdefe uyts 


Geel-Siekte (om de) te geneefen. 


ras penen 3 en laet die kooken in twee pinten Soetee 
oor eenen ftuyver Kanaries fuyker , drinke daer van ’s 


oo dry dagen, 


Jalap , een muddeken Brandewyn ‚ daer van (tweedagen 
te faemen geftaen hebbende , en lomwylen zynde wat 
overrperd ) moet genomen worden ’s morgenseen vierde —_ 
van één muddeken fonder het poederken mede te nemen, 

zal daer van purgeeren „ en de Galle feer wel gecorrigeert 


Neemt eene hand vol Kamer-kruyd „ eene hand vol. 
jelk op de helft, giet-fe door eenen doek , doet daer in 


porgens en °s avonds telkens de helft, continueert daf 


f{toppinge der felve daer naer toe „en dikwils de Geel-fucht, 
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_Geel-Siekte Com de) te geneefen als men dé 
| Kruyden niet en vind 


Neemt verfch gemolken Melk, laet die kooken op het! 
wuer, gekokt zynde, fteld die af, en doet daer in eenem 
verfchen Koey drek » roerd het, ftyf onder een, en dies 
geafliigeert is moet daer in met-de voeten fitten tot half de: 
beenen foo warm als hy kan verdraegen ‚ ontrent eene half 
uere ; met eenen mantel omgord, of is het een vrouw” 
perfoon, „met de roken-wel seftopt, twee of dry dagen: 

vervolgens, en worden daer mede geneefen. 


Handen Com de) het beven te benemen. 


Byvoet in-Roofen- water geweekt, en de handen daer 
dikwils in gewatfchen, zal het felve benemen. 


Handen om de Hinderinge der ) te geneefens 


_ Als iemand eenige hinderinge heeft in de hand, voet: 
arm, ofte been, waer het mogte welen, die neemt was 
| Balfem Artikel XIV, ende Tritum Artikel XV, te faemer 
„gemengeld, daer mede ftrykende ’s morgens en gon 
de hinderinge zal feer ligt pafleren. 4 


Hoofd-pyne Com de) te geneëlin 5 


Vuld eene Ver-kruyke tot omtrent twee derde me 
… kookende water, doet daer eenen braeven kelk Azyn in, 
{teld uw aengefist, ter dege overdekt, aen den damp van 
dit water bloot : $ “blyft dus. den tyd van by naer een quat 
tiers uers, droogt U dan af „en legd U daer op te bedde: 
om voor tekomen dater geene koude lucht. valt op d: 
‘deelen , die van den warmen damp doordrongen zyn 

De Hoofd-pyne houd aen{tonds op. 


Kamergang Com den) te helpen. EI 


Neemt eene pinte Melk van eene varre koey , laet dî 
kooken op het vuer, wet dry of vier Dooyeren van eyeré: 
en wat Kanarie- fayker, die gedronken , zult daer groot 
baete by vinden op korten tyd; en voor gedaegde perfog 
nen mag wel een weynig Kaneel mede gekokt worden 


je f | à 
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Ook is goed ’s morgens en ’s avonds voor eenen ftuyver 
witte Olyf-olie te drinken , waer by veele men{chen groote 
baete hebben gevonden; en niet komende op te houden 4 
kont eenen dag twee of dry continueeren. 

Kanker Com de) te geneefen. 

„Als iemand wreefe heeft voor de Kanker, neemt van 
den Balfem Artikel KIP. en Tritum Artikel XV. te laan 
men gemengeld om te flryken, ende legt eene plaefter van 
de Lruyne Salve Artikel VI, daer op over ander dag: Als 
de Kanker niet te verre en is, zal daer mede geneefen3 
maer te verre vervuld zynde , kan maer onderhouden wor- 
den met defe Sa/ve : Maer als men daer aen gaet fnyden, 
dien perloon en zal het niet lang maekeu. De geafiligeerde 
plaet{e van de Kanker open zynde, moet men leggen 


bruyne Salve, en alfoo flillekens onderhouden. 
_ Keel-ontflekinge Com de) te geneefen. 
Oniffekinge van de Keel, die maeckt dat men de Jm/e 


35, en met wat Koortfe verfeld , moet smen toevlucht nemen 
zo de Ader -laetinge ; indien bet ligt is, foo doet den vole 
genden raed : Neemt van Galnoten, Alaya, en Peper , 
van elks een fcrupel , maekt het alles tot poeder > Mengeld 
het met een weynig wit van een Ey, en brengt het aen 
den Hluych met het eynde van een ftoksken3 dat met 
een lynwaeden lapken , met dit mengfel beftreken , bekleed 


Dn hethaeld dit twee, of dry mael daegs tot de geneefinge À 4 


toe , die haeft volgen zal. j 
_ Moortfen (tegen de) in ’t algemeyn. 


| De fchorffe van Wilgen Boomen , gedroogd en geftampt, | 


brengt naer de getuygeniffe van feer beroemde Geneese 


heeren „ gelukkige uytwerkingen voort : Men moet om de, 


vier veren de gifte van een dragma daer van in nemen, 
iere eN - twintig veren achter een : Wanneer de Koortíe 
eer veronderd is, voegt men by iedere gifte een vyfde 


£ 


wieken van den Balfém vet gemaekt, eene plaefter van de 


niet dan met veele pyne kan doorflikken, wegens bet neer= 
hangen van den Huych of de Lel : Soo bet engemakt groot 
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deel Kina + Eene groote menigte van Menfchen zyn doop 


dit middel geneefen. OE 
_Kou-pifle Com de) te doen vergaen. 

Als iemand is geincommodeert met de Kou-piffe , mét 
ftrykt wat warm Keers roet in-den navel „dat een weynig 
ingetrokken zynde, doet op, fraenden voet pafleren. 

_ Krampe Com de) te veraryven. 
Dewyl dit ongemak uyt eene intrekkinge der Spierer 


“voortkomt , die eene geweldige pyne in de Kuyt, of i 


de Deye veroorfaekt, foo is het gereedfte middel , als he 
piet al te dikwils voorvalt, het deel wat fterk te vryver 
Men fmeerd ook de deelen daer de Krampe is me 
Lavendel- olie , is leer goed. | 
Krauwagie Com de) of Schorftheyd te geneefen 
Neemt eerft eene half pinte Room of Saene van warm 


melk, voor dry oord (dat is een half quartjen ) Peper fs’ 
geftampt , of gemaelen , neemt dan groene wortelen ve 


‚ roode Dokkerblaederen , gefeyd Lappa minor s die moetc 
_ eerft zyn in kleyne fchyven gefneden, dan fyn geftamn 


in eenen yferen mortier ; dit alfoo gereed zynde „doet ee: 


in den Room de Peper (al roerende ) dan van de voo 


Fehreven: Wortelen allengskens , tot dat het dikke is « 
Moftaerd , daer mede geftreken en wel gevreven alle 


_Jitren die geaftligeert zyn eens daegs voor een goed vue 


zullen op korte dagen geneefen worden : Men mag n° 
veranderen van iynwaed foo lange men ftrykt. 
Als fommige perfoonen de commoditeyt niet en hebb’ 


‚van de Salve voor de Krauwagie te maeken met Koor 
{oo kan die gemaekt worden met bruyne Boter in plae: 


van Room , en ’s avonds in het flaepen gaen het lichae 
gevreven wordende ; daer het meefte geaftligeert is, zal: 
korte dagen ook geneefen worden, als ondervonden is: 


_Lavement Com een) te frellen tot wat Quai 


het fy. 


Men moet nemen voor eenen grooten perfoon „een! 
«pond Zeem of Honing , met acht of thien graenen Zo: 


t 
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oor een kind van fes of acht jaeren een vierendeel Honing 
f Zeem, mer vyf ofte fes graerien Zout, dät gebroken 
arm met Kley Bier. en 
Maer als het perfoonen zyn die grooten brand hebben, - 

jen neemt eene hand vol Violette « blaederen ,. Suúykerye 
laederen, witte Maluwe-blaederén, eëne hard vol Pors 
ely, laet die Kruyden kooken in Wey van Boter-melk } 


fi EE 


ì Plaetfe van kleyn Biër, sen perft die uy: door eenen 
oek, daer\in doende Zeem of Honing en Zout äls vooren; 
ls het ietmamd is. die de, Colyke heeft, men moet nes 
ien goed Bier met Zout en Zeem als vooren ‚ met welke 
avementen differente pêrfóonen (die met veel koftelyke 
Avementen niet én hebben konnen geholpen zyn) zyn 
jet flelleri vari twee of dry Lävementen op deft maniere 
embaekt „ geholpen geweelt ; ende tot hunrie voorige ge= 
ndheyd gekomen, da 
0nge Com de ) te fiyveren van Flapmen; &c: 
Scabiofa alleen of met de wortelen in Bier, of Wyn gekokt, 

ì wat gefoet , defen drank Cuyverr de Lorige , en de etterige 
aymen : Penfeen-bloemen met de krüyden in foete melk 
kakt, en gedronken, geneeft de Longe: Lies-worteldroog 
poederd , met Honing , of Suyker emengeld „ en dikwils 
edronken, geneêft en {uyvert de Lofige : Bethonie in Hutse 
pt gekokt , dit nat foet gemaekt met fu yker en gedronken, 
yvert de Longe van etter en tluymen : Syrope van Violet: 
Da is goed voor eene borft met fluymen belaeden : Soethout 
knabbeld, en in den mond gehouden „is goed voor ver= 
pptheyd BER ODSE een u 

… Luyfen Com de) te doen flerven, 
Wanneer een Kind het hoofd met Ongedierte befinet 
efr , moet men een poeder maeken vân de Schorffe vari 
Tairas- wortel, en het hoofd van het Kind dier medé 
yvén, Men kân verfekerd zyn dat in den tyd van eenen 
cht alle de Luyfen verniëld zullen zyn 5 te weten , als 
en de voorfichtigheyd gebruykt heeft van hem het haif 
et Eenên band op het hoofd te binden, om tè belettert 4 
t het poeder daer af valles _ Bd, 


uyfen Com de Plas-) te doen verdwynen. 
Neet, by eenen Apotheker, de grootte van eetienotsë — 
d. Deele | Í 


146 Den Schat des Menfchdomss 


mufcaet Quik -filver- Salve „ C Unguentum Mercuriale 


bekend onder den naem van gryfe Salve, fimeert alle de 
plaetfen die’er van aengedaen zyn, daer mede, als 8x 
naer het bedde gaet 5 en als gy defe fmeeringe verricht hebtt 
{oo bewind de deelen met een dobbel lynwaeden windfe? 
Gy zult wel eenige fterke bytingen uytftaen geduerendd 
den nacht, maer des morgens zal al het Ongedierte doo» 


Zyn; en U felven met warm water afwalichende , zulle: 


fy afvallen en verdwynen. 5% 
Maege (voor eene quaede of. looft braken, 


_ Neemt Galantewortel „ den oprechten Acorus-wortel! 
Angelica-wortel , Kaneel , Calmus-wortel , van elks tw& 
dragma; Jenever -befiën, dry dragma, Santorie bloem: 


twee greepkens, Roofemaryn-blaederen, Salie, Munte: 


Foelie, van elks een half greepken, alles gefneden € 

epletterd , dit laeten ipfuferen in eenen pot van den beft 
Franfchen witten Wyn, dan laeten pafieren door eene 
doek, hier van genomen nuchteren en naer middag te 
vier ueren , eenen goeden wyn-roemer. 


De dry volgende Recepten zyn befonder goë 
woor die de-fpyft overgeeft. — 


7. Neemt Extract van Rhabarber twee dragma, Sò 
fraen van Yfereen dragma , Olie van Kaneel dry druppeler 


Syrope van Munth foo veel als het genoeg is, maekt da: 


illen van, foo groot als eene erweetre. | 
9, Neemt de Specie van de dry Sandel- houten eee 


_ half once, wit Suyker gefmolten in water, van Alfé 


fes oncen, maekt daer Tabletten van, gedeftineert va 
eene gifte twee dragma, en befprenkt de felve met w 
Olie van Kruydenagelen.. A 

g. Neemt Syrope van Roomfchen Alfem fes oncet 
dit moet gebruykt worden op de valgende maniere, & 
Pillekens over ander dag, de Tabletten door den dag 
en alsdan , de Syrope moet gemengeld worden in. ee 
pinte Nantefchen Brandewyn „en alle daegen eenen halv 
toemer hier van genomen, eene uere naer dat men ’s ar 
gens eenen boterham genomen heeft fonder drinkena 


D deren Roofernafyn Bier 
Inken, en fig onthouden van Vilch3 gezoute {pyle, erk 
uchten die eenige rauwigheyd veroorfaeken, - en bi 
lilie Vom de] én opryfinge te doen ophouden, 

Als iemand is geaflligeeft met fléekten van de Miltes 
te céne Vrouws- perfoon die opryfinge heeft, is goeg 
knabbelen de botten van Elfen-hóut ‚Of B lfen-blaederert ; 
aer door de fteekten der Milte ende opryfinge ophouden, 


ilte [om de verfboptheyd der | ie geneefen; 
Defe, komt van grove humeurens als zyn eene nvole 
men Chilus , verbrand Bloed, pftuita, eene zoute en 
lere dyvipha fuerus pancreaticás , &c. Om dere fiekte 
et goede orden te geneefen, moeten de Pracipitantid 
Or-gaen, Neemt gebranden Herts-hoorn fyn gepoederd; 
eeften-oogen {eer fyn gepoederd , van elks twee dragma 
halfs Sweet-dryvende „tatimonie een dragma, mengeld 
Et, maekt daer fes poeders van, elks even veel s Den 
iten dag zal men gebruyken twee, een ’s morgens , het 
ider naer middag met wat bouillon : Den tweeden dag 
É vän defe Pillekens $ Neemt Gomme Ammoniac in 
uppels Azyn, van Zee-ajuyn gefinolten een dragma enì 
É, Rhabarber gepulverifcert een dragma , Zout van Staet 
htthien greyn, mengeld. dit en maekt'er vyfthien pillen 
A, om in dry keeren te gebruyken.s Den kee. 
p 3 \ 


inden, dan 


148 Den Schat des Menfchdoms 


een half dragma van de Pillekens Splenetici, Het Sa/ tartau 


fulpburatum is ook feer goed eenige dagen te gebruyker 


_Nagelen [voor het fiweeren der | en de Vjb 


Hier toe zal men eenen Regen-worm nemen „’£ fy groo 
of kleyn , of naer dat den Perfoonoudof jongis, zal mee 
eenen grooteren of kleynderen nemen, en den felven ma 
genen doek levendig op het-quaed binden , en hem dao 
wier-en-twintig uren laeten op liggen, of foo lange kt 
jeeft, en als den felven geftorven is „zalde Vyt ook fterver 


Oogen [om de zeere | de geneefën. — 


Neemt wat Zritum. Artikel XV, met foo veel Balfë 
Artikel XIV. dat te faemen gemengeld (d&öüge lluytendd 
daer mede ’s morgens en 's avonds de fchellen van ondd 
en boven wat geftreken, zult van ’s anderdags baete vi 
den, en op feer korten tyd geneefen worden „als dagely; 
gebeurd aen veele menfchen, | 
° Ende voor gedaegde perfoonen , die dikmaels met zee: 
oogen geafligeert Zy, IS goed geleyd eene ciroene vi 
de Salve Artikel VI, op het hoofd, en die laeten ligge 
Áls daer eenig vel, duyfterheyd , of perel op de oo: 
komt , men neemt daer toe twee dragma wit Kopererooc 
en twee dragma Kanarie-fuyker , wat geftampt,datinee 
desken gedaen meteen muddeken Franfchen Wyn,, 
fchelle van de ooge open houdende, foo moet men tre 
ken langs den appel van de oogen een pluymken van ee 
enne in dit bouteilleken wat nat gemaekt , dat tot tw 
mael daegs, 's morgens en ’s avonds , fy zullen daer. mes 
klaer en fuyver worden , als dagelyks ondervonden wo» 
Dit foo in een bouteilleken gefteld zynde , kan van 


anderendaegs gebruykt worden, Re 
Ik hebbe van mynen tyd honderd en honderde menfet: 


door de gratie Godts) met defe Remedien tegen de ze: 


pogen geneefen. | 
… Als’er eene Perel op de ooge komt, men moet branden 1 


wuyl lynwaed op eenen rooden tichel in den vloer „end 


Ee komt Olie uyt, die moet van den fteen met een pluym! 


opgenomen worden; men Steekt dat pluymken met 
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ie op de Perel in de ooge eens daegs , waer door binnen | 


ee of dry dagen de Perel word op-geeeeten. 
Dit moet eens daegs gedaen worden, en ieder mael 
rfch lynwaed gebrand. 


4 Eg de fivakheyd, of duyfter gef cht der} 


be doen vergaen. 


Deer de Levers, of de ingewanden van RivierGrundet 
vabio) in eene glafen fleffche, en fteld die aen eene 
hte Sonne - warmte bloot ; Sy zullen in een geel en 
ehrie vocht veranderen, en legt dat op de Oogen. j 


Petitjens [voor de} 


dden open gefplet in een kruyce, moet geleyd worden 


vier dagen , dan afgedaen en een ander geleyd, dit moet 
rden gecontinueert tot dry, of vier mael, tot dat den 


nbaerd. 


OE kem: Lom de Kinder ]te geneefèn. 


N Neemt Carde-Benedict- water om te weten; want 
het fweet komen de Pokskens uyt, of kokt Linfen in 


brengt ook haere buteekeniffe mede ; maer men moet 


deren gemengeld ’, of Scordiume water alleen „ het 
ft de vuerigheyd van het herte; maer willen fy fom- 
len geheel niet uytflaen, foo neemt Formentil, Cae 
le- bloemen, van elk een half loot Alants: wortel. een 
t, en een mingel Weyn, kokt het te Caemen „ mengeld 


* 


K 5 


NDheina: een. Eaton) jong, hoe jonger hoe beter, dat te 
de borft met eene ferveete nauw toegeftopt, dat den 
Ken de lucht niet en heeft, ende blyven liggen tôt dry 
ken den-brand quyt is, het welke zyn felven genoeg | 
m den brand in hoste fiekten uyt het hoofd te trek 


), neemt een Duyve- jong, hoe jonger hoe beter, dit k 
e Aatden hen gefplet, ende van onder op de voeren. | 


feh. nat ; en laet de Kinderen van dit fapdrinken, dat 
ke de materie fyn, fubtil , en dryft de Pokskens uyts | 


Linfen niet eeten. ie. 
f neemt Notene water en Scordium- water onder mal. 


een quint goeden Triakel i in, laet het daer warm van, 


Ht! 
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drinken, doet’er een weynig kleyn geftampten gebrandd 
Hertshoorni in,en geeft het hem dikwils , dit is feer goee 

Op datde Poksk enssniet in de Oogend komen : Beltrr 
de oogen met Roofen- water, het welke beter is, foo» 
een weynig geheelen Saffraen i in geleyd word : Of neen 
Weegbree-water : Men verbind de oogen ook met ee 
fchelleken reufel van een teg foo ki vo: 
de Pokskens bevryd. Et 

Als de Kinderen vellen. over dj aen krygen van: 
Pokskens „foo blaeft hunvan-de befte Candys- Suyker: 
de oogen, dit verdryft de vlieten van de oogen. 

Om de Kinderen bet Wel glad te. behouden „ en foo did 

1e niet te krygen : Neemt lauw Gamelen- „fap, ftee 
daer fyne.doekskens in , waer mede men de Pokskens d: 

wils moet wafichen wanneer fy fweerens 

…_Omde Borf? finyver te houden dat’er geen Pokskens ins 

flaens Snyd twee, ofte dry vygen in lokken , legt =fé 
kleyn. Biersofettende- de felve met een kanneken hy « 

heert, daer men de Kinderen lauw laet van drinken. 

Var bet grouwelyk gefichte dat men van de. Pokskt 
rset: 3 Soo haeft de rooven van de Pokskens af gevan 
zyn ; moet men alfe daegen des avonds en des morgenn 
felve met water van gekookte Vyge- boonen: watch 
of met gebrand water van het bloeflem der Boonen. 
len wafcht het aengeficht met water van geropften” dl 
dieen: nt. 

Op datde Kinderen de Pokskens niet van ed 
en. krygeu:: «De Pokskens zyn een geheel aenflaende ding 
dië by een kind komt dat de Poksketis krygt, krygt-fe 0: 
en dat geheele buys-gefinnen : Om daer nu van bevry 
welen, lest men maer Rhabarberen Tamarinde in: 
drinken, foo fchaed het niet. 

Voor de Pokskens inde Keel, Stampt wat Ruyte met 
weynig zout, dat wat verwarmt, op de keel geleyt 
eenen doek, fy zullen al uyttrekken, en geene in de: 
blyven. 


Qherfinge der Leden „of byne aen de fel 


Als men een been, arm, dar of voet heeft , het w 
pyt het lid is moet men cerft fien weder in he: 
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2 brengen „en daer naer defe volgende remedien daet 
p legsen : : Groote Noten geftampt ‚ met Ruyte, en 
loning gemengeld , en daer op. geleyd : Gerften-meel 
net Azyn en Boter vermengeld , is goed. Alfem , Honing 


n een weynig Wyn, en geftampten Comyn daer by ge- 


aen „ en plaefterse wyfe € daer op dn Groote Kliffen- 
laederen daer op geleyd. en 


_Roode-loop [om de] te zeneeftn. o 


Neernt eene pinte Olyf-olie en eenen pot Roofeewater, 
en vierendeel Mannekens- note - mufcaten , die gerafpt „ 
oor eenen ftuyver wit Suyker Candys geftampt ‚ dat te 
aemen geroerd, hier van moet men nemen ’s morgens 
yntrent acht ueren een dobbel wyn-glas; en foo het niet 
>p en houd, neemt ’s avonds ten vier ueren noch een dob- 
el wyne=g slas , en noch niet gedaen zynde, mogt contie 
jueeren ; maer ‘ordinairis, het en zal foo lang niet dueren. 
Nota. Voor die in defe geftelteniffe zyn, en mogen 


pf moeten gefoden zyn met ‘Suyker, noch ook geene rou- 
wigheyd eeten, 

Defe-Medecyne mag gereed gemaekt {taen daer het ted 
Ss ook. in eenen kelder; maer als’er verfch Bierin gedaen 
vord;, „moet het uvtgefteld worden : Het moet fomwylen 
verroerd worden; en als het Water dik is van de Olie, 
en doet noch wat Roofe-water daer by. 


neen Olyf- olie, gefeyd Boom -olie, een half muddeken 
toole- water, een fileyn Mannekens-noten - mufcacten 
ere „ voor een oord wit Suyker Candys geltampt : Dat 
1oet zyn te faemen geroerd en gedronken op den tydals 
ooren gefeyd is. Als men geene Mannekens-note-müfcaer 
n vind , neemt andere. 


wee-mael daegs, men neemt maer eens. 


oode-loop [voor de ] is goed ger Efpomens t ie 
fteilen. 


eenen Brandewyn drinken, “och geenenanderen drank, 


„En die belieft telkens verfch te maeken , neemt dry _ 


Als het affaen wat komt op te houden, in plaetfe van 


Voor de Roode.loop is ook goed te ftellen een Lave | 


i 

3 

| 

6 

í 
je: 

E 
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ment. : Neemt eene half pinte Soete- melk, voor eene 
ftuver Olyf-olie Cdat is een half maetjen Yen den kamee 
gang zal allengskens ophouden : Als men groote trekking 


áu den buyk-heeft, men doet daer hoch by dry of vii 


gooyeren van eyers. 
Roode-loop [voor de} en Kamer - - ZUNE. 


Neemt een half muddeken Fraafchen Brandewyn, doo 
daer in Egnen Dooyer van een ey, dat verfch is geleyd: 


| Sonder het wit en den keelt, laet dat [taen 24 uereninee: 


glas » wel toegeltopt , men moet dien Dooyer van dât 
Kk die hard word )'eeten , ende den Brandewyn daer « 
drinken „ de Loop zai op korten tyd ophouden 5 foo 
met den eerften keer niet op en houd, mag korten ty 
daer naer hoch eens genomen worden. 

_ De Roode-loop ; of Kamer- gand ophoudende, en n 
hichaem van achter wat zeer doende, men moet ftryken mr 
wat Balfem Arrikel XIV en by foo verre den buyk ws 
geaffligeert wierd, men laet kooken eenen pot verfch ge 
molken Melk van eene. varre Koey;, met wat Kanarf 
Suyker ende vier Dooyeren van eyeren : Dir drinkendé 


word het lichaem van binnen hertteld. 


En oode-loop Fom de] of/Kamer-gang ie geneoft 


Als iemand is geaffligeert met de Roode- -loop ‚of Kame: 
Sang» die jaeren en dagen heeft geduerd „en naer gebru; 
van alle Medecynen niet en heeft konnen: geholpen wa 
den, die neemt eenen lap Laken en een Vel van een Lá 
dat bereed. is, dat Vel moet genaeyd wefen met de wo. 
tegen het Laken , dat hy daer mede fyn lenden ende ov 
den geheelen buyk hem omgorde , en met fnoeren van kl 
ven aen de borft vaft maeke beren der Iyfrok , waer mes 
verfcheyde perfoónen ‘op korten tyd tot hunne voorf 

gefondheyd zyn en 2 die jaeren over geaflliges 
hadden geweeft. 


Roode-loop [om de inflamati en van de | te frillg: 


Neemt vier oncen gediftileert Water van Leliën , w 
geprepareerd rood Corael, geprepareerde Kreefts-ooge: 
van ieder een fervpel ; de vloeybaere Laudavum v 
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ydenbam , twaelf druppels , en Syrope van witte Maluwe 
en half once : Hier van maekt men een julep of drankjen „ 
m als men gaet flaepen , in tenemen. Dit Geneesemiddel 
id de inflammatie in alle de.deelen , en hier mede paert 
en het gebruyk van verfachtende lavementen. en 

__ _Roofe Fom de} te doen vergaen. 

De befte remedi janneer iemand dit quaed aen- 
omt, dathy maer fchoone witte doekskens , of ongebleekt 
jawaed neemt, legt-fe op de roode plaetfe, foo warm 
ls men het verdraegen kan, foo vertrektsfe in weynige 
agen weder, Ban ) en | 

Men kokt ook Vlier- bladeren met Geyte- melk , welke 
jen den Lyder te drinken geeft, naer dat het koud gee 
rorden is, | Dn zn 
Men neemt ook een quint Hol- wortel kleyn geftampe, 

: warm bier in, en laet hem warm toe-dekken, datimen 


Roofë [om de] te geneefèn. 


Neemt eenen pot Wey van Boter- melk , doët daer în 
ene hand vol groene pellen van Vliender- ftokken , men 
hrapt eerft af de opperfte pellen van den {tok en men 
eemt Van de groene pellen, laet die kooken in wat Wey 
nigen tyd, men neemt dan eenen doek , dien warm doar 
e Wey trekkende , en leggende op de plaetfe daer de Roofe — 
geren (tand neemt, men moet de doeken dikmaels vere 
erfchen , en door het water trekken al eer die noch eens 


Pa 


emt van de Brandefalve Artikel LX, en van den Tritum 
riskel XV. van elks gelyk te faemen mengelen om te | 
ryken , ’s morgens en ’s avonds geftreken zynde, word 

D korten tyd geneefen, als by dagelyk{che experientie 

IyKt ; maer op de Roofe fomentatien te leggen, gelyk 

agelyks gebeurd, is accidenten queeken. | 
Ju * beginfel als men achterdenken heeft van de Roofe, 

en flrykt met de voorfchreven Salven , waer door ook 

ikmaels de Roofe ligt paffeerd, fonder Wey te moeten 
brgyken, % welke ook dikmaels onderhouden word, 


weet, foo vergaet het, en komt niet meer foo hard aen. 


ebruyke worden; den brand uytgetrokken zynde, men he 
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Rouwigheyd [voor] in de Keel, of venig Slym 
in of Brand. 


Neemt wat Water en Azyn, en dateen weynig warm, 
gorgeld daer mede , het {lym zal al vergaen, foo ook der 


brand, of die niet en vermogen dat gewarmt, die nemer 


wat Brandewvn in de plaetfe van Azyn, het welke bete: 
is, en ook voor die eenen vuylen mond heeft, en dan dé 
keel geftreken met wat Balfein Artikel XIV 
Ook als iemand zeer in de keel heeft, foo verte dat'es 
noch eeten noch drinken meer kan pafleren, is dit eenn 
fouvereyne Remedie : Soekt eenen Swaluw-neft, neem 
daer van den neft met: eene hand vol van de binnentt! 
aerde. van den felven neft, doer dat in een aerde fteirr 
panneken , nauw geftopt, doet daer by een muddeken ez 
half Wyn-azya Chet en mag niet te nat zyn ) laet dat t 
faemen wat kooken „een half quartier, de pluymen € 
de aerde onder een wat roerende, dan legt men daer va: 
met eenen doek heel warm op de keel als fy flaepen gaen 
waer mede fy twee of dry ueren daer naer geneelen zyn: 


of niet al geneefen zynde , moet ’s anderdaegs de reld 


leggen, waer mede by experientie al geneefen zyn dì 
defe Remedie gebruykt hebben. en 
Scheurbuyk [om het} te geneefë. 
Lepel-blaederen in water gefoden , en daer den Mor! 
mede gefpoeld, zyn goed voor het Scheurbuyk. s. 
Berg-knoppen gefoden, en door gedaen, daer mee 
gefpoelt, geneeft het Scheurbuyk. | 
Bekeboom door gedaen , mer foete melk gefoden , lau 
gemaekt, dry mael daegs een kroesjen gedronken , en de 
mond mede gefpoeld. | 
Is het in uwen mond, foo waft het Tande vleefch um 
uw eygen water dikmaels door den dag, het zal ki 
fcheurbuyk geneelen. | 
Scheurbuyk [om het] in de Tanden te geneeft 
Haelt by de Apotheekers ineen W yneglas , voor een 
halven Stuyver Egiptiacum , doet daer in voor een 0% 
Maegde-zeem , neemt dan een fyn doeksken op den t 


ke 
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van uwen vinger, roert het daër mede al onder’eenin 
het glas, het tand-vleefch moet hier mede van buyten en 
van binnen den mond gewreven worden’, tot twee, of 
dry mael op eenen dag, en gevreven zynde, moet men 
den mond open houden om het flym uyt den mónd té 
daeten loopen „ foo gy op twee , of dry dagen geneefen: 
worden , en ook fon n naer twee, of dry mael gevree 
ven te hebben , gelyk ilkaen my felven ondervonden hebbes _ 
Sinte Marcoens Zeer [om het] te geneefen, 


_ De S, Marcoëns zeêren moeten geftreken worden met 
Tritum Arsikel XV, en Balfem Artikel XIV, te faemen 
gemengeld , met eene plaefter vande Bruyne Salve.dr= 
tikel VL, daer op geleyd, eens daegs die wvermaekende 
foo fange als daer veele materie uyt komt, en niet veele 
materie komende, moet maer, alle twee dagen vermaekt 
worden ; waer mede feer veele menfchen geneefen-zyn : 
Den Heyligen moet- daerom. niet laeten gediend te-wefen. 
Snik [om den tontinuelen ] Ze genecfèn 
Men neemt war Kanarie-fuyker in eenen “kroes, en 
daer op. gemolken eene Geyte, of als men die niet beko- 
men en kan, men gebruykt melk van eene varre Koe, en 
dig foo warm ’s morgens en ’s avonds gedronken, is by _ 
experientie goed gevonden, On bes 


… speene [om de ] te weiren, ‚noe 


_Neemt eene hand vol Braem-blaederen, eene hand vol 
Violette-blaederen, eene hand vol witte Matuwe-blaede- 
ren. foo andere noemen Papelle, en een fnedeken Witte- 
brood , dart te faemen gekokt in Melk van eene varre Koey , 
en dat papken geleyd op de Speene, is feer dienftig om 
te weiren. Het en fy dat gy liever hebt te ftryken mer de 


Brandsfalve Artikel IX. breeder gementionneert, 
Steekinge [om de} in de Zyde te-helpen. 

_ Als iemand Steekingen heeft in de Zyde , in maniere 

van Pleuris of anderfints , die den adem beneemt „is goed 


senomen eene dobbele hand vol Lynzaed, en dit geloden- 
an eene pinte verfch gemolken Melk , laet die kookendat 
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het heel dik word, dan die gegoten in de Blaefe van een 
Swyn, en nauw toegebonden, die geleyd foo warm als 
men kan verdraegen op de zyde daer de pyne is, zal op 
korten tyd baete vinden s,ende niet al. gepafleert zynde 
moet wederom verwarmt worden. 

Soo gok is goed wat Balfem 


| | Artikel XIV, eene peirdee: 
boone groot in te drinken, en van gelyken als’er fteekine. 
gen in het lichaem zyn, en van buyten te (tryken daer; 
de pyne is, het zal op korten tyd beteren, oi 


Sseekinge [ on de} in de Zyde te doen ophouden. 


«Men moet nemen de bloeyfels van-Hafe-noten , die: 


moeten gelefen worden-in deù winter voor de maend van! 
Maerte al-eer fy bloeyen „die hangen als rupfen aen tak S= 
kens „enmoeten gedroogd worden op eenen warmen oven ss 
fy moeten geftampt worden , daer vän-moet men nemen? 
de quantiteyt van eenen lepel, of het gewicht van een! 
dragma, dat indrinken met wat verfch gemolken melk die: 
wat gekokt is, waer mede op ftaenden voet de pyne op 
houd, en niet al gedaen zynde, men moet daer de pyne: 
is, wat ftryken als men flaepen gaet met den Ba//ens 
Artikel XIV, Met defe Remedie worden dagelyks veele: 
snenfchen geholpen. Re 
Uytflag [om den | der Kinderen te. geneéfêthe 
Somwylen krygen de kinderen zeeren over den mond s 
aengeficht en het hoofd, en over het geheel lichaem , foo: 
dat fy’er geheel (chorft uyt fien; het welke gemeynelyk: 
van de fcherpe, gezoute onreyne Melk der Minnen voort 
komt : Alsdan moet men niet terftond toe treden, met 
verkoelen en aftringeren, op dat de materie niet te rug, 


jn het lichaem gedreven word : De Minnen zullen éeùé 


goede levensewyfe houden, fcherpe gezouten fpyfe myden: 
Ook wat hard en (lymig te verdouwen is, als Kaes , Spes 
ceryen, rouwe Fruyten, fterken Wyn , of anderen heeten 
drank, gramf{chap, baden + En-het was noodfaekelyk de 
harde, (watte, bruyne rooven met een gekokt fap, daer 
Roofesblaederen , Camille-bloemen, en Fenum Gracum 
in gekokt is, wel afte wallchen , én daer naer. met Camille: 
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plie en witte Gelien-olie te faemen gemengeld, warm te — 
meeren, ki À | 
Uytteeringe [omde] té geneefen. 
„Neemt ’s morgens twee lepels vol goede Mee, en ’s 
vonds Roofen-fuyker van roode Koolen. 
_Die de Teeringe > Zullen ’s morgens en ’s avonds 
Seytenemelk drinken warm als-fe vande Geytkomti 
Want hoe warmer, hoe beter, fchoon genomen fy aem 
jet liggen komen, zullensfe evenswel Geyten - melk drin= 
en, ook Roofensfayker gebruyken , en dikwils Krabben, 
eten. … ‘ ” 
_Men kokt in het begin defer fiekte ook Groene Koot 
net Meyfche Boter ongezouten, men douwt-fe uyt, het 
at drinkt men, en de Kool word ge-eeten. 
f men neemt ongezouten Mey-Botter, eu doet diein 
varm Bier; dit is ook feer goed in het begin : Een voore 
aem Medicus voerde de felve altyd by fig. | 
Den Lyder moet fig wachten voor Zout , Azyn en 
beper , maer hy moet alle vleefch ongezouten eeten. 
iieeringe [een ander genees-middel voor de} 
Neemt een half vierendeel Salie, en foo veel Hyfop„ 
it gekokt in eene pinte regen<water tot op de helft, 
an wel uytgeperft , doet dan daer by een half pond: 
laegdên-Honing, en laet dat wederom kooken tot dater 
ee half pinte over blyft , maer moet geduerig gefchuymt 
jorden, als den Honing daer in is : Hier van neemt met 
ichtef , naer den noen ten vier eren, en ’s avonds laet, 
nen eet-lepel in, fonder iet anders te doen, waer mede 
ele Perfoonen toc hunne voorige gefondheyd zyn gee 


men. | 
Vallende Siekte [om de} te geneefen, 


Neemt Marene takken, die op eenen eyken boom zyn 
Broeyd , met alle de blaederen en zaeden , en alle de kleyne. 
edere takjens , legd dit in eenen pot , en laet dit foerjens. 
den oven droogen , maekt het tot een poeyer, en geeft 
n fieken daer van foo veel in als op een krooneftuk kan 
gen, doch aen de kinderen wat minder, volgens def 
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felver ouderdom en krachten : Men moet het des morgens? 
en ’s avonds gebrayken, dry dagen voor, en dry dagen: 
naer de volle Maene, en blyven eenige maenden daeft 
mede aenhouden, 


Wallinge [voor tene} op de Borf?, of Heefch 


heyd , of fpecie van Afthma. 
“Als iemand eene Vallinge krygt op de Borft, het fyy 


vytwendig , of inwendig, die (tryke de felve ’s avondss 
ende ’s morgens met wat van den Balfem Artikel XI 
altyd den eh ie daer op leggende , metde verte zyde: 
op de borft, ook nemende eene goede peirde-boone groot! 
in, met wat Franfchen Brandewyn ’s avonds, ende mag; 


wel twee of dry =mael continueren. 
Verhit, [voor iemand die hem heeft} of het 
En fineer gefmolten. 


Neemt eene hand vol Peirde=hove, daer van gemaeks 
een warm moesken of potagie met water ende zout en wa: 
brood, fonder eenige vettigheyd : Men eet dat’s morgen? 
én ’s avonds dry ofte vier dagen vervolgens; men moet 
nemen, eer men flaepen gaet, twee lepelkens van wat Peter 
felieewortelen gekokt in water op de helft. edn 


Eenen anderen Genees-middeli Ds, 


Neemt twee of dry dagen vervolgens 's avonds eém 
goede peirde-boone groot, Balfem Artikel XIV, met wä 
verfch gemolken Melk, ende firykt de borft met Baljet 
eeri8' daegs , altyd den felven doek daer op leggende, & 
zult met de gratie Gods tot uwe voorige gelondheyd ke 
men, als by experientie dikmaels ondervonden word. 


Verftoppinge der Nieren, Lever, Milte, @ 


Voor de verftoppinge der Nieren, Lever , en Milte 
helpt den Syrupus compofitus acetofus veel £ Want de felt 
verdeeld, en neemt alle grove materie wege j 

_Alfem- Wyn naer den eeten gedronken , opend de vé 
ftoppinge van de Milte en Lever ; Anys-opent de vé 
ftopte leden, gelyk ook de Olie van bittere Amandelé 
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Oxynel compofitum neemt, weg de verftoppingen der 


aege , Lever , Milte, en Nieren. . 


Vygen nuchteren geseeten openen de verftoptheyd der 
ever, Milte , Longe ‚en Borft, het felve doen Rivier- 


er welke van koude vochtigheyd 
rjpus de Artemifia, — 
n geopent door Poley, roade 
lie,en Dryvuldigheydssbloemen. 
rouws-perfòon [ voor eene ] die den Vloed heeft. 
Neemt een vierendeel Zurkel-zaed , dat gedaen in een 
jeksken nier ftyf gefpannen , en eene pinte Wyn-azyn; — 
et dat te faemen Kooken in een aerde potjen met kleyn. 
ler, cen kleyn quartiersuers ; dan eenen doek genomen, 
er in wat nat gemaekt, en daer mede de partye opge 
pt foo warm als fy kan verdraegen , en twee of dry. 
ren daer naer eenen anderen doek nac gemaekt, ende 
ederom geftopt als vooren. | 
En men neemt ook van eerft af van gelyken nat gemaekt 
nen doek, en men legt dien op den buyk totbovenden 
vel, foo warm als fy konnen verdraegen , en moet ook: 
 fynen tyd veranderd worden. Soo die compofitie uyc 
„En tiet geheel gedaen en waere „moet wederom andere 
aekt worden ; maer gemeynelyk en duerd foo lang niet, 
lan komen de broken bloed af. za 5 


vouws-perfoon [voor eene] die venen Boefem 
_ wilt doen opdroogen. — | 


Die neemt eene half once ongepynt Wafch, laet dat 
Elten, dan daer in gedaen en te faemen geroerd eene 


IF once Olie van foete Amandels, en voor een oord 


pelieresfalve, daer van eene plaefter gemaekt en geleyd 
den Boefem, die laetende liggen met eenen anderen 
ek daer op. Om twee Boefems moet men dobbel nemen. 
7 e ° D | 
ater [ om iemand die het] heeft, te geneefen. 
Neemt een half mudden franfchen Brandewyu, in een 
ken wel geflopt , doet ‚daer in twee dragma Jalap 
 geflampt, {omwylen omroerende, het welke in dei 
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fomer 24 ueren moet weeken, en in den winter 48 uêren » 
immers de preuve is wanneer hèt bequaem is, den Brans 
dewyn word geel als kleyn bier; neemt dan ’s morgens dd 
helft in, (tillekens afgiecende: onder dat het poeverker 
af komt, en zult ontrent twee veren daer naef ftillekens 
purgeeren & Men mag fes, of acht dagen daer naer di 
andere helft nemen; en foo het watet niet en pafleert: 
daer mede fig op die maniere van tyd tot tyd wat onder 
houden , waer mede veele tot hunne voorige gefondheye 
zyn gekomen. | 


En het water in de beenen hebbende, moet men di 
ftryken met Tritum Artikel XV. en Brand-falve Artikè 
IX. te faetmen gemengeld, de beenen zullen daer med: 
dan opdroogen, 

Men moet weten „ dat iemand defe Medeteynen genomee 
hebbende niet ctì möet liggen; men mag in den winte 
wat in het warm blyven , alfoo de Medecgnen om de koud: 
haer effect niet.en zouden doen. 


_galap, onwaerdeerlyke Meidecyne voor de 
ie sefondheyd. | 


…_Men moet noteren dat dit Medecyntjen van Jalap oo 
feer goed is voór eenen perfoon die qualyk te paleis 
* fy aen de borft „aen de maege , aen den buyk sof ande, 
fints, en geenen appetyt en heeft, dat hy een Medecymr 
jen neemt van Jalap, zal fyne voorige gefondheyd en 80 
den appetyt op korten tyd bekomen, als by dagelykfch 
experientie bevonden word, ende niet heel herfteld zyndé 
hy mag wel de andere helft nemen „fes, ofte acht dag: 
daër naer.’ En eee 
…_In eene goede familie, die belieft een müddekente (té 
len , met dry dragma Jalap , het is hoe ouder, hoe bete 
én als iemand ònpaffelyk word moet maer eeri vierde v 
ten: muüddeken neten, of die hard is van natureel me 
wel wat meer gebruyken als het vierde „ {onder poeyer ME 
te nemen, en zal fyn felven groote deugt doen, En {yv 
voorige gefondheyd bekomen. | 
Defe Medecyne van Jalap is onwaerderelyk „en dâ 
Iyks geprobeert door veele lieden : Die defe Medecyt 
gens hebben geruykt , en gebruyken géen ándere; hi 
f | __ onwil 
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tallyke menfchen döor de felve tot hünne volle gefonde 
Ee 
WATER [om het] door eene wonderbaeren Gereess 


\ 


ddel te geneefen : Ne enen grooten bondel Maegdee 
ft, of bloem, die noyt geen kappers gedraegen heeft „ 
e jongef hoe beter nd die (onder eenige andere. 
chen daer by te las e aflchen daer van komende 
et zyn de quantitey ì Eene fehotel, tot de felve 
chen moèt meh nemen dry ftoopen kleyn bier, dat te 
men laeten kooken op de helft, en gieten daer naer 
or eenen doek , men moêt des morgens ende des avonds - 
aken de quantiteyr van eén glas, en dat continueren — 
dat her uyt is, foo zal het water van alle kanten van 

t lichaem uytloopen als fontynitjens , en foo hy van hee 
tef noch niet geheel ontlaft en waer, mäg wen noch 


dermael maeken, ende nemen als vooren gefeyd : Áls 


n gewaer word dat ’tlichaem noch zoude genegen wefen. 
het water, men moet gebruyken van tydtot tydde Medea — 
ne van Jalap hier vooren gementionneert, om alfoo het lice 
em geheel te fuyveren , het welke door differenten perfoo- 

n gebruykt is geweeft, en van het water verloft Zyn 
weeft „en tot hunne volle gefondheyd zyn gekomen. 
WATER-SUCHT (van de jen haere geneefinge: De, 
ater-fuchtige zyn genegen tor. drinken , ende hoe meer (y 

„hoe (y meer dorft hebben : Defe fiekte kan wel, 

n worden als mer daer in het begin remedie toe 


gn Rn nn be a HE 
Men bind den Lyder over fyne geheele fchamelheyd _ 
tte doeken in Lelien-olie gedopt, en dan foekt men 
n dorft te verdryven , met extraët van Alflem in Wynn 
daën , foo dát den Lyder Alem -Wwyn moet drinken De 
iër van den dorft verflaen zal. B 
Het extract van Alffem word alfoo gemaekt : Men neemt. 
oogen Alflem , den welken men kleyn hakt of kerft, men 
er eenen goeden Spiritus Wini over, en fet het acht 
Ben miet malkanderen in Balneo in eene Purrefadtie # 
er naer diftileert men het felvé in eene Sande over, foo 
et het eXtract bloedsrood daer over : Dit gebruykt men 
Weyn, foo bitter als men het felve hebben wilt : Als 
n dorft gelefcht is neemt men eené digeltie , welke &% 
Je Deel, À | d 
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_ materie en oorfaeke der fiekte wel digereert, ende ta 
uytgang prepareert. Öe | 
Daer naer gebruykt men eene Purgatie daer op, di 
de materie uytdryft, ende dan wederom van het extras 
wan Alflem 3 Extraêum Tartari is ook feer goed. 
Algemeene Wauerneminge voor de Waterefuchtige : Ar 
die door defe quael zyn aengetaft, moeten fig onthoudee 
wan rauwe en moeyelyk in fig felfs verteerende fpyfen, ee 
die veele winden konnen veroorfaeken 3 fy moeten dd 
avonds voor alles, feer ligte {pyfen gebruyken „en drinke 
eenige hert-verfterkende Fifane, ofte op zyò hoogt ee 
maetjen Wyn, liever witten als rooden 7 De potage moo 
geftooft, en de bouillons dik zyn; eeten meelt geley va 
wleelch , gebraeden vleefch en verfche eyeren, ende vee 
befchuit „en geven fig foo veel beweginge als*t doenlyk ii 
Wonderbaer beproeft Engelfth gebeym ‚ waer dor vee 
dwater -fuchtige perfoonen geneefen zyn geworden : In « 
acten der Engelfche geleerden, ts aen de geleerde weires 
bekend: gemaekt dat feer veele water-fuchtige geneefd 
zyn geworden, alleen en fonder eenigen anderen Genee 
middel daer toe te gebruyken , dan fig den buyk met eee 
warme hand te doen ftryken met Olyf Olie , des morge: 
en des avonds, dry weeken achter een fonder over te flaer 
doch de vryvinge moet met eene luchtige hand gefch° 
den, fonder te drukken , wanneer de volle geneefinge ftz 
te volgen. | | 
WATER-SUCHT Com de Galachtige ) te geneefer 
In de Galachtige Water -fucht, de Nitrum of Sal Pet 
jn Soete-melk gekookt, ofte anders in eenig bequaem voc 
gefmolten’, ende daer dagelyks van gedronken , foo « 
men in het gebruyk van de Mitrum niet fpaerfaem | 
doet menigmael verwonderlyk veel goed „ om dat -fe° 
Galle temd , Dorft verflaet, Brand weg neemt „ de Ins 
wanden opent, met fachtelyk open Lichaem te houde 
ende feer wel te konnen wateren. El 
WATER [ voor die fyn] niet opbouden en kan : Nee: 
twee potten Soete- melk, eenen pot Boter -melk „ €é 
Hand vol Peterfelie= wortelen , en eene hand vol Dond: 
blaeren , dit te faemen laeten kooken eene half uere „€ 
gegoten door eene ferveete en daer in gedaen cen vien 


| a EO Oe 
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eel Wynfteen , daer van gedronken van tyd tot tyd, met 
Ôrft of fonder dorft, het zal allengskens ophouden, — 
Ook aen die hun w r niet Óplouden en konnen, — 
oor het (lryken met alfém Artikel XID. pag. go. is 
epartye verfterkt geweelt, en het afioopen van het water 
Vederhouden : Hie de noch niet ophoudende „is het 
Oed twee ofte dry t avonds eene boone groot in te 
emen met wat verfch emolken melk, waet mede veele — 
erfoonen zon herftelt geweeft, Ee 
WATERS : (oan Det ophouden des ) Wanner iemand 
Orgens Spiritus 


jn water niet loffen kan, laet hem des morgens Js 
Ani gebruyken , dat dryft het water feer af : Oflaet hem 
em - water, dier de fchoitfe van Vlier in geweekt Es 
vinken : Het ader-lacten is hier te vergeefs, | 
_ Wild-vuer (om het) te geneefen, 
Neemt Zrisum Artikel XV. , en foo veel Brande falve 
ritkel IX. , die te faemen gemengeld ; en daer mede het 
chaem geftreker hebbende, zult op ftaende voet verlich= 
nge gevoelen, en op korten tyd geneefen worden, als 
y dagelykfche ondervindinge blykt s Raekende dar men 
B, dat de perfoonen die het wilde voer hebben, zoude 
joëten met bloed geftreken worden, is abuys, En 
oo  Wilte-hoylise (Hoor de) a 
Poor iemand die de Witte-beylige, of bet aengeficht vol 
ter en bloed beeft, Jôo ook grooten brand, of zoute waters: 
leemt wat water , of Wey van Botersmelk, gekookt met 
ne hand vol witte Mälüwe- blaêderen, Vogel-kruyd, 
Veegbree« blaëderen , én groene pellen van Viienders 
Okken „ van dit fap wat gewarmt ‚ daer mede het aengee 
cht gebaeyd , dan met eenen anderen doek afgedroogt Ae 
de geflreken met wat Tritum Artikel XW. ° morgens 
ide ’s avonds, word op korten tyd geneefen, … Aer 


Vonden Com de) door gemeene hulp-middelen 


d 


| ia de hedde a E 
WONDEN [om de } ze beelen : Wafcht voor eerft de, 
onde met witten Wyn, of menfchen Pifle uyt, daer 
er drukt-fe met een laptjen uyt, flaet daer twee, of dry, 
sche Tabak - blaederen Over y ex legt een fyn fuyver 


de, 
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doeksken daer op ‚ ende doet dit foo lang tot dat het heïpte. 
Indien men geene verfche blaedereu heeft , neemt mer 
drooge ; en maekt=fe tot kleyn pulver » ende ftrooyt = fee 
in de wonde; maer de quetfure moet te vooren gewafse 
{chen „ ende reyn gefuyvert worden. 

WÓNDE [om eene verfche Jin eenen dag te geneefen®: 


Wanneer eene verfche wonde niet diep en is, kan mem 
bj 


de felve in eenen dag geneefen: Menlegt poeyer van kleym: 
gevreven Tabak: daer in; maer wanneer de wonde dief 
js, moet men ={e met Weyn reyn uytwaflchen, daer nack! 
Aynwaeden doekskens in het fap van Tabak nat maeken; 
en met geftampte plaederen bedekken, op dat de quetfure: 
ge eerder geneeft , zal men de quetfure inwendig en uytwens 


dig met bet voorfeyde fap waffchen ende fuyveren. _ 


te) 
Dit kruyd gedroogd heeft gelyke werkinge en kracht: 


emaer men moet het alfoo droogen , neemt van de fchoonfté 
en middelmaetigfte blaederen ; bind-fe met eenen band aer 


‚ gmalkanderen, hangt-fe in eene ‘kamer, dat’er de zonne: 


och wind, noch lucht, by en komt, bewaerd- fe alfoo 
geheel, en als gy «fe gebruyken wilt pulverifeert=fee — 
WONDE Com eene) baeftig te beelen ; Neemt Spek: 
Honing, en Roggeemeel , mengeld het door malkanderen’ 
en falft de wonde daer mede » Of neemt een Slangen-vel 
pulverifeert het, ende legt het in de wonde, dit geneel 
in dry dagene Re Ml 
__WONDEN [om bet bloed der } te fBrelpen : Het Ledd 
kruyd is (oo krachtig , dat het bloed in de verfche wonde 
werftelt , foo haeft men het felve daer op legt. 
WONDE Cals bet vleefchineene) begint ie veruuylei 
neemt maer leem uyt eenen oven , welken wel gebrand is 
tempert het in AzyD, En legt het op de wonde daer he 
vuyl vleefch in was, en legt. daer wederom eene hee 
Jaefter over. | a 
“Poor bet vuyl vleefth + Neemt Kreefts-fchelpen , brand 
fe tot pulver, ftrooyt bet daer op „ foo heelt het fiel, € 
droogt alle wonden ent buylen. 
_ WONDEN (voor de) die onsfleeken zyn + Het fap U 
het zaed van guingue foly-gepertt , verdryft de hitte de 
wonden , van binnen en van buyten:, dit zacd moet, 
wooren in goeden Wyn gelegen hebben , en al(dan H 


fap daer uyt geperft. 


Dit doet ook het wifdlium, wanneer men het fap ot 
e bloemen krygt. 

Groene Elfen-blaederen die boven aen ftaen, daer op 
eleyd’, benemen alle wonden de hitte, en ‘heelen gewele 
i, het fy geitooten ehouwen, van ‘honden gebeeten, 
fte. hoe het, komt. ie 7 

WONDEN : (voor dà vlaeyende ) Het zaed van S. 
INS » kruyd tot pulver geftampt, is goed tot de koude 
loeyende wonden , wanneer men het felve daer in (troyte 

Pulver uyt Hane- voets - wortel gemaekt , met Roofene 
[0 oning, of Roofen=olie vermengeld ende daer op ge= 
yd, is goed tegen de koude vochte wond: fchade. 

Het fap van Meefter-wortel in doekskens op vergiftige 
onden geleyd : Dit doet ook den wortel van de Chelie_ 
nie gepulverifeert , in alle natte vergiftige quetfuren. 
ftrooyr : HylTop trekt ook het vergift uyt de wonden. 
Wanneer eene wonde niet heelen wilt, neemt Elfen= 
of, brand het tot pulver , maekt eene looge van Eykens 
uts afiche , wafcht de wonde daer mede, ftrooyt het 
brande pulver van Elfen-loof daer in, ’s avonds ende 
morgens, dit heelt de wonden , de welke geene placfters 
‚ch falve heelen. 
WONDE f om eene] fonder naelde en draedte helpen z 5 
droogde Perfik-blaederen kleyn gevreven „ en in de 
Bellrooyt , trekken de wonde te faemen, ende 
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WON DEN: Geenen bulpemiddel voor de) Eene Spinnes 
bbe die wit, fuyver , ende fonder ftof is, heeft eene fons 
linge heymelyke kracht tot toppen, faemen te voegen, t& 
koel len , en het bloed te verltellen : De felve op de 
‚ade geleyd , behoed-fe voor etter , gelwel ‚ende geneeft 
ie verfche wonde. 
WONDEN Com de) der Zenuwen te geneefèn , foo dat | 
n de felve niet feer fien kan : Neemt Wierook, Myrrhe 
Hol» wortel, pulverifeert het te faemen, doet het in 
1 doeksken Ä lest het in Wyn „endrukt het in de wonde. 
WONDEN : [voor gevallen , blauwe of geflagen) Neemt 
n bet fap van Wol=kruyd, dat men daer op legt , en 
geftampte blaederen daer over, en bind het toe, Tact 
er eenen getieelen dag op liggen: Dit ans heel 5 


3 
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wat'er voor quetfuere voor handen geweeft is, fchoona 
daer eene wonde van geweeft waere. | 
_ WONDEN (om de ) in de Darmen te geneefen : Indien 
iemand door het Iyf in de darmen gewond is, en hem dee 
felve daer uyt hingen , neemt men van ftonden aen eenn 
droog Vliere(toksken en ftampt het pit daer uyt, endee 
fchaeft het foo dun als men kan : Men fteekt het felves 
ftoksken in den darm ,en laet het daer in blyven ; daer naew 
bind men het felve met den draed vaft, eu fteekt de dar-- 
men weder in het Iyf, foo vergaet het Vlier- ftoksken inc 
het lyf, en de darmen groeyen weder te fCaemen : Meus 
zal de wonde ook haeftig toeheelen met de wond «falve: 
van de jonge Biën of Honing gemaekt , Bolus Armenicuy 
án drank doen, ende daer van drinken. 
_ WONDEN (om de gefieeken ) te helpen : Als iemand 
gevaerlyk gefteeken is „en hem het bloed naer het herte 
dringt, moet men hem het bloed afdryven : Als de fteek diep 
is, moet men de wonde voor open houden, en de fchaedd 
van binnen daer uyt helpen, en daer in fpuyten Joannes: 
olie en Terpentyn : Neemt Joannes-olie 12 loot, Ter 
pentyn 4 loot, tempert het wel onder malkanderen , oft! 
neemt in plaetfe van Joannes- olie Vlier-bloeflem „ of Cà. 
millen - olie : In plaetfe van Terpentyneolie , neemtGene 
ver, Spicia, ofte Myrrhe«olie, over de wonde geleyd.. 
Eene plaefter van Gratia Dei geneeft alle wonden vas 
den hoofde tot de voeten , dit is eene edele falve. — | 
_ WONDE fl a/ eene J niet wilt opbouden van te bloeden! 
Soo neemt men Haefen- hair, het wit aen d’achterfte bee 
nen, men legt het in de wonde, foo vergaet het bloeder 
Of neemt uyt het beender-huys het Mos van doog 
menfchen- beenen, men doet het felve in een dun fluyet: 
jeu, en bind het op de wonde, foo haeft het warm wob 
ftelpt het bloed. | A id Re 
_ WONDE (om gene | fityver en reyn te houden + Neet: 
Pappelen en Roofen, flampt-fe met Wyn , ende leste 
op de wonde, dit reynigt de wonden van alle onfuyvé 
heyd ende etter, Et EE 


Wonden. drank, 


A Tormentil- wortel kleyn geftampt , in bier gekoof 
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n weynig Boom-olie en Meyfche« boter daer in gedaen, 


alle morgens daer nuchteren van gedronken, heelt ge= 
eldig alle opene wonden. | - B 


Vormen. (gemeene Hulp-middelen voor de) 
WORMEN [om de] te doen vergaen + Het is goed te 


inken nuchteren een glas witten Franfchen Wyn, vy£ 
‘fes dagen vervolgens, / | 
Ook is ’t goed Melk gefoden met twee of dry klyfters 
ook, en die gedronken, a En 
En de befte Remedie is twee of dry-mael den navel 
u den buyk te ffryken met Balfem Artikel XIV. tot 
en herte-put ’s avonds , waer mede de Wormen al vergaen. 
WORMEN (om de breede) te dooden en af te jaegen: 
lem ge-eeten , of Alflemewyn gedronken , dood de 
reede Wormen. — Look ge-eeten, ofte ín Soetee melk 
foden en dan gedronken , verdryft de breede Wormen. — 
lirredik-wortel ge-ceten , doet de breede Wormen fterven, 
WORMEN (om de lange ) te dooden: Alllem gezeeten , 
f Alllem=wyn gedronken, doet ook de lange Wormen 
erven, — Zeduwar ge-eeten, of in den mond gehouden 
ne uere lang te vooren, dood de lange Wormen. 
WORMEN (om alderbande ) te dooden : Kool- zaed 
et Mée ingenomen dood de Wormen, — Alants-wortel 
kerft „ mec Bier doorgedaen ende gedronken , dood de 
Vormen, B 


Vorten of Wratten Com de) te doen vergaên. 


Is goed Affchale gewreven , en met het fop daer vande 
Vorten geftreken , waer door fy vergaen allengskens. 
Maer eene Vrouw-perfoon op haeren tyd twee of dry= 
ael met eenen druppel of twee die beftrykende „ fy vers 
aen als den fneeuw voor de zonne. , 
Of beftrykt-fe met water dat des nachts van den dauw 
p den koe -ftront valt, Jit 
Neemt Peterfelie, en vryft-fe daer mede, foo vergaen — 
‚op eenen nacht. d, 

Of neemt Stekken, legt-fe in Zout, dan worden fy tot 
ater, daer vryft men de wratten mede, foo vergaen de felwe 
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Zenuwen Com. de verkrompen) ie helpen, 


Neemt Hol-wortel-olie twee deel, ongezouten Reufel, 
een deel Vlier-befiën=olie en Éyer- olie te faemen, nage 
dat men veel maeken wilt, ofte van noode heeft {meert di 
gekrompen Zenuwen daer: mede, en flaet daer naief cenêr 
doek met Wafch. gefmeert daer om. _ 

‚Of neemt Veneiaenfche Zeepe, faydefe kleyn in eef 
kleyn bekken , giet'er een weynig warme Loge in , klop 
het foo lang tot dat het eene Salve word. 


ette 
XL DOODS EK 


Belelông hoe men met kleyne koften en door 
bekende en gemeene Genees-middelen, alden 
hande Siekte en ende Krankheden zal seneefèn 
nuttig en dienftig voor een-ieder ‚ maks 
befönder voor behoeftige Menfthen, ofte 00! 
de gene die door Werken van Bermhertishen 
de Armhertige en Kranke Lieden begeere: 
de geneefen ende byftand te doen. ed 


4 der (als eene) het ader-laeïcn gegueifs: wort 


Egt maer Regen- wormen daer over , de welke in een 
panne gerooft zyn : Dit is ook dienftig tot al 
fwakheyd der Aderen, 


Aderen (van het krimpensder.) 


Neemt een goed deel Regen: „wormen „ doetefe in eene 
Schoonen pot, “Gedel e mer ongezoure boter, en kookt= 
Aachtjens , als het nu wel gefoden heeft, wind het doo 
een kleyn doeksken , en {meert de quetfinge daer mee 
«tegen de:warmte.: Fot het krimpen der Aderen is 
fal ve van Althea feer goed. 


Athbeyen Com de) te geneefen. 


De Ambeyen komen van overvloedigheyd van ‘bloee 
yergaederd in de Speenen, van het fondegment, die {op 
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tyds verfchynen ende fomtyds niet, en fomtyds feer 
bloeden, het welke goed is als het niet te lange en duert 4 
want de natuere foekt haer felven te heipen : Als de Am= 
beyen te feer bloeden , ende nieten ftempt van haer felven „ 
foo zal men Schoenmaekers Runne fieden in Bier, ende 
baeden daer mede met eenen doek voor een goed vuer, 
tot welke ook dient Eyken-loof ende Eekelen gefoden op 
de felve maniere gebruykt : Maer als-fe zeer doen, en 
niet door en zyn, foo zal men daer op leggen Lynzaed= 
olie met eenen Dooyer van een Ey, en wat fyn Meel, op 
wat Werk ; Weegbree-water gemengeld met Syroope van 
Queen , dient wel gedronken voor het bloeden der Speenens 


_ __Apoplexie [om de ]te geneefèn. 
_ Men zal in defe fiekte het hoofd kammen „ den hals wel 
vryven, en nederwaerds firyken met Spyk-olie : Tot 
vernielinge zal men nemen), Nies-wortel , Moftaert-zaed', 
en Pyrethrum, van elks een weynigsken, gepulverifeert 
zynde zal men het door een fchaft in den neus blaefen 3 
Den drank za! zyn Salie en Roofemaryn , van elks eene 


hand vol gekgokt in Bier, doorgedaen zynde zal men het 


opwellen met Hening, ende Note-Mufcaer : Om te 
braeken , ofte over te geven, zal men in geven Radys en 
Vygen in flukken gefneden, gefoden in water, en doors 
gedaeû zynde, zal men’er by doen Honing, Olie, ende 
Azyn,en den helpen als men het ingenomen heeft, met 


eene veder in de keel te fleeken, in de Olie eertt gedaein 


APOPLEXIE Com de ) op eene andere wyfe te geneefens 
Beverwyn geroken geneeft defe fiekte, ende men moet 


het gantfche lichaem nederwaerds aenvryven, en braekinge 
maeken met Olie, foo zal het met Gads gratie helpen. 
benauwdheyd (om de des Herten te gemeefèn. 
_Defe benauwdheyd des herten komt van al te groote forge 
en droef beyd , van veel waeken , bevreeftheyd, en tearbey- 
den bovenfyn vermogen : De geneefinge hieraf is „men zal 
het hoofd ende den neck nederwaerds aen firyken, ende 
omtyds eene goede teuge Wyn drinken, en een verfch 
Ey eeten met wat Caneel, fig gewennende geeftelyke en 
rolyke liedekens te (ingen , en fomtyds wat Caneel-wate 
ruken, dit doende zal het wel gaen. ee 
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BENAUWDHEYD (om de) der Keel te geneefèn 5 
Die eene benauwde Keel heeft, die zal-fe van buyten 
belmeeren met Camille-olie, en Olie van foete Amande=_ 
Jen, en doender eene vuyle ferveer om; En gorgelen met d 
water van Camillen, Weegbree en Diamorum : Ofte met 
Water, Azyn en Hening onder een gewelt op het vuers 
ende daer mede gegorgeld. en | | 
Beroertheyd of Geraektheyd [om de te geneefen 
__Diedefe fiekte hebben die zullen veel Speceryen befigens _ 
befonder Note-mufcaet, zullen hun wachten voor koude 
en vochtigheyd „ voor veel flaepen by dage, zullen het. 
hoofd warm houden , en vryven en ftryken het hoofd, 
ook den nekke, polfen , handen en voeten „al nederwaerts : 
aen met Spyk-olie, en Olie van Voffen, ook met Brandee » 
wyn, en men zal een doeksken om den hals draegen , et. 
daer men ftrykt, op dat die Olie daer aen blyven zoudee, 
Ofte neemt Salie, Betonie , Hy{Top en Roofemaryn , van! 
elks eene haud vol, gefoden in kleyn Bier , tot dat hett 
derde deel verkookt is, ende dan door gedaen zynde , loo» 
welt het wederom op met Honing , daer zal men dagelykss 
af drinken , ook zal men fomtyds drinken Lavendel-water ‚. 
ende mengelen onder den dagelykfchen drank. ee 
“Tor Purgatie zal men innemen ’s avonds naer den eeten» 
Hoofd- pillen , eens ter weke. rd 
Ook zal men niefinge maeken met geftampte Marjolyn 
Moftaert en Gengber , gemengeld met wat Honing „ende 
in de neus-gaten gedaen : Triakel is ook goed gebefigd in 
defe fiekte. | A, 
, BEROERTHEYD (om de) der Tonge te geneefens 
Als de tonge beroert is dat men quaelyk fpreken kan „foo: 
zal men de tonge foetelyk vryven met e€n weynig Triakes 
gemeugeld met wat Lavendel= water, en wat geftampte 
Mufcactin den mond nemen , gemengeld met wat Confervé 
van Roofemaryn , en laeten koppen fetten achter in den nekt 


Bloed overgeven Com het) te geneefen. 
Defe fiekte van bloed-fpouwen, komt van veelhey( 
des bloeds, waer door eenige aderen ont{pringen , oft 
dater iet in her Iyf geborften ofte gebroken ís, voor dì 
gebrek zal men in nemen Syroope van Queën, gemengel 


vand … 
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net Weegbree - water, ende fomtyds een ftuksken Quëe- 
leefch eeren , met een dronksken rooden Wyn, en uyte 
vendig mag men de borft ftryken met Olie van Quëen. …_ 
BLOED-PISSEN (om bet) te helpen : Als'er eenen 
der aen de nieren, ofte blaes eequetft is, foo loopt het 
loed inwendig, foo dat het klonterig van den menfch 
fgaet , en den menfch bloed pift : Wie dit gebrek heeft 
eemt Afparagen, Merk en Kumyn-foet, van elks een 
alf quint gepulvert , en alle morgens ineenendronk Wya 
ngenomen, vyf dagen naer malkanderen : Dit is ook 
le Waterfuchtige goeds men kan het ook kooken , ende 
les avonds ende ’s morgens dry of vier lepels drinken, 


Bloeden Com het) uyt den neus te helpen 


Men zal het aengeficht befprengen met koud water. 
n ook den mond mede fpoeten : Tot Remedie zal men 
jemen Roofen-Azyn , maekende daer eenen dobbelen doek 
1 nat, die men op het voorhoofd bind, en ook eenen. 
p den nekke leggen, | j 


Borre Com de) te geneefen. 


De Borre noemen wy te wefen eene fiekte, als eenen 
nentch fchielyk gedwongen word om over te geven ende 
Fte gaen, komende meeft van overvloedigheyd der Gallez 
Jie dit gebrek heeft „ zal fyne Maege heftryken met Olie 
an Foelie, en Olie van Quëen, zal Alflem-wyn drinken ; 
omtyds een ftuksken Quêcevleefch eeten, en ook befigen 
yroope van Granaten, ende hem warm houden ‚ drace 


ende eenen bonten borftelap. | 
brand ofte Ontftekinge [voor den] der Leden. 
Wanneer eenen arm, ofte been ontfteken word, foo 


EME Pannum menffruofium , maekt het in verfch water 
lat, en legt het daer op , foo komt het niet weder. 


Buyk-loop Com den) te geneefen. 


Die hier gebrek af heeft, die zal Soete-melk fieden tot 
p-de helft, en daer af heet drinken, ende hem warm en 
ille houden. — Note-mufcaet geftampt , ende in een Ey 
zebakken, is goed geseeten voor den Buyk=loop, | 
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___ Cathernen [om de | de geneefen. | 
… Die dit gebrek heeft zal fober zyn avond-mael houden, 
weeken Eyeren eeten, en fchouwen Azyn, en rook, —e 
“Men zal eeneu drank kooken van Gerfte , ende Soet-houts, 
ende door gedaen zynde , zal men’er pnder mengelen? 
Honing van Roofen. — Tot purgatie zal men in-nemeat 
hoofd Pillen een vierendeel loots, Diacatolicon een loot ;, 
met een weynigskenZene-poeder gemengeld in warm biers, 
zal men het indrinken, — Om te piefen zal men nemen Mare» 
jolyn , Nigella, Nate-Mufcaet ‚ van elkseen fcrupel gepules 
werifeert „en dit in den neus optrekken. — Op het hoofd! 
zal men draegen een faksken metRoofen ‚ Camilien , Laus 
gier-bladeren , van elks eene hand vol, Note-mufcaet „ Nae 
gelen , van elks een vierendeel loots „ geftampt tot pulvere. 


_Colyke [om de] te geneefen, à 

Dit is eene onlydelyke pyne, komende van verholen: 
ende befloten winden die in de darmen vergaderd zyn 
Defe zal men purgeeren met EÉN lood Daelekruyd ; drinkt: 
het in met heet bier „ wel geboterd ende gefuykerd. — Mena 
mag ook Camillen foden in Wyn ofte Bier, doorgedaen: 
zynde, zal men het indrinken met €En weynig geftamptes 
Anys-zaed. — Neemt Anys-zaed , Venkel-zaed , Lavas 
zaed, Soet-hout, Caneel , van elks een weynigsken 3. 
ftampt het tot pulver , ende eet hier af. — Olie van Cas: 
millen van buyten op geftreken daer de pyne is, helpt 
feer. — Ook Zout, Zemelen, ende Camillen, van iedeg} 
__eene hand vol, gerooft in eene nieuwe panne , en tuflcher 
twee doeken geleyd op de plaetfe daer de pyne is, het; 
zal met Godts gratie helpen. | | 
COLYKE Com de) op eene andere wyfe te geneefen 5 
Neemt Camillen , maekt-fe heet met Wyn, ende doors 
gedaen zynde, drinkt het heet in , dit is goed voor des 
Colyke3 tot het felve diend Anys-zaed gebefigd , ende 
Jegd een faksken met warm Zout op de zeere plaeule, 
dit doet de pyne fliffen. à 
Doofheyd Com de) te geneefen. 4 

Die hard hoorende geworden is, zal nemen Betonie 4 
Hylog ende Marjolyn , van elks eene hand vol, het ig 


aad 


leyn Bier fieden , en door gedaen zynde zal men het op- 
rellen met Honing, en eenen lepel of twee Azyn, daer 
al men af drinken vier of vyf dagen. — Maekt Purgatie 
et Dael-kruyd en Diacatolicon van elks een loot, ende 
vinkt het in met eene teuge warm Bier. — Draegt in de 
oren Boom - wolle daer Olie van bitter Amandelen aen 
edaen is, — Gorgeld met water daer Moftaert in geroerd 
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ss met eet weynigsken Azyn. | 


)raeyingen \ om de | des Hoofds te geneefen, 
Die de Wervel-fiekte heeft zal hem wachten draeyende 
2 omloopende dingen aen te fien: Tot Purgátie zullen-fe 
nemen Pruymienekruyd en Diacatolicon van elks eer 
ot, en drinken het lauw ia met gefuykerd Bier. — Men 
l ook braekinge maeken met Olie en water, en fteker 
er naer eerden vinger in de keel om over te geven. — 
len zal eenen Beet- wortel wat (nyden en een (luksken 
de neus-gaten (teken, om het hoofd te reynigen, = _ 
aer den eeten zal men een ftuksken Queesvleefch ceren 
een korftken Brood om de Maege te fluyten tegen het 
ftygen. | a 
_ Flauwhertigheyd [om de] te geneefen, 
Hier toe zal men nemen geconfyte Gengber , en die 
mtyds befigen , ofte Caneel gefoden in water ende doot 
daen zynde , vermengelen met Wyn, dit verfterkt hes 
uw herte, 2 Oe 
___Flerecyn Com het) te geneefen. 
Het Flerecyn is eene quael komende van druypingen 
n Cathernen, maekt groote pyne, lammigheyd en jigt _ 
er het komt : Die aen het Flerecyn en Jist onderhevig 
Nn, zullen fig wachten van opílygende dingen te eetert 
te drinken, als zyn Wyn, Azyn, en heete pote{pyfes 
fe quael kan men geneefen door eene goede Purgatië 
Et Pruymekruyd, of Suyker van Roofen ingedronken 
t Suykert Bier, daer dé pyne is mag men het flryken 
t Camille-olie, en Bier drinken daer Camillen in gen 
len zyn met Soet-hout; want dit verfacht feer alle pyne, 
fig voort warm houden, | pe 
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Geel-fucht [om de ]te geneefen. _ — 
_Om defe fiekte te geneelen, zal men Schel-kruyd doens 
in fynen drank, en daer van drinken , dit is goed voordee 
Geel-fucht: Tot het felve dient Rubarber „of wat Saffraers 
gebefigd. dn f , 
ie Graveel [om het] ie geneefen. 
‚_Men moet nemen kleyne fwyntjens „ die op de oudes 
mueren of ftallingen te vinden zyn, laetende die wat tyds 
loopen in een groot glas om wat te fuyveren , daer naer 
die ftellende in een groot glas op eenen warmen oven om 
te droogen : Men ftampt die in poeyer, men neemt df’ 
of vier dagen vervolgens, ’s avonds in het flaepen gaen 
‘een half dragma van dit poeder met een bier - glaefeker 
Rhynfchen Wyn, waer mede het Graveel word afgedree 
ven 3 en als'er een fteentjen in de paflagie is, dat iemaûia 
{yn water niet maeken en kan, men moet een heel dragma 
nemen, met een goed glas Rhynfchen Weyn, dat zal der 
Steen doordryven , als ook ondervonden is geweelt. _ 
Defe Swyntjens zyn ook ligt om te bekomen an der 
fomer op de oude dakken van een huys, men legt eenee 
meel-fak wat befproeyd ?s avonds op een dak ; waer Or 
{y in den nacht al vergaederen. | AE 
GRAVEEL ; (eene andere Remedie voor bet) Di 
geafligeert is met het Graveel , die neemt eenen witter 
Ajuyn of twee, naer proportie dien groot is, fnyd die, 
in kruys open „en legt hem in eêne pinte Rhynfchen Wymt 
daer van een gìas gedronken ‘savonds in her flaepen gaen: 
doet het Graveel afdryven. | 
Ofte wel neemt eenen witten Ajuyn of twee, {tamp 
dien, perft dan het fap uyt door eenen acek , doeter bb 
foo veel Rhynfchen Wyn als fap vandien Ajuym, drinh 
dat in, het zal het Graveel doordryven : Men ftelt « 
vefte van den Ajuyn in wat Rhynfchen Wyn te weéker 
ende men drinkt dan op een ander tyd (in pyne zynde 
dien wyn oyt, den welken ook doet doordryven het Gravee 
…— Maer als’er eenige (teenen Zyn die niet en konnen Pé 
feren „ gebruykt alsdan het fap van eenen of twee wit 
Ajuynen in quantiteyt van een half wyn-glas , drinkt d 


| 


pyt, waer mede de fteenen at afdryven : Wel is het wi 


welde Tl 
4 5 


at het niet feer aengenaem en is om drinken, maer de 
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yne doet alles pafferen. Ee | 
Hoef? Fom den] te verfachten. E 
Men zal nemen eene hand vol Hyfop, en een half 


ierendeel Vygen, die in ftukken {uyden, èn kooken met 


leyn Bier , hier af gedronken verfacht den hoeft. — Hier 
oe befigt men ook geconfyte Alants- wortel , ofte Drop 
an Soet-hout. en 
HOEST , Com den ) ende benanwdbeyd op de Borf? ‚te 

eneefen + Neemt Soet-hout, fehrabt het, en klopt het 
lat, twee loot; Anys-zaed en Venkelszded , een loot te 
aemen; Vygen, acht ofte negen, in ftukken gefneden < 


OOkt dit met malkanderen in foeten Wyn, doorgedaen 
ynde, weld het op met Honing ofte Suyker, en drinkt 
aer lomtyds af, — Strykt de borft uytwendig met olie van: — 
ttere Amandelen. — Men zal fomtyds wat Piney vuyker 
fien? bon en 
doofd-pyne [om de] komende van koude ie 
| | geneefen, | 

Kookt Roofemaryn in Bier een quartier uers, doet dan 
et Roofemaryn uvt, en doet’er in war Foelie, Suyker’ 
1 Boter, met een Weynig RKoggesmeel et daer fomryds- 
arm van, het is feer goed, — Neemt Salie en Betonie, 
3t-fe in Wyn,en drinkt daer af. — Ofte Conferve van 
oofemaryn ; of van Betonie ingenomen ; de grootte van: 
ne Caltanie , met wat geflampte Caneel ende Note= 
Wlcaet — In voer-water geleten daer Camillen in geloden: 
Ms ende Zout daer by gedaen zynde, wekt de Pyne 
et hoofd. / 
HOOFD.PYNE Com de komende van bitte te geneefens 
emt Roofe water met een weynigsken Roofen- AZyR 
KE daer aen, trekt wat op in den neufe , en de Pyte zat 
llond vergaen 5 men mag ook Campher rieken. — De 
jetfe daer de pyne is, zal men beftryken met Roofe= 
ves EN nemen Roofeswater , Roofen-azyn, Roofen-olies 

ì Elks war onder malkander geflagen , daer eenen doek: 
seuat , en_dobbel op het voorhoofd gebonden , ende’ 
het droog is wederom ververfcht. 
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“HOOFD (om de ydeibeyd van bet ) te geneefen, en óns 
de finnen te verfterken : Die lyne memorie wat geminderd 
js, die zal Wyn drinken ; daer Confilie de Greyn, ofte 
Carde-Benediët in geweekt heeft ; want dit fterkt de Mest 
jmorie feer, men za’ vrolyk van gemoed leven, van hemd 
_ Zettende ende verjaegende alle fwaermoedigheyd ende: 
_quaede fantaifien. — Tot purgatie Zullen -te in- nemen» 
Diacatolicon een loot , Zene-poeder een ferupel , gemenis= 
geld met Duyve-kervel-water , ende drinken dat ’s mots 
gens heet in, — Sy zullen hun wachteù goor fwaere fpyfe: 
dat grof en (waer bloed maekt in dêmimenfch, als is ges: 
Zouten vleefch , kaes, melk, wefend er in fpyfe em 
drank, en vrolyk van leven. — Sy.zullen de handen, het: 
gengeficht „en de voeten fomtyds waflchen , ende wandes: 
len op genoeglyke plaetfen met foet gefelfchap, à 

HOOFD (om bet ) te fuyveren « Beet-wortel gefneden; 
ende in den neus gefteeken , fuyvert de Herfiens, ofte Kool! 
fop in den neus opgetrokken , fuyvert het hoofd, =- Neemh 
Peper en knabbeld die met Rofynens dit doet veel vuys 


HOOFD (om het )te purgeeren : Hetfap van Ana gaftit 
in den neus gedae „ maekt niefinge „en reynigd het hoofd 
wan quaede v den, — Marjolyn gepulverifeert „ iù 
den neus gedaen, teyvere en verwarmd het hoofd. 
Moftaert geknabbeld in dep mond, purgeert de Herffens: 
ende trekt uyt het hoofd taeye vochtigheyd. | 28 
HOOFDEN (om de Schutfde) te geneefèn < Neemt 
Klyf-blaederen , kookt die in water, en reynigd daer he 
hoofd mede : Neemt dan geftampten Hol-wortel en Bake 
jaer, kookt die in verfche Mey-boter met wat Boom-oli 
en wat Azyn in een onverglaeft potjen, neemt dan gevit 
wen Solfer , roerd het onder malkanderen tot dat het ftyft 
ende fmeert met defe Salve het hoofd: Of fmeerter op niek 
wen gemaelen moftaert , 't zal geneefen met Gods gratis 


Hg Lom den) der Keel te genen 


_Neemt Azyn, maekt dien warm, ende gorgeld daer med 
Ofte Soete-melk gekookt mer wat Salie , mede gegorgs 
helpt wele EEE 
Pr AM 

| Kank 


Ù 
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Kanker (voor den) en opene Quetfieren. 
Neemt Eer-en-prys met wortelen, biaederen en teel, 
tele een weynig droog worden , op dat de vochtigheyd 


phlegma de welke daer inis, verdroogt, giet daer Agua 


obtofe op,en laet het daer in weeker: , laet het daer naef 
_Dalneo vafis vitrei gediltileert worden : Men mag net 
k met Wyn diftileeren, foo word het foo veel te kraclis 


er : Dit is een rreffelyk en heylfaem dingen tegenalle — 


ene Quetfuere 


Kinder -P 


ft, Kariker, en anders. 


s (Com de) te gemeefen, 
De Kinderen di eit gebrek hebben, zal men Vygen té 
ten geven, ende wârm Bier te drinken daer Vygen in 
fgden hebben in ftukskens gefheden zynde , en laeten-fë 
ofynen eeten, foo züllen de Pokskens van het herte uyte 
Aerts flaen , verdroogen ende vêrdwynens —_ 


__Koortfe [om de] te geneefen. 


Voor eene quaede Koortfe zal men Carde-BenediGt fies 


uin kleyn Bier „en drinken daer-af , ofte Carde-Benedict- _ 


ater gedronken dient’ 
entaurie op de felve | 
emerken Gouds-bloerdefeaëyn;d 
hen Triakel, drinkt dit lauwseët fe aen komte 
KOORTSE (Com de vierden -daegfche) te zeneefen à 
efe Koortfe is nauwelyks met eenige Remedien te genees 
a; ende duerd fomtyds een geheel jaer lang : Neemt dé 
pemekens van Centaurie en Carde-Benediët , kookt dië 


„wel toe. — Fot het felve dient 


at Venetisene 


et Bier, drinkt daer af foo lang tot dat de Koortfë _ 
rgaen is, dekt U warm toe om te fweeten, ende foo 


ende, zal de Koortfe te niet verdwyren ende vergaen. 


KOORTSE (om de langduerige) te geneefèn : Mert 


l nemen eene halve Note * Mufcaet ende foo veel wit 


oftaert- zaed te faemen gepoederd en ingedronken met 
nen warmen kroes Wyn als de huyveringe begint te 


mer, en laeten hem warm toedekkenom te (weeten 3 


o het in eene reys niet over en gaet, foo moet men he 


ederom doen, en eene purgatie innemen, 
KOORTSE (voor de) en Pefte: Die de Koortfe heefts 
Ll men doen laeten , by zal in-nemen fynen Veneti 


5 Deel, _M 


\ 
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ofte neemt eerd 


aenfchen 
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°Triakel een vierendeel loots met Goud- bloemen azyma 


en zal daer op liggen {weeten , warm toegedekt zynde: 
Dat felve is ook goed voor de Pelte. 


Krampe Com de) ie geneefen. 


_ Krampe dat is eene fpanninge der Zenuwen , als di 
tegen behoorlyke gewoonte getrokken worden met groot: 
pyne, ende is gemeynelyk komende van overvloedigheys 
van fpyfe ende drank, of ledigheyd, of vervuyltheyd vas 
fluymeni : Die hier gebrek af heeft zalhem doen aderelaetem: 
en nemen purgatie in, een Loot Diapbenicon, met eem: 
reuge warm geboterd Bier , men zal met eene warme hande 
of met eenen groven warmen doek de plaetfe vryven , 0& 
het hoofd ende den hals, het ruggesbeen , ende de beene: 
nederwaerts aen : Men mag ook innemen een vierendee 
Joots Triakel, met eene teuge gefuykerd Bier , en (tryke 
de zeere plaerfe met Peter- olie : Om te niefen zal me 
nemen wat geftampten Peper en Note-mufcaet, en fyne 
‘Marjolyu dit poeyerken zal men uyt de hand indennee 
optrekken : Conferve van Roofemaryn dient hier ook we 
fomtyds ge=eeten. er 
Krauwagie Com de) te geneefen. 
Neemt Boteren Zeepe „Îmeerd daer de Krauwagie med 
…wafcht het af met warm Regen= water, en ftrykt het me 
„Olie van Okker- noten; tot het felve dient Hole worte 
„Bakelaer, Aluyn, Azyn, Peper, Solfer , met oude Bot 
gefoden ende onder een geroerd, ende daer mede gefmeer! 
„defe Salve geneeft de Krauwagie. 
Lammigheyd Com de) te geneefën. — 
Hier toe dient Lriakel ingenomen met goede Mée B, 
dat men maekt verniefinge , braekinge en vryvinge van’ 
lamme leden, | 
Lever [om de) die verhit is te helpen 
Hier tegen zal men in-nemen met wat Bier, Syroó 
‚van Violetten die men in den Apotheek te koopen vii 
ende ftryken het uytwendig met Roofe -falve, \ 
LEVER [om eene kranke) te belpen : Dieeene kran 
vende verftopte Lever heeft „ die zal fomtyds Syroope \ 


ee ik 
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lem befigen : Voor eene verhitte Lever, befigd men 
yroope van Violen, ofte van Roofen. | B 
Luyfén [om de} te verdryven, — 

Neemt geftampt Luys-kruyd, mengeld het met Olie, 
 doeter wat Quikefilver by, ftrykt het daer mede, het 
rdryft de Luy{en van het hoofd, ende van alle plaetfen 
S lichaems, ende geneeft ook de quaede Krauwagie ende 
hurftheyd „En dat jeukfel. de 
Dat felve doet oe uysekruyd in Azyn geweekt „EB 
> kleederen daer med  beflveken , werdryft de Luyfen. 
_Maege (om eêne quaede> ze helpen. 
Alflem-wyn gedronken is goed voor eene quaede M aege, 
te Peper in (pyfe geseeten : Ook Wyn-azyn maekt appe- 
t,‚ ofte Kappers met azyn ee-eeten zyn goed: Oftefome 
ds wat Brandewyn gebefigt. — Die gebrek hebben van 
algen „ ofte overgeven , die zullen wat Spaenfehen-wyn 
ligen , zullen een fruksken Quëe=vleefch eten, naerden 
ten, en drinken wat Wyn van Granaeten. — Ofte Gan 
gaen in grove ftukken gefneden, ende in Weyn geleyd, 
er af gedronken, helpt de Maege 


Maere. Com de) te doem vergaen. 
Die met defe quael gequeld zyn, zullen haer felven 
odt den Heere bevelen , zullen ’s avonds fober eeten, 
llen fig gewennen op hun zyde te flaepen , ende met 
t hoofd vry hoog liggende : Sy zullen purgeeren met 
iapbenicon en _Diacatolicon van elks een lood, en het 
drinken met Betonie en Duyve- kervel water van elks 
vee oncen : Sy Zullen walgingen maeken , met Radys, 
later, Olie, Azyn en Honing, en den vinger in de keel 


ken , ende maeken te braeken : Sy zullen ook den Hoofde 
ler doen laeten. 


lafèlen [van de} en hoe men weet dat de 
Anderen die zullen krygen, 
Wanneer de kinderen de Mafelen ftaen te krygen , doen 
in de oogeu zeer , welke ook wateren , niefen „rochelén, 
peften dikwils„en werpen fomwylen groote Cathernen UYLe 
Men houd haer warm in het bedde , of oenen 2 
Ma 
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_dat-fe geene lucht bekomen „ en de Mafelen uytkomes 
mogen „ en niet in flaen3 want den Lyder moet ftervenn 
foo fy op het herteinflaen : Men geeft de kinderen Akelef 
zaed in, in eenen mortier geftampt, met warm Bier. 
Wanneer de kinderen in den mond rood worden, geës 
“men hun Diamorum IDs het is een fap dat men in dé 
‚Apotheek haeld , en van Moer-befiën gemaekt is. _ ä 
_Maer wanneer de Mafelen de kinders door koude ing 
borft gellagen zyn, het welke feer gevaerlyk is, gees 
men haer Veld -muyfen te eeten, welke in de Boter. gf 
braeden zyn, daer komen {y. dan weder van te rechte. 
De geneefinge en alles is hier bykans mede gelyk me 
de Kinder-pokskens , daer wy te vooren van gefeyd hebbet 
Siet op blad-zyde 149 a 
Men heeft hier niet veel moeyte aen té doen 5 want 
men haer wel wacht, komen fy daer met Gods hulpe w 
door ; Carde-Benediétewater met gebranden en toegeft} 
den Herts-hoorn moet mén hun dikwils geven. 
Memorie [om de] te verfterken. —— 
Bugloffe , ofte Offestong-kruyd geftampt , daer Wyn: 
gegoten, ende dit gedronken , maekt eene goede memorf 
het felve doet Hoenderefop daer Brood in geweekt én: 
ge-eeten. Confilie de-Greyn in Wyn geleyd, defen Wo 
gedronken fterkt de Memorie „ verheugd het Herte, en 
doer eenen menfch wel ruften, ál 
MEMORIE Com eene quaede) te belpen : Als di 
meufch flaeperig is , veel vochtigheyd uyt den neus loop! 
ende vergeetachtig is , die zal ’s morgens geconfyte Ger 
ber eeten „ veel Moftaert befigen , ende dikwils gorgelt 
Milt-fiucht [om de] te geneefen. — 
_Defe fiekte komt van fwaer bedorven bloed , ende Ì 
nynige dampen, waer door de milte fweld en grof war 
de tanden in den mond worden hol, fwart en quaes 
giekende : Om defe fiekte te genefen, foo mag men. 
gang maeken met Rofynen en Pruymen, een vierend 
te faemen, het wel laeten kooken, en daer dan wart 
geweekt een loot Zene-blaederen , door gedaen zyn 
foet maeken met fuyker, en. drinken defen drank „fl 
zal fchikken goeden gefonden koft te eeten, die ligte 


en "Sch zat bles Mntehdors. oi 
eerd word, en firyken. de. „plactfè der Milte met 
lshea, met eene warme hand, … 

Nieren Com de) te helpen, 
EREN (om de Verflopte] te helpen : De verftopte 
ren, worden geopent door Poley, roode Munt, Afpera 

‚ Pererfelie ende Dryvuldigheyds Bloemen. 
TE! REN Com de Hitfige) te helpen : Die daer mede 
neld is, eer Aerd-befiën, Bofch-befiën : Van gelyken _ 
kt hy ‘ook Aerd=befiën - water : Laet hem ook dun 
aegen Loot , achter op de lenden aen de rug-graet 
en, en het felve daer gaende en ftaende ophouden. 
HEREN : (voor de Verkoude ) Olie van Wyn-ruye 
warmt de Nieren. 
WEREN » (Suyveringe der} Veel Rhynfchen Wya 
ronken fuyverd de Nieren. 7 

Ogen (om de zeere) te geneefen. 

e de oogen rood zyn en zeere doen,en ook traenen „ 
zal men nemen ’t Wit van een Ey, en het al te mael 
pen tot wit fchuym , het dan laeten ftaen verfygen, 
» fypelt water uyt dat zal men mengelen met Vrouwene 
‚en daer zal men fomtyds wat van in de oogen druypere 
ok zal men-fe fomtyds waflchen met laaw dunne-bier. — 
‘oor fchemeringe in de oogen, foo zal men Wyn-ruyt 
en en eeten , en ook oogen: rooftin fpyfe gebruyken. 
ls de oogen dikende duyfter zyn, foo zal men’er in 
het ap van Schel -kruyd, ofte wat gevreven Stoke 
er nemen , ende de oogen daer mede ‘wallchen. 
OGEN [om de Hitte der] te helpen : Neemt Regen= 
er en kookt het met Witte- brood , dit waterken vere 
d ende verfacht de Oogen als men- fe daer mede wafcht „ 
felwe doet ook Roofe- water, daer mede gewafichen. 
OGEN & [ voor Duyfterbeyd. der J Met Venkel-water 
allehen verklaerd het gefichte „ ofte Oogen=troofte 
er kan het felve doen, mede gewaflchen zynde, 
OGEN : (voor de Plekken inde) Alyn in Water gen 
iten, d'oogen mede gewaffchen , verdryft de vlekken 
de oogen.” — Neemt het fap van Schel-wortel, kookt 
net Honing , ende fchuymt het klaer, dit in d'oogen 
en neemt weg het dikke vlies der oogen, ende mei 
ht het met wat Vrouwensfog voor de ne 


la 
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__… Ooren [om de] te helpen. 


_ Olie van bittere Amandelen. met een ftuksken Catoer: 


in de ooren gefteken, geneeft van doovigheyd, dood di 
wormen , en belet het fuyflen der Ooren. SN 


Opflyginge des Moeders Com de) te geneeftm 
Die hier gebrek af hebben, zullen fig gewennen met 
het hoofd hoog te liggen, en ftryken dikwils het hoofd! 
Nek, Polfen, ende Beenen al nederwaerds aen met eenn 
warme hand, ofte eenen groven warmen doek : Naer dee 
eeten zullen-fe innemen een ftuksken gebraeden Broodd 
ofte Quëe-vleefch, om het opftygen te beletten, end 
zullen hun wachten voor het genie dat winden aen brengt 
als rauw Fruyt, ongefoden Melk, of kleyn Bier dat oft 
genen is , ende zullen fomtyds een vierendeel loods 
riakel met warm Bier inenemen „ foo zal het met God 
gratie geneefen. | | | 


Pefte, [om de] te verdryven. 


Men zal nemen goed oud Bier, het heet maeken op hí 
vuer , daer [vry een goed (tuk boter in doen , en daer L 
doende een vierendeel loots Venetiaenfchen Triakel va 
den alderbeften, en drinkt dat alfoo warm met malkande 
in, doende daer naer zyn befte om aen het fweeten ! 
geraeken , als door arbeyd, ofte door wandelen over « 
kamer, daer naer een groot Eyken= vuer aen leggen , la’ 
tende hem warm dekken om te fweeten , het welke 4 
Pefte uyt dryft : Maer foo lief als hy fyn leven heeft „z: 
hy hem wachten voor flaepen op dien tyd, en bindt 
onder de voeten Zout, Radys, Kruymen van Rogge 
brood, en Zeepe, ffampt het onder malkanderen en bit 
het met een Kool-blad onder de voeten , om het vuer ve 
het herte te trekken; doet hem terftond laeten , en ees 
Sterke purgatie in-nemen , maeken te braeken, ende fool 
ergens eenige vuerigheyd openbaert, het fy van buyl 
pf puyften , daer zal men op leggen Gerfte- meel Par 
gefoden met Vygen aen ftukken gefneden, eenen Lek 
wortel met het loof, een Kool-blad wel kleyn geftamg 
met een ftuk Boter eenen pap van gemaekt , em 
heveeld het voorts den gebenedyden Heere : Ook m 
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n innemen eenen dronk Carde- Benediët« water , ofte 
oud-bloemen-azyn, of eenen Dooyer van een Ey, met 


n vierendeelloots Venetiaenfchen T riakel , om deet ee 


t fweeten te geraeken, het welke het beftisom de Dette 
verdryven. 

PEST-DRANK £ ( eenen goeden ) Neemt Elefalie- | 
aederen , Vlier-blaederen,, en Breem-blaederen , van elks 


en veel , kookt-fe in klaeren Rhynfchen Wyn doer daer - 


geltampten Gengber, hier van zult gy ’s morgens drinken 
nen goeden teug eer gy uyt den huyfe gaet. 

Als gy gaet in eenige plaetfen die {eer ontfteken zyng 
o hebt eene fpongie gedopti in ouden fterken Wyneazyn , 
e met Goud -bloemen gediftileert is, 

of vryft ende wafcht U aengeficht 's morgens met eenen 
zynigen doek, beftrykt uwe lippen en neus=gaten met 
rechten Mitridaer , ende beveeld U voorts aen den Heere. 
PESTE : Com fie ôg te befchermen tegen de) Twee loot 
enetiaenfchen Triakel, een toot Mitridaet, éen half loot 
a het Gulden Eye, Specie Liberantes een quintel , 
ormentil, Diptamus, Boliarum, van elks een ferupels 


e wortelen en: Armeniaenfche Bolus ftampt men weten. 


engeldefe onder malkander met het fap van Limoenen, 

waerd die wel, ende gebruykt herals het nood doen zal. 

Als hem dan iemand quaelyk gevoeld, foo neemt van 
fe voorfeyde Compofitie, de fwaerte van eenen Goud- 
iden en half, dat is ontrent dry Engelfchen ftyf, ende 
inkt dit met Wyn ofte goed Bier, fteld dan den Leyder 
or een goed Eyken-vuer dat hy aen het fweeten komt, 
ide dan in een bedde wel warm gedekt , doet dit binnen 
f ofte fes veren noch eens, en den Lyder: zaldoorGods _ 
uaêde , hier mede gepreferveert ende vry welen voor 
en aen(toot, j 
PESTILENTIAELE (om de) Apoflumatien , Klies 
nen Gefwellen te doen uytbreken 2 Duyvels-beet met de 
oemen en wortelen geftampr en opgeleyd s gd enn de 
eft « buylen. 

BESTE : [ Perfumeringe voor de} Maekt goed vuer 
de kamer met Eykerehout, het is eene goede perfume- 
nge. — Men mag in de kamer in het vaer berooken met 
enever-befiën of met Imperenshqut de kamer berookt. » 
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Laurier , Roofemaryn , Myrrhe, Caneel, weleriekenda: 
kruyden , Wierook , Salie , Wyne cruyt, Pek , Harft, 
Tymus , Note- mufcaet, ftampt het, ende legt het om 
gloeyende koolen , en perfumeert de kamer, befonder ’$ 
avonds en ’s morgens , het is feer goed, 

PESTE : [voor de | Eer gy uyt gaet „foo fpoeld uwe 
mond met Water en Azyn, en fwelgt eene noots =fchaes 
wol in, flrykt wat onder uwen neus, aen den flaep deë 
hoofd 5, doet wat in een doeksken en riekt’er fomtyds aëna 

Voor de Pefte „ neemt in een half.roemerken Goudd 
bloemen-azyn met eenen verfchen Dooyer van een Hinnena 
Ey, met een vierendeel loots Triakel om te fweeten. — 


Phrenefie [om de] te geneefen. 


Die hier gebrek af heeft, zal men wel purgeeren mee 
Pruymekruyd, ende binden voor het voorhoofd , Roofés 
water met een weynig Roofen- zyn, en Ey=wit, mer 
zal hèt hol der voeten „en der händen vryven met zout 
en azyn, en geven dan den Lyder te drinken, Koude 
melk gefoden met Zurkel. 


Pile Com de Koude-)te helpen. — 


Wanneer men de koude-piffe van koud Bier krygt , foo 
drinkt maer Brandewyn , foo vergaet het, of men gebruyk 
Genever-water : Ofte neemt Pappelen, Knoflook „ endé 
fied het dry ueren in goeden Wyn, ende drinkt hete 
_foo vergaet het ook, — Cypref flen - kruyd i in goeden Wyi 
gefooden, ende warm gedronken, — Of wanneer men zyl 
water loft, laet men het felve in de hand loopen „ end: 
vryft het dry-mael em dep navel, foo houd het ope 


Pleuris [om het] te geneefen. 


Het Pleuris is eene (weeringe by de korte ribbe, mas 
kende onlydelyke pyne en fteekinge, als of het meteenes 
priem gedaen wierd, foo dat eenen menfch nauwelyk 
{ynen adem kan haelen, komende met eene heete koortfé: 

„ende eenen droogen hoeft : De remedie hier vooren isdà 
men eer{t voor al zal doen ader-laeten , ende eene purgatì 
innemen : Neemt een vierendeel Pruymen, klopt- fe E 
ftukken, twee loot gepelde Gerfte, een loot Soete hop 
gefchrabte en plat geklopt, kookt het wel met malkander | 
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n kleyn Bier, en door gedaen zynde tot eenen drank, 
loet?er by een loot Pruym-kruyd , drinkt dic warm op, - 
ende woeld wat, om dat het te beter zoude werken , de 
uytwendige plaetfe daer de pyneis, tirykt die met Camillee 


ü jg 


El 


Olie, ende drinkt kleyn Bier daer Syroope van Soet-hout 
onder gemengeld is. | 

_PLEURIS [om de ee van bet} te doen vergaen z 
Neemt Olie van foete wandelen, die verfch uytgepertt 


EE) 


is, een half lepelken, en drinkt het in met Malvefey , foo 


zal de pyne vergae Sn Se 
5 CE LR 
Purgatie [ omtene gemeene | te gebruyken, — 
Als wanneer iemand om eenige befondere reden eene 
zewoonelyke purgatie noodig heeft, kan hy daer toe ge= 
ruyken een dragma poeder Cornachini, of een dragma 
\ubarber , of twee ferupels van elks te faemen gemengeld , 
fte hy kan gebruyken vyfà fes oncen Weenens-water „ 
fte iets anders volgens dat fynen (maek of fiekte verey{cht: 
Mien kan de dofis van defe Medeeynen vergrooten, ofte 
jerminderen volgens den ouderdom ofte gelteldheyd van 
ten Perfoon : Aen de kinderen geeft men gemeenelyk_ 
ene half once Syroop van Kubarber, ofte Syroop van 
uykerye met Rubarber gemackt.- on 


oode - Loop of Melifoen [ om de | te geneefèn, 

Ganleryk in Wyn ofte Water gefoden , ende gedronken „ 
eneeft het roode Melifoen, — Huys-look gefaden , ende 
et fap daer af gedronken „is goed voor den loop, — Salie ia 
vater gefoden, ende gedronken , is goed voor het Meije 
OENs — Lomberfe roode Noten gepulverifeert met de fchae. 
en, ende WeegbreesZaed, van elks even veel gepulverie 
eert, ende dit gedronken met Wyn=tinkt, ofté rooden 
Nyn, geneeft het roode Melifoen. | 


__Roofé [om de] te geneefen. 
De Roofe komt eenen menfch aen met huyveringe, als 


ene fterke Koortfe ‚ om die te geneefen foo zal men Gerfte 
vater drinken, en het mengelen met Syroope van Víoletten : 


Jaer de Roofe ofte roodigheyd is , daer zalmenopleggen 


verk ofte doekskens genat in Weegbree-water , en Roofs 


jater , met half witten Wyneazyn, ende foo zal het wel 
ergacne | 
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Ruydigheyd Com de) te geneefen. k 

Men zal eene Purgatie in-nemen van Zene-blaederen, 
gekookt in Wey , met een weynigsken Anys=zaed , met 
gepelde Rofynen eene hand vol, ende men zal het warm 
drinken. — Men zal een falf ken maeken van geftampten 
_ Bakelaer, Holwortel , en Solfer, mengeld het met {meer « 
van ‘gerookt vleefch , (meerd het fchurtt daer mede , ende 
ook alle de vouwen der leden. Ee 


Slaep [om ] te maeken, 3 
Latouwe geftampt ge-eeten , of falade daer van gemaekt 
dat doet eenen menfch wel flaepen en ruften, — KRoggêe 
meel Pap ge-eeten , doet wel flaepen, — Men zal Bier en 
Brood nemen , daer in doende twee loot Syroope van Mane 
kopsebollen , en maeken een voet-bad, daer in gefoden 
zyn Wilgen-blaederen , Wyn-gaerts-blaederen , met WEE 
ofte dry Mankopsebollen, en daer in waflchen de voeten s 
de handen , het voorhoofd, ende de flaepen des hoofds ,, 
houdende den Lyder (til ende donker. | Ë 
_Smerten (om de |van eenige Lidmaetente helpen, 
Soo men gebreeken heeft de welke haeren oorfprong; 
uyt koude hebben, het fy in eenig lidmaet des lichaems 5, 
aen handen ofte voeren „ gebruykt men de blaederen vant 
Nicotiana „ ofte het fap daer van „ ofte tot morfel geftampt os; 
ofte de blaederen gedroogd ende gepulverifeert „ ofte; 
neemt de gedroogde blaederen , befprengtefe met Oraniee 
bloeffem-water, en legt het op de gebreeken. 


Speenen, ofte Ambeyen Com van de) bevryd: 
| | te blyven. El 


Gebeym om altyd een open byf te houden „ voor de geïes 
die met Ambeyen of Speenen gegueld zyn, om door dag, 
middel wan die fmertelyke quael beuryd te blyven „OPEt5eS 
wen door den Profeffor W. 
Neemt 12 van de befte gedroogde Catharyne-pruymens 
e fetsle te ftoven, als-fe genoeg zyn foo doeter de fteeneik 
en fchillen fchoon uyt, en vryft het vleefch tot eenen fyne 
pap 3 Neemt dan een vierendeel loots wel van fleelen ges 
_fayverde , fyn gemaclen Zene= blaederen , en mengeld’sê 
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die onder met even foo veel Cremor Tartari voor het 


bederf, want des fomers zoude het anders geen acht dagen 
goed konnen blyven : Als men nu de minfte aendoeninge 
van die fmertelyke quael gewaer word, of dat men niet 
dagelyks met gemak ten minften eenen ftoel- gang heeft, 
moet men de grootte van eene okker-noot » des morgens 


in het nuchteren daer van gebruyken: Dit is wel geringe 
ten aenfien van de koften , maer onbetaelbaer in weerde 
en nuttigheyd , waerom menfchen, die defe quael ondere 


worpen Zyn , defen huipemiddel altyd in gereedheyd moeterz 


houden : Die van natuere hardlyvig zyn, hebben maerde 


quantiteyt van de Zene-blaederen te vermeerderen ‚ende 
doen wel het tweeemael °s weeks tot precautie tegebruy- 


ken, om van die quaelen bevryd te blyven, zynde het 


eenigfte dat by ondervindinge „ voldoenende daer toe 
bevonden is. | | 


Stank des Monds Com den) te helpen. 


_ Als den mond flinkt foo zal men hem wafichen met _ 
goeden ouden Wyn, ende als het tand -vleefch bloed, 
foo neemt een weynigsken gevreven Spaenfch -groen „_ 
wryft'er de tanden mede, en wafcht het wederom af Wet 
fchoon TeSeneWater; maer men moet het nier infwelgene 


Steen Com den) te geneefen. 
Die hier gebrek af heeft zal nemen de kake- beentjens 
van Snoeken, een vierendeel loots gepulverifeert, ende 


met Wyn ingedronken, en (tryken fyne lenden en blaefe _ 


met olie van Camillen , of Schorpioenen - olie. a 
‚ STEEN (voor den ) ende bet Graveel : Smelt Gomme 


van Kerflen-boomen in Wyn, en drinkt-fe in met wat 


Olie van foete Amandelen, dit helpt voor den Steen ; 
ofte neemt Parietarie water met een weynigsken Syraope 
van Hyflop, dit is goed voor het Graveel. je 


„STEEN (om den) te doen finelten : Neemt Haefene 
bloed , ende het vel het welke aen de zyde is, dit word: 


foo verfch tot pulver verbrand, en nuchteren in warm water 
gedronken, foo vergaet den Steen : Indien men de kracht 
daer van beproeven wilt ‚neemt men eenen (teen, daer 
men dit pulver ontrent eenen lepel vol op (trooyt , ende 
warm water daer op giet, foo zal den Steen (meltene 
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beletten deopftyginge naer het hoofd; Men zal eenen dran Kk 


_zyp is; men mag des avonds drinken goed geboterd bier, 


Azyn, fpoeld daer den mond mede. 


kar ze 
ze na nd 


‘Swaermoedigheyd Com de) te doen vergaen, 


Die hier gebrek af heeft zal fomtyds eene goede teuge_ f 
Weyn drinken, met wat Pimpernel- water, ofte Buglose j 
water gemengeld, ofte de blaederen van Pimpernel in 
Wyn geleyd , ofte ook founder die , dit verheugd het herte; — 
Daer by zal men eenen vrolyken moed draegen , ende vere 5 
keeren met vrolyk Gefelfchap, als ook cene purgatie ia — 
nemen van Zene-blaederen. | 5 


Sweeringen Com de) en Apoflumatien te 
Defe gebreeken komen meeft van fwaer grof bloed En 
het welke men zal purgeeren met Confetio Hamech, in= 


har as 


genomen met Duyve-kervel- water, ende men zal onder 


{ynen drank mengelen om te drinken Syroope van Duyves 
kervel; op de {weiringen zal men leggen eenen pap Sen 
kookt van Gerften-meel of Lynezaed, daer vyf, ofte les 
vygen in gefneden zyn, daer ook by doende eenen Lelien. 
wortel , ende Kruys-kruyd, het fieden in goed Bier met 
een ftuksken boter, en leggen’er het dan op tot dat hets. 


met een half vierendeel loots geftampte Bakelaer, 
Tand-pyne [om de] te helpen. 


Voor de Tand-fweer foo kookt in Azyn Pyretrum en 


‘Hyllop , ende wafcht daer de tanden mede : Ofte neemt Al 
eene hand vol Gerfte , een half vierendeel Vygen aen (luke *% 


ken gefneden, en eene hand vol Moer-befiën-blaederen „… 
kookt het wel met malkander , ende doet’er by een weynig 


ENA. | 
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TAND-SWEER [om de} te be/pen : Moer -befiëne 
blaederen in Regen» water gefoden , ende by gedaen eert 
weynigsken Azyn, verfacht de Tand-fweer, als men daes 
mede gorgeld ende den mond fpoeld. Ee | 


Vallende Siekte [om de] te helpen. 


Die hier gebrek af beeft zal by-naer fittende flaepen, om te 


kooken van Hy{op , Salie en Betonie van elks eene hands 


4 


Den Schat des uuenfchdoms. 199 
vol gefoden in eenen pot Bier met Anys-zaed een loot, 
Soetehout twee loot, Rofynen gepeld een halt vierendeel „ 
door gedaen zynde, zal men het opwellen met Honing 
sen half vierendeel, Syroope van Hyflop eene once met 
twee lepelen Azyn : Tot Purgatie zal men in-nemen, 
Diapbenicon een loot, Agaricus Trocifcatus een half vies 
rendeel loots , gemengeld met een dronksken van den 
voornoemden drank : Het hoofd zal men tegen de vloeg 
opkammen , ende men zal fomtyds innemen Triakel een 
vierendeel loots met war geboterd Bier : Men zal verniee 
finge maeken met Note-mufcaet, Marjolyn en Peper,van 
elks een weynigsken kleyn geftampt zynde, zal men hee _ 
in de neus- gaten opfnúyven. Ee 
____Vallinge [om de] te geneefön, a 
_Om de geneefinge van eene Vallingeofte Verkoudheyd 
te verhaeften moet men eene fekere leven-wyfe onderhous 
den, fig warm houden, en veel drinken van een aftrekfel 
van Vlier- bloemen met melk , om de-doorwaefleminge te À 
bevoorderen : Om de verftoppinge der neus-gaten te vere 
minderen kan men dikwils de dampen’ van warm water 
ofte melk in de felve laeten vliegen. 
In het geval der finkinge op de borft om den laftigen 
hoeft te verfachten , moet men veel gruvs-water drinken — 
met wat honing , of veel wartnen thée met watfyroopede 
Capilaire daer in gemengeld : Men kanals nochalleueren —_ 
een lepeltjen nemen van den volgenden lek.middels neemt 
Witten maegden=zeem vier oncen , mineralifche kermes _ 
EAermes mineralis] vier greynen , fyroope van roode 
kankersbloemen twee oncen , mengeld ditte faemen : liegt 
mede zal men haeftelyk verlichtinge gevoelen op de borfte 
_Soete-melk met Suyker gemengeld , ende geheel warm - | 
gedronken, is goed voor de verkoudheyd. Eh 
Werfachtenden Hulp-middel voor de Kiek-hoeft. 
Neemt Tymus, kookt hem met Honing in water,daer 
van gedronken, beneemt de Kiek=hoeft, __ Vn 
Syroope van Hy{lope is goed ingenomen voor ’t kuchen. 
Hy{lope in water gekookt met Honing en Vygen diein. 
lukken gefneden zyn , defe drank is goed voorde kiekhoeft, 
Indien de kinderen des nachts niet konnen ruften noch — 


cd 


* 


me 


flaepen, dan moet men-fe te bedde leggende, van een 
‘half dragma, tot twee dragmas, van de bekende Syroope 


Ae: 
En 


de Coguilico , ofte van Klap-roofen ingeven, tot dat fy in 


Mlaep vallen. 


Verfinoorde Com de) te redden. 


Naer den verfmoorden op een wel gewarmd bedde ges 
leyd te hebben , zal men hem dikwils met warme Serveee 
ten dekken , en op honderd wyfen folteren; men zal hem 


geeftachtige vochten in den mond gieten; ende by gebrek 
wan die kan men fig van een af kookfel van Peper in Azyit 


_ bedienen , wen zal de zenuwen die den Neus bekleeden, 


met de veertjens van eene penne prikkelen, of Tabak met 
eene pyp in den Neus blaefen, ofte eenig ander krachtig 
nies-middel gebruyken : Menheeft fig ook met goed ge- 
wolg van eene pyp of buys bediend, om warme lucht in. 
den mond te blaefen , men heeft-fe felfs met eenen blaêse 
balk in de darmen gebragt : Ook kan men den rook van. 
eene Tabaks-pyp in de ingewanden brengen, eene afge-- 
befigde pyp kan voor buys dienen , en men heeft de {pocer 
digtte uytwerkingen van dien rook gefien : Soo men eenen! 
Chirurgyn heeft, moet hy eene Ader«laetinge aen den: 


‚hals doen, en wanneer alle defe middelen niet en helpen s, 


moet hy de Luchtpyp-Slagader (arteria trachialis)openen.. 
Men moet fig niet laeten af fchrikken, wanneer de eerfte: 


_‚poogingen vruchteloos zyn; want fomtyds zyn’er wel} 


_fwee uren tyds tot koefteringe en beweeginge noodig ss 


om eenig teeken van leven te krygen. | 4 
Verftoptheya der Vrouwen [ om de te geneefën 
„Om defe quael te geneefen, zal men in-nemen eenéf 
goede purgatie : Neemt Diacatolicon twee loot, en drinkt: 
het in met warm gefuykerd Bier; men zal Byvoet fiedems 
jn Bier „ en mengelen defen drank mert fyroope van Byvoet 4 


_en drinkt daer fomtyds af, maeken een bad van Byvoets: 


Camillen en Mater , fieden diein water, en waffchen daét 
fomtyds de voeten in , ende fchikken het lyf warm te hous 
den met werken. q 
Vloed (voor den grooten) der Vrouwen-frondelig 
__Die hier mede gequelt is, zal Syroope van Gransetéll 
in-nemen , met wat Weegbreeewater , ende zal onder haerét 
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drank mengelen Syroope van Quëen, ende fomtyds Aman j 
lel-melk , ofte Schaepen= melk die wel gefoden is drinken, 
Waterfucht [om de] te geneefen. | 

Die defe fiekte heeft moet weynig eeten, en minder 
rinken , oeffenen zyn leden in gaen, ftaen , ende arbeye 
len, en hem wachten over dag te flaepen , ende voor 
ochtigheyd : Hy zal maeken een poederken dathyeeten 
al met gerooft brood : Neemt Cancel, Gengber, Brem= 
aed , Bakelaer, Anys-zaed, Soetshout „ al-te-mael Kieyn 
eftampt zynde, endedaer dikwils af genut, ofte gedronken 


net Franfchen wyn.. — 


«___ Wonden [om de] te geneefen, 
„Die gequetft is, ofte hem gefneden heeft zal de wonde 
vaffchen in zyn eygen water, of met Wyn , of mer Azyù 
n water, en het laeten doof byten , foo zal het nier wees 
en „ en leggen’er voords fuyker en olie o p met een doeks= 
en, twee of drymael vaft omgebonden voor het bloeden, 
‚0 zal het haeft geneefen zyn , ofte fchrabt kryt in Azyn, 
n binder dat vaft om met een doeksken voor het bloeden, 
yo zal het voords van felfs heeten. | 


Vormen [om de] van de Jonge kinderen af 
ee te zaegen. oe 
Het zaed van Oranie-appelen ingenomen. — Perfik-blaes 
eren gekerft, op den navel geleyd, verdryft de wormen 
Er kinderen, — Perfikeblaederen geftampt, ende het fap 
aer af te drinken gegeven, verdryft de wormen van de 
deren, — Alflem, Averuyt, Wyn-ruyt, Reynevaer ge= 
erft ende onder de aflchen in twee Kool-blaederen ge= 
oft, ende dan de kinderen op den navel geleyd, en her 


peert onder den neusgelmeert, jaegt de wormen van 
> jonge kinderen af, | 


Ankinge , tegen de) Verkoudheyd en Hoeft. 
Doet een pond Honing kooken , doet'daer eenen Citroen 
‚met fchilenal, eerftin feer dunne fchyfjens gefneden; … 

et het kooken tot dat het genoeg en malfch is : Doet'er 
n twee fcrupels Saffraen „infeerkleyne (tukskensgeplukt / 
 : Den Sieken moet een weynig van de Citroen-íchillen 


192 Den Schat des Menfchdors: 
eeten , ende dikwils een weynig van de Syroope nemen 
om den hoeft te geneefen : Delen Genees- middel is niets 
dier, ende is feer goed voor nieuwe Zinkingen, voornage 
memtlyk voort Kinderen en jonge Menfchen. 8 

Zyde [om de fleekinge in de} be helpen. 

Als isefe foo fel dat men als geenen adem kan haeleng 
en men bekommerd is dat het op een baftaerd Pleuris zak 
uytloopen, foo neemt men twee handen vol Liyn= Zaed, 
die men in eene pinte verfche melk foo lang laet kookef 
datsfe heel dik is geworden: Dit legt men foo heet als met 
_ het kan verdraegen, op de plaerfe daer men die fleekingg 
gevoeld; is-fe dan noch niet geheel verdweenen , foo doës 
men dit ten tweede-mael, eftde men neemt de grootte van 
‚ gene peerde-boone van dem Bal/em Artikel XIV. blade 

zyde go. met Brandewyn it 
_ Eynde der Recepten en Genees-middelen 
van het Eerfte Deel. 
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Naer- Reden tot den goedgunftigen, Lefern 
AC Y-lieden hebt gefien in het eerfte Deel van dees Wer 


Nr de bekende en gemeene Huip-middelen, met de well 
sknu veele jaeren menigvuldige Menfchen hebbe gehoipetr 
—_ genmerkt wel ‚dit Werk gebruykende „dat de Drogeryer 
_Kruyden en andere Ingrediënten goed en deugdelyk Zh 
ende niet vervaifcht, gemengeld , of bedorven , op dati 
werfcheyde foorten van de Balfems, Salven , &c. hunnet 
hoorelyke kracht en uytwerkfel mogen hebben ; ik wenfch 
awel tot Liefde van mynen Even-menfch, ende tot Tros 
van alle behoeftige Lieden , dat Gy lieden de deugd! 
kracht van defe Geneesmiddelen felfs ondervonden Hé 
bende, mynen naervolger wilde zyn in armhertige Me 
fchen , foo veel Gyelieden kont , uyt Menfchlieventheyû 
helpen „hopende dat wy door onfen Byftand der Elondig 
de eeuwige Belooninge van den Heere zullen ontfang 
gaer dit tydelyk Leven in fyne hemelfche Glorie. 
VAERT WEE 


Soli Deo Gloria, 


il HOOFDSTUK TS 
heifende negen vykfinnige Voorwerpfels; 
ot verguikkingesder droefgeeflige Lieden, 
en nuttig vor behoudeniffe der Gefondheyd, 
fte voorwerpfel van de Beweginge des 


ESE ; en Bn } oe 
oep voor alle dingen 


en 


en Schat des M 


1 ift {7 berts-gewd 7 binnestochten dw ingen 5 
Wan als het innie deel in roeden vrede Raet A 
Het hf ent fyn gevolg dat order door gebacp 
el aen dan fhout verdriet, en nyt, en winne-vlagen, 
wilt te grooten vreugd en hevig bloed verjagen E En 
Dryft eer on geld-fucht weg, jacgt angftuy: uwen geeft, 

En maekt dat gy aileen den grooten Schijper vreet 
en wil noch evene wel van niemand oyt hegeere See 


1ë hy uyt Íyn gemoed zal alle tochten weerels son n 


Een geeftig hovenier befhoeyd het weelig krüyd , ge ä e 
Vlaer roeyd nach evenwel geen Bam of wortel Uujtet he Ee 
n boom van: wilden aert die kan het enten baeten; 
Kan door goed beleyd fyn vrange vruchten laeten z 
Gy mogt dan, foo ey kont verfetten uwe pyny — 

U hert mag evene wel niet ongevoelig zjn. 


En vermaerden Cicero, in fyn 3. Boek van de Tufculaenfche 
vraegen, verwonderd hem niet fonder merkelyke reden, | 
„ Haer dien wy beftaen uyt Ziele en Lichaenr, voor de Siekren 
 Lichtem eene Kontte gevonden ís , om de felve te geneefen in 
dater geen moeyten gedaen en word om de Genees-konfte 
Zielen te vinden, en haere quellingen te hulpe te komen. 
„gebreken des Lichaems worden gemeenelyk gerekent het 
rk alleen van de Do@oren of Medecyns te weten „en die van - 
Ziele voor de Theologanten gelaeten. Maer alfoo onfen Galenus 
Ll ern(tig vermaend, dat men hem niet en moet inbeelden „ 


her alleen de Philofphen zoude betreffen , de Bewegingen: de n 


L, Deels 
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der Zielen te beftieren : Maer dat het ook bet werk is van dee 
Medeeyn , dewyl de felve niet alleen den Geeften het Gemoee 
en befchaedigen , maer ook het Lichaem van Zyn gefondheys 
berooven : Soo is het meer als reden, dat wy volgende c 
germaeninge van dien grooten Leere meefter, ook aïhier, dae 
wy het Lichaem leeren bewaeren voor Siekte, niet over € 
flaen van het gene eenigfints de felve kan toefenden , gelyk dae 
zyn-de Paffien en Bewegingen des Gemoeds „die van verfcheyd: 
Wysgeerige Siekten der Ziele genoemd worden. 
‚Als dan defe Bewegingen des Gemoeds boven de maet gaen 
{oo ontftellen fy met eenen het Lichaem , en dat door de groon 
gemeenfchap die daer is tuflchen dé Ziele ende het Lichaam 
die malkanderen foo het goed, als-het quaed, dac-fe hebber 
geftaedig mede deelen. Alfoo lange wy hier in het leven Ze 
feyde Plutarchus uyt Plato) heeft de Naruere het Lichaee 
en de Ziele (oo valt aen malkanderen. gebonden, dat de eer 
niet wel en kan vaeren fonder ‘de andere, Soo fchryft ook 7hee 
phraflus (eer wel, datde Ziele veel (waere Siekten in het Lichaet 
brengt yen dat-fe voor haer woonplaets quaede huer betaeld: 
Maer dat het haer ook niet wel en bekomt, dewyi-fe„ als, hì 
Lichaem fwak word , mede verfwakt, ende met het felve oo 
afscheyd : Hierom vermaende wel te recht Zamolxes, eenn 
Koning en Wsfen onder de Geten, dat men in het onderhoudt 
van de Gefondheyd wel acht behoorde te nemen op de Bew 
gingen des Gemoeds 5 gelyk Plato van hem verhaeld in Tima 
alwaer hy ook felve de Gefondheyd befchryft, uyt de ov 
een -ftemminge van het Lichacm met de Ziele : Want felfs, 
dagelykfche ervarentheyd leert ons, dat het Lichaem verande: 
en ontroerd word door de Bewegingen der Zielen, Siet m 
miet hoe dat den Menfch van eene droevige ofte blyde tydin: 
zeftig geboodfchapt, in fyn aengeficht en al fyn leden vers 
derd? Soo gaet het met de Gramfchap, Vreefe, Liefde, 
andere Ontroeringen : Dat de Ziele mede beweegt en ontroe 
word” door het Lichaem, en fiet men niet alleen in raefeur 
koortfen, en andere fiekten 3 maer ook in dronke lieden 
de welke den Poëöet #oratius aldus gefproken heeft 1e Epij, 


Wat leert ons drankenfthap al vremde kueren dryvenà 
Sy melt det niet en dient, fy doet de vrienden Ryven os 
Sy maekt dat menig menfch, ook fonder wapens vecht 
En doet ’k en weet niet wat, al is het tegen recht & 
Sy weet cen bleeken angf? en droefheyd af te breken 
Sy kan een draege 300g bevallig leeren fpreken, | 
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Sy wekt de geeften op, en gunt een fchamel man, kn 

Dat hy geweldig ryk en vrolyk fchynen kan, 

Maer bier word wel gevraegt, of dan alle bewegingen des 
semoeds het Lichaem fchaedelyk zyn, ofte dater eenige voor 
oed. en gefond mogên gerekent worden? Sommige meenen, 


ater geen van allen tot de Gefondheyd en dient „alsde Vreugd 
n maetige. Blydfchap : Andere zyn van gevoelen , dat niet 


leen de Blydfchap, maer ook d'andere Bewegingen , indien-fa 


tet macte gefchieden, tot Gefondheyd konnen ftrekken. En 


ulks word van onfen: Galenus ook beveftigt : Want als de 
iele in een geftaedige (lilte is fonder forge ofte begeerte, foo 


yord het Lichaem tot koude Siektten bereyd : In tegendeelals 
e felve al te befig is,en door gramfchap, bekommeringe „ 


lydfchap , al te feer beroert word , dan verwektefe heete Siektene 
ler by voegt Galenus, dat hy veel Siekten geneefen heeft „ 
leen door het maetigen van de Bewegingen des Gemoeds, en 


at hy zulks ook van Z/culapius geleerd heeft: Soo datik voor. | 


aft houde, het tweede gevoelen het befte te zyn , daer in mede 
olgende mynen wel gemelden Meefter Pofius , den welken 


ehryft, dat den wyfen Godt de Bewegingen in ons Gemoed 
eftort heeft, om als behulpfelen te wefen tot treffelyke were 
en :-Want het gene den wind is voor een {chip, dat is voor … 
us de Beweginge des Gemoeds, in welkers maetigheyd de © 


eruftheyd , jae het geluk van ons leven beftact. gn 
Door de felve worden wy gedreven tot het gene ons'de Reden 
eerd : Maer als de Reden haer felve van hetroer laet ftooten 


oo en brengen fy niet tot deugd, maer tot alderhande ongee — 


egeltheyd, en worden alfoo rechte fiekten des Gemoeds. Hec 
velke niet en gefchied in een wys man, die niet fonder bewee 
inge en is, maer de felve Regeert: Van zulk een fegt men gee 


neenelyk, dat by meefter van fyne Paffien is : Wy hebben hier 
jan een fraey exempel in den wyfen Socrates, den welken, 
ls hy van twee quaede vrouwen (die hy, om fyn gedult te 


se enen, genomen hadde ) ten huyfe uyigekeven was, en voor 
pp de bank (irtende, uyt de venfter met water begoten wierd , 
pvenswel in geen gramf{chap uyt en berfte, dan zulks met een 
fen gemoed verdroeg , alleen feggende , wel gedocht te hebben B 
lat naer (oo veel donder, noch regen zoude vallen; Soodaenige 
geruftheyd des Gemoeds, en maetigheyd om fyne bewegingen 
gn te houden, is voor alle menfchen tot de behoudeniffe der 
Gefondheyd feer noodig; foo dat men altyd gereed en gewaes’ 


pend behoort te zyn, tegen alle ftooten en toevallen van de. 
ortuyne „ het fy goede ofte quaede3 overdenkende dat ong - 


N a 
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jeven hier anders niet en is, als ecnen oorleg op der aerden 

ende eene reyfe van den opgang tot den ondergang. 
Onfe meeninge en is even-wel niet, den Menfch als eenen fteee 
ofte ftok onbewegelyk en ongevoelig te maeken; want het foo om: 
mogelyk is founder eenige Beweginge des gemoeds te zyn , als on 
_dereeten en drinken ; maer wy wilien alleen vermaenen, dat V009 

…_fpoed en tegenfpoed met een effen gemoed opgenomen moetée 
worden, dewyl alle dingen, gelyk den Wyfen man fegt, haere: 
keer en weder-keer hebben 5 En het is ook malligheyd hem t 
quellen in het gene dat wy niet en konnen beteren , en gantfce 
buyten onfe macht is, gelyk feer ftichtelyk van den wyfe 
.Epiâetus aengewefen word : Maer infónderheyd is een effé 
_en kloek gemoed noodig de gene die in Princen hoven verkeeremr 
en die in (laeten en groote ampten verheven zyn : Want als 

kans komt te keeren, ED fy. verlaeten ofte afgefet worden , dé 
wallen-fe in duygen, ja ommige, gelyk ik gefien hebbe ‚ doo 
groote verflagentheyd in de dood felve : Het welke gefchiee 
om dat-fe al haer finnen en al haer geluk ftellen in de Hoogher 
“en gunfte der Menfchen, die foo haeft kan veranderen. 
Hier op heeft miffchien den wysgeerigen Democritus gefie 
als hy feyde, dat de gene die geruft wilde teven, In. het kl 
fonder, noch in het gemeen niet veel en moett by de har 
pemen : Want die hem veel dingen onderwind , fteld fyn feivs 
onder de macht van de Fortuyne; daer het fekerfteis , defek 
{elden te beproeven, Maer altyd op haer te denken , endê f/ 
‚felven- van haer getrouwigheyd noyt iet toe te feggen. He 
men ergens op, ofte heeft men iet voor, men zal het foo 1 
men, dat zulks volgen zal, by aldien dater geen belet, @ 
werhinderinge tuffchen-en valt. Hierom {egt men „dat een Wi 
man, niet buyten meeninge over en komt, niet dat hy van: 
_Menfchelyke geval bevryd is, maer wel van de misflagen : Ak 
en gelukt hem juyft niet, gelyk hy gewilt, maer wel gelyk 
gedacht heeft + En voor-al heeft hy gedacht, dat'er fyn vol 
nemen iet zoude konnen tegenftaen, Nú is het noodfaekely 
dat den rouw van het gene ons mit, foo naer niet en za 
wanneer wy foo vaft op de goede uytkomfte niet geftaen: 
hebben : Het gemoed dient van alle uvytwendige dingen tott 
felven geroepen te Zy0, laet het op fyn felven betrouwen s, 
fyn felven vrolyk zyn 5 dan zal het geen fchade voelen, en 
het ongeluk in de befte vouwe {laen s Den wysgeerigen Zes 
als hem geboodfchapt wierd, dat alle fyn goed op Zee gebles 
was, de Portuyne, feyde hy, gebied my nu gemakkelyker 
de Wysbeyd te gaen oefenen. 
Daerom heeft den Iraliaen{chen Genees- Heer Cardá 
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r wel gefchreven , dat de Menfchen alderlangft leven, de 
ar wereldfche dingen niet veel en vraegen, die eere, ftaet „ 
kdom, hoogheyd niet veel en achten; en in tegendeel, dat | 
s andere regeeren, en altyd naer hooger ftaet trachten, om, 
tft feer gevoelig en haeftig geraekt zyn, geenen hoogen bout. 


fchieten, en feldeg foo oud worden als de gene, die haer - 
rte, gelyk men gemeenelyk fegt, ineen bonte lapjen leggen » 
Godts water over Godts akker laeten loopen : Soo dat de 
ruftheyd des Gemoeds den beften middel is om lang in gee 
ndheyd te leven : Maer ik verftaen by defe geruftheyd niet 
ne ontblootinge van alle genegentheyd , waer door den men{ch 
heel ongevoelig zoude wefen; maer alleen de maetigheyd in 
le beweginge. nn a | 
Tot befluyt, en zyn de Ontroeringen niet anders als bewee 
ngen des Gemoeds ofte der Zielen in haer gevoelig deel, de 
elke gefchieden ofte om iet te begeeren dat de Ziele voor goed 
nneemt, of te vlieden het gene fy voor quad acht. Hier uyt 
ekken (ommige elfderhande foorten van Ontroeringen: Andere 
rengen-fe tot feven : Veele tot vier, te weren Blydfchap « 
roefheyd, Hop=, en Vreefe. Met defe taerfte houd het Zarro 4 
a het meeftendeel der Wysgeerige, ftellende twee aen de zyde 
an het goed, en twee aen de zyde van het quaed, het fy 
ulks inder waerheyd alfoo is, ofte dat men het hem maer laëk 
oorftaen : Want de Droef heyd en Vreefe, gelyk-fe feggen, zyn 
wee guaede meeningen, betreffende het ingebeeld quaed tegene 
voordig ofte toekomende ; eu van gelyke de Blydf{chap en. 
ope zyn twee goede inbeeldingen , die voor oogmerk hebben 
et tegenwoordig ofte toekomende goed. Op defe vier Bewe- 
ingen fchynt den Poëer Virgilius 6, Znëid, mede gefien te 


ebben in defe verffen : 

Daer is cen hemels vuer în haere borf? gefloten, 

Daer uyt een groot vermaek hun flont te zyn SENDEED en 

| Indien dit logge vleefch , daer in den geeft verfinachts 
ven guaede wegen ging, geen hinder in en bracht : 

Maer mu men vreefe voeld, en veelderley begeeren, 

En dat en druk en vreugd ons beyde plag te deeren 3 
Soo zaet het anders toe, Sc. 
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Tweede Voorwetpfel van de Droef heyd, 
„Laet ons wat dieper gaen, en în % befonder fpreeken 
Wan al dit ziel- gewoel, en al de binnen=fleken, 
_De Droefheyd 15 voor eerf} die ons de finnen quelts 
En menige teer gemoed in vremde bochten flelt._ 
Hier tegen diend behulp en goeden raed gegevens 
Om fonder eenig leed en flil te mogen leven; 
‚Maer ’t kruyd dat aen den menfchin defe fiekte diena: 
En komt niet uyt het veld ‚maer van een wyfen vriendd 
Een woord, een trooftig woord, te rechter tyd gefprokent 
Dat heeft aen menig hert dit onheyl afgebroken 
Dat is de rechte falf die fwakke menfchen helpt, 
En droeve finnen heelt , en heete traenen flelpte 
Maer Godes heylig Boek in dit geval te lefen , 
Plag aen een treurig hert een groot vermack te wefens; 
Doch boven alle ding , tot Godt een reyn gebed, — 
Dat is de rechte troof? die ons in rufle fet. dd 


D E Droefbeyd word feer wel befchreven van den H. Oud: 
vader Chryfoffomus , in fynen brief aen Olymphia, u 
zyn eene vreede pyn-bank van de Ziele, een vonnis erger ak 
alte vonniffen en vraeken; want fy is als eenen vergiftigen wort 
(Geenen worm des Herten „die fyn eygen moederop eet, feydy 
Antiochus Hom. 25.) nietalleen het vleefch, maer ook de ziel: 
werflindende ; eene verborgene koortfe , meerder ontftelkende ak 
het heetfte vuer, en eenen. geduerigen ftryd fonder eenige ruftl 
Om kort te feggen, gelyk eene quaede en vervuylde maegee 
geen nut of voordeel en kan trekken ook van de alderbefi 
fpyfe, alfoo worden alle goede, en pryffelyke werken , in de 
geeft van den genen, wiens herte mer Droef heyd overftolp 
is, te niet gebragt : Indien defe ontroeringe niet by tyds-ge 
ftuyt en word, foo krygt-fe zulken aen-was , en maek: allengs 
kens foo diepe wortelen, dat de Reden felve „ waer door de: 
Menfch van de Beeften onderfcheyden word, geheel komt op 
“te keeren, ende te bederven , ende hy word gantch onfinnig , & 
_ buyten weten. | 
___ Wat nu aengaet de Oorfaeken van de Droef heyd , die kome: 


wan buyten, ofte zyn van binnen in het Lichaem, 
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De uytwendige gorfaeken zyn eenige quellingen, En benauwte 
den , die ons aenkomen van veelderhande dingen, als door 
terven van man, vrouw , kinderen, ouders, en goede vriene 
np; door verlies van goed, eer, (laet, en diergelyke, door 
veel en onmaetig gebruyk van fpyfe, en drank , fwaermoee 
s bloed maekende „en dít bloed in het lichaem zynde, is de 
wendigs oorfacke van Droefheyd en Melancolie, 

De Droefheyd en overvalc niet alleen den Geeft, maer be= 
aerd ook het lichaem met foo veel fiekten „en quellingen , 
ther tot alle dingen onnut gemaekt word ; ja ook foo verre „ 
t den Menfch door de grootheyd van de felve dikwils in de 
od komt te vervallen : Daerom is het wel gefeyd van den wyfen 
an, Prov. 17. Een bly herte zal eene Medecyne goed maeken ; 
zer eenen verflaegen geeft zal het gebeente verdroogen. 

De Geneefinge beftaer in het aftrekken van de bedroefde fins 
nr door redenen, en vermaeningen tot iet anders dat vermae= 
Iyk is, ofte ten minften dat het ongeruft gemoed wat kan 
jen bedaeren; als mede door exempelen van de gene die het 
foo gedaen hebben. | a 


Den eerften en beften genees-middel Îs, dat men de dingen 
e ons bedroeven , veracht „ende niet weerdig en acht om ons 
jer eens om te oucftellen : Ofte die foo veel op zyn gemoed. 
er winnen en kan, das hy dan het fêlve afleyde tot foeter en 
srmaekelyker dingen : Gelyk de Genees „Heeren als fy de 
nkengen niet en konnen uyt het lichaem dryven, footrekken - 
die op eene andere plaetfe, daer minder gevaer is. 
De gene die te feer bedroefd en verflagen zyn om het vers 
as van haere befte vrienden, zal men voorftellen de gelegente 
eyd en geftelteniffe van het menfchelyk geflachte, de welke 
‚ia de wereld gebooren te worden om te fterven; dat het 
adr is, die den tyd van ons teven gefteld heeft, die niemand 


eranderen en kan; dat hy alleen weet, wanneer en hoe lang 


et ons dienftig is te leven, ofte te fterven; dat hy den draed 
1 de hand heeft, die hy laet los gaen ofte breekt, wanneer ED 
ge het hein belieft; dat wy ons moeten voegen naer fynen 
eyligen wil, en dat anders doen, is tegen hem murmureren, 
at welke eene groote zonde is, 


soo als een brand-hout doet „heeft als ons doen twee enden , 
pypt hier ten fchaed u niet, grypt daer het zal u fchenden. 


Die fyn vermeynd mifval, wel vat en recht doorfiet , 
Vind vreugd en hertenslufs; ook midden în tverariehe … 
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Ben Gs yafpens , die de Rop fläes heeft vol munfe- neftens 

Wind dan ook klaegens-fof,als*t gaet ten alderbeften: 
Die % al fiwaer overweegt is noyt bevryd van rouwe 


T'is beft. dat malle ding flaet inde befte wouw. 


Daer benevens dat het kermen en kryten ydel en vergeet 
îs voor de dooden, dewyl die niet weder @n. komen, en dà 
het ook voor de levende fterflelyke menfchen niet en kan hee 
pen , dls om haer felve foo veel te eerder onder de aerde te helpee 

Maer waerom beklaegd men doch de gene die verloft zynde 
uyt de elendigheden van defe wereld, ongelyk gelukkiger Zj 
buyten de wereld , als daer binnen, genietende in den Hema 
de eeuwige en volmaekte vreugd? Waerom benyden wy de 
ontterffelyke ziele verloft te zyn uyt de gevangenis van he 
fterffelyke lichaem , om GE te vaeren daer boven in haere recht 
woon- plaecfe® 

Indien men fegt, defe algemeene wet wa te weten , dat wa 
allegaeder eens moeten fterven : Maer dat men beklaegt c° 
haeftige dood, die voor den tyd, ofte in de fleur van het leve 
iemand overvalt : Dat is voorwaer eene groote fotheyd: WI 
3s'er groot oftekleyn , die befonder recht heeft om oud te worde 
De kinderen van Keyfers en Koningen, fterven-fe niet foo we 
in de wiege, als die van Boeren en Herders geboren zyn? El 
dood, gelyk den Poëet Horatius fegt, klopt foo wel op « 
Paleyfen vari de Koningen, als op de Hutten van arme Liedee 
Mien heeft dan geen reden van (ig te bekiaegen , ofte feef 
bedroeven over de overledene, het {y dat-fe lang ofte korts 
ons geleeft hebben : Want indien-fe niet veel en “dochten, fc 
en konden fy.niet te ras fterven: Indien-fe eerlyk en deugdel! 
waeren, foo moeten-fe noch minder beklaegt worden , om d: 
{y gegaen zyn uyt een bedorven wereld, alwaer y mede nop 
hadden mogen bedorven worden : Daer benevens leven-{e-00 
door haere deugd en goeden naem, foo dood als-fe zyn, in 
gebeugenitfe der Menfchen. 

Wy zullen bier by voegen. dat het wyfs werk is , en ding, 
van flechte en kleynhertige lieden, hem felven boven maer 
te quellen : En dat men in den grootften tegenfpoed, fy: 
ftandvaftigheyd behoort te betoonen & Dart den tyd; die al 
{lyt, ten leften ook de Droef heyd doet ophouden: En dat: 
een iegelyk den tyd vermag, dat behoort in een wys man. 

„wysheyd en het verftand te doen, fonder te wachten, dat | 
meter tyd flyten zal: Men zoude dan mogen vraegen den ger 
die bedroeft is, of hy voorgenomen heeft noch eens een eyr 
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nde Droefheyd te maeken, ofte dat hy meent alle de dagen 
18 tevens daer in te volherden : Want indien gy dat voor hebe 
zoude jk feggen ) foo werpt gy U felven, door flauwbertig-, 
gd, een volkomen en het alderbiterfte ongeluk op den hals; 
aet Índien gy t'eenigen tyde een eynde meent te macken van 

Droefheyd, waefom veranderd gy nu nier, en waerom ver- 
ft gy U (elven nu miet van die elendigheyd ? Want de redenen, 
e'U alsdan, zullen dienen, die kont gy nu gebruyken, om U 
n die moeyelykheyd te ontflaens Alfoo ook in de fiekten des 
ichaems den korten weg van geneelinge den betten is. Het 
ne gy dan den tyd toewylen zoude, zulks de reden toemee 
ude, verloft U felven uyt de benauwtheyd : Maer fy feggen „ 
at dit haer buyten hoop en onverwacht overgekomen ís: Gy 
shoort daer op gewacht te hebben , by U feiven overleggende 
e onfekerheyd van de menfchelyke dingen : Op dat gy níet 
nbereyd gelyk als van onverwachte vyanden overrompeld en 
vord. Thefeus fchynt tegen alles wat hem konde overkomen 
el gewaepend geweeftte zyn, als hy aldus {preekt by Zurée 
ides, gelyk Cicero aenwytt 3. Tufo. A: ke 
Den man van wys beleyt die heeft my leeren denken, 
Vat my voor ongeluk voortaen zou mogen krenken, 
Bn dus heb ik geleerd te peynfen op den dood 4 

Opdruk, op hallingfchap „ op alderhande nood, 
En dit acht ik begnaem om waer te zjn ZeNDMen, 
Jin dat niet onverhdets my over mogte komen; 

Want die te vooren denkt wat hem gebeuren mag » 

Onifet hem niet te feer ook van een harden flag. 
Indien de Droef heyd ontftaer goor verlies van rykdom ; ftaët, 
sere ofte diergelyke, de genees- middelen die uyt de redenen 
daer voor by gebracht konnen worden, zyn voor eerft : Dat 
zulke Droef heyd geftelt word om dingen van kleyne ofte geene 
weerde ; Want den Rykdom ef grooten Staet en is ín hem fele 
ven piet, maer word alleen verheven door het gevoelen van de 
menichen, het welke anders niet enis als bedrog en misvér- 
fand, geheel tegen de natuere, die haer genoegt met weynlgs 
daer de inbeeldinge en begeerlykheyd onverfaedelyk is. 

Den Menfch ter wereld komende , word gevoed en verfaed 


raet fog afleen : En kan beguacmelyk in d'afder jaeren fyn levea 
onderhouden met water en brood, en zulks is volgens de Nas 


tgere ; Maer dacr is veele van doen om te verfacdigen eenen 
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vraet, of eenen die met onnatuerelyken honger gequeld is, dies 
by de Genees-Heeren Honts-bonger genoemd word; eenes 
_fiekte waer ie men noyt genoeg en heeft, maer hoe men meere 
der eet, hoe men meerder eeten wilt : Alfoo ook en ftopt veel! 
goed geen Gierigheyd, dan hoe men meer heeft, hoe men alt 
meer begeert, Zulk eenen perfoon dan is nimmermeer te vreden 5, 
en al befat hy de geheele wereld, foo zoude hy evenewel arm 
en elendig zyn; want het geluk beftaer in het genoegen. Het 
is eene treffelyke Lefle van Epicurus : Indien iemand geernee 
ryk, geacht, en oud waer, dat hy dan níet foo feer en zoude: 
trachten iet by te doen tot fynen rykdom, aenfienelykheyd 
jaeren, als wel af te doen van fyne begeerte : Want gewiffelykl 
jn de dingen die meeft beftaen in de.meeninge, of inbeeldinge ; 
foo heeft zulk eenen het meefte, die mint begeert. Eenen ars 
men Menfch die weynig heeft, en niet meerder en begeert „is 
waerlyk ryker als den grooiften Koning, die meynd dat hy niet 
en heeft het gene hy wel zoude, of ook konde hebben, ofte: 
die hem daer in bedroeft, dat hy nier meerder hebben kana 
Woorwaer Socrates was gelukkiger, en hadde meer genoegen 
in fyne armoede, als den rykften van Griekenland in al fyne 
{chatten. | 


Wanneer matroos maer heeft een pyp Tabak gedronken; 
Hy fuyfebolt „ en fwiert „ al waer hy wel befchonken. ” 
Den Salamander leeft alleenlyk van den wind, —_ 

Den Krekel in den dauw fyn voedf/el foekt en vind. 
Een weynig fpys en drank kan ziel en Íyf vermaken + | 
Elk heeft genoeg „ die maer fyn gierig hert kan haken: 

Die meeft begeert; heeft minft: Dus wilje zyn geruft! 

Vermeerderd niet U goed, maer minderd guaede Tuff? 


Voorder zyt gy van Godt met middelen gezegend ? en mise 
bruykt-fe niet; maer gebruykrt-fe voor U felven, en voor de 
behoeftige: Het geld is grooter fchat in de banden der armen: 
als in de kift, Befit gy weynig? Doet U/neerfligheyd om me: 
eeren voort te komen , maer ea benyd den ryken niet « Want nies 

mand en zal medelyden hebben mer eenen armen Nydegaert 
“ Zyt gy tot hoogheyd verheven £ Wacht U van trotsheyd, eb 
denkt dat hooge bergen wel konnen dalen, Zyt gy van eenn 
geringe, en fobere gelegentheyd, En geeft den moed niet ver 
loren „ maer fiet in den wind, Komt U fet onverwacht „ oft) 
buyten hoop over, weeft daer in niet outftelt ; maer denkt da 
alie wereldfche dipgen onfeker , en bedriegelyk zyn, en overleg 
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U felven de vermaeninge van Vaziunzenus, dat men het 
gebruyken goed, en het te verdraegen quaed op de eeuwig= 
yd ftelle , en dat dien eerft recht leeft, die alleen voor de 
swigheyd leeft, 5 | 
Daerom behoord men te denken, dat het minder droefheyd 
niet te hebben, als te verliefen : En wy zullen dan verftaen , 
er foo veel minder reden is van quellinge in de armoede, 
er minder {chaede is, Gy dwaeld (fchryft Seneca) indien 
meent det de ryke kloekhertiger zyn om haer verlies over 
(etten; groote en kleyne lichaemen voelen even veel pyne 
n eene wonde, Bion feyde aerdig , dat het de gene die vol hair 
eren, en die een kael hoofd hadden, even zeer dede, wan” 
er men haer een hair uys trok : Even eens gaet het met de 
ke „endefchamele , fy voêfen even veel fmerte in het verlies 
an haer geld : Maer het is verdraegfaemer, als gefeyd is, niet 
verkrygen, dan quyt te geraeken : Daerom fiet men ook; 
t de gene, die de Fortuyne nimmermeer met eenen gouden 
gen beftort en heeft, vrolyker zyn, als die van de felve vere 
sten worden, | de 
Maer alfoo wy de fterkte niet en hebben om geld en goed 
o teenemael te verachten, foo moeten wy ons intrekken om 
 flagen van de Fortuyne minder onderworpen te zyn, Kleyne 
uaemen zyn bequaemer om onder de wapenen te duyken , 
3 die door haer grootte aen alle kanten voor het quetfen open 
en. De befte geid-maet, feyde Seneca „is , die niet in armoede 
} vervalt, noch verre daer van daen en is: En op een ander 
actfe, te hebben dat noodig is;en daer aen te hebben dat 
noeg is. Plato gevraegt zynde, hoe veel middelen iemand 
bben moefte? Antwoorde, foo veel, dat hy voor het verone — 
lyken bevryd was, en geen gebrek en lede ; Maer Epiâetus 
aid het Lichaem de maete van den Rykdom., gelyk den voet 
in den ‘fchoen, en gelyk defe niet ruymer en moet wefen als 
nn voet, dac ook alfoo den Rykdom niet grooter eù moet ZyD, 
D de noodfaekelykheyd van het Lichaem. 4 
Voor het laetfte diend tot diergelyke quellingen , dat men den 
sefl-aftreke van de droevige gedachten , en genuchtelyke, ende 
ngeuaeme dingen voor den dag brengt ; want gelyk een 
rieks Poëet wel feyde, voor een fiek gemsed is de pract eenen 
oneessmiddel : De foete over-een-(temminge van (ingen, en 
p inftrumenten fpeelen, heeft mede groote kracht om alie 
oefheyd te verfoeren, en het herte te verheugen, dat met 
gellinge belaeden is : Alfoo lefen wy in de H. Schrifture van 
an Koning Saul, dat wanneer hy met fwaermoedigheyd be- fe 
gen, ja van den boofen geeft gequeld wierd, terlkond laatfenille 
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en verlichtinge gevoêlde, als David de harpe inde hand nam, 
“en voor hem fpeelde, I Sam, 16. Het felve lefen wy by 2lu-r 
zarchum van Pythagoras, dat als hy fyn gemoed wilde in ruftee 
ellen , en van alle ontroeringe bevryden, het Mufiek by, dee 
hand nam : Dan eene recht Godt. vreefende ziele kan deus 
„smeeften trooft fcheppen in het lefen van Godts. woord , atwaert 
dén rechten en waeren trooft voort een benauwt herte te vin=: 
den is. | 4 
Ik en kan niet naer-laeten te befluyten met de alderwyftes 
wermaeninge (naer myn oordeel ) van den hoog-wyfen Zpidee 
tus, wet welke by (yn noyt genoeg geprefen Hand - boekskemt 
aldus aenvangt s ” Van aile dingen zyn (ommige in onfe macht, 
fommige niets in onfe macht Zyn het meenen, het begeeren, 
of niet begeeren , ende kortelyk „al het gene wy doen: Maer 
in onfe macht en hebben wy niet het lichaem, geld , eere, 
Heerfchappye, ende kortelyk , al het gene Wy felve niet Em 
doen : Nu de dingen onder onfe macht, zyn vry van Dae 
tueren, en konnen van niemand belet, ofte verftoort wort 
den; maer die buyten onfe macht ftaen , zyn beletrfel ‚ eridel 
verhinderinge onderworpen : Daerom ftaet te letten, das 
men de dingen die buyten onfe macht zyn , niet voor viye €£ 
rekent, en vremde voor eygene; want zulks doende, Z& 
men altyd ontftelt, bedroefd, en buyten raed wefen : Maes 
indien men alleen voor eygen rekent het gene dat eygen iss 
en in onfe macht ftaet, eu vremd voor vremd houd, foo 
zal men van niemand bedwongen of belet worden , niemane 
befchaedigen „ noch felve in eenige fchaede , ofte droef heydd 
z, vervallen, » Komter iemand te flerven van onfe vriendeùs 
men zal denken dat hy flerffelyk was, en dat hem in herleven 


5} 


A ge houden buyten onfe macht was, en foo voort in alle ander: 


faeken , die ons onmaetige droef heyd zouden konnen verwek 
ken : Noch grooteren trooft konnen wy ons felven geven 
met het bedenken dater niet en gefchied fonder Gods beftië 
ringe, en dat hy niet en doet als het gene beft is, als de goe 
heyd felve zynde : En voorwaer willen wy geruft leven „ lag 
ons wel , en Godzalig leven; want daer ín is hec dat het gemoé 
fyne rechte geruftheyd kan tellen. ” Cato en Mufonius, het 
ben eertyds hier van feer treffelyk gefeyd : Indien gy we 
goeds doet met arbeyd, den arbeyd zal haeft weg gaêf 
maer het goed zal altyd blyven; En indien gy wat quaet 
„‚ aenrecht met vermaek, het vermaek zal terftond over gagk 
„‚ maer het quaed zal U altyd aenhangen :” Eene fpreuke voet 
waer, die by een iegelyk wel ter herten mag genomen worde 
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Derde Voorwerpfel van den Nyd. 
p kome tot den Nyd, een van de flimte tochten En 
jie oyt met boos vergif op onft finnen vrochten; 
Daer is niet een gebrek of *t heeft ten minften wats 
Daer op het voor het volk een grond van onfchuid var — 
De luft, al is-fe voyl, die kan haer ranken pryfen; 
Jm dater foet vern aek is uyt gewoon te ry/en5 
De geld-fucht word gegrond , ten minflen naden CYR 3 
Om in den onden dag in geen gebrek te zjn. 
Maer voor de fiwarte Nyd en is niet eéné reden 
Vaerom-fy in de borf? van, iemand dient geleden : 
Sy is haer eygen beul, en waer een ander lacht 
Daer fiet men dat het {book van enkel druk verfmachtd 
Vel aen dan wie gy zot) om defe peft te myden 
Veeft treurig daer -men treurd „enbiyde met den blydeng 
Gy mogt niet een gepeys befteden aen den Nt, 
„Soo gy in eenig, deel of menfch, of Chriften zyte 
ECN Ea Nyd is eene Droef heyd , gelyk Arifforeles (egt, 2, Rhet. 

# 10. over eenig goed ofte geluk, niet om dat den Nydigen 
zulks mit, maer om dat het een ander heeft, die hv benyd'z 
En al is het dar hec hem {elven niet en fchaed, dat het fyne 
svenenaeften wel gaet, foo en mag hy evenswel zulks niet vers 
draegen : Waer uyt genoeglaem biyke dat het de boofte ende 
angeregelfte Beroerte van al is, ende die noch reden, noch 
grond en heeft, daer de andere Cgelyk Ulpianus legt OP De © 
moftbenem tegen Leptinem ) noch eenigen fchyn hebben van 
reden , is her niet tot volkomen ontfchuldinge , ten minften 
altyd om wat te verbloemen. en En en 

Den Nyd, fegt den Oud-vader Chryfoftomus , îs een onreyn, 
en vergiftig beeft, en eene Gekte van onfen wil: Eene moeders 
van alle quaed, en die in geenderhande maniere te ontfchuldigen 
is: Her welke ook beveltigd word van den Griekfchen Orateur 
dAriftides ‚ en andere, Hierom is het dat veele wel bekennen, 
dat {y iemand haeten om dat men ook de qusede haeten kan: 
Maer niemand eu bekent dat hy met Nyd {wanger gaet, alfoa 
een vroom en wel gefteld man niemand en benyd, gelyk (eef … 
wel aengewefen word van Plutarchus in fyn Boek van Maet en 
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Nyd, het welke de oorfacke is dat fommige haer nydigheyd ves 
bloemen met den dekemantel van Spyt, al ofele maer qualyke 


namen dat eenige quacde Menfchen te feer gevoorderd wierden 


Ah! hoe elendig is den man, 
Die nimmer vrolyk wefen kans 
_Dan als een ander is beducht, 
Of in benauwtheyd leyt en fucht? 
Ah! hoe elendig is den menfths 
Die als een ander krygt Lyn wenfch; 
Van fpyt fyn herten bloed verteerd? 
O Heer ! dees plaeg doch van ons weerd. 


_B. Profper fegt hier over feer wel, dat den Nydigaerd et 
anders geluk door benyden tot fyn flraffe maekt. ” En S, Be: 
nardus: Sy dwaelen, fchryft hy , in de eenigheyd : Des 
eenigheyd is in de Hooveerdige, om dat fy niemand en ac: 
ten, als haer felven. Iser iemand geleerd? Hy foekt fyn 
gelyke naem kleyn te maeken: Is iemand wysin wereldfcl: 
faeken? Hy wilde weldat niemand.fyns gelyk en was: Is] 
ryk? Hy queld hem, foo hy een ander fiet bedyen : Is | 
fterk , ofte fchoon? Geeft hem een mede-maet, hy zal vo 
gaen, Hy is alleen , maer dwaelende ; dwaeld in fyn eenigheys 
Het herte is hem opgeblaefen , hard, fonder Godtvruchtit 
heyd, fonder berouw , ea droog van den douw der Hemelfck 
genade, Wie kan ligtelyk , wat dit voor een quaed is, mu 
woorden uytdrukken, met het welke den Nydigen uyt hat 
van den menfch benyd de Godelyke weldaed in den menfc 
> Maer den Nydigaerd heeft door eene rechtveerdige ftras 
„, foo veel beulen, als den benyden pry{erse * Daerom is hi 
gantfch vremd dat fommige, die anders door haer felven Id 
weerdig zyn, door Nydigheyd haeren loffelyken naem bef 
telen: Zulks word met geen minder verwonderinge, als ook va 
minderinge gefien in eenige treffelyke geleerde Lieden, die « 
het minfte tegenfpreeken terftond mert haetige woorden tege 
haeren even-naeften uytberften. 


Sy is van bleeke verwen mager aen de leden, 
Haer tanden zyn begaet met duyfend vuyligheden, — 
Haer borft is groen geplekt, door uytgeborften gal; 
En noyt en fcheptefé vreugd als uyt een droef gevas 
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et fpook is fonder ruft, en noyt gewoon te flaepen, Dn | 
luer uyt een anders druk genegen vr eugd te raepeng 
Het is fyn eygen leed, en voeld fyn eygen fmers, 
Verteerd fyn innig merg, en eet fyn eygen hert, | 
Seg en wy dan niet wel te recht , dat Haet en Nyd een quaede 


elft is? Het quaelyk. varen aen’ lichaem en gemoed, op dat 
au niet en fpreeke van de grootfte zonde, behoort genoeg 


wefen, om een iegelyk te doen verfoeyen, en afkeer te 


bben van dees boofe en onnatuerlyke plaege. 


Den genen die van een ander benyd word, en behoeft bend | 


senûnts daer in te quellen , alfoo het, gelyk men gemeenelyk 
st, beter is benyd. te worden, als beklaegt,, en de elende alleen 
enen Nyd en kent, het welke feer wel by den fchryver van 
ymeynde fpelen Plautus gefeyd word Pruculento : — 
Al word ik fchoonal-feer benyd, 
_Noch ben ik des van druk bedryd : 
°K heb liever dat het my gebeurd, 
Als dat myn hert in afgunps treurd3 
Want die benyd, fit in den druk : 
_Mger die benyd word, heeft geluk. 


De ;Nydigaerde felwe en konnen niet wel geholpen worden ; 


mn dat-fe fchroomen haer gebrek te openbaeren : Die pyne in” 


et hoofd heeft, fegr den Oud-vader Bafilius, geeft zulks aen 
en Genees- Heer te kennen; maer die van den Nyd fiek is, 


at zal hy feggen? Even eens fchryft een ander Oud-vader 
yprianus, dat de wonden die men handelen en fien kan, wel: 
stelyk komen te geneefen ; maer dat de wonden van den …… 
yd foo diep en verborgen zyn, dater geene genees- „middelen … 
ygebracht konnen worden : Den beften middel even-we! omt 


eid te benyden, is gelyk den gemelden Bafilius {egt , dat 


ven alle wereldfche faeken weynig acht, als geenen nyd of - 


rangun(t ann zynde, dat ook den aldergrootften rykdomn 
ergaukelyk is, en det de gene (gel yk niet alleen in alle Hi- 
orien te lefen is, maer dagelyks in alle landen bevonden word ) 


ie nu meynen geheel boven den wind te zyn, plotfelyk om-# 


eworpen worden, en op die maniere moet ofen ook andere 
ingen, die nyd baeren , fig elven voorftellen „en va{t inbeeldens 
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ao8 Den Schat des Menfchdomss 
hie MEE UE od 
Vierde Voorwerpfel van de Liefde. 
Maer dat ons verder trekt tot ongerufte finnen, | 
Zs Liefde, vuyle luft, en ongeregeld minnen: 
Ah waer'er eenig menfch vervald in dit gebrek, 
Daer worden meter daed de wyfte lieden gek. 
Haer krachten , haer verfdand , haer wel.gefonde leder 
Die worden afgzeflonft, die worden afgereden; d: 
Ken weet niet ; myn vernuft , hoe menig ongeval — 
Geduerig oorfprong neemt uyt dit elendig mal, 
Wat raed voor defe plaeg? Soo haeft de finnen helleng 
Om: door. haer flim bejag U geeft te komen guellen ; En 
Soo dient’er op gepaft „om dit vergiftig kruyd $ 
Te dempen eér het groeyd, en fluks te rukken uyte 
Maer voelje dôor het goaed U finnen overlaften , 
Soo geeft U dan geheel tot bidden, waeken , vaften 5 
Dit is een hooft geef? die nimmer oyt en vlucht 
Dan als men niet en eet, en tot den Heere fuchte 


De Liefde en is niet anders als eene begeerte en verlang: 
Ì ‘van het gene, ofte meter daed goed is, ofte ons goe 
fchyarte wefen : De felve als-fe van de reden geftierd wor 
(go ise fe eerlyk ende pryfelyk; maer van de felve verlagti 


Se wgynde, en is-fe uiet anders, als eene quaede begeerlykheyg 
ende word onderfcheyden naer het gene daer-fe door gedrev! 


word, Gier. Sorboli nes Ritratto d’ Amore, Confil. 2. Charr 
au 1. ore de la Sageffe, chap. 19. Als zulks eer En ftaer i 
dan word-fe Bergierigheyd genoemd „de liefde tot geld en goe: 
is de Gierigheyd, tot vleefchelyken welluft, iede gemee 
tefde : fietsdaer dry wielen daer veele menfchen ín verfne 
ren „dry plaegen van het gene by ons is, Geeft, Lichaem, er 
„Goed; de wapenen van dry hoofd-vyanden van des Menfek 
ruft, en welvaeren , den Duyvel, de Wereld, en het Vleefd 
Defe dry zyn voorwaer de aldergemeentte ontroeringen „ W&: 
om ook den-Apoftel. Joannes in de felve alles verdeeld hee 
ry Al wat in de wereld is, js begeerlykheyd der oogen, € 
„ des vleefchs, ofte opgeb'aefentheyd des Levens. 1. Joan 
De Eergierigheyd , als geeftelyke, is eelder en hooger da 
an 
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lers de welluftige Liefde is gemeenelyk flapper, en foo 
gduerende niet, als zynde natuerelyker ‚ Want fy ís ook in 
beeften, in welke de andere niet gevonden en worden. 

En niet alleen dàt defe ongemaetigde Liefde den Menfch to 
flaeve maekt, is daer beneffens ook fchaedelyk foo aen da 
le als aen het Lichaein, en brengt met éenen veel andere 
roeren „ende ongeruftheyd mede: Gelykfeer wel van eenen 
geling by den genoegelyken Poëer van bly -eynde fpelept 
zulus alsdus uytgedruyke word in den Koopman : En 


Wat is de liefde? Wat de haft? 
Als fuchten , duchten , fonder rufl; 
_dls groot verdriet, er Rleyne vreugd; 
Hen rechte doolhof voor de jeugd, 

… * Hen hop, één waên , eén bijde druk, 
… Ben trooft vermengt met ongeluk, 
Een fehoon gelaet , maer enkel fchyn3 
Een droef vermaek , een föete pyn, 
Een dorft die noyt gelaeft en wert 3 
„Ken voedfel voor een vdel hert 
Ben honing-raet vol enkel gals 
Hen deeriyk fpels een deftig mal, 
Een 0 det niemand feggen kans 
Maer ’t is genoog ik fcheyder van, 


Dew! dan de Liefde der oorfprong is van foo veel angtt ek 
ruit, en gelyk eenen wortel daer foo veel ongeregeldheden za 
ye {pruyren, foo enhis het niet Vremd dat-fé boven aridereont= 
geringen deë Gemoeds met verfcheyde ouweder dnfen Geeft 
1 Lichaem ontfteld : Want alfoo de Verliefde altyd denken op 

e gene die fy lief hebben, eti dat haer finnen daer geftaedig. 
p fpelen , foo trekken (y- de natuerlyke wärntte van de Maege ; 
ie den koft aldaer moet verteeren ; naer de Herffenen ; en alfoo 
y ook nier en flaepen, en dag poch nacht ruft en hebben. „foo 
ergaederen fy veel rauwe Vochtighederi in het Lichaem , de. 
velke daer naer de aderen komen te verftoppen; én het aen<_ 
efichit bleek , bol „en ongedaen maeken. 


Het oog , alleen het oog „kan ganfch deh menfch ontruften 4 
Het is een opan deur ; een ingang van de ns 5 
‚4 Deen | 
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| Die, fonder goed beleyd, die venflers open doet s Jo 
Krygt , lichter als hy meynd, een dief in fyn gemoer 


Daerom in de gene die te vooren wel te pas ende gefond war 
ren, word het bloed Cgelyk Theocritus (preekt ) als van €€ 
Egel uytgefogen, ende fy worden felve vol van fucht ena 
ongefondheyd. _ on 
_ Dit zyn de vruchten die het lichaem ende de ziele trekke: 
ùvt zulke Liefde, de welke hun brengt tot de grootfte om 
raftinge van hun gemoed, ende door de geduerige bekomimerir 
gen geftaedig gequeld worden, Ei Nd: 
De Poëten, die gewend zyn onder het dekfel van hack 
Fabulen de waerheyd en goede leeringen te verbergen, telle 
ons voor hunnen grooten God Jupiter „die hem door de liefs! 
in foo verre liet vervoeren, dat by alie fyne Majefteyt aen eek 
an zyde ftellende, hem moeft veranderen in eenen fatyr, flies 
goud, fwaen, arent, en de hemelfche gedaente in eene beek 
“______werkleeden : Dit word levendig aen-geroerd van den Lid 
Rn hebber Ovidius 2 Metam. daer hy befchryft hoe dat Japik 
4 jn de gedaente van eenen ftier by Europa quame 8 
De groote wereld-vorft, de Vader van de Goden, 
Die al wat iemand fiet , houd onder fyn geboden „ 
Om wiens bevel alleen , wanneer hy maer € wilt; 
De lucht in Bukkeù fcheurt, en al het aerdrjk dri: 
Hy die met blinem flat geheele Koningryken 
Die loeyt gelyk een os, en wilgen flier gelykens 
sn Die fpeelt ontrent het vee , en huppelt in het groen 
Eon Geljk een weelig kalf, of geyle bokken doen. 
B Siet wat een feldfaem ding! in eer te zyn verheven,» 
Fn aen het minne-fpeêl de finnen op te geven; 
En wil niet Pfamen gaen s’t en heeft ook géenen va 
Geduchtheyd is geftreng , en liefde veel te male 
Sy gaen dikwils geheele dagen fonder fpreken, en nem 
haer gedachten tot gefelfchap , ja worden dikwils foo mager 
ik dat fy het bedde moeten houden , foo het dat van noode 
Som den Do@or te loopen , den welken bevindende de Pols rafd 
en het water rood en vuerig, van wegen het waeken , vafte 
en de ongeftaedige ongeruftheyd, waer door het bloed en: 
geesten dapper ontfteken worden, zal oordeelen dar het Bim: 
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oortfen , of eene andere fiekte is, naer de teekenen die hy i in 
en verliefden Lyder zal bevinden, ende zullen dien volgende — 
Ie de remedien die hy ordonneert, te vergeefs wefen : Hiertoe 
lient dan eene fabriele wetenfchap. ‚ Ende lange ervaerentheyd „ 
go men wel zal kennen ende onderfcheyden dele veriekde 
juellinge van andere verteerende fiekten, _ 

De gemeene en principaele Remedie, die niet alleen i in defa 
vaffie maer ook in alle Siekten voor moet gaen, in fynea 
oevluchttot Godt te nemen » als tot den opperften Medecyn 
van alle krankheyd , aen wiens goedheyd, almogentheyd en 
zegen behooren alle Chriftelyke Medecyns, haer en haere Ree 
edien te bevelen, en zulks haere fieken in te planten , dat-{@ 
van fyne genade de meelte hulpe moeten verwachten. 

Daer beneffens moeten de gene die aldus met Liefde gequeld 
zyn. voor oogen gefteld worden dat-fe van haer finnen, vere 
{tand , ende oordeel beroofd Zyn; en dien volgende tot’er ‘dood 
toe kränke 

Ende als fy hier naer besidehn te luyfteren , dan konnen fy 
voorder gebracht worden , tot het gebruyk van befondere 
Remedien. 

Maer men moet wel letten dat defe vermaeningen.niet ontydig 
en zyn, anders zouden «fe ligtelyk in plaetfe van verlichten 
meerder deen befwaeren, ende den gepafli oneerden veel: hard= 
nekkiger maeken, 

Voor een van de befte behulpfelen word geraeden de Ledige 
heyd te fchouwen, de welke het oore kuffen van de Liefde is. 
Daerom zuilen de Verliefde haer altyd befig houden-met hee _ 
een ofte het ander te doen, naer haer beroep en gelegentheyd: 
Welke leffe ook gegeven word van den meergemelden Ovidius, ; 
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Vraegt iemand hoe het kom? ‚dat ‚na een dertel mallen 
Veel menfchen menigmael in ME luften vallen $ 
De reden is bekent + om datefe ledig zyn; 
Want dat is aen den geeft een wonder boos fenyne 
dudien het water fFaet , foo moet het firaks bederven 
En jongheyd fonder werk die zal het licht verkervens 
Het vfer roeft terftond indien het maer enrufty 
Bn wie daer ledig. is die valt in vuyle Juft, B 
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Vyfde Voorwerpfel van de Eer-gierigheyd. 
Daer is een ander plaeg om onluft in te voeren, | 
Die komt wanneer den menfah op eer begint te loerens, 
Op fraet-fucht is gefet; want dan is ’t dat den geoff 
Voor ik en weet niet wat , voor alle dingen vreeft. 
Sjer daer een fhaeg geguel, de wooning van de flerren 
Die heeft men evenefelfs die heeft men fien verwerren Ee 
By dit onruftig fpook , fòo dater t #4 ontflond 
__Ter plaetfe daer men noyt als fost® breed’ en vonde 
Wel om dit grillig bloed uyt onfen gêeft te dryvern. 
Soo dient een ieder menfch in zyn gemoed te fchryvens 

Dat Godt van alle tyd verwaende finnen haët ; L 

En trotfe lieden flraft, en met den donder flaet. 
Wie dan met fynen Godt in vreede foekt te wefenz 
Moet als een aege les dit aen fyn herte lefen : 

Ey! waerom dus gepoogt tot eer en hoogen lof? 

Wy zyn (hoe groot Wy zyn) maer aerd’ en enkel fhoff 
E Zer-gierigbeyd, de welke niet anders is als eene groots 
liefde , en begeerte van eere en ftaet, ftort haer ligtely 


in de fraeyfte geeften, en kan feer qualyk uyt de felve gerrokk 
fen worden : Het is wel dat men oordeeld, dat wy het gene 


goed is, behooren te omhelfen ; maer wy ftellen de eere bover 


… alle goed, en daerom loopen wy die metalle geweld naer: Der 
__ Fer-gierigen is altyd ongeruft, hy pynigt hem felven geftacdi® 
< methope, begeerte „endeforgvuldigheyd : Hy wilt allefings des 
eerften zyn, ende-en kykt nimmermeer achter hem om , mas 
altyd voor uyt naer de geve die hem voor gaen, en meerdee 
zyn, en hetis hem grooter verdriet dat'er eenen voor hem gaen 
als het hem vreugd is dater honderd achter hem komen, 
“De Poëten, fegge ik , hebben ons door verfcheyde vercierd, 
Hiftorien willen leeren dat de uytkomfte en het eynde van de 
… eer-gierige altyd elendig is, en dat Godt den hooveerdigee 


«piet en kan verdraegen, fonder hem ftrengelyk op d'een of d'ant 
der maniere te {lraffen , ja mer fiekten en krankheden de Geneee 


Heeren gantfch.onbekent, en tegen de welke alle middelen vas 
de Konfte krachteloos en obnut waeren : Alfoo kreeg den Konins 
‚Uzias eene ongencefelyke Lazerye, 2 Corone 26. Antiochs: 
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‘pipbanus eene onfienelyke Quetfuere, en Herodes de Luys- 
ekte : In onfen tyd-is t mede gebeurd dat groote Princen ci 
fäkten verteerd en opge-eeten zyn van vremde en onbekende 
wellingen , die naer geene genees-middelen wilden luyfteren 
mm dat d'oorfaeken van de felve niet gewoonelyk , maer boven 
atuere waeren. Oe j 

Ja ook fonder defe ftraffe zyn de Eeregierige in geftaedige 
ekommeringe, om van hooger tot hooger te komen , fondee 
ag ofte nacht te konnen gerut zyn, het welke haer dikwils 


noir k väán de maege „ende andere quaelykheyd veroorfaektn 
ï 


a niet komende tot haer voornemen, vervallen in droefheyd 
mn fwaermoedige fiekten, jam de raefernye en de dood felfs. 
Willen wy dan gg Lichaem en Gemoed in rotte houden, 
bo laet ons denkentiat de Deugd geen grooter of heerlyker 
ooneel en behoeft om haer te laeten fien „als ons eygen gewifles 
Joe de Zonne hooger is, hoesfe minder fchaduwe maekt; hoe 
le Deugd grooter is, hoe-fe minder eere foekt, diede fchaduwe 
pelyk is, de welke volgt de gene die haef vlieden, en vliedde _ 
bene die haer naer-loopen : Dat men hier in de wereld komt 

EpiB. Ench. c. aa.) gelyk in eeve Comedie, daer men niet 
in fpeeld de perfoonagie die men wilt, maer men let alleen our 
ie wel te fpelen die ons gegeven is: Ofte gelyk in eene maal 
tyd, daer men eet de fpyfe die voorgefet word, (onder aen het 
hunder eynde van de tafel te reyken , of de fchatelen uyt de tafele_ 
Nienders handen te trekken, | | 
Als ons eenig Ampt t'huys komt daer wy toe bequaem Zy, 
jaet ons dat met zedigheyd aennemen , en vromelyk bedienen 
lenkende dat Godt ons daer op de wacht getteld heeft, op dat 
ndere onder onfe forge zouden mogen ruften : En laet ons 


jan wel gedaerfse hebben, beter achtende dat de getuygeniife 

daer van geprent fy in de herten van onfe mede - borgers, als 

in eenige openbaere Rer-teekenen : In het kort, laet het ons 

daer vooren houden dat de Deugd haer felven toon genoeg iS > 

eu dat {y daer buyten geenen loon zoude konnen bekomen dat 

haer weerdig was & Groote ftaeten te weygeren, endete mifpry= 
fen „ En is foa groote noch {waere faeke niet; maer te feer 
begeeren, en de grootsheyd te veel toe te EVEN, kamt uyt een 
guaelyk gefteld gemoed. Á 

T'is feker, hooge fhaet , en diergelyke faekens 

En konnen nimmermeer ons recht gelukkig macken5 

| Pen flil, een billyk hert, dat hem naer reden voegd s 
Det is het dat den menfch op aerden vergenoegd. 

Ee | ie OQ 


RE HE 


y 


inders geenen loon van onfen arbeyd foeken , als een gewifle … | 
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| heads do everniel van “ab e Gierigheyd. 


‚De liefde tot het geld heeft vry geen minder krachten, 
Om tot een vremd gewoel te rukken ons gedachten : 

"T'is wander om te fien wat dat het aerdfche goed 

Door a} het gantfche land ‚ door al de wereld doet. 
Wat iser menig menfch die nachten ende dagen 
Js befie overal met rykdom na te jagend 

En fchoon hy *t eens verkrygt dat hy geduerig focht uy 

$00 is hy maer alleen in meerder ‘aneft gebrocht. 
21 is oly in het vuer al wat hy heeft bekomen 
En fyn geld-gierig hert is dieper in-genomen : 

Het goed dat hy befit dat is dat hy ontbeert, 

En hoe hy meer verkrygt, hoe dat hy meer begeert. 
Wat raed voor dit gebrek? f fet op U vluchtig leven, 
siet wat een engen buyk is aen den menfch gegeven , 
Siet wat hy maer en hoeft, en wilje zyn geruft, 

Tracht niet tot meerder goed , maer minderd uwen luft, . 


E derde Liefde, gelyk wy die hier vooren verdeeld enn 
onderfcheyden hebben, is de Gierigheyd, eene onmatigee 
Liefde tot geld en goed, als of aen het felve al ons wel-vaerens 
_ hing: Defe onmarige begeerlykheyd is als het koud vuer 5, 
_ wantgelyk het felve door fyn fenynigheyd het lichaem. verdooft 
en verteerd, alfoo verteerdook de Gierigheyd onfe nacuerlykes 
genegentbeyd, en vervuld ons met quaed bloed : Soo haeft {yy 
in ons herte komt herbergen, foo vlied daer uyt de eerlykee 
en natuerlyke genegentheyd, die wy ons ouders, vrienden , enn 
ons felven behooren toe te draegen; alle andere dingen vere 
geleken by het profyt, fchynen ons niet met allen te wefen,, 
wy verachten ten leften, en mifpry{en ons felven, ons lichaem 
ende onfe ziele , om het goed, ende wy verkoopen ‚ gelyk mens 
fegt, her peerd voor het hooy. 
…* Maer wat fottigheyd is het, dat men voor fynen afgod houde 
sn gene de Natuerefelvefegt, Senéca Ep. 94 , onder onfe voetent 
efteld, en in de aerde verborgen heeft, als niet weerdig omw 
gefien, maer om onder de voeten getreden te worden n Hee 
welke ‘de Gierigheyd alicen den men(ch geleerd heeft uyt heb 


err 


jen Schat des Menfchdoms.215 
en, ende in hetlicht te brengen om | 
ilkanderen dood te fteken : Daerom fegt den Poëet Ovidiuss 

r dic eerft gefchied is in de yfere eeuwe, als de deugd al 

sheel verbaftert was. 1 ez. 4e 


vn fag men al het wolk in gi grigheyd verhitten 
len roert het aerdryk om , men. flelt fig om te Jbisten ò 
Al watswerholen was. en in het duyfrer lag 
Dat haelt men in het licht en aen den hellen dage 
De wereld lyd geweld : men groeffer diepe kuylen; 
Daer in Cgelyk het. fcheen ) veel moye dingen fehuylens 
Wan daer guam’tyfer voort,van daer quam onshet gout 3 
| Dat meer als 4 yfer felfs ons guaede ranken brout. 
Flier zyn van doen voortaen gebreken uyt gekomen, 
ie hebben met geweld de wereld in-genomen: 
Soo dat het gantfche land in vremde bochten flond. 
Het yfer doet het werk, het goud dat legt den gronde 
| Wat eene vremde dwaesheyd is hec, al fyn leven te befteden : 
pm goed te vergaederen, daer de begeerlykheyd noyt van vér- 
hedigt en kan worden ? Wat is dan het goed, het gene Wy _ 
auw elyks felve en konnen befitren (onder eens anders armoede, _ 
in daer wy een ander niet mede konnen beipen, fonder ons 
elven te verarmen , en den vergaederden fchatze verminderen £ 
Wat eene arme en beklaegelyke flaevernye is het, fyn felven 
oo verre te verwerpen dat men eene flaeve word van her gene 
puis behoort te dienen ? Want eenen Gierigaerd dient fynen 
ykdom, en den rykdom hem niet : En hy en heeft niet meer 
benuts van het goed dat hy befie, als van het gene hy niet en_ 
neeft, dewyl hy her felve niet en durft gebruyken , uyt vreef& 
dat her verminderen zoude, Zen d 
| Waer toe en zal dan de Gierigheyd den menfeh niet brengen „… 
als fy de Religie felve doet aen een zyde tellen, het Vaderland 
doen verraeden , ja herleven van de Gierigaerts doet verkoopen ? 
Daer en is nier boofer, fegt Eccleffafticus cap. 10, als eenen 
Gierigaert, dewyl hy zyn eygen ziele verkoopt, 
j_ Wy lefen by Srobeum van eenen Hermocrates, die krank | 
Negende, vaft befig was met rekenen, wat hy geneefen zynde 
iden Doctor al te geven zoude hebben, en hoe veel hy in fyne” 
fiekte verteeren moefte : Maer bevindende dat fyn gereed. geld. 
lmeeft in. de keirs zoude vliegen : Het is beter, feyde hy, ie, 
gterven, en wierd terftond flyf; maer de vrienden deelden fya 


gewand der aerde te rokk 
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_goed met vreugden : Al-hoeewel dat hy by fynen uyterften wililk 
hem felven etfgenaem gemaekt hadde; Waer op flaen de verfen 
‚van den hoog - geleerden Jul, Scaliger in farrag, Epiger, 
Alaftor had hem felfs als erfgenaem gefchreven, 
Door nood en gierigheyd tot in den dood gedreven. 
_Die voor fyn eygen felfs noyt eens en heeft geleeft, 
Js tvremd dat foo een vrek een vremden vytgang heeft s 


De Gierigheyd en is geen enkele beweginge, maer is geftaee 
delyk vergefelfchapt met miftrouwen , vreefe, bekommeringes 
ydele hope, ende wanhope, welke vyf plaegen den Gierigaer 
dag en nacht quellen, en nimmermeer en laeten ruften, Eene 
Gierigaert, fegt Jofepb Hall in de 3. cent. van fyne Engelíches 
Overdeukingen, is even gelyk een Spinne, niet alleen hier in» 
dat hy anders hiet en doet dan fyne netten fpannen om al dà 
vliegen te vangen , alleenelyk trachtende naer den buyt des gee 
wins ; maer noch veel meer hier in, dat hy, terwyl hy fyn 
neten fpant voor de vliegen, fyn eygen ingewant verguift ; ll 
voegen dat het gene, het welke fyn leven is, fyne dood worde 
Indien daer eenig (chepfel elendig is, foo is het den Gierigaert: 
en nochtans is hy minft te beklaegen , om dat hy fyn felvers 
elendig maekt 3 want hoe veele dat hy heeft, hy en is even-wee 
nimmermeer te vreden, noyt verfaedigd, vol nyd, als hy fiee 
dât een ander wat meer heeft; en hoe hy felve meerder kryger 
hoe hy altyd meerder hebben wilt : Altyd ligt'er een ftuk lande 
naeft het fyn, dat hem wel dienen zoude, misgunnende alfoos 
dar fynen even-naeften mede wat heeft. 


Werpt aen den hond een fluk ‚hy zal’t terfrond opracpem: 
En flokken ’ in fm Iyfsen naer een ander gaepen; (keel 
_ Hy proeft niet gens hoe’t finaekt ’ten glyt maer door Lyn 
_ Hy loert altyd naer meer, al komt'er noch foo veel. 
Wrek , onverfaed’lyk hert, wat goeds doen U dan fchattens 
Mits gy fraeg hefig zt om naer wat nieuws te vattens® 
‚ EIk die maer verfch gewin geduerig Mnaekt èn haekts 
Van dat gewonnen is niet foets met alen fmaekt. 


+ Wat quaed zalhet grooy goed dan weg-nemen , fegt Plutarchus 


An fyn Boek van de Geld-liefde, indien het felve de begeerlyk 

heyd van het goed niet en kan weg-pemen ? Honger en Dork 
doen wy met eeten en drinken vergaën 5 maer de Gierigheyd ee 
is met geen goed te verfaedigen : Het gaet met de Gierigaerr 
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gelyk met de Waters fuchtige, de welke hoe-fe meer drinken 

oe-fe meer dorft hebben : Alfoo is het volgende het fpreek- 
woord , Hoe ryker, hoe gieriger. 


3 


Als men alles te recht wilt infien, foo zal men bevinden dae 
een iegelyk geuoeg kan hebben tot fynen nood-druft, en dat 
Godt (gelyk het Spreekewoord wel fegt ) noyt Mond en fchiep „ 
ofte hy fchiep'er ook Brood toe : Daerom al wat wy woelen, 
al wat wy fchrappen, al wat Wy garen, is maer voor overvloed, 
en van het gene wy konnen miflen : Die dorft beeft, kan hy 
dien niet foo wel laeven, drinkende uyt den born-put, als 
fcheppende uyt eene wolle riviere? Seer wel antwoorde den 
Herder tot weelde en rykdom ten Hove genoodigd zynde : 


Jk wil om overvloed geen fmaed of banden Iyden : 

Een hert dat fig vernoegt, dan kan hem licht verblydens 
__ Heb ik tot myn behoef een Rleynen water=put;, 8 
Waer toe is my de vloed van volle flroomen nut? 


4 Elendig voorwaer, fegt Hippocrates, is het Menfchen leven 
door de Gierigheyd, de welke erger fiekte is als de Raefernyes 
en indien die met den wortel wel uytgeroeyd konde worden, 
{oo dater niet over en bleef, men zoude beyde de Lichaemen 
en de Zielen der Menfchen wel fuyveren ‚de welke door de. 
 Gierigheyd beyde befmet en verfwakt worden : Alfoo eènen 
 Gierigaert noch een ander , noch fyn felven eenig goed en gunt > 
en liever honger iyd, als dat hy te veel.geids uyt zoude gevens 
maer ik wenfehte dat onfen grooten Medecyn den weg en kruyden 
| gewefen hadde, om de Menfchen van defe plaege te geneefene 
| Want fyn gebrek en beftaët nietin armoede , maer in onverfaen- 
| delyke begeerlykheyd, fpruytende uyt een quaeden onredelyk 
voornemen des Gemoeds, het welke indien het niet als eenen 
harden quaft uytgehouwen word, foo en zal foodsenig menfch. 
j_pimmermeer ophouden alles te begeeren in overvloed : Laet dan 
de gene die gevoelen haer te zyn van eenen gierigen sert, in 
het begin daer tegen ftryden, haer felven voor oogen tellende 
| hoe leelyke en Godt mishaegende faeke de Gierigheyd is, em 
| als fy even-wel daer mede overvallen worden , Gadtaenroepen 
| dat hem gelieve haer (innen uyt die boofe flaevernyete wekkeng 
Want de Liefde vande Wysbeyd (dat is God: ) fegt den HI, Oude 
wader Auguftinus7. van de Stad Godts, 12. fuyverd de vuylig- 
beyd der Gierigheyd: Daerom laet ons tor befluyt, alrydinde ge 
dachten houden het gene Apollonius Tyaneus de Goden plag te 
bidden : Geeft dat ik weynig mag bebben, en geen gebrekenijdee _ 
Het welke ook over een komt met het Gebed van den wy(en — 
\_ Koning Samon, Prov. 30 Geh 
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Vee 
Sevenfte Voorwerpfel van de Blydfchap. — 


Maer gy moet niet alleen verdriet en vreefe myden,” 
Gy mogt U boven dien niet al te feer verblyden; 
Want isin U gemoed de blydfchap alte groot, 
Sy leyd U menigmael tot aen de bleeke dood. 
De geeften en het bloed die kamen opgevlogen, 
En worden van het hert geweldig ingetogen; 
Soo dat de levens. kracht , ook midden in de luft, 
Word haeftig overftolpt , en veerdig uytgebluft. — 
Maer wat kan doch een menfch op aerden overkomen S 
Om met foo grooten vreugd të. worden ingenomen? — 
Eylaes!wat hier vermaek, geneugt, of blydfchap fchynty 
Dat fiet men dat in haeft gelyk een rook verdwynt, 
°T is niet de pyne weerd , om aerfche beufel-faeken 
Te roeren fynen geeft , en groote vreugd te macken. 
Mynziel „fchoon gy beguamt luft „eer „en groote fchat, 
T'is al maer enkel droom, hebt ofje ’t niet en hadt, 
Oee: alle Bewegingen des Gemoeds is de Blydfchap wel 
de befte, de levende geeften door al de leden verfpreyen 
dende , en her gantfche lichaem verquikkende ; maer als (y evene , 
wel te groot en onmatig is, foo dryft fy met zulken kracht de, 
warmte en geeften van het herte naer de uytwendige leden ‚dat : 
hetfelve van de naturelyke warmte verlaeten zynde, den menfch, 
doet van zyn felven gaen, ja fomtyds ook haeftig dood blyvene , 
De blyd{chap gefchied om verfcheyde oorfaeken ‚ meeft om. 
ons eygen, ofte vrienden geluk , voorfpoed en welvaerd, het» 
welke de rechte blydfchap is; fomtyds ook om dat het ons 
vyanden qualyk gaet, om haer dood ofte ongeval : Alfoo tefen 
Wy in Swetonius, dat verblyd geweelt is, ende groote vreugd | 
gemaekt heeft het volk van Roomen, over de dood van de» 
tyranige Keylers Tiberius, Caligula, Mero: en Domitianus, 
wan de welke fy hard en vreedelyk onthaelt waeren, 


Ô 
Wie iemand heeft gevreeft wanneer hy plag televen, — 
Die zal noyt aen fyn graf bedroefde traenen gevens 


Zeuxis, dieal fyn kontten verftand by-bragt om de fchoone” 
ide met alle iaer fraeyigheyd wel ve (childeren, hebbende eens » 
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eheel paer het leven uyt-gebeeld eene oude Bes van de lees 
jkfte gedaente, ende fende dat die groote leelykheyd uyuer- 
naeten wel getroffen was, berfte by hem felven foo uyt tot 
acchen „ dat hy al lacchende den geeft gaf. : 
| Wat belangt de gene die geftorven zyn door al te groote 
Iydfchap , die fy ftelden om haer ofte den haeren grooten voors 
en geluk , daer van- zyn verfcheyde exempelen, 
Soo dat ook de alder-gefondfte beweginge „ en die meeft in 
ie gefondfte valt, als fy al té verre uyt den band fpringt, niet 
Heen het lichaem van gefandheyd ; maer ook van het leven kan 
erooven : Waer uyt te leeren is, dat men fyn felve matige , 
ahem wenne met een effen gemoed op te nemen het gene 
van Godts hand toegefonden word, het {y goed ofte quaed ; 
onder hem te verheffen, ofte: den moed te laeten finken, te 
ger verblyden ofte bedroeven, en gedenken dater uoyt recht 
wolkomen vreugd en is, Ovid, 7. Metam. | 
Daer is noyt reyne vreugd noyt recht volkomen luis 
Daer is geduerig iet dat ons den geeft ontruft < | 
Wanneer gy word befogt mes druk en tegenfpoet, — 
| Soo ffyfi U met geduld , en-houd een vaft gemoed 
En als het foet geluk op U komt nederdaelen, 
En fchynt in U vertrek als met vergulde flraelen , 
Soo hind den hoogmoed in,en toomt U windig hert s 
In voarfpoed weeft gefèt , en Iydfaem in de fmert. 


Ik hebbe fommige gekend die geftaedig fwaermoedig waee 
ren, doordien het haer misgaen was , ofte haer goed met qused 
teven omgebracht hadden , en fochten haer vermaek in dronke 
drinken , om al(oo de onruft in flaep te wiegen; een vermaek 
 voorwaer dat haeft overgaet, en dan wederom in de voorige 
\ fwaermoedigheyd veranderd & Maer eenen menfch die geftaedig 
de deugd alleen voor oogen gehad heeft, blyft altyd vrolyk 
en fyn hert, als vaft fteunende op een goed gemoed , blyft ook 
| {elfs in tegenfpoer verheugt ,en met gene (waermoedige dingen 
| outufts daerom die eene vafte en waere blydfchap foekt moet 
| altyd trachten wel te doen. Oe 


Wat field gy luyt of veel om blydfchap op te wekken, 
Steld vrienden flildu hert, druk zalu vreugd veeftrekkens — 
Een wel=gefteld gemoed vind over-al fyn luft. 

dn alle ding is vreugd , als ’t hert maer is gerùijse 


Ts 


Bette ef 


ao D en Schat des Menfchdoms} 


Achtfíte Voorwerpfel van de Gramfchap. 
Het fpook dat Gramfchap hiet dient mede weg gedreven 3 


_ oor ieder die hem voegt om flil te mogen leven; 


Want die in fynen geeft dit vinnig monfter voet, 

2T' is feker dat hy flaeg in roere wefen moet. 
Gy, voor den beflen raed, om dit gewoelte myden, …— 
Leerd fpot, en fpyt, en fmaet met koele finnen Iyden 

Leerd onrecht , leerd geweld verfetten met geduld 

En om dit wel te doen , foo weegt U eygen fchuld, — 
Soo weegt in U gemoed den laet van uwe faeken, k 
En hoe gy ’t by den Heer of elders plag te macken, 

Peyft dat £y menigmael vaor defen hebt verdiend 

Met fchimp te zyn onthaeld ook van U beflen vriends 
Spouwt hy dan gramme fucht, gelyk als heete kolen, 
Segt in U flil gemoed, Godt heeft het hem bevolen, _ 

Godt geve my geduld: Dit naer den eyfch betracht, 

Heeft menig Chriften hert tot fachten aerd gebrachte, 


Ie vergramd is, feyde den ouden Cato ( gelyk Plutarchus s 
verhaeld in fyn Spreuken) en verfchitt niet van eenen}s 


__raefenden , dan in den tyd : Dewyl de Gramfchap, gelyk dens 
__ Poëet Horatius met andere fchryft, niet anders en is als eener 


korte Raefernye; want die met Gramfchap ontfteken is,en fiets 
fwart noch wit aen, en gedraegt hem als eenen dullen menfchg: 
Den Poëet Perfeus en heeft de Teekenen van eenen vergramdens 
niet quaelyk befchreven in fyn 3, Schimpe dicht, Oh , 


Wanneer de gramfchap komt dan fchynt het bloed te fieden Ni 


Men kan fyn eygen hert , fyn geeften niet gebieden „ 


Men viersoogt als een kat , den mond die baard geluyt 
Dat vremd dat grouwfaem is „dat niet met alen fluytss 


Die aldus gefteld is, wat iser dat hy hem ontfien zoude têe 
doen? Siet men niet, Godt beterd , alle dagen , hoe dat de befter 
wrienden door het oploopen van defe korte dulligheyd, tegens 


__ malkanderen op het hoogfte uytberften, ja tot dood-flaen toe 2? 


De maefte oorfreke van Gramfchap is eene ontfteekinge vann 


het bloed dat ontrent het Herte is, waer uyt eenige heeten 
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en Schat des Menfchdóms, 
ampen in de Herffens opftygen , die den geeft ontftellen , en tot 
aeke aenlokken + -De uytwendige oorfaeken die het bloed onte 
ellen, en de Genen foo oploopig maeken, zyn voor eerft kleyn 
erftand en fwakheyd van oordeel en dart fien wy aen vrouwen, 
ude eo dronke lieden , kiuderen, en fieken , die moeyelyk en 
aeft geraekt zyn. î 

De tweede oorfaeke is Gekte des Gemoeds, die iemand maekt 
at hy korfel is , ende niet veel en kan verdraegen , en gelyk den 
harften , als men fegt, haeft geraekt is, foo gaet het ook metde 
bene wiens gemoed niet wel gefteld en is: Het verlies van eenen 
enning verftoort eenen gierigaert; een lachjen, ofte een vriene 
lelyk geficht van fyn wyfs vergramd den jatoerfchen, j 
Ten derden, maekt ook de Sinnelykheyd en eygen Liefde 
len Menfch moevelyk, en haeft ontfteld s Dat een glas, ofte 
ets anders, daer zulke lieden fin in hebben, gebroken word „ 
Baer zullen: fy haer terftond feer in ontfetten; gelyk men leeft 
van Pollio, die daerom fynen knecht in den vyver Zoude doen 
myten hebben, om aes voor de viflchen te zyn, ten waere 
Iueuftus, die over vafel fac, zulks belet hadde. 

“Ten vierden, foo doet ook ligt verftooren dat men al te lige 
elooft. dat ligt aengebracht word : Het welke blykt aen Potipbars 
Zhefeus, en andere, (verfaemeld by Muretus in fyn verfcheyde 
en Canter in fyne nieuwe leffen) die vraeke fochten op het 
walfch aenbrengen van haere onkuyflche Vrouwen, felfs ook 
aen de gene die de geylige luft te vooren geboet hebbende 
van haer in koop betrokken waeren. 
Het teere Vrouwen breyn en kan geen trots verfweleens 
Geen ding is foo geneygt om foo in als te belgen, 

| Zn wie fig in het wyf in eenig deel onigact, 

Die rackt van londen aen ook inder mannen haet. 
Die trots zyn uyter aert en grooten hoogmoed dryven, 
Zyn, om het minfte ding» genegen om te kyven; 
Maer die fyn herte proeft „ en kent fyn eygen fchuld zn 
Al word hy fehoon getergt , hy toont geen ongeduld. 


| «Alle Gramfchap, maer voornaetnentlyk de haeftige en optoos 
pende, van raefende dulligheyd maer in den tyd eu geduerfaeme 
heyd verfchillende „ ontroerd her bloed, ontfteld al deledenen 
wecktigheden, infonderheyd de galle (die by haeftige lieden 
veel is )-de welke, gelyk ofsfe folffer in hadde , eerder als eenige 
andere vochtigheyd ontfteekt; waer door veroorfaekt worden 
brandende Koortfen-, Pleuris, Boorts, Roofe , Geel - fucht , 
Apoplexie, en dikwils de dood felvee | | 
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_ Die nu foo haeftig ende oploopende van finnen zyn, date fi 
‘haer niet en konnen maetigen , die zullen alle oorfaeken en geles 
gentheden vlieden , waer door de Gramfchap eenigfints verwekie 
zoude mogen worden. 


Weel faeken van het huys of dienen niet geweten , 

Of door een fachten aert in haeft te zjn vergeten; 
Want die niet alle daez en foekt te zyn verftoord, 
Moet dikmael feylen fe jen „en fprek en niet cen woord. 


Tegen de meeninge dat ons eenig leed ofte ongelyk gedaers 
$s, zal men ten eeríten flryden, ende niet ligt gelooven al das 
ons aengebracht word : Laet die foute van de Menfchelykee 
. Natuere altyd by ons voor verdacht en bekent gehouden wone 
den, dat het gene wy noode hooren, geerne gelooven , en eee 

wy oordeelen, ons vergrammen 3 daer beneffens moet men niee 
al te nauw alles onderfoeken : Het en is niet goed dat men alli 
dingen weet, alles fiec, ofte hoord: Die gaet ondervraegen was 
van hem gefeyd i is, waer hier of daer in het heymelyk van hens 
gepraet word , ontru{t fyn felven: Dat niet om het lyf en heeft: 
word fomtyds. verdraeyd of het vry wat was; ook zal mei 
fchouwên het gefelfchap van haeftige lieden; want gelyk hee 
baffen van eenen hond, fegt den Oud- vader Bafilius , ander 
honden mede gaende maekt ‚(oo zal een gemoed dat nu geftilk 
Îs, tot Gramíchap verwekt worden door het getier van de gens 
die vergramd zyn. 

Een van de grootfte genees-middelen voor de Gramfchap il 
shet uytftellen , dat men den eerften brand wat laet verwaeyen» 
want daer naer komt men ligte! yk tot bedaeren , Ovidius ij’ 
het eerfte Boek van de K, der M, 


dndien gy krygt een gram gemoet 
Vind tyd „dat is de beffe voet : 
Het Ys dat fmelt door enkel tyts 
En foo doet ook de vrange fpyt. 


Den wys-geerigen Athenodorus fyn afscheyd om naer huys? 
trekken van Auguflus verfoekende, wierd van den Keyfer ver 
«focht hem eene goede vermaeninge voor het lefte te gevens 
en Athenodorus gaf hem defe : Dar als hy verftoord was, nie: 
doen, noch feggen en zoude , eer hy het heel A BC by fyn felvele 
opgefeyd hadde : Het welke den Keyfer foo wel behaegde, dek 
by hem op de fchouders kloppende, feyde s Ik heb U-tegens 
genwoordigheyd noch van doen : Blyft noch. Piutars bi fs: 

GORE Aurel, Vitor èn Epitom, Mijfd. 
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Negenfte Voorwerpfel van de Vreefe, 


E b kome tot den angft, en haere vremde grillen 5 
jk 
Waer door ons menigmael de ganifche leden drillen ; 


En dat wel meeftenedeel om eenig ongeval, | 
Dat noyt zyn leven was en nimmer wefen. zal. 


Wien is het niet bekend , dat even floute lieden 
ey wylen fonder grond en buyten reden vlieden? 
Men feyt ons van een Prins die noyt geweld ontfags 

Maer van een kleyne muys als dood ter aerden lag. | 
Hoe dikmael word een flag , ook tegen hop í verlooren 4 
ermids een raffche fchrik het leger quam bekoren? 
_ Wel vrienden, leeft geruft, en filt U hangen geeft 5 
De vrees.is dikwils meer als dat'er word gevreeft. 
det beffe dat den menfch hier over Ran bedenken, 
s dat hem buyten Godt niet machtig is te krenken ; 
| En waerom doch gefchroomt voor druk of. Jvaerepyus 
„Het guaed ook evensfelfs moet ons ten goede zyn. 


EVreefe is eene benauwtheyd ende ontftelteniffe die wy 
hebben van wegen eenig quaed , dat Wy meenen ons 
over het hoofd te hangen : Wy en fpreeken hier niet van de vreefe. 
Godts, die een beginfel der wysheydis, en ons foo feecin de Ho 
Schrifture belaft word , noch ook van de gene die de onderfaeten 
hebben van haere Overheyd, als pryfelyk zynde; maer van cene 
quaede en ongeregelde vreefe,de welke is een broedfel van de fone 
de gelyk „Ada: naer dat hy Godsbevel overtreden hadde , en daer 
om vluchtig was, feyde, Ik vreefde om dat ik naekt was, en 
e» daerom verbergde ik my. Gen. 3. Soodanige Vreefe is eene 
wel bekende ontroeringe, en die byna alle de andere kort op 
de hielen volgt, gelyk de fchaduwe het lichaem , want fy vervoegd 
haer by den Gierigaerd, den welken altyd vreeft dat by te kore 
zal komen, by den Eerfuchtigen , die geflaedig in vreefe ftaee 
voor verkleyninge, by den Mianaer, die dag en nacht bekome 
merd is uyt vreefe van eene blauwe fcheen te leopen 3 Ten 
kortften, fy is eene beroerte die haer wyd uyt {preyd , en daer 
weynige perfoonen af konnen ontflaegen zyn. 


Door vrees is dat het bloed als in den menfth verstrek 5 
509 dat hy menigmael f)n ganèfche kracht pra 


ad 
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_ Daer is geen faeke ter wereld daer de menfchen door den banoe 
meer voor (chrikken, als voor de dood „die Ariftoteles ook noem: 
hetfehrikkelykfte van al dat fchrikkelyk is, foo dat het niet vremas 
en is dat fommige door den fchrik van fterven , in eenen nacht gryy 
geworden zyn , (Scalig. ex) andere bloed van benauwheyd uyee 
gefweer hebben (Thuan, 11.) évenswel en is'er niet dat mindes 
oorfaeke geeft van vreefe , eì daer in tegen-deel meer reden ís, on 
de felve aen te nemen, en hem felven daer toe te begeven. Soo 
dat wy noodfaekelyk moeten bekennen, dát het maer. eeneie 
algemeenen mifllag is, die de wereld aldus ingenomen heeft. 


Het fehrikken voor de dood dient mede weg-genomen, | 
On dat voor haer geweld meeft al de lieden fchromen s 
En wie dat voor het graf geduerig fit en vreeft , 
Die heeft tot aller ffont een ongeruflen geeft. 
Wat raed voor dit verdriet? Leert in U herte wegen 
Hoe dat het met den menfch op aerden is gelegen; 
Stelt in U finnen vaft , dat flecht ‚ dat edel bloet; 
Dat al wat adem heeft in afch verkeeren moete 
Leert foo, met flage vlyt, U tot de dood bereyden , 
Gy zult als fonder fehrik van aerdfche dingen fcheydens 
Want dat men menigmael in fyn gedachten fiet; 
Hoe fiwaer het eerf? gelykt „ het is ten leften niet. 
weroEVELEELEELELELLOPOLLLOPPLOPEHOPOE 


Over de Gefondheyd. 


Te wenfcht gefond te zyn, die moet hem ftaeg gewennems. 
Syn wefen in te fien, fyn eygen aert te kennen. : En etn 
Hem die een huys bewoond, is nut dat hy verftaet; | 
Hoe dat het met den grond, met dak, en kamers gaet.… el 
Noch diend een handig menfch uyt eygen aert te weten, ks 
Wat koft hem diend gemyd , en wat te zyn ge-eeten ; 
De fpys geeft ons hiet bloed; en is het voedfel quaed „ 
2T is feker dat het lyf in haeft te gronde gaet. 
Noch dient’er by gevoegd, hoe dater aen de leden 
Geen fpys en diend gefchaft , als op befette reden 5 
Een keers gaet dikmael uyt door al te gullen roet» 
Het leven van den menfch door grooten overvloed 
en vierden diend beforgt dat ons de quaede luften;, 
Niet ftooren ìn den geeft, en al het lyf ontruften 5 
Het vleefch diend alle tyd gehouden in def: band „ 
Doch meeft wanneer de jeugd in onfe leden brands 
Ten leften, foo ik kon, ik woud’ een ieder geven 
De rechte wetenfchap om wel te mogen leven : 
Wel vrienden fooje wenfcht hief in te zyn geleerd; 
Maekt datje defen Boek en fynen Schryver eert. k 


Eynde van het eerfte Deel. 


t 


_B OY Vv o E GSE À deb 
helfende eene Verhandelinge over de nuttigheyd var 
net fober beven des Menfch, ofte begquaemen middel 


totonderhoudingeende bewaeringe der Gefondheyd, 
en om lange j jaeren te bereyken, door. C, 


| “Wat een fober Leven is. / B 


& Y noemen hier een Jober Leven nietalleenelyk hetgene dat maete 
‘in drank, maer ook in fpyfe gefteld heeft; ja foodaenig, dac 
en geen meer der fpyte ende drank nuttigd „ dan de geftelteniffe des 
jemen behoorelyk tot de werkingen van het gemoed vereyfcht : Wy 
semen dit een gefthikt ; gerogelt , en gemastigd levens want wy betee= 
enen een felve dingen met defe naemen : Daeromy de: ftofte , met de 
velke dit leven, ofte. de matigheyd , voornamentlyk te doen heeft, ig 
efpyfe ende dean inde welke fy volftandelyk eene behoorelyke macte 
ehoud : Sy fchouwd ook daer naer alle andere overmaete; namentlyk 
groote hitte ende koude, te groote vermoeydheyd, ende meer diere 
Iyke dingen , die zen de gefondheyd hinderlyk zyu;, ende de werkingen 
$ gemoeds verhinderen, 


| Verfcheyde maten aen verfcheyde lieden. 


 Defe maete ís niet de felve ten opfichte van alle menfchen, maer 
ber verfchillig naer de verfcheyde geftelteniffe , kracht, ende ouders 
om van het lichaem 5 want eene andere maete paft. den genen die in 
et bloeyen van fyne jaeren ís,en eene andere den ouden, eceneandere 
en fterken , en eene ándere den fwakken 5 eene andere den. getonden „ 
in eene andere den fieken; eene anderê aen de galagtige en oploopige » 
nde eene andere âen de phlegmarieke ofte fluymagtige ; Want in defe 
s de kracht, ende, het vermogen van de maege ver fcheyden „ende defe 


acte moet, foo veel als het “mógelyk i is, met defe kracht en vermogen 
jclyk. ende eenftemmig Zyn, 


Wat ieders maete is. 


De macte van iederen menfch is dan foo veel, als het vermogen var 
yne maege , in de befigheden des gemoeds, ende. des lichaemis, tot de 
welke hy gefchikt words volkomendlyk Kan verteeren, ende als tot 
roedfel van het lichaem genoeg is, | 
| dk fegge in de befigheden des gemoeds „ ende des lichaems „Ende foo voorts 
Want eene grooter maete paft den genen die fig tot de oefeningen des 
ichaems begeven heeft, ende het lichaem gedueriglyk oeffent , dan den 
genen, die geheel in de befigheden des gemoeds, in de bedenkingen 
in de ‘gebeden, in de ftudien, ende in de andere werkingen van den 
geeft befig iss want de werkingen van den geeft verhinderen ende bee 
etten gootelyksde verteeringe , ofte om dat , terwylen wy alle de kracht 
pan de „iele Optrekken, de werkingen der nederfte krachten eenigfints 
opgefchort worden, gelyk wy bevinden dat wy in de befigheden vam 
het gemoed „ ofte in het gebed befig , niet weten wat uere var den dag 
met is, ende de dingen die voor onfe. oogen zyn miet en fien : Ofte or 
de Deel. 
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dat fy niet alleenelyk de dierlyke, maer ook de levende ende natu 

… tyke geeften afweeren : Dit is de oorfaeke dat dikwils den genen, 

jn de befigheden van den geeft belig is, de helft minder van fpyfe eve 
drank behoeft, dan den genen die het lichaem geduerig oefent , fchee 
fy ván krachten erde jaeren gelyk zyn. & 

De gemakken van een ober Leven, 


Het cerfte gemák is, dat het den menfch bynaer van alle fGekten vv 
loft, ende befchermt; want een fober leven neemt weg de finking:s 
heeft, gekuch, duyfelinge, pyne des hoofds , ende der maecge 5 ; 
weert de geraektheyd , de fluymer-fiekte , de vallende-fickte en and. 
quaeten der herffenen; het geneeft het voet-euvel, de jicht in de hh 
den , pyne in de lendenen, en de fiekte door al de leden; het neee 
weg de rauwigheyd, de moeder van alle, fiekten; eyndelyk het mant 
de vochtigheden foodaenig , ende bewaerd haer infoo goede over-ee 
kominge , dat fy niet door de hoe-grootheyd, ende ook niet doorr 
hoe-danigheyd over de maete gaen : Daer dan eene over-een-komeet 
gelykmaetigheyd der vochtigheden is, heeft de fiekte geenentoegda 
dewyl de reden van de gefondheyd in foodacnige over- een - kom 
beftaet « Dit word foo wel door de ervarentheyd, als door de ree 
beveftigt3 want wy fien dat de gene die eenen foberen middel vana 
tocht volgen , felden ofte noyt van fiekten aengetaft worden , ende? 

‚Îy, van fiekten befocht zyndes gemakkelyker draegen dan andere ,, 
van bedorve vochtigheden, uyt onmatigheyd van de keel fpruyten: 
overvloeyen; daer by, fy gerdeken in korten tyd weder aen ha 
voorige gefondheyd : Ik kemer veel, die fchoon {wak van natuer «. 
wan hoogen ouderdofn, ende geduerig met den geeft befig, even 
door behulp van de matigheyd gefond leven „ende van alle fwaere fit 


' ten, by naer hun geheel leven , ende tot eenen hoogen ouderdom vry za 


De Rauwigheyd is de moeder der fiekten, 


Dit felve ward ook hier mede beveftigt, dat de rauwigheyd by 
Genees-heeren het zaëd is van alle fiekten, van de welke de mene: 
gewoonelyk geplaegt worden : Galenus fegt daerom in fyn eerfte BE 
der fpyfe van goed ofte quaed vocht : Niemand word van fiekte acngep 

_foo hy forgvuldiglyk toefiet dat by uiet in rauwigbeden vervalt « Men | 
gewoonelyk , uyt oorfaeke van de rauwigheyd, dater meer van ow 
daed, dan van het fweerd fterven £ De heylige Schrifture {preekt oo 
Beclefiaft. 37. Veele vergaên om bunne overdaed ; maer den genen die» 
Bondelyk is, vermeerderd zyn leven, En een weynig te vooren : Weeft? 
greetig in alle maeltyden „en fpringt niet uyt over alderbande fpyfe5 ut 
sn de veelbeyd der fpyfe zal fwakbeyd zjn : Maer den foberen middel! 
Iyftocht belet de rauwigheyd, en neemt daerom de oorfaeke der fiekk 
weg : Men noemt rauwigbeyd eene onvolkomen teeringe der fpyí 
want als de maege, of uyt oorfaeke van de al te groote menigte : 
fpyfen, of om de weerfpaltige hoedanigheyd daer af, ofte om de» 
fcheydentheyd, diemen gelykelyk ge-eeten heeft, ofte om dater eee 
bequaemen tufchen-tyd, tot de volkomen kookinge der {pyfe verey{t: 
antbreekt, niet wel kan kooken, foo fegt men dat het gyl, ofte 
vocht, die defe kookinge van de fpyfe maekt, rauw is, ende inn 

_rauwigheyd heeft die veele fwaerigheden veroorfaekt ; Voor cerftt 
vuld fy de herffenen ende het ingewand met veel fluymige ende galag. 

“wyuwerpfelen : Ten tweeden baerd fy in de enge goorgangen van: 
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wand veele verftoppingen : Ten derden bederft fy alle de matiginge 
ichaems : En eyndelyk vervult {y de aderen met een bedorver 
ht, uyt het welke feer {waere fiekten fpruyten. 
Ten zoude het gene ik hier gefeyd hebbe klaerelyk en breedelyis 
men toonen, maer de facke is klaer genoeg; want als het gyl rauw 
ofte van de maege qualyk gekookt,ende eer bedorven dan verteerd 
rds Cwant Ariftoseles noemd dit bedervinge, en niet verceeringe } 
kan uyt dufdanig gyl geen goed ‚maer quaed bloed in de lever , den 
kel van het bloed , gemaekt worden; vermids de tweede kookinge 
yk de Genees-heeren {preeken, d'eerfte teeringe niet vebêtere 
« uyt quaed bloed kan geene goede voedinge voortkomen, maer 
is noodfrekelyk dat de mätiginge deslichaems gebrekkelykenquaed - 
ft, ende fiekten onderworpen is, want de derde kookinge ( die in 
" kleyne gaetjens door geheel het lichaem gefchied, daer het bloed 
pk gemáekt word met het deel, dat voedfel ontfangt, en eyndelyk 
hike word om deffelfs geftelteniflG te ontfangen) kan de tweede 
bkinge niet verbeteren : In defer voegen word allengskens door de 
wigheyd , de geheele sematiginge des lichaems veranderd ende be= 
ven, en veel ongemakken ende fwaerighedén onderworpen: W yders. 
rauwigheyd van het gyl brengt OOK te weeg, dat de aderen door het 
eel lichaem met vavt ende onfuyver bloed wervuld worden; das 
veel quaede vochrtigheden vermengeld is, die allengsken by vere 
p van tyd bedorven, en eyndelyk uyt oorfneke van den arbeyd 
ie, koude, winden, en meer andere dingen, torfwaere ende gevacr- 
je koortfen „door de welke veel in het bloeyen van hun leven vergacn s 
fteeken worden: Eenen foberen middel van tyftocht weert alle defe. 
herigheden, om dat hy de rauwigheyd, de oorfaeke van alle def 
kelen weg neemt; want als men, niet meer inneemt dan de maege 
juamelvk kan verteeren, En ondertuffchen foo veel tyd, als hier to@ 
oes is, laet voorby gaen, foo ‘kan’er geene ráuwigheyd voortko= 
14 maer het gvi blyft goed, ende dienftig voor de natuer: Uytgoed 
| word ook goed bloed gemaekt, en uyt goed bloed. komt goed voed- 
\voor het geheel lichaem; dat meer is, door defen middel word de 
letvinge., ende. ftank der vochtigheden in de aderen gefchouwd., de 
Ftoppingen van het ingewand-geweert, ende d'uytwerpelyke over- 
ligheden , door de welke het hoofd, het ingewand, en de leden en 
huwen dikwils gepyvigt worden , belet „ende daerom de goede. geftele 
tiffe ende gefondheyd des lichaems bewaerd. À 
Om fig felven tot de Soberheyd op te wekken. 
Pverweest hoe groote goederen: de Matigheyd, ende, hoe groote. 
aeden de Onmatigheyd , de. menfchen toebrengt. | Ien 
r. De Matigheyd. maekt het lichaem gefond, wakker, gefwind , ende 
t alle bewegingen, veerdig , ende. verdryft bynaer alle foorten van 
keen 3 want fchier, alle fiekten komen uyt onmatigheyd. voort. 
B. fy veroorfackt een lang leven, gelyk uyt ontallyke. voorbeelden, 
a de gene. diein de hoogfte onthoudinge feer lang geleeft hebben „ 
ker Kan, getoond worden; want dewyl fy de fiekten buvten fluyt, 
or de welke het leven ten meeftendeele. voor den tvd pleegt 
efneden te worden , foo maekt fy dat«het leven verlengt word, tot 
k de natuerlyke warmte , ende eerfte oorfproukelyke vochtigheyvd. 
rteerd zynde, het felve als eene keirffe uyrgebluft word : Hieronde 
kt de Schrifiurë Beelef, 37e Die fig, ontbond ‚ vermeerderd 5 levens 
Dea 


ad 
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Ss sy vérgorfaekt eene wakkerheyd aen de uytterlyke nnens Ce 


welke: door den overvloed van fpyfe en drank gemeenelyk verftomm 
„worden. 


4. Sy verfacht de herts-tochten , infonderhevd de gramfchap en 
fwaermoedigheyd, maer boven alles de verfoekinge des vieefch , enm 
heneffens de Goddelyke genmaede, iser geen krachtiger hulp - midd 
tegen de felve ; waerom ook alle voortreffelyke heylige Mannen vooe 
namentlyk het behulp van de Matigheyd en het vaften in defen ftrr 
gebruvkt hebben , ende overwinnaers fyn gebleven. 


5e Sy maeckt den geeft ofte het verftand wakker en veerdig tot a« 
haere werkingen , tot het gebed , tot de ftudien, tot de overdenkinge 
tot oëffening en; leeringen, raedgeyingen, en om alle andere werkena 
verrichten : Eyndelyk fy ‘maekt de felve begaem om de Goddelyy 
werlichtingen te ontfangen. 

De Onmatigheyd veroorfnekt het tegendeel van alle defe dingert 
Overweegt hierom, Ô menfchen , hoe (chandelyk, en hoe uyttermaêtt 
dwaes het is, om eerien Leer kler nen welluft van de keel, foo grou 
en voortreffelyke goederen te werliefen , # ende aen foo groote quaecd 
ende ellenden fig blood te ftellen : Daerom neemt by U felven vafteel 
voor de heylige Sanerieyd geduerig te betrachten „ende te onderhoudd 


Het fober Leven is. den beften Geneese middel vooo 
de Siekten. 


Men kan uvt defe dingen klaerelyk bemerken hoe groot de kras 
en het vermogen van eene rechte ordeninge, en van d'onordeningee 
te weten van de matigheyd ende onmatigheyd : De matigheyd haa 
my foo veele jaeren in gefondheyd gehouden; maer d'onmatighee 
Schoon d'overtredinge gering was , heeft my in weynige dagen 
neergevelt : Indien de wereld door ordeninge beftaet „en indien: 
lichacmelyk leven aen de maete , en oyer-een-kominge der vochtis: 
den ende hoofd -ftoffen hangt, too is het geen wonder dat men ii 
ordeninge fekeren regel moet onderhouden, die door d'onordenhi 
gebroken ende gefchonden word : De ordeninge maekt de onderwy{ 
ende Ieeringe lichter, en dat de heyren de overhand krygen : Sy! 
houd êénde verfterkt de koningryken, fteden ende hwys-gefinnetk 
vrede : Ik befluvte hier uyt, dat een gefchikt ende geregeld levenn 
fekerften middel ende grondveft van een gefond en langduerig eyy 
en den waeren en eenigen genees-middel van veele Gekten iS. 

Den genen die de faeke met aendacht infiet, zal dit niet kop? 
loochenen : Dic ís de oörfaeke van dat de Genees-heeren , de fGekee 
foekende , defen eerften genees-middel aen hem voorfchryft, daa 
fekere maete in fpyfe en drank onderhouden moet5 ja hy beveelt: 
dit noch als hy al. geneefen is, indien hw fyne gefondheyd begeert 
behouden + Men heeft ook niet te twyffelen dat hy voortaen veys 
Gekten zal zyn, indien hy foodanig eenen regel.van leven onderh) 
om dat hy alle oorfieken der fickten weg-neemt. 

Tederen menfch'kan door verfcheyde ervaerendheden den ftaet: 
fyne natuer , en {vne-verborgene eygenfchappen kennen, hv kan» 
weten hoedanige fpyfe en drank, ende welke maete met fyne nu 
over- een -komt5 maer men an defe dingen-niet foodanig in ande 
befpeurens vermids men-daer toe eene lange ervarendheyd, endene 
keurige waerpeminge behoeht, die men by anderen niet ligtelykes 
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hd 


dan die van d'aengefichten. Ci 

Ik zal nochtans niet loochenen dat de Genees-heeren noodfaekelyk 
vn,en dat men hunin hooge achtinge behoort te houden, om de fick= 
en, in welke de gene dikwils vallen , die geen geregeld leven leyden 
e kennen, ende te geneefen; want indien uwen vriend, die U, fie 
zynde „befoekt, en alleenelyk met woorden trooft, ende zyn made- 
doogen betuygd, eene aengenaeme faeke aen U betoond; hoe veel 
engenaemer ende weirdiger beheord dan eenen Genees-heeraen U te 


delen aen U. te gebruyken, ende gefondheyd aen U beloft? Maer den 
genen, die fig in gefondheyd wilt behouden, moet naer myn oordeels 
een geregeld leven aennemen, het welke gelyk d'ervaerentheyd aen= 
avylt, den natuerlyken genees-middel, ende eygen aen ons is, om dat 
dit ook de lichaemen, die van quaede temperinge Zyn gefond bewaerds 
ende te wege brengt dat fy het leven tot eenen hoogen ouderdom , jaook 
van honderd jaeren en meer, uytftrekken , ende-eyndelyk fonder pyns 


‚door eene waere uytteeringe van het oorfpronkelyke vocht, gelyk 
gene lamp uytgeblufcht worden. ee, 2 


Den ouderdom heeft veel vermaek. 


Maer eenige die tot hunne luften en finnelykheden overgegeven zyn , 
en de reden weynig gehoorfaemen , zullen hier tegen werpen, dat men 
j miet naer een lang leven behoort te wenfchen, om dat men naer het 
 wyf-en-feftigfte jaer van fynen ouderdom, niet kan feggen een levendig 

deven , maer een dood leven + Maer defe dolen grovelyk, gelyk ik nu uyt 
| my felve zal toonen, met het verhaelen van myn vreugd ende vermaek , 
die ik C*) in het drv-en-tachigfte jaer van mynen ouderdom fcheppe „die 
| foodanig is , dat de menfchen doorgaens my gelukkig oordeelen: Ik geniet 
| gedueriglvk eene voorfpoedige gefondheyd , ende ben foo luchtig ende 
gefwinU, dar ik van de aerde af ligtelyk te peerd kan ftygen „ en met 
j myne voeten. op hooge trappen ende fteyle hoogten klimmen. 
_Het fober Leven beftaet in twee dingen. 
‚Dit leven nu beftactmaer alleen in defetwee dingen, in d'hoedanighevd 
| ende hoeveelhevd, het eerfte, de-hoedanigheyd, beftaet maer alleen in 
| geen fpyfe te eeten , noch drank te drinken die de maege tegenftrydig 
is, de hoeveelheyd beftaet hier in, dat men niet meer eetenochdrinke 
als het-gene door de felve gemakkelyk kan verteerd worden : Defe 
hoeveelhevd ende hoedanigheyd, behoorde van den menfch, die ge- 
komen'is tot den ouderdom van 49 ‚ 50, ofte 6o jaeren feer welbekend 
te zyn, en de gene die defe twee regels wel waerneemen, leven een 
geregeld ende faber leven , het welke foo groote kracht ende vermogen 
heeft, dat de vochtigheden van dat lichaem te faemen feer fuyverende 
wolmaekt vereenigd worden : Defe dan foo goed gemaekt zynde „konnen 
niet ligtelyk ontroerd ofte ontfteld worden door eenige andere uúytter- 
dvke ongeregeltheden , gelyk als door koude en hitte te Iyden , ende 
door grooten arbeyd te doen, waeken, en andere ongemakken , wan 
neer de felve niet al te fwaeren Zyn. Ë 
Het lichaem dan, het wefke defe twee regels van den mond onders 


ve ne eren ni er 


: PTR EE ae ‘ 3 
OS (*) Lmdoviegs Cornarus die beeft geleeft tot ontrent de 100 jacFen. 


ebben, dewyl de verfcheydendheyd der gemaetigtheden grooter iss 


zyn, die gelyk eenen vriend U befoekt om U te helpen, genees= mide_ 


ende fonder ontftelteniffe der vochtigheden het leven eyndigen, ende. 


koud, en- kan door de vochtigheden niet in ontftelteniffe gebracht 


el 
EE 
OE 
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Worden, noch dekoortfe veroorfacken, op de welke de ontydige dood 
zoude konnen volgen, daerom is den menfch verplicht de telve wel 
waer te nemen; want waerlyk, de gene die de felve niet wel waerneemt , 
zal door ieder van defe uytterlyke ongeregeltheden , als mede door veele 
andere toevallen, die ontallyk zyn, geduerig in gevaer van fiekte en 
wan de dood zyn, om dat hy leeft in een ongeregeld, ende in geen’ 
ober leven (*) : Hee is wel waer, dat fchoon eenige wel in acht nemen 
defe twee mofd-regels, het welke het fober leven is, nochtans door 
eenige van de andere uytterlyke toevallen, de koortfe krygen , doch 
voor eenen dag ofte twee, maer niet veel langer , ende het felve wor- 
den fy ook wel eenigtints gewaer door den omloop der hemelen ; maer 
noch ‘de hemelen, noch de andere uytterlyke ongemakken, konnen 


_ de vochtighedeu van de gene die een fober leven houden , in groote 


ontftelteniffe brengen, ende dit is redelyk ende natuerlyk om dat de 


twee ongeregeltheden des monds , inwendig ‚en d'andere uytwendig Zyhe 


_ Maer alfoo eenige bejaerde menfchen, die naer haere finnelykheyd 
teven ; feggen dat noch hoeveelheyd noch hoedanigheyd van fpyfe ofte 
drank haer fchaedelyk is, diensvolgens eeten-fe en drinkeu-fe foo veel 
haer luft, om dat fy niet weten, foo fy feggen, in welk deel van het 
fichacm haere macge ligt, waerlyk fy. zyn at te veel aen haere tong ges. 
bonden, ende al te groote vrienden van haere keel : Ik antwoorde acn 
defe, dat her gene daer fy van fpreeken, niet mogelyk kan zyn in de. 
matuer, dewyl het noodfackelyk is, dat den menfch gebooren words, 
o£ met eenheete, of koude , of gemaetigde geftelteniffe : Datnu de heete : 
fpyfe aen de heete, en de koude aen de koude, en de ongemaetigde » 
acn de gemaetigde lichaemen goed zoude konnen doen, is eene onmo= 
gelyke facke in de natuer : Defe boven gefeyde gulfigaerts konnen geene 
@nts feggen, dat fy nu en dan niet eens fiek worden, ende dan, vinden , 
fy goed haer van de overtolligheden te ontlaften door de genees-middelen, , 
en eenen nauwen eet-regel : S0oó dat men klaer genoeg fien kan dat haere. 
Gekten voortkomen door opvullinge van al te veel fpyfe, ofte. van, 
Epyfen die aen haere maege ftrydig zyn. : 
Tegenwerpinge dat de bejaerde veel moeten eeten , 
opgeloft en beantwoord. Hen 
Pacr zyn noch andere, die feggen dat het noodfaekelyk is dat fy.veek | 
eëten ende drinken, om haere natuerlyke warmte. te behouden, die: 
allengskens verminderd word door de vermeerderinge van haer jaeren 55 
ende dat fy daerom genoodfaektzyn veelte eeten, ende dat van allerleve »- 
pyfen die aen haere fmaeken gevallig zvn, het fy koude , het fy. warme a, 
het fy gemaetigde „ende dat indien fy fober leefden , fy wel haeft fter- 
wen zouden : Men kan aen defeantwoorden, dat, om dat de oude lieden: 
haer zouden konnen behouden, de natuer daer in voorfien heeft, en: 
aengewefen dat men met weynig fpyfe kan leven, gelyk als ik doen 8 
Want veel fpyfe en kan niet ligt verteerd worden door eene maege van. 
eenen ouden en eenen fwakken menfch : Ik en kan niet denken dat de» 
gene. fterven zullen van te weynig eeten de welke met het alderminftes 


eeten, als fy Gek zyn, haer moeten verloflen en geneefen: Nu dit alder=- 


minfte. eeten» is den diëet ofte eet-regel, waer door fy gefond moeten. 
worden : En indien men met dit alderminfte eeten gefond kan worden 5» 
en gelyk als wederkeereri in het leven; hoe kan men dan twyffelen dat: 
den genen die een weynig meerder ect (welk weynig meerder het fober, 
Leven is) niet zoude Cgefond zynde) iu het leven konnen blyven. 


) Sier de fewen Regels van bet Sober Leven ; op blad-zyde 61. 
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“ Verfcheyde tegenwerpingen tegen-de Soberheyd 
| beantwoorde | | 


| | 
Andere feggen dat het beter is te lyden dry of vier mael’s jaers haera 
eewoonelyke tiekten, hè fv Jigt, Zyde-wee, ofte andere qugelen, als 
het geheel jaer door te moeten Iyden ; dat-fe haeren luft niet mogen vol- 
doen in het eeten ende drinken „alfoo fy haer felven als verfekeren , dat fy 
haer van haer quaelen door de genees- middelen der fuyvere diëet of 
eér-regel weder zullen konnen geneefen en herftellen : Men kan haer 
antwoorden, dat gelyk afs de jaeren vermeerderen, de natuêrlyke warmte 
daer door verminderd, dat dan de diëet ofte getesregel foo veelnietkan 
helpen , om dat die foo groote kracht niet heeft, als wel de macht der 
ongeregelde opvullinge; foo dat fy eyndelyk moeten fterven van haete 
quaelen, dewyl defe rampen haer leven verkorten, gelyk als de ge= 
fondheyd de felve bewaerd, da 
‘Andere feggen dat het beter is thien jaeren minder ta leven , als naer 
te laeten fyne luften te voldoen : Men kan aen defe antwoorden , dat 
het lang leven van de verftandige feer hoog behoorde geacht te worden 5 - 
ägeh aen de onverftandige is feer weynig gelegen, of fy het lang leven 
hoog achten ofte niet; want defe de wereld maer verwilderen ende be- 
derven; en het ís niet als te beter dat {y uyt de wereld zyn : Maer 
jammer is het dat de verftandige menfchen fterven; want een gelet 
zerd man, die word ligtelyk gehouden als eenen God op de aerde „en 
alfoo ook alle andere in haere bergepingen, worden feer hoog geacht, 
Daer zyn noch: andere. die gekbmen zyn tot eenen {ekeren hoogen 
ouderdom, fchoon. dat haere magge natuerlyk minder kracht heeft in 
het verteeren , foo willen {y even-wel niet in fpyfe verminderen , maer 
die eerder vermeerderen : En als defe twee-mael des daegs eeten, foo 
toumen-fe foo veel menigte niet wel verdraegen, daerom nemen{y voor, 
in een-mael foo weel fpyfe te eeren, als fy voor defen ín twec - maet 
gedaen hebben „ende dus eeten fy foo eene menigte dat de maege overlae= 
den zynde door te veel fpyfe, komt te lyden, ende daer door gantfch 
ontfteld word, ende de overtollige (pyfe veranderd dat in quaede ofte 
fwaermoedige vochtigheden ; Ende dit quaed vocht dood den menfch 
ontydig : Ik hebbe noyt iemand gefien die foodaenig een leven heeft 
geleyd, dat dien lang geleeft heeft : Maer defe hebben altyd lang geleeft 
die met de vermeerderinge van haer jaeren, ook hebben verminderd 
de menigte van haere fpyfe,en veel maelen daegs aten , maer weynig 
op een reys3 want de maege der oude kan niet welde veclheyd verrees 
ren, maer heeft weynig vandoens ook worden de oude lieden wederom. 
in het eeten gelyk als de jonge kinderen „die dikmaels daegs moeten eetén. 
Andere feggen dat het fober Leven den men{ch wel in getondheyd 
Kan behouden; maer dat het felve % leven niet kan doen verlangen 3 _ 
Tot antwoorde dient, dat men voor defen gefien heeft dat het is ver- 
Tangt geworden; ende nu fiet men het òok aen my , dat ik. myn leven 
werlange : Men kan immers met waerheyd niet feggen dat fy het levenkan — 
verkorten, gelyk fy de fiekcen kan doen, en voorwaer daer is geen 
twyffel aen, dat de Soberheyd de fiekten kan verminderen; daerom is 
het veel beter altyd gefond te leven, het welke de oorfpronkelyke 
wvochtigheyd kan bewaeren , als dikwils fiek te zyn, waer door de felve 
verminderd word : Met reden mag men dan befluyten, dat het heylig 
Sober Leven de rechte moeder is van de gefondheyd, ende van het 
lang leven. 
Ik hebbe by myue verbaudelinge dit byvoegfel van weynig woorden 
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willen voegen, maer met andere redenen, want de lange gêfchriftenr 


worden van weynige doorfien , maer de korte van veele : Ik wenfchee 


dan dat veele het felve mogen fien , op dat het ook aen veele mag hulpee 
@nde voordeel doen. ; Ss 8 


vrrrorrrrreroeverrrrrrrrLEEPELEHELRRE NON 
Vriendelyke aenmaeninge tot het geregelde Sober Levens, 
om te komen tot eenen hoogen Ouderdom, befchreven 

door den Heer Ludovicus Cornarus, in /ynen 
Ouderdom van 95. Jaeren, \ 

AN M niet nâerlaetig te zyn in myne plicht, daer alle menfchen aen verse 

bonden zyn, ende ookomineene reys niette verliefen het vermackt 

“het welke ik neme , om hulpe ende dienft te doen aen myn even-naeften., 

{oo hebbe ik willen fchryven ende bekent maeken aen die, de welke 

noch onkúndig zyn, en geene verkeeringe met my hebben, gelyk_alk 


die, de welke met my verkeeren, weten ende fien : Maer om dat-âerr 


eenige defe dingen onmogelyk fchynen „ende fwaer omte gelooven, niee! 
tegenftaende het waer is, ende fy het ook inderdaed zouden konnen {ens 


{oo zal ik het felve befchryven , tot het gemeene befte, 


Voor af fegge ik „ dewyl ik (door Gods genpde ) gekomen bentot dees 
ouderdom van 95. jaeren, ende my gefond; voorfpoedig , vrolyk ende 
vergenoegd bevinde , dat ik geduerig de Goddelyke Majefteyt love end. 
danke voor fyne goedheyd @nde groote genade aen my-bewefen , fiend, 
doorgaens in eenige andere leden, dar fy met groote moeyten kome 
tot den ouderdom van zo. jaeren , ende dat fy meeft ongefond zyn ma 
“weynig welvarentheyd, fwaermoedig over de gedachten des doods „ee 
wreefen van dag tot dag te zullen fterven, foo dat het onmogelvk 
defe ongerufte gedachten uyt haer gemoed te verdryven , het welke ac 
my geenfints hinderlyk ís, ook bekommer ik my daër niet over, gelyiy 
ik hier klaerlyk zal aenwyfen : En boven dat zal ik openttyk doen fie 
de verfekeringe die ik hebbe om -tot den ouderdom van 100. jaeren 1’ 
teven : Maer om myne befchryvinge met order te {chikken, zal ikbeginneë 
wan’s menfchen geboorte af, en trachten voort te gaen tot fyn Lerventoo 


Ö | 
_ Oorfaeke van het kort, ofte lang leven der meníchen.) 


Ik fegge dan , dat eenige foo ongefond gebooren worden, dat {y wee 
nig dagen of maenden, of jaeren konnen leven; en d'oorfaeke van c« 


kort leven en kan men niet klaer weten „ of het komt, of door gebres 


van den vader ofte van de moeder in de voortteelinge; of door dé 


omloop der Hemelen; ofte door gebrek van de natuer : Maer alfoo «: 
natuer verplicht is aen de Hemelen, daerom Kan ik nimmermeer geloo 
ven dat fy eene vyandinne van haere kinderen zoude zyn , want fx iss 
moeder van alle dingen : Nademael men de oorfacke hier van niet f&ke 
kan weten, foo is het-noodig dat men fig fchikke naer het gene mn 
inder daed dagelyks fiet, ende de ondervindinge ons leerd. id 

Andere worden wel gefond gebooren maer met eene Gwaermoëd. 

en fwakke natuer , foo dat eenige der felve leven ontrent tot den « 


‚ derdom van 1o of 20 jaeren; andere tot 30 of 49 jaeren , maer kont 


niet geraeken tot eenen volkomen ouderdom : Andere worden gebe 


“ren meteene volmaekte natuer , ende defe geraeken wel tot eenen he 


gen ouderdom ; maer fy zyn voor het meefte gedeelte oude lieden 
geheel qualyk geftelt zvn (geïyk als boven gefien is) en van defe qnaede: 
„fteltenife en onpallelykheyd zyn íy felfs oorfaecke, en dat gefchied-daerc 
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‚ dat fy fonder eenige reden haer felven meer beloven als haere. 
\maekte natuer kan geven, en willen op geene wyfe veranderenvank 
are jeugdige gewoonte, in den ftaet des ouderdoms, al of fy noch 1 
{Gg hadden de felve kracht van haere eerfte jeugd, daerom leven {y 
ik foo ongeregeld in haeren ouderdom ; gelyk als fy gedaen hebbén 
al den tyd van haere jonkheyd , noyt denkende dat {y oud worden 
de noch minder dat aen-haere natuer kracht ontbreekt, 


Sy denken niet dat haere maege iets van de natuerlyke Warmte heeft 
riooren , en dat het daerom feer noodig is meer overlegginge te heb- 

n op de hoedanigheyd, als mede op de hoe veelheyd van haere {pyfé 
ide drank , verminderende die naer de jaeren : Maer integendeel vers 
eerderen fy de felve, en feggen, dewyl den meéních fyn kracht vers 
{t door fynen-ouderdom;, foo is-het noodig de felve te bewaerein 
or vermeerderinge van fpyfe, dewyl het eeten den middel is dat 
n_menfch in het leven moet behouden; noch hier door bedriegen {y° * 
er felven grootelyks, want gelyk als in den menfch de wamte beginé 
ontbreken door den ouderdom; alfoo moet men het eeten ende het 
kinken wat verminderen, dewyl het feker is dat de natuer fig met 
reynig vernoegd, om d'oude lieden te behouden : Dit behoorden {# 
oor de reden aen te nemen, maer fy willen het niet gelooven, ende 
olgen haer gewoortelyk ongeregeld leven, het welke , indien ty by 
‚ds naerlieten , ende haer fchikten naer een geregeld en fober leven 

7 zouden oud worden, gelyk als ik ben, in eenen fegr goeden ftaet 5 
is die door de genaede Gods gebooren Zyn met foo eene volmaekte 
atuer „ die zouden tot r2o jaeren Konnen leven, gelyk veele andere 
ebben geleeft, die foodanig een fober leven gehouden hebben, als 
wy in veele plaetfen lefen konnen, de welke met goed verftand efs 
het foodanig eene volmaekte natuêr gebooren waeren; Van de welke 
ik mede eenen zoude zyn , indien ik ook foo volmaekt gebooren 
was ; ik zoude niet twyffelen ofte ik zoude ook tot dien hoogen. 
uderdom konnen komen : Maer om dat ik gebooren ben met eenen 
wakken aerd , {foo-twyffel ik dat ík niet zal konnen komen boven de 160- 
jaeren, ende alfoo zouden veele andere mede konnen doen; die ook: 
vebooren Zyn met eene fwakke natuer , indien fy haer fchikken wil 
jen naer cen geregeld leven, gelyk als ik gedaen hebbe, fy zoudern 
haer felven gemakkelyk konnen brengen tot dé 100 jaeren en meere 
ler, tot welke jaeren ik hope dat ik zal komen, 

| Soberheyd doet lang leven, 

| De fekerheyd. van veele jaeren te zullen levén , fchynt my toe cene® 
Schoone faeke te weten, en van eene {eer groote aengelegentheyd 5 
want men vind niemand die eene uere verfekkert van fyn leven is, als 
lieen de gene die een fober leven houden (*) ; Welke grondveft enn 
de. fekerheyd van het leven gebouwd is op goede en waere natuerlyke 
redenen, die nimmermeer konnen miffen, zynde eene faeke. die onmo= 
igelyk is in de natuer, dat de gere die eén fobet en geregeld leven hou 
iden, fiek zouden konnen worden ‚ofte fterven voor dentyd, door eene 
konnatuerlyke dood; want het is noodfaekelyk dat men op fynen tyd 
Mterftz maer voor fynen tyd kan hy niet fterven „om-dather foberleven die 
kracht heeft, dat het den menfch kan bevryden voor alle de toevallen die 


de fickten konnen veroorfaeken ; en de fiekte kan niet veroorfaekt worden 


LC) Uysgenomen de gens die door droevige soevalleo het jeven verliefous 


‚Á Deels 


ed 
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__‘weg-genomen 3 en de fiekte weg-genomen zynde, is de onnatuerlyke doo 
_ mede weg-genomen: En hierisgeen twyfielaen , of een geregeld en fobb 


nemen £Zynde defe die ons te wege brengt dat de vochtigheden de wellis 


fonderoorfaeke 3 d'oorfaeke dan weg-genomeén zynde, is de fiekte- mee 


leven heeft die deugd en kracht, om foodaenige quaede toevallen wege 
ons gefond ofte ongefond houden, den menfchdoen leven of fterven „ hb 
fy dat hy van eene goede of fwakke natuer is ; doch hy fy van foo fwakkt 


„aerd als hy ook mag wefen , foo kan hy de felve goed en volmaekt maekeren 


want de foberheyd heeft defe macht, om die natuerlyk foo te maekee 
dat fy met kracht vereenigen , ende fig faemen binden , foo dat fy nin 
konnen fcheyden, ofte in groote beweginge of ontftelteniffe gebral 


„worden , waer uyt daer naer harde koortfen voort konnen komen , éd 


eyndelyk de dood veroorfaeken : Wel is het waer, en men kan hetnnw 
ontkennen , dat al hoe wel de menfchen gefchapen zyn met eene goees 
patuer , dat daerom den tyd die alles flyt, de vochtigheden ook niette 
zoude verteeren en ontbinden; en als de felve verteerd zyn, feo moo 
den menfch natuerlyker wyfe fterven; maer fonder fekten , gelyk« 
zen my (*) zal gefchieden : Ik zal fterven op mynen tyd, wannee, 
defe vochtigheden zullen verteerd wefen, die nu noch niet verteee! 
en zyn: Ende het kan niet anders zyn, dewylik {foo gefond , vrolykenne 
wergenoegt ben; ik eete met fmaek , en flaepe geruft ;'en dat meer is, 


_myue finnen zyn in haere volkomentheyd ; het verftand is meer « « 


voor defen , fuyver en net; het oordeel vaft; de geheugeniffe meteen 
goede onthoudinge ; het hert kloekmoedig, ende de ftem , die veel ty» 
eerft verflauwd en afneemt, fs in my verhoogd en toegenomen, enm 
helder klinkende geworden; foo dat ik my gedrongen voele des mao 
gens en des avonds met luyder ftemme myne gebeden te tefen. Nu aat 
defe dingen zyn fekere en waere ken-teekenen dat alle de vochtighedd 
goed zyn, ende dat die niet konnen verteeren als meter tyd; gelykk: 
fy alle, die met my verkeeren „ oordeelen. Och! wat een heerlyk levr 
is het myne, zynde vol van alle gelukzaligheden die men op. de aen 
kan genieten. 


Het aengevangen Werk , uyt enkel gunft befchreven , 8 
Dat aen het Vaderland uyt liefde word gegeven | 
Ten goede van het volk, dat krygt hier fyn befluye, | 
En komt van nieuws geciert gelyk een jonge bruyte 
Het brengt U fchatten med’ en alderley juweelen, 
En wilt, al waer het komt, de vrienden mede deelen 5 
Gy, Lefer , wie gy zyt, ontfangt het edel pand, 
En bied het over al U trouwe rechter hand. 
Al zyn de regels veel, en wilt U niet ontfetten , 
*T en zyn niet al-te-mael gelyk als ftrenge wetten : 
Al wie een kontt befehryft die geeft de volle maer g: 
Maer oordeel met befcheyd dat brengt-fe tot de daed. 


(5) Ludovicus Cornarus. 
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XV, ARTIKEL. Om goeden Tritum te maeken. bide 
__Aentooninge van de befondere kracht; deugd 

en eygenfchap van defen Zritum. « e 118 
Voor waterachtige Humeuren « ‚……… «  ibide 
Voor Brand in Accidenten en Quetfueren. « íbide 
Voor zoute Waters , Ceters „Jeukte in wonden ibide 
Voor Nagelsfweiren … … « « « « … « ibiâe 
Voor Brand, of filtige Waters in Quetfueren. ibid. 
Voor de Lazarye Te ® e F3 e s ò ® 1 ij e 
Voor Zeeren aen den Neufe. « « … « « Re 
Voor Brand en Blaeren op de Armenen Handen. ibide 
KVL ARTIKEL, Om groene Salve te maeken. … ábide 


IX HOOFD-STUK. oe 
Gemeyne Huyfelyke Medecynen , die de Ge- 
_ bueren en Vrienden malkanderen plegen 
te geven in verfcheyde Steden en Dorpen 
van Braband , dienende om elendige en 
behoeftige menfchen mede te helpen. 124 


t 


Om de koude Jicht te geneefen. «… … « fbids 
Om de Pette te geneefen … … … « „… ibid. 
_Qm Braekinge te maeken. … … … « « «ibide 
Voor Buykeloop ende Koortfe „ … « « ibid. 
Voor eenen vuerigen Mond, . … … > «ibide — 
Voor zeere Oogen … … « « … … … … «ibid 
Voor een koud Hoofd, daer het hair af is … 195 
Vaor hitte in het Hoofd . …„ « … … ee ibid. 


Om een prefervatif voor de Pefte te maeken. ibide 


Om Kamer-gang te maeken, « « « ee ibide 
PVoar Bavkeloop; «ee eet ede 
Voor het Bloeden des Monds … … « « ibide 
Voát:de Koortfen … … Weiver ain oe ed Uig 
Voar-de Pefte, … … er ee Gau e ee W0 
Om.de Pefte buylen te geneefen. …… … « « ibid 
Voor Hair-wormen … « « «« « v « ibids 
Voor Roode loopende Oogen … « « 


ibid. 


242 Tafel der Materien. 


Om opene quaede Zeeren te geneefen. « « 126! 
Remedie voor het Graveel „ e e e e « ibide 
Voor Ambeye is tate ele ei ebie e (UTOAR 
Voor Zeere Oogen. « eee ni ibid 
Voor de. Koortfen „, wat op den ‘Pols tebinden. 127 
Om de Watersfucht te geneefen, e e « «îbide 


Voor de Verkoudheyd. „ « « es « «Îbides 
Voor eene quaede Maege. … . » … « «fbide, 
Drank die goed isin. vuerigetyden. « « «ibid. 
Om den Hoeft te geneefen eo « « … « «bide 
Remedie om veel Waterteloffen … … « »úbide 
Voor pyne ín het Hoofd, dat kilt en kael is. #bide. 
Voor Lamme Liedên: … … etos … 128 
Voor eene verkoude Borft … s … . ibids. 
Voor eene verkoudeMaege … . íbide, 
Voor de koude handen die uytbreken . e ibiden 
Om de Verbrandheyd te geneelen « « . ibid. 
_ Voordikke Beenen. « © e « e ‚ ibid. 
Voorden Hoelts% se aes tb. 
Een prefervatif voor de Pelte … « « „ ibide, 
Om Braekinge te maeken.- … :… e re) 
. bide 

Voor de Pefte . … … « « ' . ibid. 


Voor eene quaede Maege, als men de Pyle od 
ibid. 


| 
Voor ’t Opftygen als Vrouwen Aitken . 
í 
niet kan inhouden. e- « s 


Een prefervatif voor de Pelle « … e ibid. 
Voor Verkoudheyd … « e … e « ° rd 
Voor eene- Sweeringe … … … « « « . ibid, 
Voor Verkoudheyd- … « … e « « ibid. 
Koel- drank voor inwendige Hitten.  e «1398 
“Voor den Steen en Graveel „ … « « « « fbides 
Om de Roofe te geneefen, . . «  ábides 


Voor de gene die. heit Water ’s nachts onwee 


tende ontloopt « « … … « « «© ibid. . 
Voor Scheur-buyk. «… … « « « « « ibide. 
Voor eene benauwde Keel …-. … « … © ibidee 
Voor de Roofe aen de Beenen & … « … « ibide. 
Noorden Steen U ee et tel A 
Voor Gefcheurdheyd « « … «ee e « I3E! 
Voor Watersfuchtigheyd « «… « ee « ibide. 


Tafel der Materien. 243 _ 
Om Kloven in Vrouwen Borften te geneefen. 13L | 


_ Voor Fluymen op de Borft, en voor ’t Hoeften. #bide 
Voor donkere Oogen . «_… « e ibid. 


Om verkaudheyd te geneefen « e « « « ibid. 
_ Voor eene quaede Maege. « « e ee ibid. 
Voor pyne in het Hoofd. « « « … … « ébid. 
Om de Waterefucht te gereefen, … » « e 132 
Jm den Steen te gemeefên « e » … … eibide 
“Om het Graveel te geneefen. « es « « ibid. 
Om ouden Hoeft te geneefen. o « eo « ibid. 
Om Pyne in het Hoofd te geneefen , komende _ 
wan koude en wind, « … « e « e « ibid. 
_ Om Belroop te geneefen „ « « … ° . ibid. 
Om quaeden Hoeft te geneefen , « … « ibid. 
Om Kloven in Vrouwen Borften te geneefen. ibid. 
Om quaeden Hoeft en Borft te geneefen … « 133 
Om Slaep te mackem. „ « e ee sbide 
Vooreene nauwe Keel, „ eo « … ee Âbide 
Voor Verkoudheyd. « « e … « … … ibide 
Om Roothondte geneefen. … « « … « «ibid. 
© Omde Koortfentegeneefen., « « « « ibid. 
Voot eene Heefche Keel . … o e e « ihide 
Ben prefervatif voor de Pete … © ee ehhide 
Tegên de Worten. «… «… « e  « dT 
Voot Verbrandheyd van Vuer, of Water. _e ibids 
Voot Heefcheyd ende Verkoudheyd op de Borft ibid. 
_ Om Niefinge te maeken . … » We ehide 
“Om de Koortfen te geneefen. … « « « « ibid. 
| 


Om Kamer-gangte maekene … « « « « ibide 
Verfcheyde ligte en fouvereyne Genees- 
middelen , om diverfche Siekten 

en Quaelen te geneefen, &c. 135 


| 

| 

| Adem (om den ftinkenden ) te verdryvene  « ibid. 

| Apoplexie (Com de) te geneefen. « … « « ábike 

__ _Beenen (om de quaede verouderde ) daer more 
__tificatiekomt , of in Accidenten, te geneefen 136 

Bloeden (om het)uyt den Neus te doen ophoud, ibid. 
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244 Tafel der Materien. 
Borft Com de quaede) te geneefen. . … … 1999 
Brand (om den) in den Mond of Tonge te geneef, ibids) 
Carbunkel (om de) een quaede Sweer te geneef, ibid. 
Colyke (om de) Graveleus te helpen. … „ 1388 
Colyke ( voor de } en voor die fyn Water niet 
en kan maekén … „ea idd 
Eenen anderen Hulpemiddel voor diefyn Water 
niet maeken en kan. e „ette: Gu 
Dochter (voor eene) die queld om haer ordinaire ibid. 
„Draeyingen (om de ) des Hoofds te helpen. #bidd. 
_Etter(om de vliegende )te geneefen . „ « 1409 
Exter-Oogen (om de)te doen vergaen . … bide. 
Flerecyn , Com het) of de Jicht, te geneefen. ibidd. 
_Flerecyn (om het ) of Erdentyke te geneefen 14 
Galle (om de)tecorrigeeren . . & « … ibidd 
Geel-Siekte (om de) te geneefen . « . . ibidd 
Geel- Siekte (om de) te geneefen als men de 
“kruyden niek GH vind se zes een ee MO 
_ Handen (om de) het beven te benemen . … ihidd. 
Handen (om de Hinderinge der) te geneefen, ibid. 
__… Hoofdepyne (om de) te geneefen. . « « ibidd 
Kamergâng (om den ) te helpen, … « « « íbidd 
Kanker (om de) te geneefen … … « « « 143 
Keel -ontfteekinge (om de) te geneefen . «Â 
Koortfen (tegen de} in talgemeyn … … 
Kou-pifle (om de) te doen vergaen … « 
Krampe (om de) te verdryven. … …« | 
Krauwagie (omde )of Schorftheyd te geneefen #bide 
Lavêment (om een) te ftellen tot wat Quaele het fy ibo 
Longe Com de) te fuyveren van Fluymen , &ce- 145% 
Luyfen (om de) tedoen fterven « . eo  ibidd 
Luyfen (om de Plate) te doen verdwynent. #bid. 
Maege ( voor eene quaede ) of loofe braken …  146f 
De dry volgende Recepten zyn befonder goed 
voor die de {pyfe overgeeft . « … … ibidd 
Maege Com de verhittingeof ontftekingeinde) 
weg te nemen „.…. ee ete en 
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_Melancolie (om de) te helpen ee oee fid 
Milte Com de) en opryfinge te doen ophouden ibide 
_Milte (om de verftoptheyd der) te geneefen. ibide 


Np 


‘Tafel der Materien. 245 
Nagelen (voor het fweeren der) en de Vyt. 148 
Oogen (om de zeere)tegeneefen . … « « úbide 


Oogen Com de fwakheyd, of duyfter geficht 


der) tedoen vergaen … « … « … « MG 
Petitjens (voorde) . « « « Eese 


_ Pokskens Com de Kinders) te geneefen ee ibide 


Quetfinge der Leden, of pyne aen de felve. 150 
Roode-loop (om de)tegeneefen. … « « 15E 
Roodé-loop (voor de ) is goed een Lavement 

te ftellen e ® ‚e ve © ® S 8 @ ® @ ibide 
Roode-loop (voor dè jen Kamer-gang. « « 153 


Roode-loop [ om de Jof Kamer-gang te genéefen ibide 


Roodesloop [om dejte helpen. « > > « ibide 
Roofe [omde}te doen vergaen … … e « 155 
Roofe Fom de te geneefen. … « e_ «© ibide 


‘Rouwigheyd | voor Jin de Keel, of eenig Slym 


of Brand ® @ @ ° ® /e e ° e e 154 gl 
Scheur-buyk [om hetJte geneefen.” … «_« ibide 


_Scheur=buyk [om het}inde Tanden te geneefen ibid. 
Sinte Marcoeus Zeer {om het] te geneefen . 155 
‘Snik [om den continueelen} te geneefen. „ibid. 


Speene [om de}teweiren . … «ee «âbide 
Steekinge [om de] in de Zyde te helpen ._. fhide 


Steekinge{omde}inde Zydetedoenophouden 156 


Uvytflag Com den] der Kinderen te geneefen, ibid. 


Jysteeringe [omde ]te geneelen « … « « 157 
ivtteeringe [cen ander genees-middel voorde} ibide 


_ Vallende Siekte (om dejte geneefen . . … ibid. 


Verhit, (voor iemand die hem heeft } of het 
ve meer gefmolten . … . « « » « « « ibid. 
Wenen anderen Genees=middel . « … « « ábide 
… Verltoppinge der Nieren, Lever, Milte, Se. ibid. 
— Vrouws-perfoon{ voor eene j dieden Vloed heeft 159 
__Vrouws-perfoon | voor eene J die eenen Boefem 


je 


_ Vallinge {voor eene] óp de Borft, of Heefche 


… heyd, of:fpecie van Afthma . . … « 158 


wilt doen opdroogen … « « de ibid. 


Water [om iemand ie het] heeft te geneefën ibid. 


…_falap , onwaerdeerlyke Medecyne voor de ge-- 


fondheyd „ende nuttig voor het Watere « 260 


‚246 Tafel der Matetien. 
Water (om het ) door eenen wonderbaereri dn. 
Genees- middel te geneelen « « « « … IGE 
“Water-fucht (van de | en haere geneelinge « ibidd 
…_ Water-fucht [om de Galachtige J te geneelen ep 
“Water [ voor die fyn J niet ophouden en kan. ibidd 
Waters [van het ophoudendes} « « « 163 
Wild-vuer|om het Jtegeneefen … > « « fbidd 
Wittesheylige [voorde] « « «ee ibid 
Wonden { om de J door gemeene hulpemiddelen 
te heelen ° s ® ® ® e ® @ @ e ® ibidd 
Wonden-drank. … …-… « e « « «_e 160 
Wormen [ gemeene Hulp - middelen om de Ìte 
_ doodenenteverdryven „ « e « « « 169 
Worten of Wratten [ om de} te doen vergaen ibidd 
 Zenuwen |om de verkrompen } te helpen. « 160: 


XL HOOFDSTUK. 


“Behelfende hoe men met kleyne koften _ 

“en door bekende en gemeene Genees- 
middelen , alderhande Siekten en Krank- 
heden zal geneefen, &c. 168 


Ader [als eene} in hetader-laeten gequetft word #bias 
Aderen [van het krimpen der} « é o e bide 
Ambeyen [omde]tegeneefen „ . » … «big 
Apoplexie [om deJte geneefen. … . … 1ó, 
Benauwdheyd [om de } des Herten te geneefen fide 
Benauwdheyd [om de | der Keel te geneefen. 177 
Beroertheyd of Geraektheyd Com de} te geneef, fbiá: 
Beroertheyd (om de ) der Tonge te gengefen. ibid 
Bloed overgeven [om het] te geneefen 4e ibid 
Bloed-piffen [om hetJte helpen … … … « 17 
Bloeden [om het] uyt den neus te helpen … #bi 
Borre [omde Jtegeneefen . . . … … « âbit 
Brand ofte Ontfteekinge f voor den J der Leden ibi% 
Buykeloop [om denJte geneefen „ … … «bi 


Cathernen (om de) te geneelen, … … « oM 
Colyke Com de) te geneefen. « … … … fli 
Doofheyd (om de)te geneefen. … … « 


PR) 
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‘Tafel der Materien: 247 
Draeyingen (om de) des Hoofds te geneefen 173 
Flauwhertisheyd Com de ) te geneefen, … « ibid. 

__FPlerecyn (om het) te geneelen. « « e ibids 
_ Geel-fucht (om de) te geneelen, … « « « 174 
Graveel (om het)tegencefen … « « «_  ibide 
Hoeft (om den ) te verfachten en te geneefen 175 
Hoofd-pyne (om heete en koude ) te geneefen. ibid. 
Hoofd (om de ydelheyd van het te geneefen. 176 


Hoofd {om het)tefuyveren. « « e e « ibid. 
_ Hoofd (om het}te purgeren, … « … e ibids 
Hoofden Com de Schurfde) te geneefen . « ibid. 
Huyg [om den} der Keel te geneefen. « « ibide 
Kanker [voor den} en opene Quetfueren. … 177 
Kinder-Pokskens (Com de) te geneefen … « ibide 
Koortfen Com de ) te geneefen. « … « © ibide 
_ Krampe (omde)tegeneefen « e « e « 178. 
__Krauwagie (Com de) te geneefen « « e «bide 
Lammigheyd [om de] te geneefen. « « » ibid. 
_ Lever [om de] die verhit is te helpen. « « ébide 
Luyfen [omde Jte verdryven . « « e Tr 
_Maege |omeenequaedeJte helpen « « «ibid. 


Maere [om deJtedoen vergaen « « « «ibide 
Mafelen f van de Jen hoe men weet dat de 
Kinderen die zullen krygen . … « « «ibide 
Memorie [om de} te verfterken en te helpen. ied 
_Miltefucht [om de] te geneefen … « « « ibids 
Nieren[omdeJte helpen . » « « « … 19E 
Oogen [om de zeerej te geneefen . … « « ibid 
oren Com de)tehelpen . . « ee 182 
___Opftygingen des Moeders Com de ) te geneefen ibid. 
__— Pete (om de) te verdryven en te geneefen « ibide 
| _Phrenefie Com de) te geneefen. « « « 
Pile (om de Koudee)te helpen « « « « ibida 


__Pleuris (Com het)te geneelen e «  * 
Purgatie (om eene gemeene) te gebruyken 
Roode-loop of Melitoen (om de) te geneefen ibid. 
_Roofe Com de) te geneefen . « « « ibid, 
Ruydigheyd (om de)te geneefen … « « « 186 
Slaep (om)te maeken . - « «ee 

_ Smerten om de) van eenige Lidmaeten te helpen ibid. 
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Speenen, ofte ee on vande) bevryd 

te blyven Ds eik ee TDM 

… Stank des Monds Com den) te helpen. ee 1D 

Steen (om den) te geneelen. ee u. ibid, 
Swaermoed!gheyd Com de) te doen vergaen, röët 
Sweceringen (om de )en Apoftumatiente geneef. ibid. | 
Tandepyne (omde) te helpen. « « « ibidd 
Vallende Siekte Com de) te helpen. … … © ibide) 
Vallinge Com de) te geneefen «. « « … 186 
Verfachtenden Hulp- middel voor de Kiekshoett ibid 
Verfinoorde (om de) teredden, … … … Tg 
Verftoptheyd der Vrouwen (om de) te geneefen ibidd 
Vloed (voor den grooten) der Vrouweneftonden ibid 
Water-fucht Com de) te geneefen, . e « 19 
Wonden Com de) te geneefen nnee LEEN 
Wormen (om-de) van de jonge kinderen af te. 

jaegen. « era TOEG 
Zinkinge, (tegen de) Verkoudheyd en Hoeft ibid, 
Zyde Com de fteekinge in de) te helpen, « 199 


XIL HOOED-STUK. 


__Behelfende negen rykfinnige Voorwerp- 
__fels, tot verquikking ge der droef-geeftige 
_ Lieden, en nuttig tot behoudenif fe der | 
_Gefondheyd. BE T9î 


_ Eerfte Voorwerpfel van de Beweginge des Gee 
moeds . e ° e vree ibia. 
Tweede Voorwerpfel vat ‘de Droeftieyd « … og 
Derde Voorwerpiel van den Nyd … … « « Zot 
‘ Vierde Voorwerpfel van de Liefde, «-. « 20e 
Vyfde Voorwerpfel van de Eergietigheyd,  &u 
‚ “Sefde Voorwerpfel van de Gierigheyd. … … 2m 
Sevenfte Voorwerpfel van de Blydíchap . « 2u 
Achtfte Voorwerptel van de Gramfchap . … aa 
‘Negenfte Voorwerpfel van de Vreefe „ „ « 228 
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YSTE van Boeken die men be Roopen 
de. Gebroeders GimBLet , op de Koornmerkt. 


… Godvruchtige en Chriftelyke Boeken. 

ff Eaitarien van den H. Auguftinus. "20 (luyvé 
Mieditatien op de Waerbeden der Zalighevd, 17 ft, en he 

feditatien op het Lyden Chri(ti, door de Biegerè , 6 deelen, 


met figured. | ee 82.8 
nderwys of Aenleydinge door Francifcus de Sales, 15 ftuyve 
grklaeringe van dén Mechelfeheu Carechifinus 28 fluyvs 
en Schat der Chriftelyke Leeringe, ofte Verktlaeringe van den 
Catechifinus , doör Makeliyde. “28 fluyVe 


ufthof der Ziele: met Godsdienftige Oefeningen print 35 ftuyVe 
ei verfchil tuflehen het Tydelyken het Eeuwig. 454 ffe 
geeftelyken Stryd, door P.A EP. JA (luyVe 
Dhriftelgken Ouderwyfer, door Doutreman, n deelen. 4 8. 4 Île 
eeftelyk Wapen-geuyg met 15 Eygendommen. i2 luyve 
aervolginge van Chriftus, door Thomas à Kempis. 10 ft enh. 
De vier Uyterfte van den Menfch, met figuren. ia fluyve 
Des Weirelds Ydelheyd,pynelyk geniet,en elend.dytg. 2 defig. 4 Ze 
Dobbelen Lufthof des Gemoeds. g8 fluyva_ 


Den Bloedigen Bruydegom, met figuren: ar ftuyvé 


Geeftelyke Oefeningen van den H. Ignatius de Le 14 (luyVe 
Levens der Heyligen voor ideren dag van't jaer, metde Gebeden. 
Saer elk Leven, a deelen,” 48 fluyv. 


Den Trooft der Bedrukte. Ee 2 ftuyve. 
Befoekingen tot het HL. Satrdment des Autaers. i4 (tuyve 
Duyfken in de Steenrorfe , met figaren. 21 lyvá 
Bemerkingen op de Bermherigheyd Gods. _ to ft en hs 
Agnes de Sant Amore, of de vicrige Novitien. « __ 28 (tüyve 
Levens der Heyligen, der Patriarchen en Prophetef, door. De 
A. de B, , in-quarto, | AS 14 fte 
Hiftorie des Bybels, met Lând-kaeften. 32 ft. en he 
Trem de felve verdierd met 4co fchoone figuren. 48 4 fte 
Leven der IL. Vaders; door Rofwydus,infolio. 7 guld 


Legende der Heyligen, door H. Rofwydus, 9 deelen, 14 guld. 
Kerkelyke Hiftorie, door Hd. Rofwydus , 2 deelen. 14 gulds 
Den Bybel, dat ís de geheele 1 Schrifture , inefolio , êce 


vind bj 


Trigt 


Fonteyne der Lerende Wateretls __aylt.en lis 
Fpiftels en Evangelien, mer de Gebeden, ar ftuyve « 
De Plichten der Ryke en der Aêrmee 14 fluyve 


Den Herder van den Kers-nacht, door Palafo#. 42 ftuyve 


Mirzekelen van den H, Roofen-Krans , met figurene 7 guide 
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Boeken. 
WW. Buchan, Huyflyke Genees-kunde, of Verhandeling ove 
“de Verhoeding en Geneefing der Ziekten, &c. a deelers 
nieuwen Druk. 1791. Ss 
3. Kruger, Phytiologia , of Natnerkundige Verhandeling over heb 
Leven en de Gefondheyd der Menfchen, 2. deel fig sg. 5 


_Boerbaeve , Verhandelinge over de kragten der Gènees-middelst 


laeften druk, 56 fluyn 


Boerbacve, Genees-kundige Ondérwyfingem … _ 56 fluyw 


Boerbaeve, Kortbondige Spreuken wegens de Siekten te kenner 
„en te geneefen „ &c. | ze 46 ftuyy 
Boerbaeve ,Genees-kundige Verhandelinge van de Venus-Ziekts 


en geneefinge defer Ziekte, 4) ftäyyi 
Heifter , Pratical Genees-kundig Handboek, om de inwendig 
Ziekten ’t beft te geneefen, &e, 4g.18î 
F. Dekkers, aile de Genees-kundige Werken, 2 deelen ine4te 
met 24 kopere plaeten,. 989 
H. Buyzen, Pratyk der Medecynen, 56 flúyy 
Schwenke , Verhandeling over dé uytwerking des Cituca Aauw 
tica Gefnert , met de Hulp-middelen. 24 fluys 


IV'byt en Bicker, Verhandeling over de Natuêr, oorfaeken c 
_ geneefinge der ZenuweSiekten , Hypochonderie en Vryfte! 
_ Siekte, dc. | 38 Loek 
Plenck, Maniere om het Quike Zilver aen de Lyders met « 

Venus-Siekte befmet; te laeten gebruykêne … … 14 fluyy 


Plenck, Verhandelinge over de Venus-fiekten , tweeden druk 


vermeerderd door £. AVolff, 1787. 49 fluys 


P.J van Baveghem, Verhandelinge over de RorteeKoorts « 


_Roode-loop, 3 deelen. 1789, 8g. 18, 


Je Quarin, Genees-wyfe der Koortfen, o deelen, 35 ftuy, 
G. van Swieten , Geneesewys der Siekten in de Legers 21 ftuy, 
G. dan Swieten , Genees-wys der Ziekten welke veelfints iu : 


Heyr- Legers voorkomen, 1790. 35 (tuys 


3. J. Brauner , Medecinael, ofte Genees- en Heel - Kund 


Handboek , IV. ftukken, 


| EE a 4E 
Tiflots en Bicters Raedgevinge voor de Gefondheyd van de 


gemeenen Man, a deelen, Brugge, 42 fluys 


Tifot, Raedgevinge voor de Getondheyd, Amft. _ 56 ftuyr 


Fifot, Het Onanifmus, of Verhandelinge over de Ziekten, oe 


_fpronglyk uyt de feifs befmerting. 54 {tuy: 
Tifot, Raedgeving voor de Geleerden, &c, 56 ftuys 


Tiffot,Traêtaet der in-enting van de Kinder-Pokskens en Matehz 


€. Sollingen, alle de Medecinale en Chirurgicale,Werlten „ak 


a 
_curieufe piaeten, gal 


be Reins $ } H 8 : En N 4 A da 
D. Lyfons, Verhandelinge over de Koortfen, de Wartere fücht 


Ziekten van de Lever, Koliek, Roo-loop,Vallende Ziekte 35! 


ve REA 
É B 
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Jenbamn en Buyzen ‚ Geneesfingsewyfe der Siekten.s6ltuyse … 
chiridion Medicum, of Medecyn » Boeksken. 14 fluyve “ 


fchryvinge en Genees-wyfe der Venus-fiekten, rot, en be 
aniere om “t Scheurbuyk, den Steen, &c. te geneefen. 7 {te 


nd VON haren wm em me 


A  renmedhenngwerminnksenmtt Wea 


nus Minnefieke Gafthuys, met de natuerlyke eygenfchappen 
der Mannen en der Vrouwen, ze 38. 10 fte 
| Venerte, Tafereel der Houwelyks Liefde, met kopere plae« 
ten, 4 deelen. | Sag guldens 
euwe Befchryvinge der kleyne Weireld , ofte Verhandelinge 
over de Menfchelyke Natuer, met curieufe plaeten vercierd „ 
behoorende tot het Tafereel der Houwelyks Liefde 4 8. 14 ft, 


ed Boeken der Heel - kunde. 


shaarfchmidt, Onrieed- Kundige , Iogewand-Kundige, Been: 
Kundige, Zenuw -Kundige, Klier-Kundige , VaersKundige s 
en Band-Kundige Tafelen, in VIL ftukken. 1779. 7 guldens 
erhandelinge over het faementtel van ’t Oog, de eygenfchape 
pen des gefichts , en de Oog-Quaelen. 1792 45 ftuyve 
„ Hoogvliet, Konft om Wonden te fchouwen, en over def 
fetwer doodelykheyd te oordeelen, Ec. ag. 12 ft. 
apen-huys der Chirurgyus, MEt figuren. 88 ftuyve 
Pan Wy, Heel-kundige Mengel-ftoffen , a deel.fig. 6 guld. 
Ä Gorter , Nieuwe gefuyverde Heelekonft, 1 762 6 gulde 


„ Titfingb, de Verdonkerde Heel -konít der Amfterdammerss 
uyt hunne eygen Handveften, tot nut van de Proeve en. 
| Peerlingen,ine4t0e | Sadee 
„ Kouwenburg, Zee:Chirurgie, in feer veel gebreken de Zees 
Need overkomende ee 0 uyve 
‚ Bartholyn , Anatomie ‚ ofte Ontleeding des Menfchelyk 

| Lichaem, met kopere plaeten. 484 le 
Dh. Verbeyen ‚ Anatomie, of Ontleed - kundige Befchryvinge 
van het Menfchelyk Lichaem, met 52 plaeten. 7 guld. 
Î fonis „ Verhandelinge vaú aîle Chirurgicale Operatien en 
_ Genees-middelen , met kopere plaeten. * _ 484 
Wauter van Lis, M.D. Kort Ontleedskundig Onderwys van 
"2% Meníchens Lichaem, HO en gulde 
%, Van Meekeren, Heel en Geuees konftige aenmerkingen , 
met kopere plaeten. EE 56 ftuyVe 
Petit, Verhandelinge van de Siekten der Beenderen „a deelen , 
|“ mer kopere plaeten. g VE Be 
Petit, Heel-kundige grond-beginfelen. 42 (tuyve 
Wuck, Genees, ofte Heel “kundige Handwerken én ondervine 
dingen „ net plaetene EA (t‚ en ho 
Schwenke , Verhandelinge van hes Bloed , met plaeten. 42 tuyta | 
sh AE | 5 ie 


ï 
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_X. EL. Platner , Handleydinge tot de Chirurgie, ofte Heel-Konfteg. 
_ a deelen, met printen. STN 
Plenck , Algemeene Heelekunde, &c. _ 56 fluyvse 
Pl.nck, Heel-kundig Mengel werk, a deel, plaet. 38 10fts. 
Plenck, Schets der Ontleedekunde, 2 deelen. 1791. 2 g. 7 fles 
Je Palfyn , Nanwkeurige Verhendelinge van de voornaemftee 
Handwerken der Heel-kon(t‚2 deel. ine4ro. met plaet. 4 g. To fte. 
3. Palfyn, Ondeedinge van 's Mènfchent Lichaem, met fyne: 


Anatomie, en 42 kopere plaeten, 7 guldel. 
J. Palfjn, Befondere Heel en Genees-Konft der Oogefiekten , „ 
ze. met figueren. 3 guldens s 


J- Palfyn, Betchryvinge der Beenderen van ’s Menfchen Licee 
‘_haem, met fchoone figuren. On 3e OMM 
_J Palfyn, Onileed- kundige Befchryving van de Vrouwelykes 
Deelen, die voor voortteeling dienen , ine4to. fig. 56 (luyvee 
J. Vander Haar, Verhandelinge over de Natuer en Aert vans 
“de Kliereknoeft en Kanker-gefwellen. 28 {lUyVee 
‚Ee Dran, Verhandelinge van de gefchoten Wonden , te fremena 
__gefteld uyt eygen ondervindinge, _ 31 ft. en hee 
Le Dran, Verhandelinge over de meefle Ziekten die tot dez 
_ Heel-kurde behooren, &c. | 56 ftuyv.”. 
Le Drarn, Verhandelinge van de Hand- werken en Operatiens 
_ der Heel konft, en van de gefchoten wonden, sdeela5g. Ia (lo 
Bellofle, de Heel-konflige Verband Huys- Meetfter, qm alles 
_ foorten van wonden te geneefen, a gestense te e0 E 
J.D Stichting „over de ongemakken der Teel-deelen , 3 deelen ;, 
_ met plàcten, A 
Maniere om de Etter-gefwellen te openen en te behandelen 3 
als mede [ulp-middelen, &c. °° > 56 ftuyvee 
Vogel, Verhandelinge van alle foörten van Breuken. ge fluyvee 


PN; 


Ontleedinge des Mentchelyken Lichaems door 2. Cabrolius ,\ 
__met placten , in-folio. Senn ded. [ia 
Bericht aen het Vo'k aengaetide de Afphyxia óf fchanbaere ens 
_feltelyke dood, raekende de verfimoorde lichaemen. 7 fluyvae 


Boeken voor de Vroed- Kunde. | 

IP Smelli, Verhandelinge over het Befpiegelend en Bewerkend! 
_deel der Vroed-kunde „4d, in-4to , mer kop. plact. 10 5 1a fte. 
17. Van Deventer, nieuw Licht voor Vroed-Meefters en Vroede« 
_ Vrouwen, niet kopere plaeren , in-4to, 7 guld; 
C. Plevier, dé gefuyverde Vroed-konft, ofte wyfe om alle» 
__Baeringen gemakkelyk te maeken, mert plaeten. 35.10 fte 
J. Huwe, Onderwys der Vrouwen , aengaende % baeren 35 ftuyve « 
Ê. Mauriceaux ,Tra&aet van de Siekten der fwangere Vro UWE s» 
__in ato. met BREE eenn | 48.18. 
Verhandelingen óver het Ampt der Vroed - Meefters en Vroede 
Vrouwen, door J, Denys, inegto, met placten, 5g-12fles 


Rofelt , Bekentmaekinge van eenen befönderen Heefiboom. tate 
P.J. Van Bavegbem, Trataet over de berugte Keyfer-Snedes | 
met figuren. | a8 fluyve 
P. Bradechal, Grond-beginfelen der Vroed-kunde, 18 ftuyva 
Raulin , Onderwys op de Kinderbaeringe , met 12 figur. 14 (luyVe 
Kelderman, Ouderwys voor alle Vroed Vrouwen, 7 {tuyVe. 


Boeken van Konften en Wetenfchappen. 
Den volmackten Verwer, Leerende I, de Bereydinge en Bewers 
_kinge der Ingrediënten noodigtat de Verw.Konft, Il, De wyfe 
om Verweftoffen tot het Verwen welaenteleggen, en 0m vief. 
_en-negeutig verfcheyde foorten van Couténren volmaektelyk 
‚te maeken, benevens de Konft- behandelingen der felve, foo 
“woor de, Groot als Kleyneverwers. III, De Konft om allerley 
‚foorten van Wollen ,Zyden , Catoenen, WollesLakens, Gage 
zens, Lynwaeden, Saeyen, Scharlaken), Barcant, Kouflens, 
Miutfen „ Hoeden, ende andere Stoffen te Verwen. IV De 
Geheymen om diverfche foorten van Leêren , ende Maroguin 
“in verfcheyde Couleurente verwen V Verfcheyde Geheymen 
nuttig voor Wolle- Lakens, Zyde, Fluweel, Lynwaed, en 
‘andere Goederen + Alles nauwkeurig uyt veel-jaerige ondere 
…_vindinge opgefteld door DFT. end L 7. hervaere Kontte 
Verwers en Fabriqueurss alles feer nuttig en dienftig voor de. 
_ Vefweryen van Wollen, Zyde, Catoenen , Wollee Lakens, 
‚ Lynwaeden, Gaerens, en andere Stoffen. Tweeden Druk, 
… geumerkelyk vermeerderd, Eerfte Deel, met figure. 1796. 30 fte 
Den volmaekten Zyde-Verwer,leerende IL. de Konflebewerkinge 
der Zyde en de behandelinge der Ingrediënten defer Verwete 
Kontt, Il, Van de Kookinge der Zyde, en van de gene de 
welke tot Verwen beftemd is, midsgaeders de Aenmerkingen 
… over de Kookinge, IL, Van het Wit Verwen der Zyde, de 
_… Witmaekinge, de Solferinge en Aluyninge. EV. De Kontt om 
_ de Zyde te Verwen in het Blauw Couleur, het Aurora , Oranie, 
More-dorée , en lfibelleCouleur ; het Roodsverwen , Carmò- 
Tyn, Ponceau , Incatnaet „en Kerfen-Couleur, Vuer en Roofes 
Couleur; het Groen - verwen , OlyvensCouteuren, Violeten 
Lila Couleurs het Purper , Kaftanie, Kaneel en Wynedroeffem 
Coulevreu ; het Noten-Bruyn , Wit Bruyn, Mooren-Bruyn, en 
andere foort gelyke CGouleuren, En het Swarte verwen, Ce 
V. Van de Carmofynezyde van Damascus en Diarbeck, de _ 
Verw. wyfe der Carmofyn van Genua. VI, De 57. Berede- 
gieerde Proeven wegens het Verwen der Zyde, door middel 
“van Salpeter zuer, en 32. Proeven over het Verwen van Schara 
daken; in her licht gegeven door M. A.C. RrenP.F.K.N., 
… Lid van verfcheyde Kontt- Genoot-fchappen: Dit Werk is 
wermeerderd.mer de Theorie en Pra@yke der befte inlandíche 


El 


pe ä 
Konftensers en n Handwerk-lieder, tweeden Druk, aenmerkelyie | 
“vermeerderd Men heefter byg evoegd eene nuttige en curieuf& | 
‘ Verhandelinge over de Zyde-Wormeu , en de wyfe om de felve Î 
op te voeden, te queeken „en haere Zydete winnen, tweede 4 
Deel, met feit 1796: 24 tuyvers en half _ d 
Den volmaekten Bierebrouwer, leerende de bereydinge en bewere _ 
kinge van het Bier-brouwen, en haere uftencilen en ingrediën= 
ten ‚de wy{e om veelderleye (oorten van Bieren te brouwen „de 
geheymen der Bieren, de waern&minge over de Bieren , de felve 
„goed te houden ende te bewaeren , dc. feer nuttig en dientig 
«voor Brouwers, Bier fteekers en alle Leerlingen der Brouws 
kunde, Alles nanwkeus ig uyt veel jaerige ondervindingen 
opgefteld door #$L,. Brouwer 1794. {17 ft-en half 
Den volmaekten Wyv -fleker , onderwyfende de bereydinge en 
bewerkinge vaa den Mott, en Giftinge der Wynen , de wyfé 
„om allerleye foorten van Wynen te maeken , de felve goed te 
houden en te bewaeren, de fieke Wyuen te geneten , de bedor= 
vene te fuyveren en te verbeteren, de geheymen der Wynen, 
benevens de Konft behandelingen ‘der felve , &c.feer dienftig 
en numig voor Wynhandelaers en alle Liefhebbers der Wynen. 
Alles nauwkeurig uyt veeljaerige onder vindingen opgetteld „ 
door G. L HW. 1794. e “524 ft, en half 
Den volmaekten Brandewyn-Stooker en Diftilateur , onderwye 
fende eene volkomen enderrich:inge van alle de inftramented 
en werktuygen noodig tot het Brandewyn en Genever-ftoöken, 
‚alsmede om den Brandewyn , Genever, Anys, &c. op de befté 
‘en voordeeligfte wyfe te ftooken en te bereyden , de fefthien 
geëxperimenteerde geheymen der Brandewynen, benevens de 
konft- behandelingen der felve, door 7. Ke B. P. ervaeren 
Brandewyn= ftooker , eerfte deel EAN Ee 1 
Den volmaekten Diftilateur, oan eeeder der Liquevren en fyne 
Wateren , behelfende de ‘volkomene i intruêtie van de Diftiteere 
ketels noodig tot de Diftileer konft , als mede om de Liqu: rufen 
en fyne Wateren op de befte en voordeeligfte wyfete diftitees 
ren „en de ingrediënten te bereyden 5; de geheymen der Liqueue 
ren en fyne Wateren, benevens de konft: behandelingen def 
felve , het rafineeren der Suykers, de wyfe om diverfche foorten 
wan Syropen en Punch te maekeu , de geheymen om Chocolsed 
en Coffy te bereyden en te maeken,, &c. feer nuttig voof 
Diftilareurs , Rafineurs, Parfumeurs , Caffetiers, en aile andere 
Liefhebbers der Diftileer-kontt, door }. Ke B. P. ervaeren 
Diftilsteur, 1794 tweede deel, De twee deelen te (nemen A2 fte 
Pen volmaekten Zeepfieder, ine oâtavo. Am(fterdam 1796. 
Nieuwen Verlichter der Konft Schilders, Verniffers „, Vergulders 
en Marmelaers , inhoudende XL. Hoofd-ftukken , met kopere 
plaeren „eerfte deel, 25 (tuyVe 
Het tweede deel van den nieuwen Verlichter der Konft-Schilders, , 


Re 


| Vernifferé, Vergulders en Marmelaers, ook inhoudende XL 
| _Hoofdttukken : Men heefter bygevoegd 245 Levens Befchrye 
É vingen der vermaerdfte Kooft- Schilders van Vlaenderen en 
_ Braband, met kopere plaeten. | 31 fluyve 
Nieuw Zakboeksken voor alle Handelaers en Liefhebbers van 
__Peerden, behelfeude een geral van beproefde Lulp-middelen ea 


_ Remedien „ais ook Remedien om Koeyente genef. ro ft en he 


a Boeken voor den Koophandel. En 
Den nieuwen Nederlandichen Negociant van Vlaenderen en 
_ Braband, &e, behelfende alle de Gewigten , Elles maeten 
__Narte-maeten , Graenen, Haver en Gerfte-maeten der Nedere 
| Janden mer hun verfchil, als mede de gene van Holland, Vranke 
Le tyk, Engeland, Duydfland, Spaguien, Italien , Portugael , met 
| hun verfchil vegen de Nederlandfche Maetén en Gewigten a 
| _midsgaeders alle de Lande Maeten, Roeden, Bunders, Gee 
| „meeten, Dagwanden , Mergen , &c, met hun verfchit in de 
Nederlanden, derden druk, aenmerkelyk vermeerderd , 2 dees. 
len ín 8vo. 1787 (Dit Werk mag genaemd worden den Trefor 
_ pan Maeten en Gewigten ) eertte deel, word feparaet vere. 
di | 31 ftuyv, en half. 
Trem, het tweede Deel van den nietwen Nederlaudíehen N&- 
‚„gociant, word feparaet verkogt _g4ft.enh. 
Dey” Negociant voor de Koopmanfchappen foo in ’t groot alg 

| in’ Kleyn, ten pryfe van, Öc. en 38 (luyve 
| Item , den Kleynen Negociant. 17. ft. en he 


kocht 


Pen volmaekten Koopman, door d'Heer $avary, in-ato. 8 gulde 
j Her Lichtder Koopmans, door Grauman „in-ato. Amft. 7 gulde 
j_ Koopmans Syttema,benevens de beginfelen der KoopmansWetene 
 “fchappen, foo te water als te lande, door Ludovici. 4.2. 4 Île 
} Handleydinge tor den Hoilardfehen Koophandel. 25 luyve 
j De Schrandere Hollandfche Koophandelaer, met placten 49 fte 
|_Koopmans Geographie, of Befchryvinge der voornaemfte Pro= 
j  du@ten van Europa. door 4. FE. W.C, 1726 68.6fte 
Boeken tot nut der Hoveniers, Bloemiften, éc. 
Den Sorgvuldigen Hovenier, ofte den Nieuwen Gendfchen 
_ Bloemift en Arborift of Boomgueeker, behelfende de oprechte 
— Pra&tyke en den grond der Wetenfchappen om de Bloemen En 
Boomen te planten, verplanten, Zaeyen „queeken , fMmoeyen 
occuleeren , enten, &c. na de konfte der Hofbouwinge en 
__Boomgqueekerye, alles na den eyfch van ons Nederlandfch 
… Ciimaet, by langduerige ondervindinge in tlicht gegeven door 
den Eerw. Heer %. 8. Reyntkens, Relig. Priefter, 2 partyen. 
tweeden druk, 1791. ae _a7ft.enh. 
Ü Wederlandfchen verftandigen Hovenier over de XLL. maeunden 
des Jaers, vermeerdert met de onderwyfinge om de Zonue- 
| wyfers te leeren macken, met plaetene 14 finyVe 


“Almanach Curieus en Util, ofte den Getrouwen Wegwyfer der, srad 


mn nat k zh kW d 
MMES VEE NEN 


_ Den kleynen Herbartus, doof Heym. fact. à 


Nederlandtchen Hoveniers Almanachs 


ae ma 


Grammaire en Diéttonnaire: 


Nieuwen Dictionnaire en Vocabulaire, ofte Woordén. Boek dee k | 
Engelfche- Vlaemfche-Fran(che en Viaemfche-Bngelfchee 5 
Franfche Taelen , door”, Sewel, }. Holtrop cú Th. Berry, als — 


mede de Gramimaire, ofte nieuwe Engelfche Spraek « konft , 
behelfende de oodigtte en wefendiykfte grond-regels om de 
Engelfche Tael natuerelyk uyt te {preken , leefen en volmaecktes 
Iyk te ichryven, Se, 2 deelen in- -8vo. derden druk 1793: Prys 
van ieder deel is-eenen gulden ra ftuyvers en half. 


Nieuwen Dictionnaire, ofte Woorden. Boek der Vlaemfches … 
Franfche, en Franfche- Vlaemfche Taelen, doof F. Halmas 


__g deelen, nieuwen druk, 1787. Îder deel à 26 (tuyverss 
Nieuwe Fran’che Spraek-konft, door £ Halma. _ 12 ftuyve 
Kleynen Diktionnaire Franch en Vlaemfeh „ met de Conjugatien 4 
Dialoguen en Brieven. 7 ft. Item, fonder Conjugatien, 4 ft.ên ha 
Nieuwe Nederduytfche Spel en Spraek-Konfte, 1791. 5 ftuyve 


Et eN 


AVouveau Dikionnaire FrancoiseFlamand S Flamand Prangois; 


par F. Halma, 2 vol in-8vo. 1787. Chagne volume 26 folse 


Nouvelle Grammaire pour apprendre aux Frangois la Langue. 


Flamande. Dunkergiúz 1793 16 ftuyv. en 1 oordie 


me mn an net ng men nn an nn vn mn NE tn EEE 


Nieuwe uvtmuntende Tooneel -fpeten van den Heer 
A. von Kotzebue , die feparaer te bekomert zyn. 


Menfchenhaet eu Beroüw. 1 plact.f Den Graef van Olsbach, of de Be= 


„De Indiaenen in Engeland. 1 plaet. loning der deugd. 
‚De Onéchte Zoon , met een plaet. f Den Burgemeefter. 
„De Papegaey , met een plaet. Schyn bedriegt, of" de Vrouw 


Broeder Motits ; met ecn plaet. de Weireld. 

De Zonhe- Maegd; met een plaet f Emilia Galôtt , Treurfpel, 

De Kluyfenaer op Formentera, pl. f Den Graef van Waltron. 

De Edele Loge, vervolg van Men- f Den Dankbaeren Zoon. 
fchen-haet en Berouw , 1 plaet. Zoë , Tooneel-fpel. 


Adelaïda van Wulfingen,. De Tafel Vrienden. 
Ander foorten van uytmuntende Het: Zefthien-jaerig Meysie, 
Tooneel -fpeelen. Felix en Antje 


De Phyfonomie, of Carelen Sophia j De twee jonge SAVOYaErees 


neee EEEN EE IEEE maren ee ma 


Gend, met veel gerieffe! ykheden. 7 ftuyv 


Practezyns Dagwvfer, tot nut van een ieder. 7 ftuyva 


Nieuwen Amfterdamfchen Leugenaer , ofte Guychelaer, 2 deelen. Ider 
deel feparaet à 5 ftuyvers en half. 


De nieuwe wel ervaeren Nederlandfche Keuken-Meyd, ofte Kole 


Almanach. eerfte deel, 6 fluyve- 
Vervolg, of tweede deel van den Kok - Almanach. 6 ftuyve 
Twee- T: aeliseugsang- Almanach, met fchoone Arias. 7 ftuyv. 


Aeitgenaeme Nieuw - Jaer- Gifte' voor de Nederlandícheé Jeugd, „met 


Sjaan Fabels van Zfopús, 2 partycin it Suge 


DEN rkoost DER ARMEN; 


Betrelzende ligte en biel 


REMEDIEN 


Ziekten, Wonden) Geseke 


Tegen verfcheyde 
len en andere Sens des ichacms van 
n.Meních. En 


E | DOUR 

De ondervindinge 8 voed gekeurd, tot grooten 
_dienftentrooft EL behoeftige menfchen, 
welkers quaelen ongenezelyk fchynen te 


wezen. 
Beer dienfiig in alle Familien en Hofpitaclen. 


Dezen jeften Druk vermeerdert met eenige 
nieuwe Remedien voor Peerden en Hoorn; 
beeften , midsgaders eene Tafel der zelve. 


ed tT GEND: 
By C.J, FaRNAND» OP den. Reep in 5. Aur | 
\ guftinus. 1779: ; 


OEE 
5 


OPGEDRAEGEN 


mens 5 vem LENS 
, 9 5 


Aen de edele > Wwyze en voorzie 
_nige Heeren, myn Heeren Bur- 
gemeefler en Schepenen der Stede 
_van Corzryk En | 


DOOR 


Sr. GUILLIAME SIMONS, 
Omnia probate; que bona fint; 


_tenete, 


ko 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
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OORRE DEN. 


1 dit Boeksken en is niet met allen begrepen 


het welk ikzelve niet en hebbe ondervonden 


_door gebruyk goed te wezen om de ziekten en 


ongemakken-des lichaems weg té nemen en de 
verloren gezondheyd weder te geven, het welk 
(zoo ik betrouwe ) ook alle die zullen onder- 
vinden, de welke de R emedien in dit Boeksken 


gefchreven zullen gebruyken. De reden de wel- 


ke my beweegt om myne ondervinge aen ider 
gen kenbaer te maeken , en is geene andere als 
het medelyden het welk ik hebbe met vele el- 


Jendige menfchen, de welke of door de onwe- 


| 


tendheyd der Chirurgyns of andere met groote 
ynen en koften zeer dikwils niet genezen wor- — 
den. Myn verzoek Is (gemerkt ik nu een-en- 


_ twintig jaeren arme enyke uyt charitatealtyd 


hebbe gediend ) dat alle de gene die door myne 
R emedien baete of profyt zullen vinden, voor 
loon myns aerbeyds geven my nder gedagteniffe 

in hunne gebeden. | 


AVARRANAAINANAAAEN 
GOEDKEURINGE. 


HN It Boeksken zal tot hulpe van kranke en 


8 _# ellendige menfchen profytelyk gedrukt 


| ö worden. Aétum tot Cortryk den2g Juny 1712. a 


JOANNES WERSLYPE, 
| Pafior en Deken der Chrifienheyds 
Keurder der B del | 


Ko 
K 


p} 


! Yn opzetis, Ö vriend , die zult dit Boeks- 


ken lezen 


Teleeren hoe men kan die quaelen heeft genezen: 


Eylaes! hoe menig menfch is door L'onwetend- 
heyd É 

Der Chirurg yns-.geraekt in groote zwaerigheyd! 

Den eenen hadde vorft in hand of voet gekregen, 

Den anderen gequetfi door nagel , mes of degen, 


Fen fehroomelyk gezwel , vol etter en vol brand, 4 


Of ander accident in aenzigt, voet of hand, 


Had menig ander menfch op’t onvoorziens bê-_ 


vangen ; 
MMenliep ‚men zond, men riep om hulp met groot 
verlangen: | 
Den regel generael word hier in’twerk geleyd, 
Terftond daer word gefneên of corozyf bereyd. 
Hier word'er een den teen of vinger afgefneden 
Daer den geheelen voet , de hand of ander leden; 
Wat eené droevezaek voor alle vrouw of man, 
Die zonder werken niet den koft bekomen kan ! 
En is’took niet gebeurd dat naerzeer luttel dagen 
Weroorzackt is de dood? den dooden zalt niet 
klagen: (8 
Debs dingen zyn geen konft,dit is zeer ligt geleeris 


Die anders niet en kanywordniet metregt geëerd. 


Dit is dewaere konft, genezen zonder fnyden 
Det is het geén uk doen,en wilt het DEE 
Godlof, tot dezeruerts alles wel vergaen 

Met de Remedren dre in det boeksken ftaen, 
Gebruykt-ze vryelyk vooru, voor ander menfehen 


nyden 2 


Die zyn inpyn en angft, die naer genezing 


wenfchen ; | 
En fehroomt deês Zalven niet,en zyn niet py= 
EVA, aA 
Zyiynvangroote deugden onwaerderelyk, 


DEN TROOST DER ARMEN, 
| Behelzende ligte ende fouvereyne nd 
REMEDIE N 


Tegen verfcheyde Ziekten, Wonden, Gewel- 
len en andere Quaelen des kchaems van 
Me den Menfch. ; 
at L ARTIKEL. 
Om te macken den Balfem , men moet nemen 
| als volgt : | 


Een half pinte Olyf-olie , gezeyd Boom-olie. 
Een once rood Selder-hout , fyn gefiampt of. ger 
„_maelen. ee | En 
Ben once geël Wafch, 

Ben once Peter-olie, 

Ken onee Spyk-olie, zl 

Ben half muddeken Rooge-water. 


FE Ersr men neemt eene nieuwe aerdefteirt- 
KE ypaone , houdende ontrent dry pinten nat; 
Soet eerft daer in de Olyf-olie met het Waich — 
„wat in ftukken gebroken , ftelt het op een con- 
foir om te Ímelten , daer en tuffchen doet het 
_Rooze-water ineenefchotel, doetdaer in Ter- 
_bentyn en roert zoolang met een mes, tot dat. 
den Terbentyn wit iss 't Wafch gefmolten 
_gynde inde Olyf-olie , doet dan daer by in de 
Heirt-panne eerft het Selder-hout,dan de Peter- 
olie en Spyk-olie, dan het Rooze- water met den 
_TFerbentyn „ laet het al faemen koken ontrent. 
een ure, immers de preuve is tot dat het niet 
„meer opkomt en het fchuym vee. ; het moet 

éS 

| 2 


dan zyn geperft door eenen dunnen rauwen lin- 
nen doek: Nota , op ‘t vier ftaende om te ko- 
ken , moet men altyd zorgen te roeren , op dat 
het niet over en loopt. 


Korte aenwyzinge van de zonderlinge Kragt; 
deugd en eygenfchap van dezen wonderbaeren 
Balfem , of Unguentum mirabile , en geneeft 
meer in eenen dag als andere Zalvenintwee ja 
dry dagen. | 

EN deneerften fterkt den Balfem’t hoofden de 

complexie der menfchen van wegenzynenede- 
len reuk , verdryft de zwymelinge en pyne des 
hoofds, daer mede ’savonds en ’smorgens het 
hoofd beftrykende daer de pyne meeftis, ook een 
weynig in de neus-gaten geftreken , en den reuk 
wel in het hoofd getrokken, verdryft de katerne 
en vogtigheyd des hoofds,zoo ook deloffe hoofd- 
zweir, ditiste zeggen d'een zyde of d'ander zy- 
de van het hoofd die geafHligeert is, de zelve 

{trykende word op korten tyd genezen. 

Dezen Balfem doet ontífluyten de pezen en _ 
zenuwen des hoofdsen verfterkt het gehoor der | 
menfchen: neemt wat wolle vaneen fchaep met ! 
dezen Balfem vet gemaekt en in de ooren gefte- 
ken zynde, geeftop korten tydverligtinge. 

Voor de tand-pyne, beftrykt de kaek of kin-- 

_ne daer gy de pyn hebt met dezen Balfem , het: 
zal u op ftaenden voet verligtinge geven, en de 

pynop korten tyd verdryven. 5 

Dezen Balfem is ook zeer goed voor oudeen 
jongelieden, die groote pyne ofte fteking in de 
leden hebben , aen de borft of maege , 'tzy kou- 
de humeuren in armen , beenen of andere plaete: 
fen van het lichacm „ met dezen Balfem beftreken: 
zynde , worden ligt genezen, dj 
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 Tfem, die in zenuwen of vleefch-aderen een 
opftruêtie krygen, ook die de hand vergrepen » 
een voet, vinger of hand verftuyktof vertreden 
heeft , ook daer ftyvigheyd of gezwolendheydis 
in de litten , midsgaders die het patetnofter- 
rugge-been werrekt mogen hebben, en daer ee- 
nigedruppelen bloed tuftchen de’ gevrigten wae- 
ren gekomensdie ftryken hun ‘savonds en ’smor- 
gens met dezen Balfem , hy heelt ende geneeft. 
In zulk geval is goed ook te leggen een plaefter 
of ciroone van bruynê Zalve Art.a. en als’er er- 
| gens brand in is men mengelt wat Tritum Art.5. 
met den Balfem om den brand te dempen; ook is 
goed de litten te roeren zoo veelhet mogelykis. 
Dezen Balfem verdr yft alle jokfel,hair-worms 
| ruydieheyd,fchorftheyd en quaed zeer der hoof- 
den. Vrouwen die zweirende borften hebben, Ee 
| zy gebroken of geklofde tepels , die firyken hun 
| givee mael daegs, hy houd de zeeren reyn en 
heelt uvt den grond op. Nota: dat om de zeere 
| tepels de Brand-zalve Art. 4. nog beter by ex- 
| perientie bevonden word. dn 
Trem, is ook goed voor die gevallen heeft, of 
van een peerd geflaegen is , of met eenen fteen. 
| geworpen dat het van buyten zwart is, en ge- 
fonen bloed ru{fshen het vel en-het wleefch is 5 
% zy ook van verheffen of arbeyden., die ftrykt 
| twee mael daegs daer de pyne is ‚en zalzeerligt 
| herfteld zyn. | Ee 


den navel van den buyk en in’thangen van dea 
| buyk, voor de Colyke, voor de wormeu die 
j_daer van vergaen,en voor hardedikke buykens. 
het welk dikwils gebeurt aen jonge kinderen, 
“met dezen Balfem gefireken zynde , doet die 
verminderen, A 4 


Item, dezen Balfem is ookgoed geftreken op Ee 


zi 
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_Ätém. dezen Balfem heelt alle verfche wars 
dens een kind dat een buyle valt, mêt eens off 
twee mael te ftryken het issgenezen :ook is goed Ì 
Om verfche.wonden , een-weynig van de Brand-- 
_zalve Art. 4.met wat van dezen Balfem gemen- 
gelt, daer medegeftrekensmeteen placfter Art 2. 
om te genezen; maer men neemt Balfem alleenr 
Om de wieken vet te mâecken. in 
_ Alsiemand eenen flag.offtoot in deooge heefts. 
dater perykelis van de oogete verliezen, neemt! 
„een raepe , {chrapt.die met een-mes zoo fynalss 
“*mogelykis ; doet dat ineen aerden fteirt-pan= 
neken met wat Olyf-olie , laet die watflokeren # 
dat gedaen zynde, neemt daer van wat-warm tuf= 
fchen twee fyne doekskens; legt dat op de ooge 
’s avonds voor den nagt en op den dag : neemt? 
„Zoo veel Balfem Art. 1. als”T'ritum Art, 5. men= 
sgelt dat wel en firykt‚daer mede ’s morgens ( des 
vogen fluytende ) :de fchelen van onder en van 
boven, zoo ook op den middag : legt ’s avonds 
„wederom van de raepe een weynig gewärmt; 
en ey zult op korten tyd.groote baete vinden. 
Voordersals’er in arm, been of andere partye: 
„vâri het lichdein cen {lymagtig of koud humeur, 
valt met Eene continuele koude , dat van die par- 
tyehet vleefch vergaet en geheel flouw word , 
neemt daef toe van dezen Balfem; en irykt% 
anorgersen’savondszoo verte de koude en debis 
hteytftrekt, enlegt daer op eene ciroone van de 
Zalve Art. 2. Als men wilt ftryken , men tnoet 
de ciroone-afnemen , en naer geftreken te heba 
«ben wederom opleggen. Nu vermaekt hebben- 
‘de, men-degt altyd den zelven doek met de vette 
… Zyde naeft het lichaem , en de geafligeerde par: 
tye word allengskens herftelds b 
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_ Pezen Balfem is ook zeer goed voor een ; 


twee, dry, ja vierdendaegfche kortfe : neemt 
’s avonds eene peerde-boone groot, drinkt dat 
in met wat wyn of bfandewyo; neemt eene plae+ - 
ter van eenen duym vierkant van grauw papier 
dry of vier dobbel gevouwen en met dezen Bal- 
fem wel vergemaekt, legt die op den pols-aders 
Een manspertoon op den regten en een vrouws- 
perfoon op den flinken arm „laet die liggen met 
eenen doek daer op genaeyd negen dagen, het 
zal u met Gods hulpe tot uweeerfte gezondheyd 
bren sen, gelyk het aen ‘honderd en honderd 
| se a heeft en nog dagelyks doet. 
_ Welis waer , dat luttel menfchen dien indrin= 
ken , en daerom niet en laeten de kortfen (alvoot, 
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de negen dagen geëxpiteerd zyn) te verliezen; 
‚maer als de kortfen te zeer verworteld zyn en 
naer de negen dägen niet achter en blyven „ ver: 
werfcht de plaefter ; of legt eene andere, en Zy 
| ‚zullen daer mede achter blyven. Be 
__Maer om de derdendaegfche kortfen is goed 
en wel noodig te nemen een kleyn medecynken 
| van Jalap, gelyk hier voorder is befchreven & 
deze plaefters zyn goed voorjongenoud. 
|__Voorders dezen Balfem is ook goed voor die 
hem van binnen zoodauig gequetft mogt hebben 
dater eenig gefonnen bloed in het hichaem mogt 
wezen, al of ‘er eene ribbe gebroken waer, die 
neme ook eene goede peetde -boone groot in 
de avonds met wat brandewyn,en zal ’s anderen= 
| _daegsgroote baete vinden ; en niet geheel gene= 

| zen zynde, mag wel twee À dry mael continue= 
| ‚ten , en ook van buyten ftryken daer het meeft 
-preffeert , hy zaltot zyne voorige gezondheyd 
_komen,gelyk menigmael by experientie bevon: 
den word, Js 


ener 
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Item , dezen Balfem is Kf goed voor die de 
colyk of het pleuris hebben, die nemen eene 
goede peerde-boone groot in met wat wyn 0 
brandewyn, en firyken de zyde met wat van 
dezen Balfem daer hun de pyne meeft preffeert , 
de colyke ftilt op korten tyd en het pleuris zal 
% anderendaegs gepafleerd zyn. Men moet zig 
leggen op de zyde daer het pleuris is. | 
In tyd van pefte of eenige quaede ziekten zyn 
de, is goed de tempels en neusgaten een weynig 
te ftryken voor het uytgaen ’s morgens,zoo ook 
in den flag van het hoofd, daer en is geene aps 
parentie van zoo ligt bevangen te zyn. 
— Defen Balfem is ook zeer goed voor overge- 
vinge, de borft daer mede wat geftreken wezen- 
de en eene ciroone daer op geleyd van de bruy- 
ne Zalve Art. 2. en die laeten liggen, dit zal 
het overgeven doen cefferen. 
Dezen Balfem is ook eene fouvereyne reme- 
die voor de chiatique waters. Noteert waer die 
hunnen oorfprong nemen zals de waters uyt het 
hoofd komen langs het rugge-been, men moet 
ftryken aen den hals ; en als die komen van de, 
fchouderen naer de handen , dan moet men firy- | 
kenaen de fchouderen : dat istezeggen datmen, 
altyd maer en moet ftryken de litten daer zy 
hunnen oorfprong nemen. Dat ’smorgensen sa 
vonds geftreken hebbende, men legt eenen doek. 
en men continueert altyd in het ftryken van den. 
zelven doek te leggen met de vette zyde op het 
lichaem, en zult op korten tyd genezen worden. 
Als de waters nederwaerds zinken, men vers 
volgt in het firyken der litten nederwaerds , en 
worden alzoo vytgedreven, als gebeurd is aen 
perfoonen die dry weken lang met flaep-lakens 
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jebben moeten verleyd dn en tot hunne 
volle gezondheyd gekomen zyn. Maer voor 
perfoonen die wat heet van natureel zyn, moet 
met den Balfem wat Tritum gemengeld worden 
om te ftryken. ; 
Nota: alsiemand eenige vallinge, fty vigheyd 
of koud humeur heeft, hy mag hem met dezen 
Balfem firyken (maer mag noyt vet gebruykt 
worden ) hy zal zeer ligt genezen; maer als’er 
de Roofe toeflaet , zoo moet men den Balfem 
achterlaeten, en dagelyks wey van boter-melk 
maeken, daer in koken eene hand vol groene 
pellen van vliender-hout (men fchrabt eerft de 
grauwe pellen af, en men neemt de groene) men 
ee dan van tyd tot tyd warme doeken daer op 
door dit wey getrokken : als die droog Zyù» 
men moet -ze veranderen en door het water 
trekken, op dat’er den brand uyt gaet. De Roo- 
ze gepafleerd zynde, neemt men 200 veel van 
de Brand-zalve Art. 5. en mengelt die te faemen 
om te firyken, om alzoo de Kooze op korten 
tyd te genezen, gelyk by dagelykfche expe- 
fientie ondervonden word. en 
_ Als’er eenig accident of zweere is in hand , 
arm, been, opgezwollen voet, of anderzinss, 
ftrykt met dezen Balfem : in cas het binnen ee- 
nen of twee dagen niet en paffeert,legt dan 00 
eene plaefter van de bruyne Zalve Art. 2. zal 
alfoo vergaen of ten hoofde trekken : legt dan 
een papken van deze naervolgende kruydenop 
„de plaefter „ om fullekens open té breken (maer 
en laet noyt eenig accident open fnyden) witte 
—maluwe , kervel van deerfte {nede , violette- 
_ bladeren. raep-loof, murken-plaene , veugel- 
kruyd en een weynig boter : open zynde, men 
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gebruykt den Balfem en plaefter als boven; srigep» 
als’er brand in is, moet men den Balfem met wats 
Fritum mengelen, om zoo verre het douleur® 
Îtrekt rondom te ftryken; maer de wieken moe-- 
ten met Balfem alleen vet gemaekt worden. 

Op deze maniere worden ook de boríten vans 
de vrouwsperfoonen gecureerd , als daer ceni-- 
ge vallingen in komen. HEt 
… Als mende kruyden nieten vind, als in dent 
winter, en die geene kragt en hebben , men laett 

‘koken een raepken of twee met het binnenfte: 
doof in boter-melk heel zagt, dat gemorzeld mett 
‚een kleyn broksken boter , is zeef goed om de: 
accidenten te doen uytbreken; ’smorgens em 
”s avonds vefanderendeen watm ophet accident 
geleyd, nogtesmen kan geenen beteren pap mage 
ken om accidenten te doen uytbreken. ad 
… Maer op eenig accident fomentatien te leggen: 
ofiet dat trekt (gelyk in *t gebruyk is) en pryze: 
ak niet, omreden, men trekt alle de humeuren: 
vanhet lichaem naer de partye die geaffligeerd. 
is, en men queekt aldaer een groot accidents; 
het accident gequeekt zynde, het eerfte is open! 
Ínyden,de kortten flaen’er in, fomwylen eenen 
grooten brand, die men niet weeren en kan s. 
daer mede (adteu mon hôte} mynen patientgaet: 
firyken, als by diverfche ondervindingen ge-_ 
hoord en gezien is, of ten minftenten ten beften 
voorvallende ; men zalalzoo den geaflligeerden 
voor eene maend of twee te bedde leggen. 
„Als iemand zeer dikke lippen of neuze heeft; - 
‚zoo van de vorft of anderzins , men neemt wat 
van dezen Balfem en Brand-zalve Art. 4. te fae= 
„men gemengeld , frykt de lippen of neuze daer. 
mede, zy zullen zeer ligt genezen; macr als’ex 
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t Îs dat ziltige of waterastige humeuren zyn of 
rand,men neemtin plaetfe van Balfem wat Tri- 
zm Art. 5. met Brand-zalve omteftryken; voor 
et ftryken is goed wat te baeyen met een wey- 
ig water en azynof brandewyn, wat gewarmd. 

Als iemand {ubitelyk in het lichaem krygt 
ene groote pyne, die neme van dezen Balfem 
e groote van eene goede peerde - boone met 
zat wyn of brandewyn, de pyne zal op korten 
yd ftillen; zoo ook de colyk en pleuris, als by 
agelykfche experientie ondervonden word: 
et is ook goed te ftryken met dezen Baliem op 
et lichaem daer de meefte pyne is. dn 
Als iemand, ’t zy man of vrouwsperfoon een_ 
ccident in de partyé krygt, dat die zeer komt 
p te zwellen, als hedendaegs veel gebeurt , 
nen neemt zoo veel van den balfem als van de 
rand-zalve Art, 4. men moet die te faemen 
engelen om de partye te ftryken , waer mede 
y zeer ligt word genezen; maer als'er brand 
nis, men moet wat Íritum Art. 5. daer mede 
nengelen , van gelyken ook om alle andere lid- 
aeten , men kan niet beters appliceren. 
Voorders, als de partye, ’tzy van man of 
touws - perfoon komt op te zwellen als eene . 
laezes en dar her water is, men mag dat niet 
trekken, uyt vreeze van mortficatie; mact 
Jien perfoon moet nemen een medeeynken van 
alap , hier naer befchreven , om de wateren af 
e dryven, en men moet de partye ’savondsen 
s morgens flryken met'Fritum Art. 5.en brand- 
zalve Art, 4. van elks gelyk , te faemen gemen- 
geld, daer altyd een {fchoon doeksken aendoen- 
le, om alzoo op korten tyd re genezen , als by 
xperientie dikmaels word ondervonden, * — 
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Als iemand door ce dbat eenen voets hand. 
vinger, knien of ander lidmaet ftyfftaet , 't Zj 
met groote douleur of zonder douleur, en ge- 
zwollen is of niet , en doet anders niet als eenss 
dacgsftryken met dezen balfem en eene plaefter: 
van de bruyne Zalve Art. 2. daer altyd op leg: 
gen ; en als'er brand in is , mengelt wat Fritunm 
met den balfem „ en zal op korten tyd genezend 

Zoo ook , als iemand word geaflligeerd met 
eene vallinge van het hoofd tot de teenen toe 
dathy niet een lidmaet en kan verroeren, gelyke 
het gebeurd is aen eenen landsman tot Moor: 
zeele nevens Cortryk , die eene vallinge gehac 
heeft in het jaer 1711; wezende gelyk een ftuk 
hout , die niet anders gebruykt en heeft als var! 
dezen balfemin dezer voegen: hy heeft ingeno» 
men de groote van twee goede peerde-booner 
met wat brandew yn,en heeft laeten ftryken me: 
_den zelven balfem voor een goed vier alle dé 
lidmaeten en plaetfen daer hy de meefte pyne it 
hadde „ zoo gecontinveert hebbende in het ftry; 
ken eens daegs en eene goede peerde - boons 
groot in te nemen eenige dagen „ heeft bekomer 
zyne volle gezondheyd , naer dat hy langen tyé 

te bedde gelegen hadde en geene hulpe en had, 
de konnen vinden, Sn 
Met welke voornoemde quaeien ook heet 
geaffligeert geweeft over veertig jaeren een eet 
Ìvk borger van de ftad Cortryk , die niet ee: 
hdmaet en konde roeren ; langen tyd alzoo tú 
bedde gelegen hebbende , is eyndelyk zonde 
hulpe geftorven. SR 
Cok is het dikwils gebeurd aen verfcheyd. 
perfoonen , die eene vallinge hebben gehad ù 
den arm van den elleboge tot de toppen van d 
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vingeren , wezende den arm en vingêren als van 
hout, zonder te konnen roeren, en Zyn ook 
door het ftryken met defen balfem op dry da- 
gen tyds herfteld ge weeft. 

” Van gelyken alsiemand word overvallen met 

eene vallinge over geheel het lichaem of armen 

en beenen, dat zy hun niet en konnen roeren 
van de pyne, meh moet niet al het bloed aftrek- 
ken en fterk purgeren (gelyk het gebeurt, waer 
mede die perioonen kragteloos worden gefteld) 
maer alleenelyk de leden en litten die grootelyks 
 zeerdoen, ftryken met dezen balfem 5; en als’er 
 kleyne roode porrekens komen , dat is, als den 
 baliem komt te werken, dan moet men die por- 
 rekens ftryken met Tritum, als men met bal- 
fem heeft geftreken , zoo zullen die porrekens 
wan ’sanderdaegs al wegzyn, en met Gods gra- 
| tie zal den kranken op korten tyd herfteld we- 
zen in zyne voorige gezondheyd. | 
Men moet ook bezonderlyk bemerken als tee 
mand gevallen of eenige quetfure of flagen ont-_ 
| fangen heeft, men moet alsdan op ftaenden voet 
ftryken met defen balfem, zoo en zullen die 
| plaetfen daer iemand de flagen heeft ontfangen 
‘piet zwart worden : de pyne zoo haeft niet ge-_ 
| paffeerd zynde, ftrykt twee of dry dagen ver- 
| volgens ’savonds en ’smorgens, en legt altyd 
„den zelven doek daer gy geftreken hebt met de 
| verte zyde daer het douleur is ; en inwendig ge- 
_quetft zynde ; men moet innemen ‘savonds van 
| Bed balfem de grootte van eene goede peerde- 
| “boone met een glas wyn of brandewyn, firyken- 
de ook de zyde daer gy de flagen ontfangen hebt. 
| Men mag wel continueren van twee of drymael 
| jn te nemen , daer en js niet dat u beter zalge- 
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nezen ; ja zelfs of'er eene ribbe gebroken waesr 
re, gy zult herfteld worden. | 

Dezen balfem ts ook zeer goed voor iemand. 
die zeer in de kele heeft, die ftryke hem twee: 
of dry dagen vervolgens ’savondsen ‘smorgens, 
en word zeer ligt genezen ; of zoo den brand te: 
groot is , men moet koken eenen geluwen wor-- 
tel (of zoo andere zeggen, eene karotte) heell 
zagt , die morzelen met een weynig boter emt 
daer van wat warm leggen op de kele, als deze: 
met balfem wat geftreken is. 

Ook als iemand eene fplinter of doorn in ee- 
nig lidmaet heeft ftekende, dat hy ftryke mett 
dezen balfem , en eene plaefter Art. 2. daer opg 
leggende, eens daegs vermaeke : aldus zal hy 
den zelven doorn uyttrekken, | 

Voor het graveel is ook goed den onder-buyke 
met dezen balfem te firyken. Ë 

Dezen balfem is ook zeer goed woor iemand? 
die in eenig lidmaet eenige lammigheyd kryet 
die ftryke hem met dezen balfem twee mael 
daegs, en legge daer op eene ciroone van des 
Zalve Art. a. en als’er brand in is, men moet 
wat Úritum mengelen met den balfem, en als 
men de lidmaeten wat kan gebruyken, worden! 
te eer herfteld, als dagelyks ondervonden word. 

Loo van gelyken word gebruykt in koude: 
vallingen, ‘tzy aen arm of been , waer het mogt 
wezen en lang heeft geduerd ; continueert maeft 
die te iryken met den balfem, en altyd den zel 
ven doek daer op leggende , zullen genezen 
worden, | RSE 

Dezen balfem is ook zeer goed voor perfoo- 
‚men die bloed fpouwen , die nemen eenen lepel 
brandewyn met van dezen balfem de grootte: 

j El rn 


an cene goede peerde-boone , °s avonds in het 
Jaepen gaen, twee ot dry dagen vervolgens , 
y zullen daer by groote baete vinden, 
_ Voor perfoonen die eenige klieren of vallin- 
pen hebben, waer het mogt wezen, met dezen 
balfem geftreken zynde ‘smorgens en ‘savonds, 
zullen zeer ligt en zonder ongemak vergaen. 
_ Item, dezen balfem gemengeld met wat ‘fri- 
tum tilt de onlydelyke pyne des Podagra , 
pezeyd Erdentyke, daer mede ‘smorgens en 
savonds wat geftreken zynde, waer toe de 
ciroone van de Zalve Art. 2. ook. zeer goed is. 


len eenige porrekens optrekt : in zulk geval 
moet men niet achterlaeten te ftryken, het is 
een goed teeken dat den balfem zyn effect doet, 


accident of wonde, en de porrekens zullen des 
anderendaegs al weg zyn. Ook van gelyken „ 
als’er ergens eenigen brand is in quetiure of ac- 
cident , men mengelt wat balfem met Fritum „ 
en zoo word des anderendaegs den brand als 
uytgetrokken. | | ) 


+ 


Om de nagel-zweere , men neemt wat balfem 


jen men gebruykt plaefters van de Zalve Art.6. 
om die te genezen. 


Èe Als temand den vyt heeft (gezeyd gangréêne) 
men moet niet opleggen, maer alleenelyk ítry- 
ken met balfemen | ritum te faemen gemengeld 


leggen; maer ziende dat het niet open en gaet, 
maeckt een papken met de kruyden hier vooren 
gezeyd pag. 13. tot dat den duym of vinger open 
18, en gebruykt dan wederom re plaeftet en de 


Menlaet ook weten dat dezen balfemiomwy- 


neemt maer wat Tritum Art. 5. en firykt het 


met Tritum te faemen gemengeld om te firyken , 


jen eene plaefter van de Zalve Art. 2. daer op. 


aide | 
Zalve om te genezen, als by dagelyk{che ez 


perientie ondervonden word. __ aM 

Dat men zegt dat het moet open gefneden er 
het eerfte lid van den vinger of duym afgezee 
worden. is abuys; want het anders onder vom: 
den word. 

Dezen balfem is ook zeer goed voor die van 
de apoplexie geflagen zyn , men ftrykt de party; 
die geaffligeerd is, en word in ftaet gehoudee 
of geneeft, als ook by experientie bevonden is 

Dezen balfem is ook zeer goed als iemans 
eenige vallinge of catherne heeft in het hoofd! 
met eene groote tand-pyne, dat hy die zyd! 

“{tryke zoo verre als het douleur is s morgens e: 
’savonds, met twee of dry mael te firyken ze 
hy genezen of ten minften zeer gefoulageert zyr 
Van gelyken die eene groote verftoptheyd hee: 
in het hoofd, die ftryke het voorhoofd, en ht 

zal inde herfenen op korten tyd verligtinge € 
beteringe vinden; en veel water uyt den neuf 
loopende, mag men dien ook ftryken, hy ze 
daer mede genezen, 

Die door vallinge ofte tand-pyne eene dikk 
kaeke kryet, die en moet niet open gefneder 
worden (gelyk men daertoe ook wat ligt is 

maer die firyke de zelve met Tritum en balfes 
te gaeder gemengeld , en zoo die in den mom 
zeer gezwollen is, men neemt vyfof zes vyger 
die open gefneden zynde, laet-ze koken in we 
nieuw gemolken melk, en dan daer van ee 
ftuksken in den mond tegen de kacke geley 
langsdegegraende zyde, zal de gezwollendhey 
doen vergaen of füllekens uytbreken langs de 
mond, en alzoo op korten tyd genezen. Me 
moet de vvgen alle twee of dry uren verandere: 


| == 


Ze KRO 
Een accident of koude vallinge die groöt en 
ard isen daer niet veel materie uyten komt , 
nmoet nietgefneden worden, maer alleenelyk 
et dezen baltem geftreken zynde , zalallengs= 
ens vergaen. | | 
Voor eenen perfoon die eene qunede borft 
eeft of eene vallinge op de borít, is goed die 
rat te firyken met dezen balfem, zoo ookeens 
f twee macl ’savondseene goede peerde-boone 
root in te nemen met wyn of brandewyn, waer 
ede vele perfoonen tot hunne voorige gezond- 
eyd gekomen zyn. Sn | 
Als iemand eens gequetft of gefchoten is ge= 
eeft, en naer eenigen tyd of gaeren inwendig 
roote pyne heeft door quaed weder of ander- 
ius, die neme ‘savonds de grootte. van eene 
eerde-boone van dezen balfem met wat bran- … 
ewyn, en ftryke op de plaetfe van buyten daer 
le quetfure isgeweeft, zal ’sanderendaegsheel 
erligt zyn; en nietalgepalleerd zynde, mag 
wee of dry mael continueren , als naer diiteren- 
experientien bevonden is geweeft dat zy her= 
eld waeren. Le en 
Die inwendig in het Hchaem eenige quaele , 
eident of fpecie van apoftume heeft, die neme 
2 of dry dagen vervolgens van dezen balfem 
grootte van eene goede peerde-boone als, 
ooren , en ligge om te flaepen op de zvde daet 
et douleur is, en ftryke met wat van dezen 
alfem daer het douleur van buyten is, leggende 
pen doek daer hy word geftreken , continue- 
ende in het ftryken altyd den zelven doek te 
ogen met de vette zyde daer het douleur is, 
al tot zyne voorige gezondheyd komen. 
Men moet noteren , dat in hed cuteren van acs 
p) 


had 


cidenten of quetfuren daer openinge is „ niet ers 
moet voorder gefneden worden als'er hardig=- 


_heyd , materie of kelderken is ontrent de won=: 


de : men moet altyd in het cureren den vinger: 
of de hand ftryken daer de materie ligt, 't zy/ 
van boven,’tzy van onder,’tzy vanzyden,mens 
zal die zoo ftillekens uytdryven door de won- 
de , en dan eene wieke fteken in de wonde mett 
dezen balfem vet gemaekt naer proportie vam 
de ouverture, en met wat balfem ftryken z00 
verre het douleur ftrekt, hoe groot het accident! 


of quetfure mogt wezen; en brand in zynde 


men mengelt wat Tritum met den balfem om te: 
ftryken , en men legt eene placfter van de Zalve: 
Art. 2. eens daegs vermaekende, 't en Zy als’err 
te veel materie komt: hoe groot de accidenten 
zyn, konnen alzoo genezen worden; want dem 
balfem rondom geftreken zynde, geneeft genoeg; 


van binnen en brengt de materie voords, als 


men maer de wonde wel zuyvert en de materie 


toedryft, zonder ook brandewynte gebruyken, 
deze Zalven zyn'er fufhifant vooren. 

De quaede verouderde beenen die ook vele 
jaerengeduerd hebben, moeten ook op de voor” 


‘gaende maniere gecureerd worden, en zullen 


ook op korten tyd genezen zyn, dan moet men 
die fomwylen afbaeyen met wey van boter 
melk en pellen van vlienderen daer in gekokt 
om den brand te weeren en de wonden wat te 
zuyveren : maer die perfoonen mogen wel fom- 
wylen een medecynken nemen van Jalap om het 
lichaem wat te zuyveren. | | 
_ Immers in het cureren mag men wel den bal. 
fem met Tritum mengelen, ’t en kan maer goed 


zyn, datis om te ftryken rond de ouverture; 


| tar) | 
hy zal altyd den brand weeren , 280 in.gezwel- 
len als anderzins als dagelyks meer en meer 
ondervonden word. A | 
Als iemand eenig accident krygt, dat zeef 
komt op te zwellen met grooten brand , neemt 


daer toe een weynig baliem en Fritum, maer 


meer Tritum als balfem, ftrykt ’s morgens en 
*s avonds; en den brand daer uyt zynde , neemt 
dan meer balfem als Tritum, zoo zal de zwel- 
linge vergaen, in wat plaetfe van het lichaem- 
dat het zoude mogen wezen ; en als het niet en. 
paffeert, mogteene cirooneleggen van de Zal- 
ve Art.2.nogteen moet nietandersgebruyken: 


zoo ook als iemand eene vallinge in den knien- 


heeft, het welk op dezen. tyd dikwils gebeurt. 


Dezen balfem mag tot allés gebruykt wezen, 
gereferveert tot de vorften verbrandheyd, waer 
toe de Brand-zalve zeer dienftig is, hier naer 
befchreven Art. 3. en de bruyne Zalve Art. 2. 

__Als eene laetinge in den voet of arm komt te 
verzweeren , men neemt anders. niet als balfem 
en Fritum te faemen gemengeld om te firyken 
eene bruyne plaefter daer op leggende. Open 
gaende , zoo zal daer fomwylen eenen druppel 
bloed vyf of zes uytloopen, ter caufen de lae- 


tinge niet wel gezuy verd is geweeft : men. moet _ 


continueren met den balfem en plaefters. 
Tk raede andermael een ider die eenige pyne 
in het lichaem krygt, tzy aen de maege de 
\borft, den buyk , fteekten in dezyde, als ook 
forme van pleuris, colyke, immers wat het mogt 


E: 


wezens dat zy indrinken zouden de grootte van 


eene goede peerde-boone van dezen balfem met 
wat wyn of brandewyn, zullen ligt beteringe 
vinden; en zoo het niet met de eerfte mael al 
| dan | 
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gebeterd en is, mogen des anderendaegs nogg 
eens nemen, Men komt nog dagelyks meer em 
meer de deugd en kragt van dezen balfem tee 
ondervinden: ook ofer eene ribbe gebrokenn 
waer „ zal genezen. 

Men laet ook weten dat dezen balfem in het 
Aryken niet vet en moet gebruykt worden. 

Als iemand zeer aen de macge heeft, waett 
door den appetyt maaqueerten niet eten kan , 
men moet maer eens of twee mael met deferr 
balfem ftryken van den herte-put tot den navee 
>s avonds inhet flaepen gaen , en van ’s anderen 
daegs zal de maege gefteld zyn en tot goeder 
appetyt komen, principaelyk in gedaegde perr 
foonen die daer aen meeft dubieét zyn. 

Als iemand heeft eene vallinge in de oore , C° 
wat manquement in ’t gehoor, men neemt Waì 
van dezen balfem, men firykt het hoofd ron 
de oore en men fteekt ecn kleyn wieksken ind 
zelve met dezen balfem vet gemaekt , worr 
daer mede heríteld en genezen. En 

Als iemand door de hand, arm of been wort 
gefteken met priem, degen of mes , die neme vaa 
dezen balfem met wat Tritum gemengeld, eé 
{ryke rond de geafligeerde plaetfen, itekenct 
op weder zyden eene wieke met dezen balfe: 
wet gemaekt, leggende ook op weder zydee 
eene plaefter van de Zalve Art. 2. word oa 
korte dagen genezen , als àikwils by experte 
tie bevonden 15. Ee, | | 

Ook als iemand in delieffen of in het hange 
van den buyk groot douleur heeft, zoo ook d 
het water hem ontloopt, of dat men vreeft ve 
gebroken te zyn. (zoo ook die eerft gebroke: 
is) die ftryke hem met dezen balfem 'smorger 
en savonds, en zal herfteld worden, 


| [ é ode 

ls iemand kryget een gezwel of apparentiëe 
pan eenen wan, dien perfoon moet maer met 
lezen balfem ftryken, en altyd gebruykende 
eene ciroone van de Zalve Art. 2, zal allengs- 
kens het gezwel vergaen, als by experientie 
dikmaels is ondervonden. En 
_ Als iemand heeft het flerecyn in den rugge „ 
Jie ffryke hem met dezen balfem, en zal ook. 
zeer ligt herfteld zyn. En dn 
_ Als iemand gequetft is aen de fchenen of bee- 
pen in den tyd van den winter, en dat de bee- 
nen wat van het vier zyn verbrand, men moet 
wat balfem en brand-zalvete faemen mengelen;, 
daer mede de quetfure firyken , en plaefters 
van de bruyne zalve daer op leggende , zullen 
geer hpt genezen. og te | 
„Voor de vrouws-perfoonen, raede Ik maer 
brand-zalve te gebruyken zonder balfem. 
Ie AR EKE Es 
Fot het maeken van bruyne Zalve, zeer dien- 
G___ ftig tot plaefters en ciroonen., 
_Ben vierendeel ongepyndWafch. 

Een pinte Olyf-olie. 
‚Een half pinte drooge Serufe. 
„Hen once Confora , fyn geftampt. | 
NT Eemt eenen nieuwen aerdenpot of fteert- 
EN panne, houdende ontrent de dry potten. 
nat, ftelt die buyten het huys op een contoor , 
doet daer in de Olie en het vierendeel Wafch , 
wat in flukskens gebroken of met een mes wat 
gefcherft, dat gefmolten zynde en wat gekokt 
hebbende, doet dan allengskens daer in de half 
pinte drooge Serufe,laet dat zoo koken ontrent 
de dry quaert, immers tot dat het wit fchuym 
al is veranderd in bruyne blaezen, het welk. 
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maer ontrent een half quaert zoo mag koken, 
ftelt dan den pot van het vier en laet (lillekenss 
(met eenen lepel al roerende) de Confora ins 
eenen pot wat verflegen zynde , van het papier: 
afloopen , en naer een weynig roerens laet hett 
ftyf worden. | | 
Deze zalve is zeer goed voor vorft, al of hett 
blaeren waeren, als de placfter daer op word! 
geleyd, het zal niet open gaen, maer de vorftt 
doen verdryven : men laet de plaefters daer op» 
liggen, en als het open is van de vorft, mem 
ftrykrde wonde met wat Tritum en brand-zalvez 
te faemen gemengeld, en eene plaefter vander 
zalve daer op leggende , zult daer mede van dee 
worft genezen, als dagelyks bevonden word. 
Men motet maer over ander dag vermaeken. 
Ook is goed, als het vande vorft niet opem 
en is, ’smorgens en ’savonds te firyken mett 
wat van de brand - zalve; by tyden geftrekem 
zynde, zy doet de vorft pafferen. en 
Als het ook zoodaenig mogt vriezen als hett 
in de maend January 1709 gedaen heeft, dat'err 
vele menfchen vervrozen zyn geweeft, en ann 
dere de handen , voeten en vingers zoo vervr0- 
zen hebben gehad. dat die nog wel zoo dikt 
waeren als Ordinaire, andere de handen ftyíf 
ftonden , dat zy-niet een lid en konden roeren, 
andere de voeten open waeren en ftonken datt 
men het niet verdraegen en konde, zy en heb 
ben niet anders gebruykt als met deze brand-- 
zalve over ander dag geftreken en eene plaefter: 
van deze bruyne Zalve daer op geleyd, en zym 
op korten tyd zeer wel genezen ; macr als het! 
bynaer genezen is, men mengelt wat ‘Fritunm 
by de brand-zalve, of'er fomw ylen wat brand 
in quame. Je 


Ne 


De Zalve is ook zeer goed voor de exter-o0= 
gen, die wat gefneden zynde en eene plaefter 
daer op geleyd, en zullen in lang geen ongemak 
_aendoen. | ee | 

Zoo iemand eenige verouderde quaelen heeft 
die in quaed weder zeer doen, gelyk dagelyks 
_nu gebeurt , de zelveftrykende met wat balfem 

en daer op leggende eene ciroone , zullen op 
korten tyd gefoulageerd worden. | 
_ Zoo iemand een accident of quaele heeft waer 
toe men zoude moeten gebruyken eene ciroone; 
zooraede ik dat men die ciroone zoude maeken 
van de Zalve,en geene andere ciroone gebruy- 
ken , de geaflligeerde plaetfe altyd een weynig 
met van den voorgaenden balfem ftrykende : 
zoo daer brand inis, men moet met wat Tri- 
tum mengelen, het welk goed gevonden is by 
__vele perloonen die niet een been en konden 
… verftellen. | | | 
Met een woord deze Zalve is goed voor alle 
_guetfuren enaccidenten;en als'er quaed vleefch 
op de wonde komt, zoo mag men gebruyken 
van de groene Zalve Art. 6. hoewel naer alle 
_probatien tot alle deze bruyne Zalve nog voor 
beft gehouden word. ____ _ Ed 
Bn AR TEK HE Tr 
Om Zalven te maeken voor de quaede Zeeren in 
ea het hoofd, 

IN voor eenen halven ftuyver boter van 

Nl roozen en een dragma preciptt at rubrt, dat 

te faemen gemengeld en de zeeren van het hoofd. 
daer mede eens daegs geftreken, zy worden 
daer mede genezen. | De | 
_ Ook is zeer goed om. de zeeren in het hoofd, 
neemt boter, laet die bfuyn worden in eene 


(26 ) 
panne op het vier, dan die gegoten op wyt- 
azyn, wel roerende tot dat het ftyf is, daer 
mede het hoofd geftreken , de zeeren zullen 
geer wel en op korten tyd genezen, 

Maer de befte remedie is deze om de zeeren in 
het hoofd te genezen, hoedanig die ook mogen 
wezen : neemt wat Balfem Art. 1. en zoo veel 
Tritum Art. 5. mengelt dat te faemen, de zee- 
ren daer mede geftreken zynde over ander dag, 
zullen op korten tyd, zonder pyne of ongemak; 
ook zonder affnyden van het hair genezen wor- 
den, als dagelyks gebeurt. 

Als de boveníchreven zalven te koftelyk zyn 
voor arme lieden , of die niet en konnen beko- 
men, zy moeten nemen wat oude boter , hoe 
ouder hoe beter, die fmelten in de panne en _ 
laeten bruyn worden, dan gieten op azyn; die 
boter ftyf zynde, afnemen , dan moet men Ce- — 
liadone nemen met de wortelen en ftampen. de 

“boter wederom laeten fmelten, gefmolten zyn- _ 
de , het Celiadone-zap daer in gieten en conti- — 
nuelyk roeren tot dat het al ftyf is, daer mede 
het hoofd eens op twee dagen ftryken, de droo- 
ge roeffen wat af kammen. dan wederom ftry-_ 
ken en zoo continueren, de zeeren zullen op 
korte dagen opdroogen zonder eenig haiwaf te — 
{nyden of te moeten door trek-plaefters (niet _ 
zonder groote pyne of Ímerte) uytgetrokken 


worden. | 
EVA T KEE 
Om te maeken Zalven tot Verbrandheyd &c. 
nn een aerde fteert-panneken , houden- 
de eene pinte nat , doet daer in een vieren- 
deel roet, of eene roete keerffe van een vieren- 
deel, hoe ouder hoe beter, doet-daer by een 


| (27 an 
giuddeken of maetken Ok konae datte fae- 
men een weynig koken, ftelt het dan van het 
vier en laet het ftyf worden, Als'er iemand ver- 
brand is, zoois’t dat men maer alleenelyk en 
moet ftryken met deze Zalve ‘smorgens en 'sa- 
vonds: als het diep ts gebrand, zoo is’t dat men 
daer boven ook mag gebruyken plaefters van 
bruyne Zalve Art. 2.en worden daer mede (zoo 
 haeft zy geftreken zyn) gefoulageerd : naer de 
eerfte of tweede mael geftreken te hebben met 
de Brand-zalve „ is zeer goed wat [ritum met 
j de Brand-zalve te mengelen, het welk zoo te 
_ faemen zeer wel geneeft : voor het ftryken moet 
altyd zeer wel gezuyverd worden. ga 
__ Deze Zalveis ook zeer goed voor de zieke 
die doorlegen zyn , zy en moeten maer eens 
« daegs wat geftreken- worden en eene plaefter 
“van de bruyne Zalve Art. 2. daer op geleyd. 
De plaefters afgevaegd zynde, konnen dry of 
_ vier dagen dienen , en vele en gebruyken geene 
a plaefters. 7 


_ Item, is goed voor de vorft , als het niet open 
en is, ftrykt maer ’smorgens en ’savonds een 
_ weyuig, het zal wel genezen, en legteene bruy- 
_ ne plaefter daer op, al of het bladeren waeren, 
__% en zal uiet open gaen, en laet de plaefter lig-_ 
gen zonder meer naer te zien , de vorft zal ge- 
ma nezen. | j Ee 
… _ Enopenzyndevande vórft, is goed met de- 
eze Zalve te ftryken en eene-bruyne plaefter als 

„vooren daer op te leggen, vermaekende over 
… ander dag, hoe zeer iemand van den vorft ge- 
affligeerd is, zal op korten tyd genezen wor- 
den, en is ook goed wat Brand-zalve met wat 
“Iritum te mengelen, | | Aan 


| Beb | | 
Zy is ook goed voor vrouwen die zeere tepels 
hebben, zy worden op korten tyd genezen, 
zonder veel pyne of fmerte, nog en konnen niet 
beter doen als met deze Brand-zalveteftryken; 
en als’er brand in is , men mengelt wat Tritum 
daer by. | | KE 
Voor perfoonen die de fpene hebben of groo= 
ten brand aen het fondement, en konnen geen. 
beter remedie vinden dan met deze Zalve te 
ftryken, zy worden zeer ligt genezen, als da= 
selyks ondervonden word: ja diverfche per 
Dora die jaeren over hadden geaffligeerd ge- 
weeft en van de Chirurgyus verlaeten waeren, 
zyn op twee of dry dagen genezen geworden. 
“Item, in quaed weder, die armen, handen, 
beenen, voeten of lippen zeer ruyde gefpron- 
gen of van kloven hebben; die ftryken de zelve. 
Ss avonds in het flaepen gaen, en zullen hud 
% anderendaegs genezen vinden. | al 
Deze Zalve is ook zeer goed voor die fom- 
wylen water-blaeren hebben, 't zy van vers 
brandheyd of anderzins, die en geven maer met 
eene naelde wat opening ou het water uyt te 
loopen en ftryken dan met deze zalve; zy zul- 
len op korten tyd genezen zyn, principaelyk 
vrouws-perfoonen in den winter : als'er brand 
in is, mengelt wat Tritam daer by; zy zullen 
zeer ligt opdroogen en genezen. RE 
Deze zalve word ook zeer dikwils gebruykt 
met Tritum, als’er iet is dat maer opdroogen en 
moet , dat is in de wateragtige humeuren, of 
daer de accidenten zeer droog en braùdagtig 
zyt „ zoo dikmaels gebeurt aen gedaegde per- 
foonen, die en moeten anders niet gebruyken. 
Voor de kleyne kinderen die water-blaeren. 


An SDN 
hebbenis deze zalve beter als Tritum, om reden 
woor de kinderen den Tritum een weynig te 
pikant is. 
Ook is deze Brand-zalve goed wanneer de 
kinderen onder merten, voor gedaegde per- 
foonen laete hun de preuve; want naer eens 
gebruykt te hebben, zullen die meer gebruyken, 
_ Deze zalve is ook zeer goed voor de kert- 
fmerte voor die reyzen moeten en om de voeten 
te firyken die in het reyzen geincommodeerd 
„zyn, met hun wat te precautioneren „ en zul- 
_ len op de voyage geen ongemak lyden. 
Voor de kleyne kinderen die grooten brand 
hebben van onder , neemt venkel-kruyd in wat 
rivier-water geweekt , dat wat gewarmt en daer 
mede die gewaflchen als zy uyt de doeken zyn 


„worden zeer ligt genezen en den brand paffeert. 
Voor iemand die de lippen of den neuze ge- 
_affligeerd heeft, dat hy die firyke met deze 
„zalve en een weynig Tritum mede gemengeld , 
zyis beter als den balfem Art. E. gemention- 
peerd, nacr vele probatien : maer als’er groote 
_zwellinge is, Zoo moet ook wat balfem mede 
gemengeld wezen , om die te doen pafleren. 
ma Als iemand met eenen kogel gefchoten IS 3 
men moet nemen wat van deze brand-zalve met 
“zoo veel balfem en dat te faemen mengelen om 
de quetfure rond te flryken, maer neemt bal- 
fem om de wieke vette maekenengebruykt dan _ 
plaefters van de bruyne zalve daer op, die word 
daer medezeer wel genezen. 4 
En dat wel het principaelfie iste bemerken: 
De vrouwen die naer het verloffen van kin- 
deren, of voor den arbeyd geforceerd , of fom- 


gedaen , en dat wat geftreken met deze zalve, 


aj: 


CBO | 
wylen door onvoorzigtigheyd de partye wat 
gequetft worden, met deze brand - zalve wat 
kn zynde tot twee of dry mael, worden 
genezen en herfteld, 

En voor de vrouwen die deze zalve nog wil- 
len verbeteren,die nemen van deze brand-zalve 
zoo veel als van den balfem, mengelen dit te 
faemen } en als’er brand in is, mengelen ook wat 
Tritum daer by, tot welken efteéte voor de 
vrouwen de zalve onwaerderelyk is en genoeg 
geprobeerd, | 4 

Immers de vrouws-perfoonen van onder ko- 
mende geaffligeerd te zyn, deze voorfchreven 
zalve gebruykende , worden op korten tyd ge= 
nezen. | 

De nieuw geboren kinderen grooteu brand 
hebbende aen hetaffelken , of dat niet genezen= 
de, moeten maer met deze brand-zalve geftre= 
ken worden. Rn 

Ik raede desvrouws-perfoonen niet naet te 
laeten van deze zalve te gebruyken naer het 
baeren , gemerkt dat zy de partye te ligter zul- 
len herftellen en van pyne en fmerte verloft 
worden. Mn 

Als aen iemand eenige quaede humeuren van | 
het lichaem uytflaen , dat zy oploopinge hebben 
met ziltige waters en een lichaem krygen als 
eene fchorffe, moeten nemen van deze brande. 
zalve en Fritum te faemen gemengeld, daer 
mede ftrykende, zullen op korten tyd genezen 
worden, _ | 
VA Rn te B. 

Om te maeken goeden Fritum, 
Eemt een vierendeel Letarge fyn gemaelen 
LN of geftampt, een half pinte azyn, een maetr 


EEN 
Ken Olyf-olie, dat te faemen gedaen in eene 
pot-kanne die van boven wyd is en geroert met 
een ftoksken in vier deelen gefplet , tot dat het 
al is in een geroerd en heel dik : het mag wel 
een weynig warmte van het vuer hebben, het 
mengelt te beter. den 
Dezen Kritumisgoed tot wateragtige humeu- 
_ren,of daer de waters hunnen cours nemen, met 
eens of twee mael daegs een weynig te ftryken 5 
en als’er gaten zyn, eene groene plaefter van 
„Art. 6. daer op leggende, zullen hgt droogen 
en genezen, E 
Ook als’er eenige accidenten of quetfuren 
“zyn daer grooten brandin is, mengelt een wey- 
_mg van den baitem Art. r.met zoo veel van den 
_Fritum om het accident te ftryken , den brand . 
„zalop korten tyd uytgebroken worden, 
De gezoute waters en ceters met dezen Tri- 
tum geftreken zynde, worden ook genezen , 
als ook de jeukte in quetfuren of accident word 
„daer mede verdreven. | 
Om nagel-zweeren, men {trykt maer eenen 
vinger met de zalve om te droogen, en men legt 
eene groene plaefter daer op Art. 6, om tege- 
nezen, die-hier‘mede genezen word. 
_… Met cen woord, daer brand is of eenige zil- 
e waters in quetfure of accidenten, met den 
itum de braund-zalve Art. 4. gemengeld, de 


zele flrykende, zal zeer ligt al den brand uyt- 
trekken en genezen. 

‚Als iemand heeft eene fpecie van Luazarie , 
dat het lichaem is vol drooge of natte zeeren , 
die neme een medecynken van Jalap, hier naer 
beichreven, om te purgeren en ftryke de zee- 
ren met Íritum, zy zullen al afvallen, opdroo- 


ESD) 
genen alzoo zal hy tot zyne voorige gezonde 
heyd komen. | | 
Voor iemand die zeer heeft aen den neuze dat 
lang heeft geduert, is goed te nemen een derde 
balfem Art. 1. en twee derden van dezen Iri 
tum, en dat welte faemen te mengelen , daer. 
mede ftrykende , de zeeren zullen genezen. 
Alzoo vele lands-lieden in den ougft geafilie 
geerd worden door het quenioen-kruyd, gezeyd. 
wilde Comamille, dat zy de handen en armen! 
vol brand en blaeren krygen , zoo verre dat Zy: 
niet werken en konnen. zy moeten maer nemen 
zoo veel Tritum als brand-zalve en die te fae= 
men mengelen , daer mede ftryken twee of dry” 
mael ’s morgens en ’savonds, en een doeksken: 
daer aen doende , worden zeer haeft genezen 3: 
maer men mag het niet openleggen, waer doort 
dufdanige perfoonen fomwylen kreupel wordem 
VL AR TEKEls 0 
Om te maeken de groene Zale, particulier onm 
geguetfie fchenen , en daer die gebruykt wordt 
en zal geen guaed vleefch op de wonde komen, 
-Kemt een vierendeel ongepynd waich 4, 
laet dat fmelten in een nieuw aerde fteert=? 
panneken houdende eenen pot nat; gefmoltenn 
zynde, doet daer in het gewigt van een dragmah 
en half fpaenfch groen kleyn geftampt, en FOCEN 
dat, op dat het wel mengele, doet dan daer nog 
in een maetken olyf-olie , al te faemen gefmol 
ten zynde, roert met een ftoksken tot dat hett 
ftyfis, en op dat het te beter ftyf worde , kont! 
gy de fteert-panne in koud water ftellen err 
zult u met deze zalve zeer wel bevinden. | 
Het fpaenfch groen moet voor het ftamperr 
op eene warme vier-fchuppe wat gedroogd EEn 
| eze 


Ae 
AE 


en 
„geze zalve word gebruykt als iemand hem 
eeft gequetft aen de fchenen, zoo ook andere’ 
artyen deslichaems , maekende vandezegroe- 
re zalve eene plaefter „ midsgaeders als’cr in 
enige quetfuren wateragtige of ziltige humeu- 
en hunnen cours nemen „van gelyken ook als’er 
zuaed vleefch in eenige wonden komt, in zulk 
veval is deze zalve dienftiger als de bruyne, tet 
„aufen dat zy het quaed vleefch meer wegneemt. 
Als’er diepe wonden zyn moet men maeken 
eene wieke met den voorenftaenden balfem en, 
in de wonde fteken, ftrykende de quetfure zoo 
zl het douleur firekt met dezen balfem , en 
laer op leggen eene-plaefter van deze groene 
zalve ; maer by zoo verre eenigen brand daer 
in quame , moet men den balfein mengelen met 
den Tritum, van elk gelyk, om te ftryken, maer 
jet mengelen tot het vetmaeken vande wieke. 
Ee WAERSCHOUWINGE. 
Als’er eenige perfoonen zyn die deze voor- 
noemde zalven, te weten Art. 1. den Balíem, 
Art. 2. debruyneZalve, Art. 3. om de quaede 
geeren in het hoofd, Art. 4. de Brand-zalve „ 
5. den Tritum, Art. 6. degroene Zalve belie- 
ven te gebruyken in de manieren voorfchreven, 
zy in wat geval het mogt wezen, en hebben 
geene andere medigamenten noodig als de voor- 
fehreven zalven, gemerkt dat alle de acciden- 
ten quetfuren zonder te fnyden of daer op te 
leggen formentatien of brandewyn intefpyten 
(die de patienten groote pyne en Ímerte aen- 
doet ) tot nog toe genezen zyn geweeft, en met 
de gratie Gods nog genezen zullen, gelyk by 
experientie nog zal bevonden worden. | 
Ak wil den gebruyker 0 zalve wel 


| HED 

waerfchouwen dat Aaa bevreefd en möett 
“zyn dat'er ergens eenige mortificatie zal komem 
door het gebruyken van alle de voorfchrevem 
zalven, gemerkt het tot nog toe niet gebeurd! 
en Is. | 

Waer het zaeken dat’er iemand van deze zals 
ven quam te maeken, en dat de quantiteyt voorr 
zyne familie te groot waere, recommandere dem 
armen daer van deelagtig te maeken. 


ER DEE 


Verfcheyde Remedien dienftig tot het genezer 
van vele Quaelen. — jj 
| Remedien tegen het wild Vier. 

\ TEemt 'Tritum Art. 5. en zoo veel Brand! 
N zalve Art. 4. die te faemen gemengeld ern 
daer mede het lichaem geftreken hebbende, zult 
op ftaenden voet verlichtinge gevoelen en of 
korten tyd genezen worden, als by dagelykfchee 
experientie blykt, Raekende dat men zegt dant 
de perfoonen die het wild vier hebben zouden 
moeten met bloed gefireken worden, is abuyss 

Voor temand die het IP ater heeft, Cid 
Neemt een half muddeken franfchen brande 
wyn in een flesken wel geftopt, doet daer ib 
twee dragma Jalap fyn geftampt, fomwylen ome 
roerende, het welk in den zomer 24 vren moet 
weeken en in den winter 48, immers de preuves 
is, wanneer het bequaemis, den brandewyrr 
word geel als kleyn bier : neemt dan ’smorgens’ 
de hèlft, ftillekens afgietende zonder dat het 
poederken afkomt, en zult ontrent twee urerr 
daer naer ftillekens purgeren. Men mag zes ol 
acht dagen daer naer de andere helft nemen, ews 


oo het water niet en paffeert ‚ daef mede Zig 
p die maniere van tyd tot tyd wat onderhou- 
en, waer mede vele tot hunne voorige gezond- 
ee 

Fin het water in de beenen hebbende, mert 
bet die ftryken met Tritumen brand-zalve te 
jemen gemengeld, de beenen Zullen dier mede 
an opdroogen. AND 

Men moet weten, dat iemänd deze medecy= 
en genomen hebbende, niet en moet Liggen 5 
1én mag, inden winter wat in het warm blyven, 
ee de medecynen om de koude hun effect 
fet en zouden doen. a An 
Men moet noteren dat dit medecynken van 
Falap ook zeer goed is vootseenenú perfoon die 
juaelyk te paffe is, tZY aen de borft , maege 3 
Duyk of anderzins, el geenen appetyd en heeft» 
dat hy een medecynken neme van Jalap zal 
zyne vootige gezondheyd en goeden appetyd. 
op korten tyd bekomen, als by dagelykíche ex 
jerientie bevonden word : en niet heel herfteld. 
yude , hy mag wel de andere helft nemen zes 
Facht dagen daer naet. ‚on zn 
In eene goede familie , die belieft eenmudde= - 


ken te {tellen met dry dragma Jalap „het is hoe 
ouder hoe beter; en als iemand onpalfelyk word 
moet maer een vierde van een muddeken ne 
men, of die hard is van, natuteel mag wel wat - 


meer nemen als het vierde, zonder poeder me- 
de te nemen, hy zal zyn telven groote deugd- 

doen en zyne voorige gezondheyd bekomen. 

Deze medeeyne van Jalap is onwaerderely 
en dagelyks geprobeerd door gemeyne lieden 5 
doch voor pertoonen van conditie moeten kof 
telyke medecynen zyn, maet en met kleyn 
Bi 


(36) 
‘effet: die deze ns eens hebben gee 
bruykt, en gebruyken geene andere; want om 
tallyke menfchen door de zelve tot hunne volll 
gezondheyd zyn gekomen. _ 
sene andere Remedie om het Water, dte gebruy id 

is geweeft by diverfche perfoonen die vier vim 

geren dikker waeren van het water als eem 

bier-tonne,en daer mede geholpen zyn geweefl) 

Neemt eenen grooten bondel maegde-ginft 00 
blom , die noyt geene kappers gedraegen heeftt 
hoe jonger hoe beter , verbrand die zonder eee 
nige die affchen daer by telaeten, de affiches 
daer van komende moet zyn de quantiteyt van 
eene fchotel , tot de zelve affchen moet men nez 
men dry ftoopenkleyn bier , dat tefaemen laee 
ten koken op de helft en daer naer door eener: 
doek gieten, men moet ’s morgens en 'savond 
_ drinken de quantiteyt van een glas, en dat com 
tinueren tot dat het uyt is, zoo zal het wates 
van alle kanten van het lichaem uytloopen all 
fonteynkens : en zoo hy van het water nog nie? 
heel ontlaft waere, mag men nog andermaet 
maeken en nemen als vooren gezeyd : en als men 
gewaer word dat het lichaem nog zoude gene: 
gen wezen tot het water , men moet gebruykerr 
van tyd tot tyd het medecynken van Jalap hier 
vooren gementionneerd , om alzoo het liehaems 
geheel te zuyveren, het welk door differentee 
perfoonen is gebruykt geweeft , die van het wa: 
ter verloft en tot hunne volle gezondheyd zym 
gekomen. | 
Om een Lavement te fiellen tot wat guael het zy. 

Men moet nemen voor eenen orooten perfoom 
een half pond zeem of honig met acht of thiem 
graenen zout, voor een kind van zes of acht jae-- 


At 
4 


Se E (37) | 
an een vierendeel met vyf of zesgraenen zout, 
at gebroken warm met kleyn bier. 

Maer als het perfoonen zyn die grooten brand 
ebben, men neemt een hand vol violette-bla- 
eren, fuccory-bladeren, witte malu we-blade- 
sn „een hand vol porceleyn, laet die kruyden 
oken in wey van boter-melk , in plaetíe van 
leyn bier , men perft die uyt door eenen doek; 
aer in doende zeem of honig en zout als vooren 
Als het iemand is die de Colyke heeft, men 
oet nemen goed bier met zouten zeem als voo- 
an ‚ met welke fuavementen differente perfoor 


en (die met vele koftelyke Liavementen niet 


n hebben konnen geholpen zyn) zyn met het. 


tellen van twee of dry Lavementen, op deze. 
aniere gemaekt , geholpen geweeft en tot hun- 
e voorige gezondheyd gekomen. | 
Zoor eenen zieken die eenen continuelen fnike 
ae HRE heefd. N | 
Men neemt wat kanarie-fuyker in eenen 
toes, en daer op gemolken eene geyte, of als 
pen die niet bekomen.en kan , men gebruykt. 
helk van eene varte koe , en die zoo warm 
s morgens en ’savonds gedronken, is by expe- 
ientie goed gevonden. a 4 
Moor de Scheurbuyk in de Tanden. 

Haelt tor de Apothekers in een wyn- gi 
roôr eenen halven {tuyver Egiptiacum, doet 
ger in voor een oord maegde-zeem, neemt dan 
en fyn doeksken op den top van uwen vingers 
oert het daer mede al onder een in het glas, en 
et tand-vleefch moet van buyten en van binnen 
en mond gevreven worden tot twee of dry 
ael op-eenen dag, en gevreven zynde, men” 
noet den mond open houden 5 om het flym uyt 

9 


(RS) 
te laeten loopen, zoo Zult gy op twee of der 
agen genezen worden’, €n ook fomwylen nace 
twee of dry mael gevrevén te hebben „gelyk ii 
gaen my zelven ondervonden hebbe. 
____ Woorde Wormen, | 
‘t Is goed te drinken nugteren een'glas witter 
franfchen wyn, vyf of zes dagen vervolgens 


Ook is goed melk gezoden met twee of dur 
klifters look , en dië gedronken. be 
_ Ende befte remedie is twee of dry mael dee 
navel van den buyk te ftryken met Balfeim Arr 
I.tot den herte-put ‘savonds, waer mede 
‚Wormen al verggen, mn dl 
Le Voor de Spene, is 
Neemt een hand vol braem- bladeren, ec 
hand vol violette-bladeren , een hand vol wit: 
maluwe-bladeren , zoo andere noemen Papel 
en een Ínedeken witte-brood , dat te faemen @ 
zoden in melk van eene varre koe, en dat pan 
ken geleyd op de Spene, is zeer dienftig om, 
weeren. | | 
_ ‘tEn zy dat gy liever hebt te ftryken met « 
Brand-zalve Art. 4. breeder gementioneerd.… 
Hoor iemand die hem heeft verhit of het fmee 
bo 
Neemt een hand vol peerde-hove, daer vs 
gemaekt een warm moesken of pottagie met we 
‚ter, zouten wat brood, zonder eenige vettii 
heyd : men eet dat ’smorgensen ’savonds dà 
of vier dagen vervolgens, Men moet nemen ee? 
men {laepen gaet twee lepelkens van wat pete: 
celle-wortelen gezoden in water op de helft 
| Eene andere Remedie. 
Neemt twee of dry dagen vervolgens ’savon: 


eene goede peerde-boone groot Balfem Art. 


{ 


met wat verfch ek ‚en ftrykt de 
borft met Balfem eens daegs , altyd den zelven 
doek daer op leggende, gy zult met de gratie 
Gods tot uwe voorige gezondheyd komen, als 
by experientie dikmaels ondervonden word. 
“poor de geluwe Ziekte. EE 
Neemt een hand vol kamer-kruyd, een hand 
wolgras-perten, en laet die koken in twee pin- 
ten zoete melk op de helft, giet-ze door eenen, 
„doek , doet daer in voor eenen Ítuy ver kanarie- 
fuyker ‚drinkt daer van ’s morgens en savonds 
“gelkens de helft, continueert dat zoo dry dagen. 
Bene andere Remedie tegen de geluwe Ziekte, als 
ee gaen de kruyden niet en vind, : 
… Neemt verfch gemolken melk , laet die koken. 
op het vuer, gekokt zynde, ftekt die af en doet 
daer in eenen verlchen koey - drek , roert het 
‚ftyf ondereen , en die geaffligeerd is moet daer 
in met de voeten zitten tot half de beenen zoo, 
‘warm als hy kan verdraegen , ontrent een half 
“ure, met cenen mantel omgerd; of is t een 
vrouws- serfoon met de, tôken wel geflopt 
twee of dry dagen vervolgens, en worden daer 
$mede genezen. Be j 
__ Particuliere Remedien voor de zeere Oogen.… 
B Neemt wat Tritum Art 5. met zoo veel Bal- 


fem Art. 1. dat te faemen gemengelt (de ooge 
fluytende) daer mede 's morgens en savonds de. 
_fehellen van onder en boven watgeftreken, zult 
wan ’sanderdaegs baete vinden en op zeer kor-_ 
ten tyd genezen worden , als dagelyks gebeurt 
aen vele menfchen. hi 5 
__En voor gedaegde perfoonen , die dikmaels 
met zeere oogen geaffligeerd zyn, is goed ge- 
leyd eene ciroone van de Zalve Art. 2. op het 
hoofd; endielactenliggen. CG 4 


é ie : 


| (407) | 

Als'er etuig vel, duyfterheyd of peerel op dee 
Oope komt, men neemt daer toe twee dragmen 
wit koper-rood en twee dragma, kanarie-luy-- 
ker wat geftampt , dat in een flesken gedaen mett 
een muddeken franfchen wyn., deichelle vam 
de ooge open houdende, zoo moet men trek 
ken langs den appel vande ooge een pluymkem 
van eene penne in dit bouteilleken wat nat ger 
maekt dat tot twee mael daegs , ‘smorgens em 
‘savonds, zy zullen daer mede klaer en zuyverr 
worden, als dagelyks ondervonden word. 

Dit zoo in een bouteilleken gefteld zynde 
‚kan van ’sanderendaegs gebruykt worden. 4 

… Ik hebbe van mynen tyd honderd en honderd! 

menfchen (door de gratie Gods) met deze Re: 
medien tegen de zeere oogen genezen. 

Als'er eene peerel op de ooge komt, men moett 
branden wat vuyl lynwaed op eenen rooden ti 
chel in den vloer, én daer komt olie uyt, diee 
moet van den fteen met een pluymken opgeno 
men worden, men fteekt dat pluymken met dee 
olie op de peerel in de ooge eens daegs, waerr 
door in twee of dry dagen de peerel word opge: 
eten. Dit moet eens daegs gedaen worden , err 
ider mael verfch lynwaed gebrand. A 

voor de Colyke graveleus. 8 

Neemt de quantiteyt van eenen vingerhoed! 
oud gifte-zaed, of zoo ’t andere noemen krom- 
zaed, dat wat geftampt en met anys-brandewym 
ingedronken is zeer goed, doet de pyne palferem 
en de fteenen afdryven , als by experientie dik-. 

„maels bevonden is ‚, of men neemt van den Bal. 
fem Art. 1. gementioneerd, 

Ook in zulk geval is zeer goed zakskens met! 
kruyden geleyd, als hier vervolgens befchrever 


4 


aten id 
en dikmaels srate Remedie word 
nog de befte bevonden. | | 
ie ‘_Remedievoor hetGraveel. 
_Men moet nemen kleyne zwyntjens, die op 
de oude mueren of ftallingen te vinden zyn, laë- 
‘tende die wat tyds loopen in een groot glas om 
wat tezuyveren , daer naer die ftellendé op <= 
nen warmen oven om te droogen : men Ítampt 
„die in poeyer, men neemt dry of vier dagen 
_ vervolgens ’savonds in hetflaepen gaen een half 
‘‚dragma van dit poeyer met een bier-glazeken 
“rynfchen wyn, waer mede het graveel wordaf- 
_ gedreven: enals'er cen fteentjen in de paflagte 
js. dat iemand zyn water niet maeken en kan 
_ men moet een heel dragmâ nemen met EN goed 
glas rynfchen wyn, dat zal den fteen doordry- 
sven, als ook ondervonden isgeweeft. 


Deze zwyntjens zyn ook ligt om bekomen in 


… den zomer op de oude daken vaneen huys , men. 

_degt eenen meel-zak wat befproeyd ‘savonds op ’ 

een dak, waer op zy in den nagt al vergaderen. 
Eene andere Remedie voor het Graveel. 

__ Die geaffligeerd is met het Graveel, die neme 
veenen wittenajuyn of twee, naer proportie dien 
_ groot is, nyd dien in kruys open en legt hem 
in eene pinte ryníchen wyn, daer van een glas 
gedronken ’savonds in het flaepen gaen , Aer 


het Graveelafdryven. | | 
OF wel neemt eenen witten ajuyn of twee , 
ftampt die, perft dan het zap uyt door eenen 
doek , doet’er by zoo veel rynfichen wynalszap 
van dien ajuyn, drinkt dat in, het zalhet Gra- 
veel doordryven:men ftelt de refte van denajuyn 
in wat rynfchen wyn te weeken en men drinkt 
dan op een ander tyd (inpyne zynde) dien wya 


uyt, den welken ook ’t graveël doet doordryven: 
Maer als’er eenige fteenen zyn die niet en kon- 
nen pafferen, gebruykt alsdan het zap van eenen 


of twee witte ajuynen in quantiteyt van een half” 


wyn-glas, drinkt dat uyt „ waer mede de ftee- 


nen al afdryven : wel is waer dat-het niet zeer” 


aengenaem en is om drinken, maer de pyne doet 
alles pafferen. | 


woor die zyn water niet-maeken en kan en voor 


de Colyke. 


Neemt een hand vol witte maluwe-bladers 4 


gezeyd Papelle, een hand vol porret met het 
loof, of een hand vol vlotgars , kapt dat te facs 
men en doet het in twee zakskens als twee ma- 
traskenseen hand vierkant, doet die koken in 
eenen pot verfch gemolken melk van eene varre 
koe; de melk niet konnende bekomen , neemt 
eenen pot groot bier : de zakskens wat uytoes 
kokt zyade met het bier of melk, legt d'een 
voor , d'ander naer (wat uytgeperft zynde) op. 
den onder-buyk zoo warm als-men kan ver- 
draegen , en dat gecontinueerd, isop korten 
tyd dikwils de lotfinge gevolgd. 4 

‘tIs ook zeer goed zulke zakskens geleyd acti 
perfoonen die de colyk-graveleus hebben, daer 


zy de meefte pyne lyden : de Remedie is dik- 


maels geprobeerd en goed gevonden,” 


Ook is goed een lavement of twee te llen. 


aen de gene die de colyke graveleus hebben : 

men neemt daer toe cen pinte groot bier en voor 

eenen ftuyver rauwen annys , dien wel gekokt 

op de helft, door eenen doek gegoten en uytge- 

perlt, dan voor twee ftuyvers honig daer inge- 

Ge met wat zout, is ook zeer goed gevon- 
en. 


_ 


Bene andere Remedie DEE diez,yn water niek 
BOOM TO  mgekea Dann 

… Hier vooren word mentie gemaekt om door 
de kruyden geholpen te wezen; maer a!400 men 


In den winter of voor-zomert de kruyden niet en 


vind „ men moet den buyk van den navel tot de 


partye fryken metBalfemArt.1. waer mede vele 


perfoonen zyn geholpen en ’ water afgekomen, 


Ter contrarte, die zjn water niet ophouden kan, 
_\ Neemt twee potten zoete melk en eenen pot 
en zoo veel donder-blaeren, dit faemen laeten 
‘koken cen halfure, dan gegoten door eene fer- 
_ veeteen daer in gedaen een vierendeel wyniteen 
_ daer van gedronken van tyd tot tyd met of zou- 
der dorft, en zullen allengskens ophouden. 
‘Ook aen die hun water niet ophouden konnen, 
… door het ftryken met den Balfem als vooren is de 
| 4 partye verfterkt geweeft en het afloop en van het 
water wederhouden, Hier mede nog niet ophou- 
_ dende, is goed twee of dry mael ’s avon Hon 
__bboone groot in te nemen met wat verfchgemol- 


gen ns 


_ ken melk,waer mede vele perfoonen her fteltzyn 
ope Tegen het bloeden. zo 


er 


__ Js zeer goed gefteken eenen doek in eenen 
_ ketel koud fteenput-water en dien geleyd op de 
_ pattye, het doet het bloeden cetferen. 

8 de kortfte remedie is, als iemand bloed 


” 


door het regter neusgat, bind den kleynen vin- 
ger van de flinke hand tegen de hand met een 
Tnt; vangelyken, als iemand bloed door het 
_flinker neusgat, zoo moet men binden den kley- 
nen vinger van de regte hand tegen de hand, en 
zal op ftaenden voet ophouden. | 
| voor den Kamergang. 
Neemt eene pinte melk van eene varre koe 


KA 
„ez 


ad 


laet die koken met A: Ae doyeren van eye-= 
ren en wat kanarie-fuyker, die gedronken, zult. 
daer door groote baete vinden op korten tyd: 
en voor geogen perfoonen mag wel een wey- 
nig kaneelmedegekokt worden. 

Ook is goed ’smorgens en savonds voor ee- 
nen {tuyver witte olyf-olie te drinken , waer by 
vele menfchen groote baete hebben gevonden ; 
en niet komende te cefferen, kont eenen dag 
twee of dry continueren. | 

poor den rooden Loop, a 

Neemt een pinte olyf-olie en eenen-pot rooze-, 
water , een vierendeel mannekens-notenmufca- 
ten gerafpt, voor eenen ftuyver wit fuyker kan- 
dys geftampt, dat faemen geroerd, hier van moet 
men nemen ’smorgens ontrent acht uren een 
dobbel wyn-glas; en zoo het niet op en houd, 
neemt ‘savonds ten vier uren nog een dobbel_ 
wynglas;en nog niet gedaen zynde,mogt conti= 
nueren;, maer zal ordinaris Zoo lang niet dueren. 

Vota. Die in dezegeftelteniffe zyn en mogen — 
geenen brandewyn drinken nog geenen anderen 
drank , of moet gezoden zyn metfuyker ; ook 
moet zy geene rouwigheyd eter à 

eze medecyne mag gereed gemaekt ftzen 
daer het koel is, ook in eenen kelder; maer als’er 
verfch brer in gedaen word, moet het uytgefteld 
wezen : het moet fomwylen overroerd wordeng 
en als het water dik is van de olie , men doet’er 
nog wat rooze-water by. | 

En die belieft telkens verfch te maeken,neemt 
dry oncen olyf-olie, gezeyd boom-olie, een half’ 
muddeken rooze-water , een fifein mannekens- 
notenmufcaten gerafpt, voor een oord wit fuy- 
ker kandys geftamt : dit moet faemen geroerd: 


andel 
Nn goral 


yn en gedronken op den tydals vooren gezeyt 
is, Als men geene mannekens-notemufcaten ei _ 
wind , neemt andere. | 

“Als het afgaen wat komt te cefferen, in plaetf 
‚wan twee mael daegs, men neemt maer eens. __ 
__Voor den rooden Loop is ook goed te ftellen 
een lavement : neemt een half pinte zoete melk, 
_ voor eenen ftuyver olyf-olie(dat is een half maet- 
ken)en den kamergang zal allengskens cefferen: 
_ als men groote trekking in den buyk heeft, men 

“doet’er nog by dry of vier doyeren van eyers. 
Eene andere Remedie voor den rooden Loop en 
A on Kamegang, | 
_ Neemt een half muddeken franfchen brande- 
_wyn, doet daer in eenen doyer van een ey dat 
_verfch geleyd is, zonder het wit en den keerft, 
Jaet dat ftaen 24 uren in een glas wel geftopt,men 
_moet dien doyer (die hard word ) eten en den 
_brandewyfì daer op drinken, den loop zal op 


_ken eenen pot verfch gemolken melk van eene 
wârre koe met wat kanarie-fuyker en vier doye- 
ren van eyers: dit drinkende, word het lichaem 
van binnen herfteld. | ; | 

He Nog eene andere Remedte. ô 
Als iemand geaffligeerd is met den rooden 
Loop of Kamergang , die jaeren en dagen heett 
geduerd, en naer gebruyk van alle medecynen 
niet konnen geholpen wezen, die neme eenen 


+ 
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fap laken en een lams-vel dat beteed is, dat vel 
moêt genaeyd wezen met de wolle tegen hert la 
„ken, dat hy daer mede zyneleden en over den 
geheelen buyk her omgorde en met fnoeren van 
bovenaende borft vaftmaeke boven den lyfrok, 
waer mede verfcheyde perfoonen op kottentyd 
tot hunne voorige gezondheyd zyn gekomen ; 
die jaeren Over geaflligeerd hadden geweeft. 
Sd Voor de Rooze. RS 
Neemt eenen pot wey van boter-melk, doet. 
daer ineen handvol groene pellen van vliender- 
ftoken , men fchrabt eerft af de opperfte pellen 
van denftok en men neemt vande groene, laet 
die koken in wat wey eenigen tyd, men neemt 
dan enen doek , dien warm door de weytrek=. 
kende en leggende op de plaetfe dâäer de Rooze: 
haeren ftand neemt , men moet de doeken dik 
maéls ververfchen en door het water trekken al 
eer die nog eens gebruykt worden; den brand. 
uytgetrokken zynde; men moet Brand-zalve: 
Art. 4. en Tritum Art. 5. van elks gelyk;tefaes: 
men mengelen om te ftryken, ’s morgens en ’sas: 
vonds geftreken zynde, word op korten tyd. 
genezen. als by dagelykfche experientie blykts 
maer op de Rooze formentatien leggen , gelyk.! 
dagelyks gebeurt, is accidenten queeken. 
In het beginfel als mer achterdenken heeft 
van de Rooze , men ftrykt met de voorfchrêven: 
Zalven , waer door ook dikmaels de Rooze ligt: 
paffeert, zonder wey te moeten gebruyken, het: 
welk ook dikmaels onderhouden word. 
voorde Uytteeringe. 
Neemt een half vierendeel faille en zoo veel: 
hyfop , die gekokt in eené pinteregen-water tot: 
op de helft, dan wel uytgeperft , doet dan daer 


derom koken tot dat’er een half pinte overblyft, 
inaer moet geduerig gefchuymd zyn als den ho- 
nig daer in is: hier van neemt men nugter , naer 
den noen ten vier uren en ‘savonds laet eenen 
eet-lepelin , zonder iet anders te doen ; waef 
mede vele perfoonen tot hunne voorige gezond- 
heyd zyn gekomen. en | 
woor een vrouws-perfoor die den vloed heeft. 

_ Neemt een vierendeel furkelzaed, dat gedaen 
in een doeksken niet ftyf gefpannen , en eene 
pinte wyn-azyn, laet dat faemen koken in een 

derde potteken met kleyn vier een kleyn quar- 
tier urs; dan eenen doek genomen, daer in wat 
nat gemaekt en daer mede de partye opgeftopt 
zoo warm als zy kan verdraegen, en twee of 

dry uren daer maer eenen anderen doek nat ges 
maekt én wederom geftopt als vooren. | 
__En men neemt ook vân eerft af van gelykett 

jat gemaekt eenen doek en legt diën op den buyk 
tot boven den navel zoo watm als zy konnen 
verdraegen; en moet ook op zynen tyd verang 

lerd wezen. Zoo die compofitie uyt is en niet 
dheel gedaen waer, moet wederom andere ge- 

naekt wezen; dochduert gemeynelyk zoo lang 
dit } maer dan koten de broken bloed af. 

DE poor de Pokskens. hen 
__ Stampt wat ruyte met een weynig zout, dat 
verwarmt op de kelegeleyd op eenen doek , zy 

zuilen al uyttrekken en geene in de kele bly ven. 

voor eenen zieken of iemand die eene rouwigheyd 
in de kele heeft, ofcenigflymof brand, 
‚Neemt wat water en azyn. cen weynig Be- 

_warmd, gorgelt daer mede , het flym zal al vers 

gaen, zoo ook den brand; of die niet en vermo- 


by een half pond maegden-honig en laet dat we. … 


A 

„gen dat gewatint, die nemen wat brandewyn in 
plaetfe van azyn, het welk beter is, en ook 
voor die eenen vuylen mond heeft, en dan de 
kele geftreken met wat Balfem Art. 1. ne 

Ook als iemand zeer in de kele heeft, zoo. 
verre dat’er eten nog drinken meer pafferen kan. 
is dit eene fouvereyne remedie: zoekt eenen 
zwaluwen-neft , neemt dien met een hand vol. 
der binnenfte aerde van den zelven, doet dat in. 
een aerde fteert-panneken nauw geftopt.doeter: 
by een muddeken en half wyn-azyn (’ten mag; 
niet te nat wezen) laet dat faemen een half quar- 
ter koken, de pluymen en aerde wat onder een. 
roerende, dan legt men daer-van met eenen. 
doek heel warm op de kele als zy flaepen gaen, 
waer mede zy naer twee of dry uren genezen: 
zyn; of niet al genezen zynde, moet ’sanderdags; 
de refte leggen , waer mede by experientie al ge- 
nezen zyn die deze remedie gebruykt hebben. 

voor de fiekinge in de 7 yde. den 

Als iemand ftekinge heeft in de zyde , in ma=- 
piere van pleuris of anderzins, die den adem; 

eneemt is goed genomen een dobbele hand vol! 
Iynzaed , dit gezoden ineen pinte verfch gemol=# 
ken melk, laet die koken dat het heel dik word, 
dan gegoten inde blaeze van een zwyn, nauw” 
toegebonden, en geleyd zoo warm als men kan: 
_verdraegen op de zyde daer het douleur is jzall 
„opkorten tyd baete vinden; en niet al gepaffeerd! 
zynde, moet wederom verwarmd worden : dit. 
is dikmaels geprobeerd en goed gevonden. 

Zoo ook is goed wat Balfem Art. 1. eene peer- 
deboone groot in te drinken, en van gelyken, 
als’er ftekingen in hetlichaem zyn, van buyten. 
te ftryken daer het douleur ts, het zal op kor- 
ten tyd beteren, Eene: 


Ut, 
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Eene andere Remedie voorde fiekingeinde zyde) 
Men moet nemen de bloeyfels van hafe-noten, 


“die moeten gelezen worden in den winter voor 


de maend Maerte eer zy bloeyen, die hangen als 
“_rupfen aen takskens „zy moeten gedroogd wor- 


den op eenen warmen oven en geftampt , daer. 


‚van moet men nemen de quantiteyt van eeneft 


lepel of het gewigt van een dragma , dat indrin- 


‚ken met wat verich gemolken melk die wat ge- 
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kokt is, waer mede op ftaenden voet de pyne 
_ceffeert; en niet al gecelfeerd zynde , men moet 


daer de pyne is wat firyken als men flaepen gaet 
‚_met den Balfem Art. 1. Met deze Remedie wor- 


‚den dagelyks vele menfchen geholpen, 


be ve por den. Kanten. 8 
Als iemand vreeze heeft voor den kanker , 
neemt Balfem en ‘lritum faemen gemengeld om 


teftryken en legt eene plaefter van de bruyne 


Zalve daer op over ander dag : als den kanker 


… niet te verre enis, zal daer mede genezen; maer 
te verre vervuld zynde, kan maer onderhouden. 
worden met deze Zalve : maa 

gaet fnyden , dien perfoor 


ls men daer aen 
| al het niet lang 
maeken, De geafligeerde pläëtfe van den kan- _ 
ker open zynde, moet me gen wieken van 
der Balfem vet gemaekt, eene plaefter van de 
bruyne Zalve „en alzooftillekens onderhouden. 
wobr eene vallinge op de borfi, of heerzigheyds 
| of fpecie vanafihma. 
‚ Als iemand eene vallinge kryst op de borít, 
t Zy uytwendig of inwendig , die firykedezel- 


ve savonds en ‘smorgens met wat van den Bal- 


fem, altyd den zelven doek daer op leggende 
met de vette zyde op de borft , ook nemende 
eene goede peerde-booune groot in met wat fran- 
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fchen brandewyn ’savonds, en mag wel tweë 
of dry mael continueren. … Aide | 

Om S. Marcoens-zeeren te genezen. 

De S. Marcoens - zeeren moeten geftreken. _ 
worden met Tritum Art. 5.en Balfem Art.r.te 
faemen gemengeld, met eene bruyne plaefter — 
Art.a daer op geleyd , eens daegs die vermae- 
kende zoolang als’er veel materie komt, en niet | 
veel komende ‚ moet maer alle twee dagen ver= 
maekt worden, waer mede zeer vele menfchen 
genezen zyn : den Heyligen moet daerom niet 
laeten gediend te wezen. 8 

poor den brandin den mond of tonge. 

Als iemand eenen grooten brand krygt inde 
tonge ‚ mond , aen den neuze of lippen, en vol 
bladeren , komende ook zeer tezwellen, neemt 
nat van wey-boter-melk en laet daer in koken 
wat violette-, witte maluwe- en wegbree-bla- 
deren, dan met dat zop den mond dikmaels ger 
waffchen en gegorgeld ‚zoo zal den mond gene» 
zen; den neuze en lippen daer mede gevet zyn- 
de en dan geftreken met wat Brand-zalve en 
Tritum te fiene gemengeld, zullen ook op 
korten tyd genezen worden ; en als de zwellin= 
ge niet en paffeert , moet wat Balfem mede gé 
mengeld wezen , dien doet-ze pafleren. 

Men moet ook noteren, daer grooten brand is 
quetfuren of accidenten, doeken geleyd in dit 
zop nat gemaekt , zullen dien uyttrekken. 

voor de Worten. 

Is goed affchale gevreven en met het zop daer 
van de worten geftreken, waer door zy allengs- 
kens vergaen. Maer een vrouws - perfoon op 
haeren tyd twee of dry mael met eenen druppet 
of twee die beftrykende, zy vergaen als den 

_… Sneeuw voor de zonne, 
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wooreene dochter die quelt om haer ordinaire, _ 
«_ Neemt een goede hand vol byvoet , droog of 
groen, een hand vol tarwegruys, dry potten 
gaeren-looge, dit faemen laeten koken een half 
ure, dan gieten heel heet in een nauw potken 
en ftellen onder haeren rok al nauw toegeftopt, 
zoo dat zy daer van in tzweet komt; dan wat 
koele zynde; dat zy de voeten daer in ftelt, en 
zoo dry of vier dagen continueert, zal van fton- 
‚ denaen daer baete by vinden. Dit moet gedaen 
„worden ’savonds in het flaepen gaen, En moet 

= zoo warm gaen flaepen. | 


Als eene vrouwe of jonge dochter die haet 


— ordinaire heeft komt te verichieten , waer doot 


het komt op te houden en in het hoofd te flaen, 
zoo dat zy indifpos word, die neme als volgt 
Dry of vier potten gaeren-looge, daer in gedaen 


eene dobbele hand vol byvoet , groen of droog, 
„gen hand vol rarwe gruys, dat te faemen laeten 


_ooktot haere gezondheyd komen. | | 
Als iemand eenige hinderinge heeft in hand; 
voet, arm of been , waer hetifogt wezen , die 
neme wat Balfem Art. r.en Jritum Art. 5. te 
_faemen gemengeld, daer mede ftrykende ’s mor- 

gens en ’s avonds, het zal zeer hgr pafleren. 
“pôor een vrouws-perfoon die eenen boezem wilt 
Je doen opdroogen. EEn | 


Die neme een half once ongepynd wafch,laet 
dat fmelten, dan daer in gedaen en faemen ge= 
roerd een half once olie van zoete amandelsen 
voor een oord popeliere-zalve, daer van eene … 
plaefter gemaekt en geleyd op den boezem, dien 


aetende liggen met eenenanderen doek daer op 
_Om twee boezemsmoet men dobbel nemen, 
| en 


koken en gedaen als vooren, zal op korten tyd 


ot 
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| Poor de Petttjens: Â 
_ Neemt een duyve-jong, hoejonger hoebeter; 
‘dat te midden open gefplet in kruys, moet ge= 
leyd wezen op de borft met eene ferveete nauw. 
toegeftopt, dat denzieken de locht niet en heeft, 
en blyven liggen tot dry of vier dagen , dan af 
gedaen eneen ander geleyd , en dat moet gecon- 
tinveerd worden tot dry of vier mael , tot dat 
den zieken den brand quyt is, het welk zyn 
zelven genoeg openbaert. | ; 

Om den brand in heete ziekten uyt het hoofd 
te trekken , neemt een duyve-jong ; hoe jonger; 
hoe beter , dit moet worden opengefplet en van 

onder op de voeten geleyd. _— 
Voor de guaede Borfi. 

Is goed genomen een handvolleken roozema- 
ryn en zoo veel faille , laet dat faemen koken 
een quartier-urs in eenen pot nieuw gemolken 
melk en zoo veel water, het mag wel een pinte 
verzieden , dan gegoten door een zifte endaer in 
gedaen zoo veel kanarie-fuyker tot dat het heel 
zoetis,daer van smorgens en s avonds gedron- 
ken eenen kroes heel warm: voorders men moet 

_’s morgensen ’savands de borft ftryken met Bal, 
{em Art. r. eenen doek daer op leggende,enal- 
tyd naer geftreken te hebben moet den zelven | 
oek metde vette zyde weder opgeleyd worden: 
_ _Wopr de Kou-piffe, ME 
Als iemand is geincommodeerd met de Kou- 
pifle, men ftrykt wat warm keersroet in den 
navel, dateen weynig getrokken zynde , doet 
op ftaenden voet pafleren. 
Voor het vliegende Etter, | 
„Als iemand het vliegende Etter heeft in den 
vinger, men moet met eene naelde wat openin- 
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ge geven om uyt te loopen, dan den vinger ftry- 
ken met een weynig Balfem en Tritum faemen 
gemengeld en cene plaefter van de bruyne Lalve 
Art. o. daerop geleyd , zal daer mede op kor- 
ten tyd genezen. | 
Voorhet Flerecyn of Erdentyke. 
Neemt een half once olie van zoete amandels 
en zoo veel olie van voflen , dit faemen gemen- 
geld en met pluymkensgeftreken daer het meefte 
« douleur is, dan neemt twee of dry raepen, die 
“ gebraeden op eenen roofter en dan wel gemor- 
_zeld, diegeleyd in een half pinte franfchen bran 
dewyn, daer van geleyd op eenen linnen doek 
de dikte van twee ftroyen,-die geleyd op de 
zelve quaele, twee mael daegs ververfchende, 
zal ligt het douleur verminderd wezen. / | 
Remedie daer mortificatie komt, of in groot 
_gecidenten , zoo ook voor quaede verouderde 
Me beenen te genezen. 
JeAls’er eenig accident of mortificatie komt, of 
“in guetfure , men moet koken in wat water deze 
kruyden : Papeele, violette-bladeren , plane ; 
kervel, murken, om met dat fomwylen hetac- « 
„eident wat te waffchen @ite zuyveren, niet 
twee mael het zelve zop nêmende, men doet 


daer toe wat in eene fchotel om te warmen en 


mede te waffchen; men moet van de wondegeen 


5 


vleefch weiren, nog corifiven nog brandewyn 
gebruyken, veel min arm of been afzetten, ge- 
bruyktalleenelyk den Balfem Art. zen Tritum 

__Art.5. mengelt dat faemen half en halfen ftrykt 
daer mede zoo verre het douleur en zwellinge 
frekt ; maer alster grooten brand in is, men 
moet in’teerfte meer Tritum nemenals Balfem; 
maer den brand gepaffeerd Ai men mag dan. 
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wel wat meer Balfem daer als Tritum om 
de zwellinge te doen pafferen ; maer op de ou-_ 
verture moet men plaefters leggen van de bruy-_ 
ne Zalve Art. 2, en die vermaeken met van den 
Balfem zondert wiekên te leggen, ‘ten zy het 
eene diepe wonde waer; dan legt men wieken 

met Balfem vet gemaekt : de voornoemde Zal- 

ven zoo geappliceerd zyndes zal het verrot 

vleefch al uytvallen en in matefie vergaen, en _ 
het accident herfteld worden. _ S 

Voords zegge ik dat, alseenen perfoon met de « 
voorgaende quaele geaffligeerd is, het noodig is_ 
te gebruyken een medecynken van Jalap hier 
vooren befchreven, om ’t lichaem van binnen te 
zuyveren als het accident ftaet op ‘t genezen. 
Remedie voor de witte Heylige, of temand die’ 

het aêénzigt vol etter en bloed heeft, zoo ook 

grooten brand of gezoute waters, 

Neemt wat water of wey van boter - melk 
gekokt met een handvol witte maluwe-blade-- 
ten, vogel-kruyd, wegbree-bladeren , groere: 
pellen van vliender-ftoken : van dat zop watt 
gewarmd, daer mede het aenzigt gebeft, dan: 
met eenen anderendoek afgedroogd en geftre- 
ken met wat Tritum Art. 5. ‘smorgens en ’sä-! 
vonds, word op korten tyd genezen. ee | 

___Woorde Milteen Opryzinge. oR 
Als iemand geaffligeerd is met fteekten vande: 
inilte, of een vrouws-perfoon die opryzinge 
heeft, is goed te knabbelen de botten van elzem 
hout of elzen bladeren, waer door de fteektem 
der milte en opryzinge ophouden. 
| | _ Voor de Galle, 
_Als iemand dikmaels is geaffligeerd met dee 
galle , dië neme een dragma aloë, een dragma: 


B 
Amyrrhe, een dragma Jalap, een muddeken 
brandewyn, daer van (twee dagen faemen ge- 
ftaen hebbende en fomwylen wat overroerd 


zynde) moet genomen worden ’smorgens een 


wierde van een muddeken zonder het poeder- 
ken mede te nemen , zal daer van purgeren en 
de galle zeer wel gecorrigeerd worden. 

E Voor de Croagie ofte Schurftheyd. 


Neemt eerft® 
_quartjen) peper fyngeftampt of gemaelen, neemt 
dan groene wortelen van roode doke-bladeren , 

gezeyd Lappa minor, die moeten eerft gefneden 
„zyn in kleyne fchyven, dan fyn geftampt in 
eenen yzeren mortier ; dit alzoo gereed zynde; 
doet eerft in den room de peper (al roerende) 
dan van de voorfchreven wortelen allengskens 
tot dat het dik is als moftaerd, daer mede ge- 
ftreken en wel gevreven alle de litten. die geaf- 
fligeert zyneens daegs voor een goed vier,zullen 


“veranderen van Iynwaed zoo lang men ftrykt. 

Als fommige perfoonen de coramoditeyt niet 
en hebben van de Zalve voor de Croagie te mae- 
ken met room, zoo kan diagemaekt worden met 
‚ bruyne boter ; en ’savonds in het flaepen gaen. 


het lichaem gevreven wordende daer het meeft _ 


‚ geaffligeerd is, zal op korte dagen ook genezen 
“worden „ als ondervonden word. | 


IL DEE Ee 


Hoe de voorfchreven Zalven konnen. gebruyks 


worden tot het cureren van de quaclen derbeeften, 


Eimerkt dat de lichaemen der beeften in 
NE vele dingen Ee met die der 


een half pinte room of zaene van 
warme melk ‚ voor dry oord (dat iseen half 
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op korte dagen genezen worden. Mien mag niet 


erde 1 / 


“menfchen „en met merkelyke quaelen en acci= 
denten dikwils worden geaffligeerd, zoo hebbe 
ik goed gevonden experientie te nemen of de 
voorfchreven Zalven zoo dienftig zyn om de 
beeften te helpen als de menfchen « het gene ik 
dies aengaende ondervonden hebbe, wil ik _ 
geerne tot trooft van arme en bedrukte lands- 
heden en andere meníchen aen een ider ken- 
baer maeken,en uiet toclaeten dat myne we- 
tenfchap met my fterve en begraeven worde. 

Alvooren als een peerd vernageld is of in ee 
nen nagel heeft getreden, laeteen weynig Bal 
fem Art. 1. Ímelten in eenen lepel, doet dat in” 
de vernagelinge of daer den nagel heeft ingetre= 
den geweeft, ftrykende den voet met Balfem „ 
legt eene plaefter van de bruyne Zalve met een. 
weynig ftopwerk om reyn te houden , het zal. 

„daer mede genezen worden. | | 

Als een peerd of koe geaffligeerd is met de: 
buyk-pyne, meg moet nemen voor een peerd! 
een half pinte franíchen brandewynen voor een 
koeeen anad delen auf erten ineen aerdefteert-” 
panneken op het vier, als den brandewyn watt 

„warm is, ftelsdien'wan ’* vier, doet daer in de? 
grootte vaneeif oker-note van den Balfem , off 
het gewigt van een faifain met een kleyn biken! 
zavelboom fyn gefcherft, roert dat faemen well 
overeen, dat het als water fchynt tewezen, mem: 
moet dat het peerd of koe ingeven en met eene?” 
darge omgorden, op dat het water verwarmd! 

„worde, zoo zal de pyne pafleren, als by expe-- 

 rientie ondervonden is geweeft. | 

‚De peerden die eenige fchurftheyd hebben „ 
moeten maer met Balfem geftreken zyn, waer: 

„mede zy zeer ligt genezen worden, | 


SR 


De peerden die gequetft zyn Op bet fchot, van. 


de zaele of fpooren, wat geftreken zynde met 


dezen Balfem , worden ook zeer ligt genezen 5 


en als het kan gefchieden, isgoed geleyd eene 
plaefter van de bruyne Zalve. En 


… Alseen pe erd een gezwel krygt op de knien, 


rugoe of waer het mogt wezen, moet, dezen 
Balfem wel ingevreven worden; en als’er brand 
in issmoet m et Fritum gemengeld wezen, waer 
mede.de gezwellen dikmaels ligt pafferen. 
Alseen peerd hem heeft verrekt , met dezen 
Balfem geftreken zynde „ word op korten tyd 
herfteld. B Ln, On 
_ Als een peerd of koe gequetft is en wieken 


moeten gebruykt worden, is goedde zelvewel 


vet te maeken met dezen Balfem , de bruyne 
plaefter te gebruyken en rond de ouverture te 


ftryken met Balfem en Tritum facmen gemen- 


geld in het cureren. 


De peerden die dikke voeten hebben S daer 


altyd water uyt looptagBf die eenige zweeren. 


hebben , met dezen Balfémr geftreken zynde en 
eene plaefter van de bruyne Zalve daer op leg- 
gende, worden ook getzen. El 


© De koeyen, als die vernieuwen, en den heur 
=gger gezwollen is, men neemt Balfem en Tritum 
_faemen gemengeld , daer mede firykende, doet 
men dien ontzwellen en op zynen pas komen: 
Te meu geneeft hier mede ook de fpenen en klovén 
… die daer in komen. iig, 
ie Voor het Flerecyn der Peerden. _— 
Alvooren moet men maekea eene Zalve, waet 
toe men moet nemen zes oncen ragal, eene once 
witriol en een half pinte rivter- of regen-water, 
dat faemen laeten koken in eene aerde fleert- 
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patne op wat min als de helft, dan moet het vaas 
%* vier gezet wordenen daer in gedaen een pond 
zwarte zeepe of een pinte terre, altyd roerene. 
de tot dat het eene zalve is. p 
Als een peerd het flerecyn krygt , men moek; 
ftryken de botten van boven, maer niet voor-- 
der, want zy zouden open gaen ; zoo ook als’er » 
koorden zyn, waer mede zy binnen zes of acht: 
dagen al open gaen en de materie en het quaed 
vleefch van zelfs uytvalt : als'er botten zyn die: 
binnen twee of dry dagen niet en zwellen, dat 


js dat die niet getrokkenen zyn, zy moeten ans 


dermael wat geftreken wezeu: de materie eù! 
quaed vleefch al afvallende , moet wat gezuys: 
verd worden en geftreken met den Balíem Ar? 
I. die worden daer mede zeer wel genezen. 
_ Welis waer, dat dufdanige peerden door t: 
purgeren en bloed-trekken ook moeten gezuy= 
verd wezen , waêr ovgr de Peerde - meefters; 
moeten zorgen. ER hd 

Debottendie onder de Kele komenen het {nos 
cauferen , mogeri ook metrdeze zalve geftreken, 
worden, en doer het uytbrgken van de botten: 
word het faöt wederhouden. 
8 tet PAND E. on 
Hier volgen eenige geapprobeerde Remedie voor 
ide Horden ‚door de welke vele beefien 

genezen zyI. me 

TJ Oor het eerfte zal men kennen en weten. 
_W.dat eene beefte geinfecteerd is van de graf- 
ferende ziekte, fchoon zy nog al eet en drinkt, 


gg 


"_agelyk zy bynaer plagt, als zy begint te kraek- 


“tanden eneenig zeeverof guyt uyt haer bakhuys: 
te loffen of laeten loopen, en dat haere tonge 
heet endik word, : 
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_Tentweeden; Ri ON op te houden vant 
haeren drek te ontlaffen, met dit verfchil, dat 
fommige beeften veel meer ontlaften of drek 
quyt worden als zy plegen, en dat fommige 
dunne wateragtige afgangen krygen, item {om- 
mige bloed enetter , wanneer zy zeer mager en 
flap worden. Ô 


Ten derden, alsde beefte in haere oogen vie. 
rig en rood word , en het wit geelagtig. 
_ Tenvierden, alsde gorenkoud en flans wof- 
„den : wanneer men de voorzeyde teekens heeft; 
„zoo hebbe ik bevonden dat deze volgende Re-_ 
mediendebeeften meeftendeel geholpen hebben 
Men moet de beeften, om de quaedaerdige 
Softe „died’inwendige partyen nu geïnfeéteerd 
heeft, naer uytwendig te brengen, en alzoo te 
diffiperenen cureren, eerft voor al vanhet vier 4 
doen fteken , met vier-wortels of nies-wortels — 
(Helleborius nigeria’glatytt gezeyd ) inthan- 4 
ger van alle tweede bille, in de fchinkels van 
de twee voorfte beenen eninhethangen vande 
borft, met de reflexïë dar in elke bil moeten ge- 
frekenworden dry {rukken vafiden voorzeyden 
vier-wortel of nies-wortel, eeen vinger van 
elkanderen , en ook wan gelyken in de borft , 
„maer niet in de beenen of fchinkels , want daer 
„moet maer eenen in fteken „en de zelve aldaer 
laeten ftekentot dat zy van zelfsuytvallen, met 
de reflexie, dat de zelve vier-wortels maer en 
mogen gefteken wordentuffchen vel en vleefch, 
en wanneer de zelvegefteken zyn, dat men als-, 
dan daer boven op moet ftryken wat verfche. 
boter of verkens-vet. | in 


Ten tweeden , wanneer men hun bakhuys nu 


‘bevind hect te worden, van eerften af moet 
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men het zelve waffchen met het volgende , tes 
weten: Men neemt een half pinte fchoon waterr 
en zoo veel azyn, daer in weekende vhier-bloe=- 
men , ruyte , donder-bladeren , ganzerik , vans 
elks een handvolleken met een weynig zout , eat 
hier mede dry à vier reyzen daegs den mond! 
waffchen. j 
Wanneer zy nu opftoppen of traeg afgaen 3 
men moet alsdan de beeften met eenen houten: 
fchoen ingieten dezen drank, nemende twee: 
potten verfch half bier, daer in mengelende eens 
vierendeel zeepe ; en zoo wanneer zy daer mede: 
\ nog niet behoorelyk af en gaen , zoo moet men. 
oe dit alzoo twee mael daegs continueren, te we- 
ten ’s morgens voor dat hun eten gegeven‘ words, 
en ’savonds ook , met de reflexien , wanneer de: 
beeften nu beginnen behoorelyk. en naturelyk: 
af te gaen, dat men alsdan met die Remedie: 
“A moet ophouden, % | 
dt Zoo wanneer de beeften nu te veel afgaen, of* 
bloed en etter afgaen , zoo moet men de zelve: 
twee mael daegs, te weten ’smorgens en ’sa-. 
vonds , ingeven al-notê „Bolus Armenicus,, 
Ziegel-aerde , of Ferrara, van elks om: 
eenen ftuyver , faemen gemengeld en dit in dry 
reyzen ingegeven met wat warm half bier, bo- 
vendien hun ook gevende dagelyks in half bier 
een once Veneetfchen Triakel. Voorder, zoo 
wanneer de beeften met de voorzeyde ziekte: 
bevangen zyn en geenen afgang hebben, moeten: 
zy twee mael daegs, te weten ’s morgens en ’sa- 
„vonds gebruyken en nemen poeders van co-. 
„ Myn-zaed, annys-zaed, bakeleer, fenugriek , 
> ealiflie-poeder , genever-beziën, poeder van 
doke-bladeren of peft-wortel, van elks een half 


| (61) BE | 
vjerendeel, dit alles tot poeder geftampt en van 
dit poeder de beeften een goede handvol met 


een once Veneetichen Triakel in wat meer als 


een pinte bier ingeven , en hier mede twee mael 

daegs continueren tot dat zy genezen zjn. 

Voorders moet men de beeften laeten drin- 
ken , nemende twee à dry handvollen tarwe 
gruys ‚ goudbloemen , een handvol doke-blade- 
ren of peft-kruyd, in eenen ketel met water ge- 
kokt en hier van twee à dry reyzen in hunnen. 
ordinairen drank mengelen. 

__Daer de ftallen geïnfeéteerd zyn, men moet 
wel òbferveren dat de zelve dagelyks gezuy- 
verd en uytgekuyft worden,en dat men de ge- 
zonde beeften van de geïnfecteerde aficheyd en 
elders in andere ftaïlen tranfporteert. Noteert , 
dat men de gam oet rooken met gebrande 
genever-beziën, a 

Te noteren, wanneer de beeften niet en wil- 
len eten, zoo moet mei hun geven voor onders 
houd, te weten, nemende twee potten half bier, 
daer onder mertgelende zee eyert met de wattens 
daer by doende o | 
roggen brood men laeten koken tot 
dat het alles wel kleyn gemengeld is, en hun het 
zelvemet eenen houten fchoen ingeven drymael 
Oe 


D 


‚Deze boven fchreven Remedien z Jr gevonden 
door Lsenaerd van de Poel , voortyds Marefchal 
en Peerde- meefter , vefiderende en woonachtig 
binnen de Prochie van SV icolaes Lande van 
Waes, door welke Remedien vele Hoorn-beeften 
genezen worden, zynde geapprobeerd door dé 
Hoofd-Schepenen van den zelven Lands. 
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Der Remedien, 


| MW den Balftm te maeken, blads. s£ 
Voor alderhande pyne in het hoofd. 


Woorgehoorentand-pyne. Ibid. 
Voor pyne inde leden , krimpingen derzenuwen:, 
verftuyktheyd, &c. ó en 77 


Voor fchorftheyd, voor die gevallen ofte geflaer. 
Ee zyn, en andere deugden van dezen Balt 
Jem. 73 Ö gen zoo voordss. 

Om bruyne Zale te maeken, dienfiig tot place 
Jiers en ciroonen., CEN 233 

Om te maeken zalven voor guaede zeeren èn hee: 
hoofd. a 255 

Omte mackenzalventot de verbrandheyd. 2 

De zelve zalve is goed voor zicke dië doorlegern 


ZYN, Zj 
Voor de vorft in handen en voeten. Ibid 
Hoor der vrouwen zeere tepels. 2cb 
Foor de Spene, of grooten. brand aen het fonde: 

ment. ; AS Ibid. 
voor de kinderen die onder fmnerten 0 zip 


voor wemand die geguetft is door eenen ge fchoter 
kogel. „Ibid! 
voor vrouwen die geguetft zyn un het kinderr 


bacren, bidt 
Om te maeken goeden Tritum. ze 
Kragt van den Tritum. 3 
Om groene Zalve te maeken tegen de gegquetfiù 

Jchenen. | 34 
voor het wild vier, 344 
voor iemand die het water heeft. Ibid! 


A 4 alap is goed als iemand nietwel tepafleis, 34 
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nl fi ef sllen een Lavement tot wat ai het z 2 


pr.eenen zieken die den fnik heeft. il | 
r het feheurbu yk inde tanden. Á 
or de ln | ee 
or de fpene Ibid. 
or die hem heeft verhit al het pa gefmolten. 
Ibid. 
ar de geluwe z ziekte. ee 
veticubiere remedien voor De zeereoogen. Ibid. 
orde Colyke graveleus. | | 40 
por het Graveel. — 41 
ar die zyn water: niet maeken en kan en voor 
de C oly Ke | Ida 
or a zyn water niet ophouden en kan. » 43 
igen het {bloeden Ibid. 
or den K. amelgang. Ibid, 
borden rooden Loop. De dh 
por de Rooze. ed 
vor de Uytieeringe. eo arbid, 
boreene vrouwe die den vloed heeft. | 47 
oor de Pofskens. Ibid. 
bor eenen zieken of iemand die eenige rauwig= 
| Aeyd in de kele heeft of brand. …_ Ibid. 
tr de fiekinge in de z Wi 48 


oor den Kanker. je 49 
oorde vallinge op de borft, of heersisheyd i ole 
ee, bid. 


_fpecie van aifihma. 


voor brandin den mond, tong ;. 
voor de worten. Ibid. 


voor vrouwen dië eenen boezem willen doen op= 
_droggen. Ibid. 
Boor de isa 


boor S. Marcoens zeeren, 0 
eof elders. Ibid. 


woor eene dochter die guelt om haer ordinaire. 51 Ó 
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wor de guaede borft. 


„woor de Kou-pifle, 


woor het vliegende Etter. 
voor hei Flerecyn of Erdenty hce. 
waof mortificatië of verouderde beer, 
voor de witte Heylige, of vemand 
_… wol etter en bloed heeft. à 
voor de Milte en Opryzinge, 
voor de Gallé, etheen 
voor de Croagie ofte Schurftheyds 


Voor de Beeften;, 
Als een Peerd vernageldis. 
Als gen Peerd of Koe met de buyk- 
«Îls een Peerd eenige fchurftheyd he 
dis een Peerd gequctfi is op het fch 
zatle, of van de fpooren. er. 
dis een Peerd ten gezwel krygt. 
Als een Peerd hèm verrekt heeft. 
Alseen Peerd of“Koe gequëtflis. e 

moet gebruykeng 

Alseen Peerd dikke voetén heeft. 
„Als een “ZoÖvernseuwten den heur 
woor het Flerceyn der Peerden, 
voor de botten aen een Peerd die h 
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Geapprobeerde Remedien voor de l 
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